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1. Justificacion

La educacién en Colombia juega un papel fundamental en la formacion integral
de ciudadanos y en la construccién de sociedad que queremos, por ende, presenta diversos
retos a nivel nacional e internacional. La construccion de una cultura de paz, la educacion
para el posconflicto, la actualizacion de curriculos, el fortalecimiento de competencias
ciudadanas, cerrar la brecha de la pobreza social, ampliar la cobertura, ensefiar para la
vida, fortalecer la investigacion en los diferentes niveles educativos, propender por una
educacion de calidad, entre muchos otros, son desafios que necesariamente se deben tener
en cuenta para el quehacer de las instituciones educativas, acorde como lo establece en el
Plan de Desarrollo 2014-2018 del Ministerio de Educacion Colombiano (La Educacion
en Colombia. MEN educacion. p. 38).

Es asi que, en la formacion actual de los sujetos, se busca no solo la adquisicion
de conceptos de las diferentes ramas o disciplinas del conocimiento, sino que también es
importante enfatizar una formacidn ética, moral, interpersonal y subjetiva (refiriéndose
este Gltimo al desarrollo de su libre expresion, sentimientos, emociones, diferentes formas
de pensar y de actuar de los infantes) de los miembros de la comunidad. Para cumplir con
esta formacion, el sistema educativo recurre al curriculo, que segin el Ministerio de
Educacion es definido como:

El conjunto de criterios, planes de estudio, programas, metodologias, y procesos que
contribuyen a la formacion integral y a la construccion de la identidad cultural nacional,
regional y local, incluyendo también los recursos humanos, académicos y fisicos para
poner en practica las politicas y llevar a cabo el proyecto educativo institucional.

Mineducacion. sf. Pag web.



Los curriculos de las escuelas e instituciones de educacion primaria y secundaria
cuenta con una sdbana de areas y asignaturas para tales fines, Las &reas basicas como
ciencias sociales, ciencias naturales, lenguas extranjeras ( en su mayoria ingles), ética y
cultura ciudadana, que son espacios que posibilitan una formacion en aspectos politicos,
econdmicos, sociales, culturales éticos y morales, preparando asi tanto académicamente
como personalmente a los sujeto que se ven obligados a responder a las diversas
situaciones que se presentan en la vida cotidiana.

Ahora bien, dentro de esta formacion integral, es relevante que el estudiante
adquiera un cuidado de siy el desarrollo de su corporalidad, no solo en un sentido fisico
Unicamente, sino que ademas contemple su aspecto emocional, reconociendo su
subjetividad y personalidad, ademas de reflexionar respecto a su relacion con otros
cuerpos en cuanto a su lenguaje y su interaccion social.

Bajo este contexto, la educacién fisica es una asignatura importante dentro del
curriculo en la formacién escolar, puesto que permite que los estudiantes tengan un
desenvolvimiento corporal, desarrollando habilidades motrices, propiciado relaciones
interpersonales y con el ambiente, ademas de hacer énfasis en el conocimiento de si
mismo de su propio cuerpo. Por ende, esta disciplina no solo cumple con una visién
deportiva, sino que ademas permite una formacion personal y en comunidad.

Bajo este horizonte de sentido los lineamientos curriculares del area de educacién
fisica propuestos por el Ministerio de Educacion mencionan que:

Las finalidades de esta area se centran en el desarrollo humano y social, en un proyecto
educativo que privilegia la dignidad humana, la calidad de vida, el desarrollo de la cultura
y el conocimiento, la capacidad de accién y la participacion democrética. Se reconoce la
educacion fisica, recreacién y deportes como una préactica social del cultivo de la persona
como totalidad en todas sus dimensiones (cognitiva, comunicativa, ética, estética,

corporal, ladica), y no s6lo en una de ellas. p. 4.



Con lo anterior expuesto es importante resaltar que la educacion fisica, tiene
aspectos relevantes que permiten, ir méas alla de jugar o hacer alguna practica deportiva;
el ministerio de educacion es enfatico en resaltar muchos aspectos positivos de la clase
educacion fisica, con mejorar esta investigacion se pudo encaminar al desarrollo de la
etnografia educativa y a su vez poder mirar que tipo de relaciones encontramos en cada

clase.

Sin embargo, como futuros licenciados se hace necesario analizar las dindmicas
que se dan dentro del desarrollo de la clase de la educacién fisica en las instituciones
escolares, con el proposito de comprender las situaciones emergentes en el aula, a su vez
si inciden en el ambito vy las realidades de los actores involucrados en el acto escolar. De
esta forma, el docente realiza un ejercicio que permite vislumbrar caracteristicas de las
relaciones que se dan entre los estudiantes, entre ellos con el docente, ademas de
determinar qué factores del ambiente intervienen de forma positiva 0 negativa en el
proceso de aprendizaje. Lo anterior, lo acerca a la realidad del contexto escolar
proporcionandole una postura critica y analitica que le puede servir para construir nuevos

procesos didacticos y pedagdgicos mas cercanos al contexto.

Para concluir, vale resaltar que este proyecto es importante porque permite una
comprension directa de las relaciones en el aula de clase, la determinacion de conflictos,
comportamientos y situaciones positivas 0 negativas que inciden en la educacion de la
poblacion de quinto grado. Ademas, invita a la reflexion y ruptura de la cotidianidad del
acto pedagdgico del educador fisico incentivando a que a partir de la realidad permitan
mejorar su quehacer docente, cualificando su préactica, ampliando su campo de accion

ademas de salir de su monotonia didactica.



2. Problematizacion

Conocer las dindmicas del aula de educacidn fisica, permite analizar la incidencia
de su practica en los estudiantes desde varios aspectos, tanto fisicos, como cognitivos,
sociales y comunicativos, permite observar como los estudiantes enfrentan y resuelven
diversas problematicas y dificultades consigo mismos y con los que les rodean, ademas
de ello, es posible apreciar de una u otra manera la percepcion de los estudiantes frente a
este espacio y la importancia de brindarlos en las instituciones educativas. Por otra parte,
es relevante tener en cuenta el papel del docente de educacién fisica como posibilitador
de dichos espacios de los cuales emergen estas situaciones particulares, su interrelacion
con los estudiantes, con el ambiente con la institucién y con el contexto. Por lo tanto, se
pretende hacer una etnografia, que permita comprender la cotidianidad, las actividades,

la comunicacion y las interrelaciones de los actores dentro de este espacio en particular.

Hoy en dia se ve como en las Instituciones de Educacion Distrital o privadas
cuentan con multiples problematicas dentro de las aulas de clase. Por una parte, de indole
social que se ve representada en conflictos de genero, de estratificacion, agresion,
intolerancia, discriminacion, violencias de distinto orden con la que los jovenes de la
sociedad se enfrentan y los constituye en su forma de actuar. Adicional a ello, se encuentra
la necesidad académica en la que la disciplina ensefiada pueda contribuir no con la
trasmision de conocimiento sino con un aprendizaje significativo que sea aplicable en las

diferentes circunstancias de la vida.

El colegio Rufino José cuervo |.E.D. no es ajeno a esta problematica y cuenta con
diversas circunstancias negativas que rodean a los distintos actores sociales. Esta
Institucién esta ubicada en la Ciudad de Bogota, en la localidad de Tunjuelito, el espacio
para la préctica de la Educacién Fisica cumple con ciertas caracteristicas propias cuenta

con espacios destinados para tal fin, (son pequefios reducidos para la actividad fisica, solo



cuenta con una cancha) la docente que dirige este espacio (que si bien no hace parte de la
finalidad de esta investigacion vale la pena mencionar que parte de su caracterizacioén) no
cuenta con formacion profesional en esta area de conocimiento tiene a su cargo a los
estudiantes del grado quinto, 39 nifios que oscilan entre los 10-12 afios de edad, son
interactivos, se muestran propositivos y activos frente a la clase, aungue en ocasiones la
comunicacion entre ellos y con la docente se muestra agresiva y grotesca para estar en un

nivel formativo.

En el presente apartado, se muestran algunos referentes tedricos y conceptuales,
cifras, publicaciones obtenidas de revistas académicas digitales como Google académico,
Redalyc, Scielo, y documentos fisicos que sirven para identificar la clase educacion fisica

como un espacio posibilitador de aspectos sociales y humanos.

2.1 Balance Bibliografico

Con el fin de contar con informacion fiable que permita construir una
contextualizacién académica, a partir de una revisién documental en fuentes virtuales
como Google académico, Redalyc, Scielo, asi como fuentes fisicas obtenidas en
bibliotecas distritales y de universidades, que permiten recolectar una serie de
informacion y diversos textos como lo son trabajos de grado, revistas, articulos, libros
que permiten un acercamiento a la tematica de investigacion.

Esta revision bibliografica se realizd teniendo en cuenta los aspectos
caracteristicos o ejes centrales de este proyecto investigativo como lo son la etnografia y
su relevancia en el &mbito investigativo y el aula de Educcion fisica.

Para iniciar se toma el concepto de etnografia recurriendo a Angel Aguirre Baztan,
en su libro Etnografia publicado en 1995, manifiesta que esté método permite el estudio

descriptivo de una comunidad, el analisis de un grupo o raza de individuos mediante la
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observacion y descripcion de lo que la gente hace, cdmo se comportan y como interactan
entre si, con el fin tener un acercamiento a creencias, valores, motivaciones y
perspectivas. En funcion de la finalidad investigativa, es idénea para comprender de cerca
las dinamicas presentes en la clase de educacion fisica.

Se encontraron documentos que tratan especificamente investigaciones
etnograficas realizadas en contextos educativos, por ejemplo, la revista Educacion y
Desarrollo Social, publico un articulo! en el que se plantea que la etnografia favorece la
generacién de conocimiento alrededor de cualquier fenémeno de la organizacién escolar,

la vida del aula o las relaciones entre los centros escolares y los entornos socioculturales.

Ahora bien, teniendo en cuenta que la etnografia es un metodo investigativo por el
cual se puede describir y conocer a una comunidad o grupo social especifico. Murcia,
(2007), los objetivos de una etnografia en el &mbito educativo son precisamente conocer
en primera instancia aquellos sujetos que se encuentran inmersos en este caso en el aula,
cuéles son sus comportamientos, actitudes, destrezas y posibles relaciones entre ellos y
con el ambiente, y al mismo tiempo identificar aquellas falencias y problematicas para de
esta manera poder intervenir a un posible cambio.

En el desarrollo de su trabajo de grado en el Instituto Pedagdgico Nacional, realiza
un analisis del clima de aula en las escuelas deportivas de los grados quintos, resaltando
que para garantizar un proceso de ensefianza aprendizaje exitoso es fundamental conocer
cdmo se dan las relaciones entre profesor-alumno en el aula. En tanto Roldan, (2015),
propone por su parte un trabajo investigativo en donde se fomente el asertividad en los
estudiantes por medio de las clases de educacion fisica, mencionando asi que este espacio

permite el desarrollo comunicativo y emocional, con la finalidad de que los estudiantes
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tengan una mejor comunicacion y expresion de emociones, y que de esta manera puedan
aplicarlo a la resolucion de conflictos en su vida cotidiana, siento personas mas pacificas
y tranquilas.

Es por ello, que, en el presente proyecto, se toma a la clase de educacion fisica
como un espacio de formacion integral de desarrollo individual y social, propio para
realizar etnografia, para observar y analizar las relaciones emergentes de una comunidad
0 grupo social en especifico, en donde se toman en cuenta las relaciones interpersonales,
las formas de ser y de actuar de los estudiantes.

Lleva a poder comprender el como emergen a partir de las dinamicas en el aula,
problemas de aprendizaje, como lo son la poca atencidn, falta de participacion e interés
de estudiantes o docentes, ademas de identificar conflictos de convivencia que se dan
dentro y fuera del aula, sin contar que da un acercamiento a conocer el lenguaje y la
comunicacion utilizado entre pares y estudiantes con docente.

Igualmente, por parte de los maestros también emergen ciertas problematicas
dentro del aula, como lo es su postura frente a los estudiantes, su relacion con ellos, lograr
que los espacios dentro del aula sean interesantes y que lo ensefiado no sea un cumulo de

conceptos y contenidos, sino que sea un conocimiento aplicable a su realidad.

En cuanto al clima escolar, menciona que:

Investigaciones recientes concluyen que las relaciones interpersonales en las aulas de
clase no estan siendo del todo positivas; conductas violentas, actos agresivos, bajo interés
hacia el aprendizaje, desmotivacion, bulling entre otros, son hoy, factores que impiden el
correcto desarrollo de los objetivos educativos. Se ha determinado que el conocimiento,
si bien es el objetivo prioritario de la escuela, no se puede desarrollar correctamente, sin
una relacion favorable para el aprendizaje; las relaciones y como estas se den, son
determinantes para que exista un clima de aula positivo y de la misma forma un

aprendizaje adecuado. (Ibafiez, 2013. p.7)
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Al establecer la importancia de las relaciones dentro del aula de clase, podemos
aclarar que es relevante enfocarse en estos contextos educativos, ya que en ellos es donde
se esté llevando a cabo el aprendizaje de cada estudiante, por ende, es necesario observar

como se estan dando estas relaciones en el colegio José Rufino Cuervo.

Definiendo de manera general aspectos etnogréficos, y el clima escolar, vale la
pena especificar que, dentro del aula de clase, se puede tomar como el escenario adecuado
para implementar una etnografia del clima escolar de la clase de educacion fisica. Asi se
toma en cuenta el trabajo investigativo realizado por Baracaldo & Portugués (2014), el
cual tiene la finalidad de Re-significar el sentido de la clase de educacion fisica en los
estudiantes de grado décimo de la Institucion Educativa Escuela Normal Superior Valle
de Tenza de Somondoco- Boyacd, pudo evidenciar conflictos en cuanto a la clase, como
lo es el sentido e importancia que tiene espacio para los estudiantes y para la institucion.
Asi segun la encuesta aplicada se pudo determinar que:

“en un 40% los estudiantes manifestaron que la materia mas importante es matematicas,
dado que esta es indispensable y les ayuda a desenvolverse en el diario vivir, con un 20%
filosofia, con un 12% se encuentra educacidn fisica porque mantiene un buen rendimiento
fisico, un cuerpo saludable, previene enfermedades y libera tenciones, con un 8% espafiol

y ética y con 4% ingles, artistica, sociales”. (Baracaldo & Portugués 2014, p91)

Si bien la clase de educacion fisica no cuenta con un alto porcentaje como asignatura
importante en el estudio, se resalta que esta dentro de las tres materias mas importantes,
lo que nos posibilita a profundizar en este proyecto, de como se imparten y que valor he
importancia tiene en los estudiantes, segun su forma de actuar y relacionarse, dentro de

ella.

Por otra parte se encontrd la investigacion sobre la etnografia en el contexto
educativo y lo referente al espacio de educacion fisica, Pava, (2015) menciona que es

fundamental la motivacién tanto de los maestros como de los estudiantes en para un
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proceso exitoso de ensefianza —aprendizaje, se debe tener en cuenta que lo referente a las
planeaciones no son rigidas sino que las mismas varian segun su contexto y las
circunstancias en la clase, el material didactico dentro de la clase de educacion fisica no
es estrictamente necesario, la clase de educacion fisica, si bien se caracteriza por ser un
espacio que se realiza al aire libre, con dinamicas distintas, es un espacio que propicia la
comunicacion, la expresion corporal, la emotividad.

Otro aspecto para resaltar radica en el quehacer del maestro es importante y a la
vez inevitable un proceso reflexivo, en donde se realiza una introspeccion para analizar
su actuar dentro de su labor como docente.

Con lo anterior podemos relacionar que es de gran importancia para este proyecto
tener en cuenta que la clase de educacion fisica no radica solo en el patio y en sus
actividades si no que, a su vez, en él, se deben generar ambientes propios de confianza y
una buena relacion entre estudiantes y docentes, para que asi mismo se puedan generar
aprendizaje, la etnografia evidenciara como es encuentra la motivacion del docente al

momento de la ejecucidn de sus sesiones de clase.

2.2Descripcion del problema

La educacién es un proceso bidireccional de formacién que esta siempre en
constante cambio y que tiene que responder a un contexto determinado, a una realidad

especifica.

Es por ello, que es primordial que a través del andlisis y comprensidn del contexto
que la rodea, como también de los elementos que se encuentra en las clases de educacion
fisica los estudiantes de pregrado, los futuros licenciado, tengan capacidad de observacion

del cdmo se dan los espacios con nifios jovenes y adultos para que a partir de alli les
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permita tomar decisiones para aportar a un acto educativo que no se quede en la repeticion
de contenidos disciplinares, sino que aporte a la formacién para la vida.

La investigacion educativa resulta ser una herramienta util para inculcar a los
maestro desde sus estudios de pregrado el hébito de la reflexion y proposicion en su
quehacer dicente con el fin de mejorar la calidad educativa, como lo dice Preciado &
Escobar (2007) “[...] es una herramienta para buscar y evaluar las nuevas pedagogias,
metodologias y didacticas que se forman a través de la interaccion de todos los sujetos
(internos y externos) que participan en el proceso de ensefianza aprendizaje.” (p. 80)

Teniendo en cuenta lo anterior, es menester profesional que el maestro sea un
sujeto investigativo de su propio quehacer, para que pueda identificar problematicas y ser
propositivo frente a las mismas y asi mismo poder ejecutar su labor desde los espacios
académicos en los que se encuentra, dentro de las dinamicas de su aula, pero dichas
investigaciones no son relevantes puesto que se presenta una desconexion entre la practica
cotidiana, la investigacion y su aplicabilidad a posteriori Marifio (1997) lo aglomera en
tres aspectos relevantes, el primero es que las investigaciones se realizan desde la l6gica
positivista, el segundo que se consideran magicas por medio de una formula y por ultimo
manifiesta que no tienen aplicacion alguna quedandose en el estatus de informes que no
mejoran las practicas educativas. Es por ello que se busca en el presente proyecto realizar
una etnografia de la clase de Educacion fisica, de la institucién Rufino José Cuervo con
grado quinto que permita observar, apreciar y caracterizar las diferentes dinamicas y
situaciones emergentes entre sus actores (maestro-estudiante) con su ambiente y contexto.

Se considera importante que la investigacion docente parta del entorno mas
cercano Y el mas dinamico, como lo es el aula de clase, teniendo en cuenta que desde la
perspectiva etnogréafica el aula esta integrada por un grupo de individuos que lo hacen

propio, y que sus interacciones son Unicas y particulares, y alli se pueden visibilizar
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problematicas y relaciones sociales que son importantes en el desarrollo y formacion de
los sujetos como lo son violencia, indiferencia, incomprensién, dificultades de
aprendizaje, apropiacion de espacios intereses y metodologias de ensefianza los cuales
estan presentes en la vida escolar de una clase de educacion fisica de un colegi6 distrital

de la ciudad de Bogota.

2.2 Formulacion del problema.

2.2.1 Pregunta Problema.

¢Como son las dindmicas y relaciones emergentes se pueden apreciar en la clase de
educacion fisica a partir de un estudio etnogréafico del grado quinto en el Colegio Rufino

José Cuervo?

2.2.2 Objetivos.

Comprender desde una postura etnografica las dinamicas de aula presentes en la

clase de educacion fisica de quinto grado del Colegio Rufino José Cuervo.

2.2.3 Especificos.

- Analizar los elementos caracteristicos de la interaccion entre el docente de
educacion fisica y los estudiantes

- Descubrir como se da la relacion estudiante — estudiante, estudiante — docente,
dentro de las clases de educacidn fisica.

- Determinar como el ambiente influye en estudiantes y docentes durante el

desarrollo de la clase de educacién fisica.
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2.4. Mapa de relaciones

Dinamicas de aula.

Rol del maestro.

Rol del estudiante.

Relacién maestro
estudiante.
Relacién estudiante-
estudiante.

UNA ETNOGRAFIA DE LA

CLASE DE EDUCACION Etnografia educativa.
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fisicay los estudiantes Técnicade investigaci()n_
- Descubrir como se da la relacion
estudiante — estudiante, estudiante —
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fisica.
- Determinar cémo el ambiente influye en
estudiantes y docentes durante el desarrollo

Observacion participante.

de la clase de educacion fisica.

lustracion 1 Mapa de relaciones

3 Marco teodrico.

El presente marco tedrico, se realiza con el fin de tener en cuenta los ejes tematicos
y 0 conceptos estructurales que hacen parte y dan sentido a esta investigacion, que ayudan
a los investigadores a conceptualizarse y tener un referente conceptual frente a la
problematica planteada. Es asi que se consideran como conceptos estructurantes las
dinamicas de aula, sus principales caracteristicas e importancia en el &ambito educativo, el
rol del docente, el rol de estudiante y sus interrelaciones, es decir, relacion maestro-
estudiante, relacion estudiante-estudiante, como también se toma en cuenta concepciones

acerca de la etnografia educativa.

3.1 Dinamicas de aula

Las dindmicas del aula, se entiende como todo aspecto emergente que surge a
partir de las relaciones de sus participantes y/o actores, como interacciones personales y
con el ambiente, desarrollos subjetivos, actividades, juegos, entre otros. Como se

evidencié en las observaciones al momento de la docente generar actividades como el
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partido de futbol integrando tanto a nifias y nifios, o en cada momento en el que ella
cuando sentia que los estudiantes no le prestaban atencion, lo que hacia era generar otro

tipo de actividad emergente para lograr la atencion de cada uno de ellos.

Dentro las dindmicas de aula que se generaron en las clases, siempre se encontro
un condicionante para poder salir a la clase, la dinamica de la clase se tornaba algo
condicionado ya que debian terminar actividades de otras materias, para asi poder
comenzar a trabajar en a clase de educacion fisica.

En la practica educativa Betrones (1996) menciona la importancia de establecer
relaciones interpersonales y lograr establecer un buen clima de clase, ya que estos son
factores determinantes para un buen aprendizaje, el cual es dependiente de multiples
factores tanto fisicos como de organizacion y administracion de la institucion.

Asi mismo, se menciona que el grupo de clase es un grupo secundario, en el cual
hay vinculos de interdependencia social entre sus participantes, es duradero y se regula
por algunas normas, ademas de que no todos los miembros tienen el mismo poder y
responsabilidad, no todos los miembros pueden pertenecer al mismo grupo, dentro de
estos pequefios grupos las personas cumplen con un rol y un status. El cual fue claro en
las observaciones, ya que en el grupo de nifios habia un lider que era el encargado de
guiar a los demas nifios, excluyendo a las nifias en la practica del futbol, a su vez se ven
los nifios que son interdependientes porque solo hacen lo que el lider les dice.

Partiendo de lo anterior, es de importancia comprender al grupo, y para hacerlo
hay que tener en cuenta dos tipos de relaciones estudiantes - docente y estudiante -
estudiante, ademas del rol que cada uno de ellos manifiesta en clase.

El docente cumple un papel privilegiado para el adecuado funcionamiento de estas

relaciones, ya que en primera instancia el profesor puede tener control sobre el significado
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de los mensajes, el poder lo puede ejercer de maltiples formas y puede tener una buena
comunicacion con sus estudiantes y manejo de sus emociones.

También, para propiciar un buen clima escolar es necesario la motivacion en los
alumnos, la cual es dependiente de la participacion, ya que se siente un ser autbnomo, y
es deber del profesor establecer un ambiente apropiado de apertura, seguridad y libertad
para que pueda expresarse como para elegir y actuar. Es asi que se hace importante

establecer los actores dentro del aula de clase y sus roles como se muestra a continuacion.

3.1.1 Rol del maestro
El maestro es aquel sujeto que conduce una via hacia el conocimiento, aquel que

guia los procesos de aprendizaje. Es aquel que explica y acerca a los estudiantes al
estudio, a los contenidos y a los conceptos de las distintas areas del saber. EI docente
intenta resolver aquellas dudas que puedan surgir en los alumnos. El docente debe tener
en cuenta todas las dinamicas e interacciones que se dan en el aula, asi mismo, es el
encargado de conducir y organizar el clima que los aprendizajes y la convivencia se den
de la mejor manera.

La imagen que existe del maestro se plantea en dos modelos segun WilfriedBohm
(2006). EI maestro como auxiliar de la naturaleza en el que el nifio debe aprender por su
propia experiencia la naturaleza de las cosas, de tal forma que la intervencion del maestro
se da de forma indirecta, pues este solo debera establecer el equilibrio entre el querer y el
poder.

El maestro como agente de la sociedad en el que se convierte en el organizador de
los procesos de aprendizajes, sin tener en cuenta las necesidades del individuo sino las
exigencias y necesidades sociales que estan en el entorno y por Gltimo como representante

de la humanidad realizada que se caracteriza por ser realista y cientificamente culto, sin
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perder la dimensién personal. Vemos entonces, que por medio de la imagen que transmite
el maestro de igual forma se realiza el proceso formativo.

En este sentido se pudo observar que el rol de la docente era el de la persona que
tiene la autoridad y el conocimiento de la clase de educacion fisica, capaz de resolver
cualquier conflicto con una amenaza de castigo en la participacion de la sesién de clase,

Por otro lado, la imagen del profesor de Educacion Fisica que se tiene en la
sociedad es resaltada por su personalidad, su forma de actuar y de pensar, debido a que
este permite un acercamiento a los alumnos inclusive fuera de las barreras curriculares,
por ejemplo en el trabajo de Iznaola & Wells (2008) se destaca no solo como transmisor
de conocimiento, sino que permite la relacion maestro-alumno para ayudar inclusive hasta
en algunas como se demuestra en los siguientes comentarios de estudiantes:

Hay que resaltar que el docente de Educacion Fisica es un profesor que no es virtual, es
real, tangible, que se toca, se escucha, se oye una relacion mas de td a td y es al profesor
que mas confianza se le tiene E.R.A [...]

El profesor de Educacion Fisica es un educador muy especial, a la sociedad ha tenido y
tiene un concepto errdneo de su funcién y mision en el area educativa [...] Este docente
es humilde, sencillo y capaz de desdoblarse en todos los quehaceres de la vida para con

sus alumnos. (Iznaola & Wells, 2008, p. 28)

De igual manera, los docentes del area de Educacion Fisica segun Gallo (2010)
deben pensar que no siempre las clases giran alrededor de los movimientos técnicos, hay
que hacerle saber a los estudiantes que siempre habra un proceso reflexivo de lo que se
realiza, que no solo es sudar, correr o ser el mas talentoso en las clases para ser un buen
alumno en el area.

Si llevamos lo anterior a relacionarlo con La docente del grado quinto se puede
decir que no es esa persona gque genere confianza plena en los estudiantes ya que para ella
su materia fuerte no es la de educacion fisica, se puede decir que el rol de esta docente no

es el esperado con respecto a la teoria, es importante contar con alguien que genere



20

confianza, para asi dejar el miedo en la participacion y a su vez aprender de cada

actividad.

3.1.2. Rol del estudiante

El estudiante es el sujeto que se encuentra en una formacion académica (es decir,
conociendo y aprendiendo las distintas areas del saber), y en una formacién personal
(desarrollo de habilidades cognitivas, afectivas, ciudadanas, etc). Por lo que se atribuye
que debe saber trabajar en equipo, ser un sujeto autbnomo, (auto dirigirse, auto evaluarse)
tener la habilidad de seguir el mismo su proceso hacia el conocimiento (autoaprendizaje),
que le permitan aprender para toda su vida, tener la capacidad de resolver las diferentes

adversidades y problematicas, ademas de ser empatico, flexible, creativo y responsable.

La mayoria de los estudiantes del colegio Rufino José cuervo, no cumplen su papel
como se establece en el anterior apartado, ya que muchos de ellos pasaban por encima de
cualquiera, con el hecho de llegar al patio y poder jugar, la mayoria son indidualistas y
no les importa si son nifias o nifios, pasaban por encima de cualquiera. Cabe aclarar que

no eran todos, pero si la gran mayoria.

Por otra parte, Mansilla (2014) citando a Hernandez (2005) Menciona que el
estudiante debe tener la habilidad de establecer relaciones interpersonales con facilidad
en los contextos que se ve involucrado, sea en su vida escolar y como ciudadano. De
hecho, se considera gque las habilidades superiores son el resultado de estas interacciones
sociales. Estas practicas sociales permiten un desarrollo psicolégico y emocional, por lo
que el estudiante aprende a resolver conflictos, es un ser critico que analiza y discute. El
estudiante reconstruye sus saberes, pero lo hace en compafiia a partir de una construccion

solidaria, cooperativa y en sociedad.
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El docente muestra su rol, aun sin ser la persona experta en el tema en cuanto a la
preparacion de las clases, pero si bien en el objetivo del rol docente es que el estudiante
confié y logre generar un aprendizaje a través de las practicas, actividades o el simple

hecho de formar un vinculo con la persona que esta detréas de su trabajo como docente.

3.1.3. Relacién estudiante-estudiante

Las relaciones sociales son entendidas como las interacciones que se dan en un
grupo de personas, considerdndose como aquel cuerpo estructural y conceptual de las
ciencias sociales aquello que le da el carécter especifico de esta ciencia, asi segin Herrera,
(s,f) menciona que “La relacion social, (su estructura, contenido, relacion y cambio) tiene
la misma importancia que la célula en la Biologia, la relacion social es la célula del tejido
social [...] Respecto a otros 6rdenes de realidad, la racionalidad es lo que caracteriza (en

sentido fuerte) el género especifico de lo social”. (Herrera, s,f, p. 37).

Este autor citando a Donati (1986), menciona que la relacion social es aquella
realidad inmaterial que se da en un espacio y tiempo determinado, aquello que se da entre
los sujetos se de manera individual y colectiva. Esta interaccion consta de dos elementos
los cuales pueden “ser objetivos los cuales son independientes de los sujetos y son
propiedades de la interaccién como tal; y pueden ser subjetivos, que son dependientes de
la subjetividad” p.38. Infiriéndose como lo entendido del mensaje transmitido, en esta
medida depende en que forma el individuo puede integrarse o distanciarse de otro sujeto,

0 comunidad.

Es en este anterior parrafo donde se vio, la relacion entre los estudiantes no era la
mejor, ya que su comunicacion no era de la manera mas respetuosa posible, las groserias

entraron a formar parte de su léxico, al momento de dirigirse a los demas, tan preocupante
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se observo la situacion, es que en una se las sesiones los nifios no aguantaron méas y

utilizaron los golpes para lograr su objetivo particular.

Debido a que las relaciones sociales e interpersonales son necesarias para la vida
del ser humano, se considera indispensable que se aborden y se den estas interacciones
en la escuela, para brindar herramientas comunicativas, éticas y ciudadanas y que las
personas se puedan desenvolver en su vida cotidiana. Y qué mejor que la clase de
educacion fisica para colocar en préctica lo anterior, ya que el espacio es amplio y las
actividades que se pueden generar son diversas y con la participacion de todo el mundo

sin excluir a lis demas.

Se dice que las interacciones no son mas sino el resultado de un aprendizaje, el
cual va a determinar los comportamientos de los individuos en la comunidad, lo que puede
tener incidencia del proceso de aprendizaje-ensefianza, dificultades cognitivas y

emocionales en los alumnos, Lopez (2010).

En el contexto educativo se puede dar cuenta de las relaciones fundamentales que
alimentan este proceso de formacion en las personas, una es la relacion estudiante-

estudiante, y otra es la relacion maestro-estudiante.

Dentro de las dindmicas escolares es evidente la relacion estudiante-estudiante, el
cual también aporta en gran medida a la formacion integral del alumno, es en donde mas
se pueden desarrollar y poner en practica las habilidades de comunicacién tanto verbal

como no verbal.

En los estudiantes es importante inculcar habilidades para sus constantes
relaciones interpersonales, entre las que encontramos habilidades sociales basicas como
lo son, escuchar, iniciar y finalizar una conversacion, aprender a formular preguntas, dar

las gracias etc. y habilidades avanzadas, como lo son, aprender a pedir y dar ayuda, ser
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participativo, pedir permiso, seguimiento de instrucciones, conocer expresar y valorar
nuestros sentimientos y emociones, ser respetuoso con los demas, resolucion de

problemas conflictivos y temores como lo afirma Lopez, (2010).

Dentro de las relaciones estudiante-estudiante, es probable que se potencialicen el
lenguaje y la comunicacién corporal, como lo es la sonrisa, las posturas corporales, los
gestos, y que entre sus interacciones que emerjan de sus propios recursos de mediacién o
sus herramientas de comunicacion. Por lo que se infiere que la relacion estudiante-
estudiante es fundamental para permitir una profundizacion en su desarrollo académico,
en cuanto al intercambio de saberes, a la elaboracion de su propio conocimiento, el trabajo
en equipo, y una profundizacion en su formacion personal y afectiva, como lo es
establecer vinculos positivos de compafierismo y amistad y en ocasiones vinculos

negativos, pero que pueden dar una solucion a la resolucion de sus conflictos.

Teniendo en cuenta lo anterior, las relaciones que se producen en la infancia nos
permiten tener un acercamiento de conocernos, en la forma de comunicarnos para
entender el lenguaje de las otras personas que nos rodean. Los amigos, comparieros o
familiares logran desarrollar en los nifios una adaptacion al medio social al que se
desenvuelven. La influencia del grupo de pares es muy relevante en diferentes aspectos
del desarrollo infantil, como puede ser, el conocimiento de la propia identidad es un

aprendizaje de destrezas sociales, por lo que Mansilla, (2014) menciona que:

En la perspectiva Vigotskyana, también se consideran muy importantes los procesos de
interaccién que ocurren entre los nifios. Se resalta la afirmacién de Vygotsky citado por
Hernandez (2002), el cual afirma que no solo los adultos pueden motivar, sino también

los mismos alumnos entre ellos, pueden promover la motivaciéon y el aprendizaje.

(Mansilla, 2014, p 24).
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Segun Carlos Ortega Galvez las competencias sociales que muestra cada nifio en
sus interacciones con sus comparieros va ser una variable fundamental. Esta competencia
social se va desarrollando a medida que se producen las relaciones sociales, y viene
determinada por una serie de como percepciones, creencias, aceptacion del medio y
autoestima, que influyen en su consolidacion. Las habilidades de los nifios y nifias cuentan
para relacionarse socialmente estan en relacion con un mejor desarrollo de la competencia
social del nifio, es decir, que cuanto mejor estén desarrolladas las habilidades sociales del

nifio mas aceptado y mejor se desenvolvera en un contexto social.

3.1.4. Relacion estudiante-maestro

Es importante conocer que el adulto juega un papel importante porque interviene
en el desarrollo del nifio, teniendo en cuenta que forman parte del contexto social en que
se desenvuelve. Las interacciones, de un nifio a un adulto permite que este sea la persona
generadora de conocimiento para el nifio y que él experimente y transforme sus formas
de pensar y actuar, con el fin de lograr un nifio capaz de interactuar con los demas,

acudiendo a la resolucién de problemas por medio de la comunicacion.

En cuanto al docente, segun Rangel, (2014) citando a Cotera (2003) mencionan
que es fundamental que se propicie una buena relacion maestro-estudiante para que se
tenga un proceso de ensefianza-aprendizaje exitoso. Esta relacion es caracterizada por
valores éticos como la atencion, el respeto, la cordialidad, la responsabilidad, el
reconocimiento, la intencion, la disposicion, el compromiso, ademas que los estudiantes
tengan el gusto o el agrado de recibir una educacion y por parte de los maestros el gusto

de dar la ensefianza.

Ahora bien, Bohoslavsky (1986) menciona que:
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El profesor a través de como realice su funcién docente, va a propiciar en sus
estudiantes el aprendizaje en determinados vinculos. Por esto la manera de ser del
profesor, la manera de impartir clase, cobra una importancia especial, no s6lo en funcién
de los aprendizajes académicos que registre en los programas, sino también en el
aprendizaje de socializacion que registrara el alumno a través de las relaciones vinculares
que practique en el aula y en la escuela. La accion docente debe trascender el &mbito de
las relaciones en clase y proyectarse en las relaciones hacia la sociedad. Por ello es que,
para que el proceso ensefianza aprendizaje se logre de manera exitosa, el docente debe
poner su maximo esfuerzo para que se dé de esta manera, es decir, durante su practica
docente, ademas de impartir sus clases debe buscar y emplear estrategias didacticas y
motivacionales que le permitan al alumno comprender los contenidos y, al mismo tiempo,

despertar y mantener su interés en los mismos. (Bohoslavsky, 1986, p. 282).

En este sentido es importante tener en cuenta algunos aspectos que favorecen las
relaciones sociales en el alumno, como lo es un ambiente positivo, ya que aumenta el
interés y la motivacion, asi el estudiante puede expresarse de manera segura y libre,
generar que el alumno sea mas participativo, adaptar las habilidades a cada grupo de
alumnos, ya que no se pueden utilizar de la misma manera para todos, depende de su edad

y etapa de crecimiento acorde con lo postulado por Lopez (2010).

3.1.5 Etnografia educativa.

El maestro se ha considerado como actor protagdnico de los contextos sociales,
por lo que lo que no solo debe cumplir con su papel de pedagogo, sino que ademas debe
ser investigador activo de su propia practica para su mejoramiento, de su disciplina, de

los contextos e incidir en los mismos.

La etnografia como método investigativo, se considera pertinente para el docente,
ya que por medio de este puede emprender sus estudios al contexto social y escolar. Asi

lo afirma Daza, C. (2015) quien ademas dice que:
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[...] La etnografia como metodologia de investigacion ofrece al docente un enfoque
especialmente rico para el abordaje de los problemas y fendmenos desde el anélisis de los
contextos y condiciones en las que se producen, asi como los significados y sentidos que le
imprimen los actores miembros de la comunidad educativa, hecho que facilita la construccion

de una estructura tedrica inteligible. (Daza, C. 2015, p. 204).

Por lo que la etnografia escolar para este proyecto es considerada como aquel
método que le permite al docente hacer una investigacion de caracter cualitativo y
hermenéutico de sus estudiantes, de los ambientes escolares, del contexto y sus
relaciones, a partir de observaciones y de sus diferentes intervenciones e interacciones

con dichos actores y ambientes.

Adicional a lo anterior podemos decir que se deben tener en cuenta que no todos
los ambientes escolares son los mismos, si bien encontramos infraestructuras,
administraciones y planes de estudios similares; los actores principales, es decir los
estudiantes y docentes, son los encargados de generar una particularidad en el contexto
educativo, Asi, los procesos escolares variados que responden a la construccion de
sentidos particulares. Reconocer la diversidad humana significa reconocer lo otro. El
papel del intérprete, llAmese antropdlogo, socidlogo o etndgrafo, consiste en comprender
las multiples expresiones de la socialidad que construyen los actores a lo largo de su vida
cotidiana, (Osorio, 1997). Por consiguiente, la poblacion a investigar debid ser
comprendida por los investigadores a la hora de realizar las observaciones ya que las
acciones que se evidenciaron por parte de estudiantes y docentes debieron ser
comprendidas de acuerdo al contexto en el que se encontraron, para esta investigacion el

colegio Rufino José Cuervo.

Por otra parte encontramos la etnografia educativa como una opcion de tedrica

investigativa diferente a las demas, como se expresa a continuacion,
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La etnografia educativa, por el contrario, agrega, no se vincula con ninguna teoria o
teorias especiales, porque lo méas trascendente metodoldgicamente es la construccion del
conocimiento a partir de la vivencia de los actores y no desde un concepto consagrado
dentro de una disciplina o teoria. Por eso, algunos investigadores: escogen la etnografia
precisamente por esa perspectiva holistica e interpretativa que orienta el trabajo de campo
y la clase de descripcidn que resulta, sin tener que aferrarse a una teoria o procedimiento

analitico en particular (Paradise, 1994, p. 78).

En este orden de ideas se resalta que la etnografia educativa es fundamental en la

investigacion, ya que le aporto a los estudiantes, cuando se ejecutaron las observaciones.

La etnografia educativa resulta importante porque el investigador mantiene una
distancia relativa, con la poblacion a observar, ya que ni afectiva, ni politicamente se
deben mezclar, y para el grupo de trabajo, fue fundamental encontrar que a pesar de que
esta teoria no es tan compleja si requiere de tiempo y espacio en la hora de estar

observando al grupo quinto.

4 Disefio metodologico

En este apartado, se presentan los pasos a seguir para dar respuesta a la pregunta
investigativa y a los objetivos planteados para esta investigacion, por lo que la presente
investigacion, es de indole cualitativo y se adscribe al método etnogréafico, acorde a un
paradigma de investigacion interpretativa que permita la comprension de las préacticas
educativas en el aula, la metodologia empleada, las técnicas de recoleccion de
informacion y finalmente el modelo de analisis empleado.

Este disefio metodolégico responde al proyecto en la medida en que la
investigacion consiste en realizar una etnografia a la clase o espacio académico de

Educacion fisica del grado quinto de primaria, por lo que se procedio a realizar 8
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observaciones no participantes y tomar un registro sistematico y riguroso de todo lo

observado dentro de este espacio.

4.1 Paradigma

En primera instancia, el término paradigma en las ultimas décadas ha estado
inmerso en el contexto de la investigacion, especialmente en las disciplinas cientificas del
ambito social. A lo largo de estos afios alrededor de este término se han generado una
serie de concepciones polisémicas, de las cuales para este trabajo se selecciona la de Ruiz

Bolivar (1997) que lo define:

[...] como un sistema de creencias, valores y técnicas que comparten los miembros de
una comunidad cientifica. Es decir, un paradigma es una manera de hacer ciencia que
supone una forma de interpretar la realidad, una metodologia para abordarla y problemas

tipicos de investigacion. p. 11.

Asi entonces el presente proyecto se inscribe en el paradigma interpretativo-
cualitativo el cual segin Gonzalez (2001) busca no solo explicaciones de la vida en
sociedad, sino que apunta a la profundizacion y comprension de la realidad en este caso
del aula de clase. En donde nos sirvid ya que nos ayuda a involicranos de manera
indirecta en la problematica que se encuentra en la mayoria de las instituciones educativas
de la ciudad, que no cuentan con un docente de educacion fisica. Y que a su vez genera

una estigmatizacion referente a la clase.

De esta forma, permite evidenciar situaciones y acciones a través de la

participacion de estudiantes, docente y observadores teniendo en cuenta como factor
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principal las cualidades de la poblacion, en su actuar y su desenvolvimiento en el
contexto, que resulta enriquecedor puesto que no se manifiesta conclusiones a partir del
conteo de cifras sino de la observacion metodolégica de momentos de aprendizaje.

En concordancia con lo expuesto, este paradigma sobrepasa la vision empirico
analitica positivista, por lo que posibilita ver el aula de clase llena de multiplicidad de
realidades, no con el &nimo de buscar verdades absolutas sino con el fin de determinar
nexos causales de hechos, situaciones y caracteristicas de las dinamicas presentes, ademas
de permitir comprender en mayor grado a cada uno de los actores que participan en el

proceso de ensefianza — aprendizaje.

Este paradigma nos permitio establecer como son las relaciones entre docente y
estudiante, la cual no fue la mejor, partiendo de que el docente no le da la importancia a
la clase de educacion fisica como si lo hace con las demas materias, lo que género, que
los estudiantes fueran agresivos por estas situaciones, se expresaban de manera grotesca
y vulgar frente a su inconformismo por no comenzar la clase en los tiempos establecidos

por parte de la institucion educativa

En cuanto a la recoleccion de la informacion permitié ir mas alla de opiniones
personales; se articula a la estructura social del colegio, lo cual permite el abordaje del
fendbmeno, para luego poder comprender y por ultimo transformar lo obtenido, recalcando
que no se debe dejar por finalizado el tema, puesto que la falta de un docente de educacion
fisica en esos cursos afecta a los estudiantes, y adicional ayuda a que se siga diciendo aun

en estos tiempos que la clase de educacion fisica es solo juego.
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4.2 Método.

En cuanto al método se puede decir que fue una herramienta de manera adecuada
y propicia para facilitar la recoleccion de la informacion de la poblacion a investigar, se

reconocio las dinamicas y relaciones involucradas en las sesiones.

En este sentido se escoge la etnografia como método, porque permite el anélisis
de un grupo social en particular, en el cual se puede abordar varios o todos los aspectos
que emergen, son propios y caracteristicos de esta comunidad, ademas, porque como
futuros docentes, permite en primera instancia participar directamente en proceso
educativos como un actor mas de un contexto que sera nuestro campo de
desenvolvimiento profesional y personal en unos afios. Ademas, es la que se ajusta con
mayor grado de adecuacion a los intereses y objetivos de la investigacion logrando una

coherencia académica adecuada.

El término etnografia viene del griego "ethnos™ que significa pueblo o tribu, y de
"grapho™ que simboliza escribo, hace referencia a un método que posibilita la descripciéon
del estilo de vida de un determinado grupo humano. Para autores como Maturana (2015)
la etnografia “[...] profundiza en los aspectos del contexto, los procesos, los sujetos y sus
interacciones; por tanto, se enmarca dentro del paradigma de la investigacion cualitativa
[...]” p. 199. Razdn la que nos permiten llegar a los objetivos propuestos para la

investigacion.

De igual manera como metodologia, se basa como lo menciona Tezanos (1998)
en que “el investigador se acerca a la situacion a indagar tal como la encuentra, sin
intervenir en su forma de generarse o producirse” p. 42, lo cual coincide con el propdsito
de acercarse a la realidad lo méas fielmente posible, abordando el fendmeno tal y como

presenta sin inferir en él de alguna manera.
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Para finalizar, vale rescatar que gracias a la observacion directa propio del método
etnografico, nos permite dilucidar las caracteristicas de la clase de educacion fisica de
manera cercana, porque a traves de la interaccion directa entre el investigador y
la poblacion se pueden ver a las personas desenvolviéndose de manera cotidiana,

espontanea, e inclusive el investigador de igual forma lo puede hacer.

Teniendo en cuenta lo anterior, el trabajo de campo de esta investigacion fue
realizado en grado quinto de primaria, se procedid con la observacion participante con el
fin de detallar y registrar todas las dindmicas, acontecimientos, situaciones, acciones,
actitudes y hechos que ocurrieran dentro de la clase de educacion fisica, que permitio
apreciar lo emergente dentro del desarrollo de este espacio académico, sea social,
interpersonal, comunicativo, etc. como se expresa en el analisis y conclusiones del

trabajo.

4.2.1 ¢ Por qué y para que se utiliza este método?

Se ha seleccionado la etnografia porque permite el analisis en profundidad del
modo de vida de los actores principales de la educacion fisica, los docentes y estudiantes,
conocer qué hacen, cdémo se comporta en clase, queé actitudes toman, como se relacionan,
ademas de tener un acercamiento a sus valores, creencias y motivaciones que

indiscutiblemente afectan cualquier tipo de proceso pedagdgico.

Igualmente se decantd por este método porque su sentido naturalista que permite
observar el objeto de estudio sin intrusion alguna o contaminacion de medidas formales
0 problemas preconcebidos, por lo anterior se vislumbra como el camino de acceso a las

necesidades problematicas e intereses de estudiantes de educacion fisica.

Asi  mismo, la investigacion etnografica desarrollada seriamente y

responsablemente es reconocida por proporcionar informacion mucho mas rica
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comparada como otros métodos de investigacion, como también alcanza una
comprension con mayor profundidad respecto a las razones de la actuacion de los

miembros de la comunidad.

Desde el punto de visa del investigador, la etnografia le proporciona mayor
flexibilidad debido a que lo invita a adaptarse a circunstancias nuevas e inesperadas
aprovechando de la mejor manera las oportunidades que pueden surgir en el contexto

estudiado.

Ademas, en cuanto al trabajo de campo, permite ejecutarlo de manera préctica
reduciendo los inconvenientes en el momento de la recoleccion de los datos, al ser un
grupo pequefio es relativamente méas facil ganar su confianza logrando un desarrollo
exitoso de la pesquisa, claro esta, sin perder la perspectiva del docente como observador

externo.

4.3 Técnica de investigacion — Observacion Participante.

Con relacion al presente proyecto de grado, el cual busca identificar las
condiciones con las que se generan las relaciones entre estudiantes y docentes, desde las
clases de educacion fisica en el colegio Rufino José cuervo, y de acuerdo a la estructura
de la investigacion propuesta, se selecciona herramientas adecuadas al paradigma que

permiten rigurosidad en la recoleccion de la informacion

La observacion participante se escoge porque esta técnica permite recolectar la
informacion de manera fiable, sin la necesidad de interactuar con la poblacién a
investigar, adicional los diarios de campo recolectan la informacién a través de lo que se
va observando, la técnica presenta un desarrollo sencillo pero fiable, pretende que el
investigador se involucre en el medio de la forma mas espontanea y desapercibida posible,

convirtiéndose en un personaje mas del contexto. Pero sin involucrarse en él.
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Desde luego fue un desafio la eleccion de esta en coherencia al enfoque,
paradigma y método definido, antes recordando que segin Guillermo Morone (2013) las
técnicas son los procedimientos e instrumentos que utilizamos para acceder el

conocimiento.

Por lo tanto, se selecciond la observacion participante como el instrumento
fundacional de la propuesta. Segln Tezanos, (1998) se efectlia dos tipos de observacion

la estructurada y la no estructurada.

La observacion estructurada, es un tipo de instrumento para la recoleccion de
datos que tiene poca aceptacion en los estudios enmarcados en el enfoque cualitativo-
interpretativo, puesto que la forma en que se desarrolla es contradictoria con una de las
premisas fundacionales del enfoque en cuestion; aquella que sostiene que el objeto del

estudio es producto del proceso de investigacion.

En esta investigacion se utilizd la observacion no estructurada, en la que se
encuentran registros narrativos de manera natural y mecanica, la primera se basa en
describir lo que se esta observando tal y como se presenta en el lugar, en tanto que la
segunda utiliza grabadora de voz en la cual se narra lo que se esta vivenciando en el
momento. Vale aclarar, que los registros recaudados para la obtencién de datos se
generaron a partir de las narrativas naturales de aula que se efectuaron en las clases de

educacion fisica de quinto grado de primaria.

De esta manera, el investigador es aceptado por las personas de la comunidad,
interviniendo en el contexto de manera cotidiana. Es por ello que se emplea la observacién
participante de forma natural para realizar la indagacion puesto que los investigadores en

este caso son educadores fisicos que pertenecen a la cotidianidad, cumplen con las
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caracteristicas en el contexto y buscan un ejercicio de comprension de su profesion a nivel

de la préactica pedagdgica y didactica.

4.3.1 Instrumentos de recoleccion de datos

Como se menciond en el epigrafe anterior el instrumento de recoleccion de datos
para este proyecto es la observacion no estructurada, que proporciona confiabilidad y
validez a los datos que seran analizados en las etapas finales.

Dicha observacion sirve para organizar y sistematizar las intervenciones directas
que se realiza de forma natural, generando los registros de la participacién de los
investigadores en el aula de clase.

Asi entonces se disefio un formato de observacion en el que se estructura la
narracion de manera no discriminada, dando privilegio a la gestualidad del lenguaje de
los participantes y las caracteristicas de sus relaciones consigo mismos y el espacio. Se
toma como instrumento el diario de campo, en el que los investigadores anotan la fecha,
hora, clima, y a partir de alli registran lo visto dentro del aula de clase, en este caso el
trabajo de los investigadores no altero la normalidad y espontaneidad de los nifios como
de la docente. Se tomo registro de todos los dias de intervencién y se evidencian que
ocurren y emergen varios aspectos como problematicas por cosa materiales que
desencadenan en disgustos y malos tratos, los juegos, actitudes de los estudiantes frente
a cada situacion, la participacion en clase, la comunicacion entre otras, todos ellos son
aspectos relevantes. Asi mismo se toman audios que permiten recopilar y documentar lo
vivido y observado de manera real.

Los formatos de registro, las matrices de analisis fueron aprobadas y construidas

junto con el tutor y los compafieros de clase, ademas se realizaron pruebas piloto que
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permitieron tener la confiabilidad de cada uno de los instrumentos seleccionados para la

recoleccion de datos.

Paradigma:
Interpretativo

Método:
Etnografico

Caracteristicas  del
contexto a Indagar

Enfoque:

Intereses y objetivos Cualitativo

investigativos

Técnica: Instrumento:
Observacion Observacion
Participante Estructurada

lustracion 2 Disefio metodoldgico

4.3.2 Poblacion y participantes.

Para el caso de esta investigacion la poblacion a investigar es el curso 502 de la

Institucion Educativa Distrital Rufino José Cuervo.

Dicha Institucion Distrital funciona desde el afio 1967 en la localidad de
Tunjuelito, barrio el Consuelo de la ciudad de Bogota, tiene tres sedes (A, B y C)
dependiendo del nivel escolar. Para el presente proyecto se utilizd la sede A destinada

para primaria, esta ubicada en la carrera 12 N 55-20 sur.

La poblacion objetivo fue el quinto grado, el 502 de la jornada de la mafiana, que
para el afio 2018 y 2019 esta compuesto por un total de 39 estudiantes de los cuales 18

nifios y 21 nifias. Asi mismo para los dos periodos tienen un promedio de edad alrededor
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de 10-12 afios, junto con ellos la docente, que es licenciada en Ciencias Sociales y que
dentro de su carga académica también se establece la clase de educacion fisica. Vale
aclarar que se hace referencia a los dos periodos puesto que se hicieron las observaciones
con dos grupos diferentes un para el segundo semestre del afio 2018 y el otro para el
primer semestre del 2019, significativamente no presentaron mayores diferentes puesto

que los cursos en la institucion tienden a ser homogéneos.

Las instalaciones son reducidas respecto a la cantidad de alumnos que tiene a la
fecha, los espacios destinados para la practica de la actividad fisica se componen de un
patio pequefio, dos canchas multiples y un educido pasillo que hace las veces de patio

improvisado.

4.4 Trabajo de campo
El proyecto de investigacion se llevo a cabo en tres fases relacionadas entre si y

elaboradas secuencialmente.

En la primera fase, se realiz6 un acercamiento con el grado quinto de primaria de
la institucion antes mencionada, identificando las problematicas, para posteriormente
junto con una revisién documental establecer a priori las categorias de analisis que se
enmarcan tanto en los resultados como en las conclusiones de la investigacion.
Igualmente, se construyen los instrumentos de recoleccion de informacion que son

validados respectivamente en las asesorias del trabajo de grado.

La segunda fase, permite desplegar la técnica de observacion participante, lo que
implico la interaccion de los investigadores en el contexto, para lo que se programaron
seis sesiones de recoleccion de datos, sus registros fueron consignados en formatos que

posteriormente fueron debidamente organizados cronolégicamente.
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En esta fase los investigadores participaron en las actividades cotidianas, con el
fin de obtener el analisis deseado, es de resaltar que durante este tiempo los lazos de
cercania con los participantes se fueron acentuando, lo que permitié vivenciar con mayor

cercania las dindmicas que se presentan en el aula.

Para culminar, en la tercera fase se permite desarrollar el proceso de analisis
interpretativo, del cual saldran las conclusiones pertinentes a la relacion encontrada entre
la informacidn recolectada en el trabajo de campo y las categorias establecidas a priori,
la etapa descriptiva permite seleccionar los datos repetitivos y recurrentes que
posteriormente se cruzan con las categorias y la pregunta problema permitiendo

comprender las dindmicas propias de aula de educacion fisica.

El trabajo investigativo se realiza por 8 intervenciones, es decir 8 observaciones.
Los primeros acercamientos son para la contextualizacion, caracterizacion y
familiarizacion con la institucion, con el docente y con los estudiantes, el analisis de la

infraestructura, el nUmero de estudiantes en el aula, sus edades.

A partir de alli, en las demas intervenciones se enfatizo en el registro sistematico
y consistente de todo lo ocurrido en el aula de clase, asi como ya se habia mencionado se
encontré discordia entre los estudiantes y la docente por objetos perdidos lo que incidio
en que no se pudiera realizar la clase de ecuacion fisica, y por ende, reacciones en las
actitudes de los estudiantes; en los dias siguientes se identifica que los estudiantes se
comunican entre ellos de manera agresiva y burlesca, registrando momentos en los que
los estudiantes se vieron enfrentados a la resolucion de conflictos, por accidentes o por

disputas entre los juegos.
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5 Modelo de analisis
Continuando con el tratamiento de la informacion este modelo permite el cruce de
los diarios de campo ejecutados en las sesiones de clase, aprobando que la informacién
tenga validez, ya que propende que los datos recolectados sean coherentes con el contexto
en el que los sujetos investigados se encuentran, adicional permite desengrosar parte por
parte cada una de las actividades, relaciones y dinamicas que se propician en la clase de

educacion fisica entre estudiantes y docentes.

Una vez terminado el trabajo de campo Y la investigacion tenga el insumo de datos
suficiente, se prosigue a realizar el analisis correspondiente. Para la validacién de la
informacion un primer paso es el de ordenamiento de registros, Tezanos (1998) afirma
“[...] con el ordenamiento de los materiales recogidos, que implica tanto un aspecto
practico de manejo de los mismo, como un proceso de verificacion de las coherencias

entre los contenidos que abre el camino a la escritura del texto descriptivo [...]” p. 151.

El tratamiento de la informacion y la técnica de analisis ayuda a limitar los datos
repetitivos y frecuentes, de esta manera se ira filtrando, clasificando y seleccionando lo
correspondiente a cada eje investigativo, de alli la importancia de esta etapa dentro de la

pesquisa.

Luego de procesamiento de la informacion y Con el fin de generar resultados
como parte de los objetivos propuestos en la investigacion, para este caso, este paso
permite conocer las relaciones que se dan a partir de las sesiones de clase, en donde se
identifico la problematica, partiendo de la interpretacion de los datos que surgieron de la
poblacion de la institucion educativa. Finalmente después de obtener los datos analizados
y comprendidos de tal manera que puedan ser validados podran ser tenidos en cuenta para

la conclusion a la que los investigadores llegan con este proyecto.
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5.1 Tratamiento de la informacién

En el tratamiento de la informacion lo primero que se utiliz6 como herramienta
de trabajo, fue el formato de diario de campo para la recoleccion de la informacién y

enseguida realizar el tratamiento de la indagacion.

El anélisis de datos de la presente investigacion se realiza siguiendo los momentos
propuestos por De Tezanos (1998), este autor manifiesta un primer momento descriptivo

y un segundo momento interpretativo.

El primero da cuenta por un lado de lo que es el objeto de estudio, pero por otro
lado del como se manifiesta a través de las percepciones de los miembros involucrados.
Asi entonces, busca hallar la realidad desde los infantes investigados, desde su propia
VOZ.

En tanto el segundo momento como resultado tendra las conclusiones a partir del
cruce con las categorias determinadas antes de la recoleccion de datos.

Para esta parte fue algo complejo decidir cuales categorias serian las mas
adecuadas, puesto que se queria llegar directamente a las que nos permitieran ampliar la
mirada y ser mas asertivos, asi que se optd por determinar que una de ellas, era observar
el rol del docente, que papel desempafia él y como esto puede generar aspectos positivos
como negativos en los estudiantes, de ahi partir con el rol que desempefian los estudiantes,
como actlan y que condiciones generan su manera de ver y proceder en cada una de las
sesiones, de manera continua se optd por establecer, las relaciones entre estos dos actores,
para asi llegar a la conclusion de establecer que tanto dependen unos de los otros en los
procesos de aprendizaje. Por Gltimo se establece que es importante observar como es la
relacion entre pares, es decir entre estudiantes y asi poder delimitar porque la falta de

respeto, groseria y malos tratos de unos a otros.
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Con lo anterior se puede decir que es importante reconocer las visiones de la
realidad, ya que nos acerca al desarrollo de las categorias, que se dan a partir de las
observaciones previas y donde se evidencia que el rol docente y el rol de los estudiantes
son fundamentales en las clases de educacién fisica ya que son los protagonistas de la

investigacion.

5.1.2 Fase Descriptiva

Esté fase da cuenta de la lectura minuciosa de los mismos registros obtenidos de
las observaciones realizadas, con el proposito de obtener las posturas propias de los
participantes para lo cual se tuvo que omitir en este punto cualquier tipo de opinion o
comentario de los investigadores.

Se tuvo como factor de seleccion la informacion la recurrencia o repetitividad de
los datos recolectados, claro esta, sin discriminar ningun tipo de posicionamiento de los
sujetos participantes, por el contrario, se intentaron articular con el fin de encontrar una

realidad la méas cercana al contexto.

Vale resaltar que en este apartado el verdadero papel del investigador es ir hilando
la descripcion intentando encontrar el orden de la realidad situada, para ello tiene que

dejar de lado los juicios propios para darle cabida a la literalidad del contexto.

5.1.1 Triangulo de cotejo

Esta triangulacion consiste en realizar una verificacion de coherencia entre los

contenidos de la informacidn recolectada a partir de los registros obtenidos del trabajo de

campo.
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Para ello con la informacion ya organizada en los formatos de observacion de la
“O1” ala “06” se procede a realizar el proceso de verificacion y la lectura en profundidad
que resulta ser el fundamento de una primera relacion de datos con base en las categorias

de analisis.

Buscando mayor rigurosidad en este aspecto se tomdé como referencia el
procedimiento planteado por De Tezanos (1998) que contempla tres pasos, el primero es
la lectura individual de cada registro, por lo que cada investigador realizd su versién
propia de los documentos, el segundo momento es una puesta en comdn del grupo de
trabajo respecto a sus analisis y por el Gltimo el tercer momento que se centra en la

discusion y negociacion de los temas no consensuados por los dos observadores.

Una vez culminado este ejercicio se procede a la seleccion de los fragmentos que
articulan el proceso descriptivo. Para ello se le asigné un color a cada categoria y con
base en ellos se resaltd en los registros los parrafos que contienen datos importantes de

esta manera:

COLOR CATEGORIA

Roles en el Aula

Tabla 1 Codificacion de color



42

Mediante la codificacidn por colores se obtienen una primera relacion de categoria

a partir de los formatos de registro.

Fecha: 03 septiembre 2018 Registro N* 1

Observadores: 01

Narracion: Anotaciones temas o

Hora: 10:40am Pre categorivg:
La clase de educacidén fisica imicia con en el grupo 502 del
colegio Fufine José cuervo, se presenta una problemitica con
un estudiante por la pérdida de un marcador, por esto suceso, BSNERRRIE

la docente toma la decisidn de castigar a los estudiantes v no *  accién del
sacarlos a realizar la clase de educacidn fisica, la profesora docente

hace la respectiva mterrogacién sobre quien pudo haber

tomado el marcador, a lo oual algunos estudiantes responden * SEoENiEE

que el compatiero estaba jugando con otros compatieros de estudiantes.
otros cwrsos, la docente toma la decisidn de enviar a un s Fmocionss
estudiante al curso 506 con quien estuvo; adicional el mifio —
mvohicrado se altera un poco v afiade que se le perdid el * Actividd
marcador dentro del salén. La docente le habla solicitindole

que se calme un poco, que respire ¥ se tranquilice que se esta Relaci enala

trabajando para encontrar una sohicidon, muentras los demds
estudiantes nmestran inconformidad por no poder salir, ¢ verbales
almmas hablan entre ellas » otras no prmestran imnortancia PR T

llustracion 3 Triangulacion de cotejo.

5.1.2. Fase Interpretativa

Para la interpretacion de los resultados, basandose en Tezanos (1998), se toman
en cuenta las relaciones personales, acciones, cotidianidades, expresiones verbales y no
verbales, identificadas y registradas con mayor importancia o reiteracion en los diarios de
campo. Ademas, el posicionamiento del investigador acorde a los intereses y objetivos de

la investigacion.
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Como se ha mencionado anteriormente, para esta investigacion se procede a
categorizar por colores cada una de las observaciones registradas y se procese a la
asignacion de categorias para luego realizar una relacion entre las mismas para asi
recalcar esas posibles dinamicas y relaciones de los actores del aula de clase de educacion

fisica que la hicieron Unica y particular.

5.1.3 Triangulacion Hermenéutica.

La herméutica es una técnica de los métodos cualitativos o procesos cualitativos
que tiene como caracteristica propia interpretar y comprender para revelar los motivos
del comportamiento humano Nave (2007), dicho de otro modo, esta tecnica nos lleva a
pensar y ver la hermenéutica como una actividad de reflexion, es decir una actividad
interpretativa, que permite la captacion plena del todo lo que ocurre dentro del contexto

para este caso la clase de educacion fisica.

Se hace necesario resaltar que la hermenéutica es una herramienta fundamental
que contribuye a nuestro proyecto porque se dedica a interpretar y develar el sentido de
los mensajes haciendo que su comprension sea posible, evitando todo malentendido,
favoreciendo su adecuada comprension en las observaciones recolectadas a través de los

diarios de campo en el colegio Rufino José Cuervo.

En este paso, se procede a realizar el cruce de los datos agrupados, teniendo en
cuenta que las categorias fueron establecidas antes de la recoleccién de la informacion,
para esto se tuvo en cuenta el modelo de triangulacidn desde la hermenéutica de Cisterna

(2005).

Como primer paso para de la fase interpretativa se selecciona los fragmentos de

la descripcion teniendo como referente de seleccion la pertinencia de la informacion,
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consiste en tomar lo verdaderamente relevante, lo que tiene capacidad de develacion por

su asertividad respecto al tema Cisterna (2005).

Una vez en este punto se hizo necesario la creacion de una matriz en Excel que

permitiera la clasificacién de cada componente acorde a las categorias determinadas a

priori.

CATEGORLA SUB CATEGORIA PERTINEMTE RELEVANTE
IELACIOMNES  [ESTUDIANTE- "siendo las 11:10 los estudiantes al fin

M EL AULS, ESTUDIANTE salen del salén corriendo haciaala

cancha a jugar un partido de bisguet entre
nifios, después salen las nifias en una
cancha mis pequefia jugar futbol, los
nifios empiezan a realizar chimbu papas
(piedra papel otijera) para inidar conlos
equipos, unos de los nifios coge el balon y

corre por diferentes lugares” (R3 pl)

", algo eurioso de las nifias empiezan
"ar la cancha se encuentra otro curso, en  fa jugar con dos varillas sujetadas por

donde |os estudiantes |nterdenen | a tarirna, dando vueltas, otra
gritandoles gque se salgan, ya que ellos estudiante con un lazo saltando, dnoo
tienen clase” (R3pl) nifias se empujan hacdalos lados

espichandose entre ellas, " (R3 pl)

[lustracion 4 Triangulacion: seleccion de la informacion

Posteriormente se realiza la triangulacion de la informacion, en tres niveles el
primero a partir de la organizacion de la informacion el investigador da una primera

conclusion orientado por los objetivos del proyecto y acorde a los datos recolectados.

A partir de la pertinencia de las conclusiones de primer nivel y la categoria
correspondiente en la matriz se genera una conclusion en segundo nivel, que a su vez se

relaciona con la pregunta de investigacion para culminar con la conclusion de tercer nivel.

En el siguiente grafico se especifica en color azul la relacién en primer nivel, en

color verde la relacion en segundo nivel y en color amarillo la relacion en tercer nivel.



45

SBCATECORA]l PERTRENTE | RELfvaNTE | COnchatdn ded Conchuside segunds PREGUNTATE Ceenhusiien
CATEGORIA |SUBCATEGORA|  PERTRENTE | RELEVANTE | """ PERTRENCA e oo
SEN |ROL0EL Les Los estudarves Se puede deck que on | Qb slementos
EL ALLA ESTUCANTE Loz entudantes estudianies e notan cuanto ol sol del cortetusies 1o
muestian slegisen |muestan matvados y estadarve. bos ercueciran enlaclase de
SUS (0PN0S, MoUnos | Megriaensus | ansiosos pov En ol rol Gl estudare on ol el arnes 500 edacaciin lisica y que
muestian cedenpars [romos, Mgunos | desarclin s desatiolo de la clage 1o endencia | suntbnomed y tpot de relaciones 1o dan
sl om0 comen poe |muestian ceden | clase de desde la observaciin que los PHoporNGs cuando apate do cada perdn?
todo kedo ol bega ala | para sale, oros | Educaciinfsioa. | estudianies se encuenman PHOPONEN MMw0s

carvchal’ (R1p.2) loneerds
M TS
COIPH aes Y

fotmas de acoum.

Soren pot 1ods
lado allegu a
la canchal" (7Y
p.2)

MOt MA0S Y MOS0 PO DENCDM
e lsclaze de educacsinfincs
INCRAT N OCATKORS 6N $HORSO
teviendo mand estackews
copocalet y goitusles de loemas
enagetada tanto de foema portva

120001 y Pravvas
dnimicas, los
estadaries ensu
Marpon 8 currplen of
debet de ot
Patcipavos en las

para contibu con ol buen
buncionamiecso de la misma como
de loema regaive Eneste (timo
RS0 S0 PIESANLIN MOTRLOF QuUe
poe laha de stencibn o de

O SN 1O mueTt an ntecds por
Las acovidades propuestas

clases de educacidn
ligica mosn bevdote
rrecerados y moth amos
potla clase. teniendola
capacidad de
rrotactun entte elos
mismos entablando
comunioaciones Nscas
yveorbales Notodos bos
estadares muestan ol
mismo interds daarve s
clase, dlpunos se
mespitan desmonvados
y desconcents ados.

Lt fermat do eopeena las
|emocicnes de los estudantes ton
CON FOODNAS COMO ST,
Ui, salar, camanat por ol
erpacey; de igasl manets muestian
efona, mentas Que 0N0s se
CONONEN Y MMM U POCO MkS
dchat evpretioons

"ol grupo se

s smedy h A en

lustracion 5 Triangulacién relacion de categorias.

6. Andlisis

A partir de los resultados obtenidos, y del proceso de tratamiento de la
informacién, se puede mencionar que son varios los elementos contextuales que se
encuentran en la clase de educacion fisica del grado quinto del colegio Rufino José
Cuervo. Uno de los primeros elementos a tener en cuenta son las dindmicas de aula, que
a su vez estd conformada distintas interacciones y situaciones que se presentan con
frecuencia y otras que pueden no serlo tanto pero que si tienen una incidencia en el clima

de aula y su dindmica.

De acuerdo a las observaciones realizadas se evidencia que se presentan varios
conflictos que afectan el proceso educativo y el bienestar tanto de docentes como de
estudiantes en el momento de la clase, inclusive son inesperados y a veces faciles de
resolver ejemplo de estos son la perdida de objetos, problemas de salud en los estudiantes,
discusiones por el espacio, controversias por las dinamicas del juego o accidentes, entre

otros.
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Uno de los conflictos més preocupantes, es la violencia y el maltrato que se
presenta constantemente entre pares, particularmente en una situacion de tension o
incertidumbre que se ve abordada a partir de los gritos o insultos inclusive en presencia

del docente y este es de igual forma contagiada a reproducir esta practica.

Sumado a lo anterior, es importante resaltar que la clase es considerara por los
estudiantes predilecta para brindar dar margenes amplios de libertad y creatividad, sobre
todo en el ejercicio de la autonomia, ellos por iniciativa propia divagaban por una

pluralidad de roles que iban de ser jueces hasta profesores de sus comparieros.

Las dindmicas de aula, igualmente, son directamente influencias y afectadas por
otras actividades de la institucion, pues en varias ocasiones el tiempo destinado a la clase
de educacion fisica no fue respetado, iniciando tarde e interrumpido por izada de bandera,

en donde los estudiantes manifestaron a la docente su inconformidad.

Por otro lado, vale la pena mencionar que hay elementos como el timbre del
colegio que también inciden dentro de la dindAmica del aula y a su vez a en la institucion
en general, este pequefio instrumento regula y controla los tiempos de las actividades
escolares incentivando a comportamientos en la mayoria de casos inconscientes, podria
decirse que diariamente refuerza un proceso de adiestramiento conductual, que para los

miembros del colegio se interioriza en un cambio corporal y actitudinal.

6.1 Relacion de categorias

Para la presente investigacion se propusieron categorias de analisis a priori de las
cuales mediante el ejercicio del andlisis de datos se pudieron obtener los siguientes

resultados.
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En el aula de clase los estudiantes demuestran varios roles dependiendo del
momento o la situacion en el que esté inmerso, en la mayoria del tiempo tienen una actitud
positiva ante la clase, se muestran propositivos, atentos y satisfechos con esta. Sus gestos
y forma de actuar manifiestan querer participar aportando de manera favorable en el

proceso de ensefianza y aprendizaje.

Cuando el estudiante se encuentra en presencia del docente configura un
comportamiento autémata la mayoria de las veces. Asi pues, toma un rol pasivo, sumiso,
pOCO propositivo, sus acciones se limitan a repetir estiramientos o ejercicios, entendiendo

la educacion fisica como como un cumulo de instrucciones que adiestran su cuerpo.

En cambio, cuando el docente no estaba mostraba un rol creativo, autbnomo y
politico. Se interrelacionaba libremente experimentando la educacion fisica como la
posibilidad politica de crear reglas de juego, que sean equitativas a todos estableciendo
un referente ético para ello. De esta forma proponen nuevas dinamicas de aprendizaje que

divierten y significan no solo para la escuela sino para la vida.

El aula de educacion fisica brinda un rol descomplicado inclusive los estudiantes
no utilizaban la indumentaria de la institucion, sino que llevaban camisetas de equipos de

fatbol, ademas de permitirse quitarse el saco, o el pantalén cuando ellos quisieran.

Por su parte el rol del maestro se muestra como autoridad y control en la
mayoria del tiempo, tiene la capacidad de castigar, de tomar decisiones, ademas de
establecer préacticas, espacios y duracion de las actividades. Por lo anterior, muestra
liderazgo y mando sobre sus alumnos. Indiscutiblemente, lo debe ser y mas en el

preescolar y la basica primaria, que los grupos son dispersos llenos de energia.

Aunque un rol importante en el aula es mostrarse como una mediadora de

conflictos, de diversas situaciones y problematicas, con el fin de propender por un espacio
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ameno para su quehacer, velando por la convivencia escolar, convirtiéndose en una guia

entre los estudiantes controlando en varias ocasiones la emocionalidad propia de la nifiez.

El maestro se consolida como un rol central de la escuela, ejerciendo puentes entre
los estudiantes, sus familias y la institucion, como también entre el funcionamiento de la

institucién y las situaciones que se pueden presentar en ella.

Por otra parte la relacion entre pares estudiante — estudiante es otro elemento
contextual importante dentro del aula de clase. En este caso tiene como caracteristica
principal el contacto corporal, constantemente se empujan, tocan o abrazan realizando
cualquier tipo de actividad. Aunque en también se hablan bastante, en especial se gritan

en la practica deportiva.

Es unarelacion dinamica, constantemente esta en movimiento, corriendo, caminar
por el espacio, saltando, etc. Las actividades que con frecuencia practicaban eran juegos
como chimpum papas (piedra papel o tijera), saltar lazo, cogidas, entre otras. Estas se

realizan mostrando gozo y con un sentido de apropiacion fuerte en los estudiantes.

De manera negativa recalca la notoria la division entre nifios y nifias, en donde
por lo general se presentan discusiones, prevaleciendo la comunicacion verbal y no verbal
agresiva. Persiste una segregacion de genero natural en el que los nifios juegan con los
nifios, incluso en al momento de desempefiar un deporte se rea fianza esa vision

segregadora de la educacion fisica.

Con frecuencia el aula de clase se ve afectada por conflicto de violencia no
Unicamente de género, sino de confrontaciones por espacios, objetos, mal entendidos, o
burlas que no se ven solucionadas desde una ensefianza del como relacionarse con los
demas, por ejemplo en este curso un compafiero agredi6 fisicamente a otro por no poder

tapar un penal en un partido de futbol.
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Mas sin embargo en las relaciones estudiante-estudiante, no todo es negativo
también se evidencian dindmicas de juego que potencializan habilidades no solo fisicas
sino también competencias personales como saber escuchar, pedir y ayudar a los demas,
expresar sentimientos y emociones, etc. lo que aporta en gran medida a una formacion de

la personalidad y de la ciudadania.

Para finalizar en la relacion maestro — estudiante predomina el comando
directo y conductual, la comunicacién se da oralmente y se caracteriza por la
ausencia del contacto corporal. Por las condiciones de sobrepoblacion en la clase esta
relacion no se hace tan personalmente, puesto que ella siempre esta dirigiéndose a un

grupo de estudiantes.

Por otra el método de ensefianza aprendizaje de la docente es el tradicional, las
actividades en que se desarrollaba la interaccion con los estudiantes eran fatbol, relevos,

estiramientos y baloncesto.

Otra caracteristica de la presente relacion implica el grito como instrumento de
comunicacion bidireccional, ante un grito de la docente los estudiantes muestran caracter
pasivo, de susto y sumisidn en caso contrario esta presenta ira y contrarresta con uno
mayor. Contrario a toda filosofia educativa que propende porque el ejemplo sea el mejor

acto de educacion.

Aunque se presenta una particularidad que aunque evidentemente se muestra una
relacion de poder bien marcada por la docente, los estudiantes mantenian el derecho a
manifestar si digesto o contrariedad con sus acciones. En varias oportunidades dialogaron
con ella ante lo que ellos creian que eran un atropello como un castigo injusto o la

prohibicién de la actividad fisica.
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7. Conclusiones

Las dinamicas de aula vistas en la observacion fueron cambiando en base a las
situaciones emergentes que se presentaban, es decir aunque la docente prepara su clase,
el resultado no era el esperado, puesto que en muchas ocasiones las condiciones
cambiaban en tanto por el comportamiento de los estudiantes, como por la organizacion
de eventos en la institucion como lo fue la izada de bandera que irrumpié por completo
una de las clases, lo que genera un mal estar en la mayoria de los estudiantes al ser una
de las clases que mas esperan, esto se logré evidenciar frente a las expresiones verbales

y fisicas en cada una de las observaciones realizadas.

Adicionalmente en base en las dindmicas de aula observadas, se lograron
identificar elementos que sirven en la comprension de variables que afectan el proceso de
ensefianza - aprendizaje en el grado quinto de la Institucion Educativa Rufino José
Cuervo, la cual debe responder ante la necesidad de crear ambientes de aprendizaje que
respondan a los desafios de la educacion actual y al fortalecimiento del tejido social

dentro de la institucion.

El proceso de ensefianza y aprendizaje se evidencio afectado, porque en muchas
de las observaciones la docente da liberalidad a los estudiantes en cuanto a que podian
hacer lo que desearan, generando inconformidad cuando ella ya queria impartirles algin

concepto tedrico o practico de una disciplina en particular.

Se puede decir que las dindmicas de aula son fundamentales para que los procesos
de aprendizaje sean eficaces, y para en los estudiantes se pueda hacer una reflexion de

que se les esta ensefiando y para que les servira en un futuro.

Dentro del rol docente se observaron varias falencias por parte de la profesora, en

cuanto al tema especifico de conceptos del area de la educacidn fisica, pero no es valido
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decir que es culpa de ella, ya que se entiende que su especialidad no es ese campo, domina
muy bien grupo, conoce las falencias de su rol, pero se preocupa por adquirir conceptos
por su cuenta ya que en algunas clases preparaba aspectos técnicos de disciplinas como

el baloncesto y otras mas, para compartirlas con sus estudiantes.

El rol de los estudiantes juega un papel importante puesto que ellos con sus
expresiones verbales y fisicas demostraban lo contentos que les hacia tener una clase de
educacion fisica, sin querer adquirir algiin concepto, solo el hecho se saber que podian
correr por el patio generaba una energia muy positiva, demostraban ganas de salir y hacer
algo diferente, en muchas ocasiones es el espacio para poder expresarse con Sus
comparieros o amigos de afinidad. Lo que genera una comunicacion que a futuro

desarrollara y aportara a sus personalidades.

A partir de lo anterior es importante las relaciones que a diario se presentan en la
institucion porque permite generar nuevas comunicaciones, saberes que permiten
socializar con las personas que nos rodea, también en la forma para aceptar o afrontar un
conflicto de cdmo debemos actuar y como debemos solucionarlo por medio de la

comunicacion.

Adicionalmente, debe reflejar una imperante necesidad de ejecutar procesos
educativos que involucren soluciones respecto a la violencia de género, xenofobia o
bulling dentro del aula de clase. Que desde la educacion inicial se enfatice en la reflexién
de la relacion entre pares y que apunte a valores como el respeto, el dialogo y la

concertacion de objetivos comunes.

Ahora bien, este abordaje del fendmeno se tendria que hacer desde la misma
practica del docente, que a partir de la relacién que entable con el estudiante ensefie la

forma de comunicarse y resolver problemas. Que con su ejemplo demuestre que el camino
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de la violencia es el errado y que existen multiples variantes que aportan a una mejor

calidad de vida en sociedad.

Aun que no solo es la violencia la causante de conflictos en el aula, los roles que
se tome cada uno determinan el éxito o el fracaso de la préactica educativa. El saber ser
debe ser propdsito pedagdgico principal desde el preescolar la reflexién de lo que somos

en el aula garantiza un proceso de desarrollo personal de los miembros de la comunidad.

Por consiguiente, se considera imprescindible propiciar en el aula de clase, en este
caso en la clase educacion fisica estrategias pedagdgicas que desarrollen en el rol del
estudiante autonomia, participacion, actitud propositiva, relaciones interpersonales para
una mayor comunicacion e interaccion entre todos, ademas de enfatizar en valores como
el respeto, la escucha, la tolerancia y aceptabilidad entre todos. En esta investigacion se
puede evidenciar que actividades como el juego y actividades ludicas, son oportunas para

trabajar dichos aspectos con los estudiantes.

Este tipo de investigaciones se hacen importantes, ya que permiten indagar acerca
el rol maestro, lo que se convierte en una herramienta para mejorar el curriculo escolar y
las practicas docentes que propicien hacia estrategias pedagogicas donde incentiven a los
estudiantes a investigar, crear y participar de nuevas didacticas en el aula, en este caso en

especifico, a los ejercicios, calentamientos y actividades deportivas.

8. Recomendaciones

De acuerdo a lo observado se recomienda realizar una guia metodoldgica, la cual
contenga conceptos tedricos y practicos dependiendo del plan de estudios para los grados

de primaria, esto para brindar una herramienta que le facilitara a la docente realizar sus
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clases y de paso aportara a los estudiantes significativamente en sus procesos de

aprendizaje.

Se evidencio que lo espacios donde se realizan las sesiones estan priorizadas para
los grados de bachillerato, dejando a los grados de primaria aislados de los espacios
apropiados para la realizacion de cualquier actividad deportiva, se sugiere que la prioridad

sean los nifios ya que los grandes en ocasiones no valoraban los espacios brindados.

Crear espacios de reflexion al finalizar las sesiones de clases, donde los estudiantes
puedan expresarse y decir si se aprendié 0 no, con esto ayudaremos a que se cambie el

concepto de la clase de educacion fisica desde la primaria.
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10. Anexos

Anexo a, Observacion 1

Fecha: 03 septiembre 2018 Registro N° 1 Lugar: Rufino José Cuervo — Grado: 502

Observadores: 01

Narracion: Anotaciones temas o

Hora: 10:40am pre categorias:

La clase de educacion fisica inicia con en el grupo 502 del
colegio Rufino José cuervo, se presenta una problematica con
un estudiante por la pérdida de un marcador, por esto suceso, la
docente toma la decision de castigar a los estudiantes y no ® accion del
sacarlos a realizar la clase de educacion fisica, la profesora hace docente

la respectiva interrogacion sobre quien pudo haber tomado el
marcador, a lo cual algunos estudiantes responden que el
comparfiero estaba jugando con otros compafieros de otros

Roles en el aula

e accion de los

estudiantes.
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cursos, la docente toma la decision de enviar a un estudiante al
curso 506 con quien estuvo; adicional el nifio involucrado se
altera un poco y afiade que se le perdié el marcador dentro del
salén. La docente le habla solicitdndole que se calme un poco,
que respire y se tranquilice que se esta trabajando para encontrar
una solucién, mientras los demas estudiantes muestran
inconformidad por no poder salir, algunos hablan entre ellos y
otros no muestran importancia sobre lo que esta aconteciendo.
La docente solicita silencio pero estos hacen caso omiso.

Se realiza nuevamente la interrogacion a todo el grupo para
saber sobre el marcador, pero el resultado es el mismo nadie da
razén motivo por el cual la profesora les dice que cada uno
revise su maleta y sus bolsillos, al comenzar esta situacion
interrumpe el estudiante que fue al otro curso a indagar sobre el
marcador informando que nadie lo tiene ni dieron razon alguna
de él; la docente le pregunta al nifio duefio del marcador que si
en el descanso el saco algun elemento, obteniendo como
respuesta de él que no.

Para finalizar la problematica la docente pregunta a todos que
solucion se puede dar, ninguno responde asi que decide
escribirle una nota a la madre, en la cual se expresaba la
busqueda del marcador pero sin ser encontrado, pero el
estudiante interrumpe diciendo con voz alta hacia la profesora
que él no lo saco, otra compafiera al ver la actuacion del nifio le
dice que se calle y que ademas no grite a la profe, en este
momento decide dejar salir a los estudiantes a la clase de
educacion fisica.

Los estudiantes muestran alegria en sus rostros, algunos
muestran orden para salir, otros corren por todo lado al llegar a
la cancha los hombres inician hacer equipos y juegan futbol con
algunas reglas establecidas, por otro lado un grupo de mujeres
también juegan futbol pero ellas si no tienen claras algunas
reglas, otro grupo de 10 estudiantes mixto, hombres y mujeres
juegan ponchados con una pelotica azul pequefia que lleva un
estudiante, el grupo se encuentra disperso y el espacio es muy
pequefio, se encuentra una pareja de nifias caminando por el
colegio y comiendo golosinas; una de ellas se atraviesa en el
partido de los nifios y les vota el balon, los nifios responden
insultandola con malas palabras. La nifia no muestra
importancia y se retira de la zona, La docente realiza una ronda
de supervisién a los estudiantes evitando cualquier tipo de
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pelea; Se da por finalizada la sesion los estudiantes van por su
maleta al salon y se van. Algunos se quedan jugando.

Comentarios Investigador:

Anexo b, Observacion 2.

Fecha: 10 septiembre 2018 Registro N°2 Lugar: Rufino José Cuervo - Grado 502

Observadores: 02

Narracion: Anotaciones temas o
Hora: 10-40 pre categorias:
La clase inicia dentro del salén de clase, donde la indicacion de

la docente es terminar un taller para poder salir a realizar clase
de educacion fisica, por lo cual algunos hacen gesto de molestia,

Roles en el aula

otros se apuran a terminar para salir rapido; la docente opta por e accion  del
salir y organiza los estudiantes unos hacen caso mientras que docente
otros son dispersos, ya en el patio se les da inacciones para e accion de los

comenzar a realizar ejercicios fisicos, tres estudiantes estan
hablando mientras realizan ejercicios. Unos se encuentran en
saco Yy otros en camisa, algunos estudiantes le dicen a otro que e Emociones
haga caso, pero €l los ignora y hace lo que quiere, la docente les e Actividad

pide a todos que van levantarse y agacharse al sonido de su voz.

estudiantes.

Un estudiante le dice a una compafiera que se calle, otro se
gueda agachado y la docente le llama la atencion diciéndole que
esa no es la indicacién, mientras otro nifio se quita la chaqueta e verbales
y trae puesta la camisa de Colombia se sale de la fila y la cuelga e corporales
en el poste de la cancha, los estudiantes realizan diferentes
ejercicios como los pies hacia los laterales, trotar en el puesto,
los pies hacia atras, la docente dirige un estudiante en la parte 0s

de adelante para que sea el ejemplo en cada ejercicio que ira e EXxpresiones
indicando; los demas estudiantes lo deberan seguirlo; una nifia
llega al grupo vy le informa a la docente que se tiene que retirar
por que se encuentra enferma.
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la docente redne a los estudiantes dentro de la circunferencia de
la cancha, uno de ellos molesta a sus comparieros y no permite
que la docente explique la actividad, esta lo regafia y pide que
escuchen, pero algunos estudiantes hacen caso omiso, la profe
realiza una actividad donde el estudiante debe lanzar la pelota
diciendo su nombre a quien le lance, el que la deje caer realizara
penitencia, los estudiantes se encuentran emocionados, al
terminar la actividad algunos estudiantes se empujan entre ellos
, uno de los estudiantes grita a los alumnos momento decide
dejar salir a los estudiantes a la clase de educacién fisica.

balon a una nifia y ella lo deja caer, la actividad cambiara a
relevos de ir y volver a entregando el balén, pero en esta
actividad los estudiantes se empujan, no se respeta la fila; los
nifios cogen el balon y comienzan a jugar como si fuera futbol,
la docente les llama la atencién y vuelve a organizarlos para
iniciar con la dindAmica nuevamente, pero algunos estudiantes se
encuentran sentados, otros alumnos empiezan a correrse hacia
delante y se evidencia también tres nifios que se encuentran
separados del grupo de nifios, algunos estudiantes no le hacen
caso a la docente, ella dice que se acabd la clase, pero algunos
estudiantes se quedan jugando en la cancha, la clase finaliza con
algunos estudiantes en el patio jugando futbol con la docente

invitandolos a ir al salon.
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Fecha: 17 septiembre 2018 Registro N°3 Lugar: Rufino José Cuervo - Grado 502

Observadores: 03

Narracion:
Hora: 10:40

Se termina el descanso, he inicia la clase de educacion fisica,
con un dia bueno por el tema el clima, esta haciendo una calor
agradable; los estudiantes en este momento a un se encuentran
dentro del salon siendo las 10:50 am, por la cual se retrasa la
clase de educacion fisica, el tiempo transcurre son las 11:00 am
y a un se encuentran dentro del salon de clase con la puerta
cerrada, en algunos se evidencia la molestia por no estar afuera,
siendo las 11:10 los estudiantes al fin salen del salon corriendo
hacia a la cancha a jugar un partido de basquet entre nifios,
después salen las nifias en una cancha méas pequefia jugar futbol,
los nifios empiezan a realizar chimbu papas (piedra papel o
tijera) para iniciar con los equipos, unos de los nifios coge el
balén y corre por diferentes lugares, otro compariero lo grita
diciéndole malas palabras y que no va jugar, en la cancha se
encuentra otro curso, en donde los estudiantes intervienen
gritdndoles que se salgan, ya que ellos tienen clase, inician el
partido los estudiantes se muestran entusiasmados y muy
emocionados por el partido, se lanzan la pelota de un lado al
otro, unos se gritan, un nifio empuja a otro y este se queja con
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la profe ella intervine haciéndole una observacion y el
estudiante deja de molestarlo,.

, uno de los estudiantes grita a los alumnos momento decide
dejar salir a los estudiantes a la clase de educacién fisica.

bal6n a una nifia y ella lo deja caer, la actividad cambiara a
relevos de ir y volver a entregando el baldn, pero en esta
actividad los estudiantes se empujan, no se respeta la fila; los
nifios cogen el balén y comienzan a jugar como si fuera futbol,
la docente les llama la atencion y vuelve a organizarlos para
iniciar con la dindmica nuevamente, pero algunos estudiantes se
encuentran sentados, otros alumnos empiezan a correrse hacia
detras del baldn, el estudiante que sale se molesta por dicha
situacion expresandole a la docente el porqué de esta decision;
en medio del partido un nifio empuja un compafero pero no
pasa a mayores ya que el encuentro esta emocionante, el
comportamiento de los estudiantes es agresivo, en un agarre de
bal6n entre cinco se atacan bruscamente, otro compafiero le
agarra la camisa, siguiendo el partido otro le hace zancadilla y
lo tumba, cada vez que pasa el partido es mas agresivo, en uno
de los intentos de realizar la cesta lo logra un equipo y ellos
celebran emocionadamente se abrazan, siguen el juego y anotan
la segunda, los del otro equipo se encuentran molestos, y
empiezan a caer bruscamente y los del otro equipo logran el otro
punto y ganan, los estudiantes se encuentran molestos
inconformes de que eran unos tramposos. Al finalizar el partido
los estudiantes no usan hidratacion, dos estudiantes salen de la
clase y se van al bafios a tomar agua; la sudadera la usan
completa algunos estudiantes, otros sin chaqueta, con tenis
negros, camisas blancas, azules y negras.

Las nifias siguen y ya tenian sus equipos y usan la cancha y
empieza el partido, las nifias muy emocionadas, se evidencia un
poco mas de control de emociones de las nifias que los nifios, el
comportamiento de las nifias es mas amable que los nifios, una
nifia le pega una patada sin culpa a otra compafiera pidiéndole
disculpas, el partido continua las nifias logran anotar un gol,
celebran abrazandose, las del otro equipd se motivan dice que
si se puede, en el partido se encuentra un nifio haciendo rol de
juez, la cual indica cuando hay un saque lateral o de puerta o
gol.

Por otra parte se evidencia que un nifio termino cansado y se
sienta descansando, otro grupito se estdn empujando y
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discutiendo entre ellos por el partido, se intentan golpear entre
ellos pero la docente interviene y los separa.

El partido de las nifias siguen, se pita un penalti por parte del
estudiante que est& haciendo de juez, las estudiantes lo gritan y
le dice que no es penalti; finalmente es ejecutado convirtiéndolo
en gol y el equipo celebra, uno de los nifios interviene y dice
que se vallan a penaltis que segun el nifio ya les toca a ellos, una
nifia interviene y grita que no que ellos ya jugaron, el nifio se le
encara a la nifia que se salgan que ya les toca a ellos y
furiosamente la nifia lo grita y le dice que no, las demas nifias
intervienen y lo gritan que no, los nifios ingresan y dice que se

salgan, la nifia furiosa y agresivamente empuja a un nifio

Comentarios Investigador:

Anexo d: Observacion 4

Fecha: 24 septiembre 2018 Registro N°4 Lugar: Rufino José Cuervo - Grado 502

Observadores: 04

Narracion: Anotaciones temas o

Hora: 10:40 pre categorias:
Se termina el descanso, he inicia la clase de educacion fisica,
con un dia bueno por el tema el clima, esta haciendo una calor
agradable; los estudiantes en este momento a un se encuentran
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dentro del saldn siendo las 10:50 am, por la cual se retrasa la ¢ accion del
clase de educacion fisica, el tiempo transcurre son las 11:00 am docente
y a un se encuentran dentro del salon de clase con la puerta e accion de los

cerrada, en algunos se evidencia la molestia por no estar afuera,
siendo las 11:10 los estudiantes al fin salen del salon corriendo
hacia a la cancha a jugar un partido de basquet entre nifos, e Emociones
después salen las nifias en una cancha mas pequefia jugar futbol,

estudiantes.
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los niflos empiezan a realizar chimbu papas (piedra papel o
tijera) para iniciar con los equipos, unos de los nifios coge el
balon y corre por diferentes lugares, otro compafiero lo grita
diciéndole malas palabras y que no va jugar, en la cancha se
encuentra otro curso, en donde los estudiantes intervienen
gritdndoles que se salgan, ya que ellos tienen clase, inician el
partido los estudiantes se muestran entusiasmados y muy
emocionados por el partido, se lanzan la pelota de un lado al
otro, unos se gritan, un nifilo empuja a otro y este se queja con
la profe ella intervine haciéndole una observacion y el
estudiante deja de molestarlo,.

, uno de los estudiantes grita a los alumnos momento decide
dejar salir a los estudiantes a la clase de educacién fisica.

bal6n a una nifia y ella lo deja caer, la actividad cambiara a
relevos de ir y volver a entregando el balén, pero en esta
actividad los estudiantes se empujan, no se respeta la fila; los
nifios cogen el balon y comienzan a jugar como si fuera futbol,
la docente les llama la atencién y vuelve a organizarlos para
iniciar con la dindAmica nuevamente, pero algunos estudiantes se
encuentran sentados, otros alumnos empiezan a correrse hacia
detrés del baldn, el estudiante que sale se molesta por dicha
situacion expresandole a la docente el porqué de esta decision;
en medio del partido un nifio empuja un compafero pero no
pasa a mayores ya que el encuentro esta emocionante, el
comportamiento de los estudiantes es agresivo, en un agarre de
balén entre cinco se atacan bruscamente, otro compariero le
agarra la camisa, siguiendo el partido otro le hace zancadilla y
lo tumba, cada vez que pasa el partido es mas agresivo, en uno
de los intentos de realizar la cesta lo logra un equipo y ellos
celebran emocionadamente se abrazan, siguen el juego y anotan
la segunda, los del otro equipo se encuentran molestos, y
empiezan a caer bruscamente y los del otro equipo logran el otro
punto y ganan, los estudiantes se encuentran molestos
inconformes de que eran unos tramposos. Al finalizar el partido
los estudiantes no usan hidratacion, dos estudiantes salen de la
clase y se van al bafios a tomar agua; la sudadera la usan
completa algunos estudiantes, otros sin chaqueta, con tenis
negros, camisas blancas, azules y negras.

Las nifias siguen y ya tenian sus equipos y usan la cancha y
empieza el partido, las nifias muy emocionadas, se evidencia un
poco mas de control de emociones de las nifias que los nifios, el
comportamiento de las nifias es mas amable que los nifios, una
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nifia le pega una patada sin culpa a otra compafiera pidiéndole
disculpas, el partido continua las nifias logran anotar un gol,
celebran abrazandose, las del otro equip6 se motivan dice que
si se puede, en el partido se encuentra un nifio haciendo rol de
juez, la cual indica cuando hay un saque lateral o de puerta o
gol.

Por otra parte se evidencia que un nifio termino cansado y se
sienta descansando, otro grupito se estan empujando y
discutiendo entre ellos por el partido, se intentan golpear entre
ellos pero la docente interviene y los separa.

El partido de las nifias siguen, se pita un penalti por parte del
estudiante que esté haciendo de juez, las estudiantes lo gritan y
le dice que no es penalti; finalmente es ejecutado convirtiéndolo
en gol y el equipo celebra, uno de los nifios interviene y dice
que se vallan a penaltis que segun el nifio ya les toca a ellos, una
nifia interviene y grita que no que ellos ya jugaron, el nifio se le
encara a la nifia que se salgan que ya les toca a ellos y
furiosamente la nifia lo grita y le dice que no, las demas nifias
intervienen y lo gritan que no, los nifios ingresan y dice que se

salgan, la nifia furiosa y agresivamente empuja a un nifio

Comentarios Investigador:

Anexo e: Observacion 5

Fecha: 02 octubre 2018 Registro N°5 Lugar: Rufino José Cuervo - Grado 502

Observadores: 05

Narracion: 5 Anotaciones temas o pre

categorias:
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Jornada: Mafana

Suena el timbre indicando el comienzo de la clase, la docente
en el salon les dice a los estudiantes que por motivo de la izada
de bandera la clase solo durara media hora, los estudiantes
muestran molestia, uno grita que porque en la clase de
educacion fisica, los deméas también estan de acuerdo con el
compafiero, algunas nifias le gritan que hagan silencio mas bien,
que ademas ellos solo piensan en jugar, la docente al escuchar
esto les dice que en vez de estar discutiendo, guarden las cosas
y salgan al patio a aprovechar el tiempo, la respuesta de ellos es
salir corriendo y gritando, otros nifios le dicen a la docente que
si pueden comer, la docente se los permite, ya en patio la
docente les dice que estén pendientes al sonido del timbre para
formar y ubicarse todos en un mismo punto para el evento del
colegio.

La docente Ilama aparte a dos estudiantes una nifia y un nifio,
los dos estudiantes aparentemente son los que van a izar
bandera en representacion del curso. Los demas se dispersan
por el espacio, un grupo de 4 nifias y dos nifias juegan a saltar
lazo, los dos estudiantes toman el lazo y lo baten para que ellas
puedan saltar, el juego se llama candela, y consta de comenzar
saltando suavemente mientras las personas que tienen el lazo
van diciendo, algo como esto “agua, sal, limon y candela” al
decir esta ultima palabra el ritmo cambia y la persona tiene que
saltar cada vez mas rapido para no perder, se entretienen, gritan
y algunas nifias les hacen trampa a los nifios diciendo que ellos
no batieron bien el lazo, luego intercambian y los nifios son los
saltadores, rien mucho y gritan, llaman la atencion de otras
nifias que van caminando por la zona, ellas les dicen que si
pueden jugar y ellos responden que si.

En otra area del patio se encuentra un grupo con el balon
jugando futbol sin reglas, se escucha muchos gritos, la discusioén
se centra por un gol que no fue valido segin algunos, unos dicen
que fue mano y otros que no, groserias y faltas de respeto
verbales se hacen presentes hasta que uno de los estudiantes
dice que para resolver el problema se cobre un penalti. A lo cual
los dos equipos acceden, entre nervios e indecisiones se escoge
al cobrador y al arquero, muchos se ven nerviosos otros no
tanto, se cobra el penalti, dejando como resultado una atajada
por el arquero que se quedd quieto, el disparo fue directo a las
manos de él. Muchos gritan he insultan a su compariero por
haber fallado, los otros muy contentos se lanzan a abrazar al
portero que con el siguiente grito les dice “vamos hacer el gol
nosotros” y siguen jugando.

Al levantar la mirada se observa como el grupo esté dividido en

dos grandes partes de las nifias estan jugando lazo con algunos
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nifios, y los otros estan jugando futbol, otro grupo de nifios
come algunas onces conversando y se ve uno que otro correr
por el espacio, como jugando a las cogidas con otros. Suena el

timbre y finaliza la clase.

Comentarios Investigador:

Anexo f: Observacion 6

Fecha: 09 octubre 2018 Registro N°5 Lugar: Rufino José Cuervo - Grado 502

Observadores: 06

Narracion: 6 Anotaciones temas o pre

categorias:

10-11:20 am
Roles en el aula

e accion del docente
La clase inicia a las 10: 15am con la docente indicandoles a los
estudiantes que si traen hidratacion para la clase, se les indica
que bajen al patio, un estudiante le pregunta a la profesora si estudiantes.
puede llevar un balén que trajo de la casa, a lo cual la docente e Emociones
contesta que si, la tltima recomendacion por parte de la docente
es que guarden bien las cosas, los estudiantes en estado de
euforia salen unos corriendo, otros caminando y otros aun no
terminan de guardar sus cosas, la profesora es la Gltima en salir
del salén ya que es la que tiene la llave para dejar todo bajo
llave; ya en patios los estudiantes se dispersan, la docente los e verbales
Illama y les indica que se formen en circulo para realizar e corporales
ejercicios de estiramiento, los estudiantes que tienen el balén

e accion de los

e Actividad
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hacen caso omiso y siguen jugando, algunos estudiantes se
dirigen y forman el circulo, la docente al ver que los nifios que
tienen el balén no paran de jugar les grita, “les voy a decomisar
ese balon si no hacen caso”; la respuesta de los estudiantes es
asustarse y salir corriendo a tomar la orden de la maestra; luego
de tenerlos formados en circulos, comienza a explicar los
ejercicios y uno de los nifios dice, “ a este me lo ensefiaron en
la escuela de futbol” y comienza a demostrar; pero la docente le
dice que ese aun no lo estan haciendo que haga silencio, y
continle con los ejercicios de estiramiento como los demas
estudiantes.

Luego de realizar el estiramiento a todo el cuerpo los
estudiantes dejan de prestar atencion y se disponen a dialogar
entre ellos, las nifias se rien pero siguen haciendo caso, la
docente al ver esto les dice que si el comportamiento de ellos
sigue siendo el que estan mostrando, no les va a permitir jugar
con el balén, a lo cual la respuesta de ellos es decir que no y
hacer caso; la docente les dice que va a realizar un juego para
que todos puedan compartir entre ellos, algunas nifias y nifos
muestran alegria al escuchar esto, algunos no muestran interés
y los de bal6n un descontento porque se ve que quieren es jugar
con el balon.

La actividad escogida por la docente es un juego tradicional
Ilamado policias y ladrones, al ver que no todos tienen la
mismas ganas de participar, ella dice que los que participen
podran jugar lo que quieran después de terminada la actividad;
se realiza un pequefio sorteo para decidir quién sera el que
comience como policia, luego de esto se inicia el juego, algunos
estudiantes les gusta y por ende muestran sus emociones
gritando, otros les arece aburrido y las nifias intentan hablar de
algo pero el policia no las deja ya que tienen que estar en
constante movimiento para no ser atrapadas, luego e ya el
estudiante atrapar a todos, la docente cambia al policia y asi
realiza cuatro repeticiones de la actividad. Antes de terminar la
ultima un nifio se acerca a la profesora y le murmulla algo al
odio a lo cual la docente responde que, terminada la actividad
lo puede hacer.

La profesora mira su reloj y les indica a sus estudiantes que esta
sera la Gltima ronda del juego, cuando se termina les dice que
pueden jugar lo que quieran el resto de la clase, entonces los del
balén salen a correr a jugar rapido, se conforman los equipos y
dos nifas les dicen que quiere jugar y algunos estan de acuerdo
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otros no, por lo cual optan por dejarlas jugar, tras escuchar
vulgaridades por tres estudiantes que tienen cierto afan por
comenzar el partido se forman varias discusiones porque las
nifias les dicen que no sean groseros, después de conversar con
las voces en un tono alto comienzan a jugar, un nifio pone la
regla de jugar a 5 goles, otro dice que con arquero sin salir de la
bomba, continGan el juego pero hay estudiantes que conocen
algunas reglas y otros no por lo cual optan por jugar sin reglas.
Otro grupo de nifias se reunen a comer algunas cosas que
compran de la cafeteria, otras juegan con algunos nifios a las
cogidas, otros solo caminan por el espacio libre conversando y
riendo, siendo las 11: 20 la docente les grita a los estudiantes
que la clase a terminado, que se dirijan al salén, el grupo de
juego entra en discusion y no hace caso, por el contrario
comienzan nuevamente a discutir por el resultado del encuentro
ya que las cuentas de los goles no concuerdan, la docente al ver
esto se dirige donde ellos y les pide el balon, el duefio del balén
lo agarra en sus manos Y le dice a la profesora que ya se va y
sale corriendo, los demas al ver esto se van para el salén y otros

para el bafio a tomar agua. Y asi se da por finalizada la sesion.

Comentarios Investigador:

Anexo g: Observacion 7

Fecha: 22 octubre 2018 Registro N°5 Lugar: Rufino José Cuervo - Grado 502
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10-11:20am

La sesion inicia estando en el salon todos los estudiantes,
algunos estudiantes aln estan terminando la actividad de la
anterior clase, la docente les indica que terminen répido para
que inicie la clase de educacion fisica.

Algunos estudiantes se quitan el saco de la sudadera quedando
en camiseta, la docente le llama la atencion a dos de ellos que
tienen camisetas que no son de la sudadera, ellos responden que
la de la sudadera estaba sucia por ese motivo traen esas; la
docente les dice a todos que eso no tiene que volver a pasar, que
el uniforme debe estar completo y que no deben haber excusas
de nada, que proximo estudiante que no cumpla con la sudadera
completa no saldar hacer ningun tipo de actividad fisica.

Continuando con la clase la docente da la orden para salir a las
canchas, en campo estando un poco dispersos, un nifio golpea a
una nifia sin culpa, la nifia cae y se pone a llorar, la profesora
les grita y les dice que dejen de correr, levanta a la nifia y ella
le dice que el estudiante que la empujo lo hizo a propdsito que
él siempre es asi, la docente llama por el nombre de Santiago al
estudiante y le dice ““venga le pide disculpas a Laura” ¢l se niega
y dice que fue sin culpa, lo que provoca en la docente un
sentimiento de mal genio, lo llama con la voz un poco mas alta
“SANTIAGO VENGA PARA ACA YA” todos los estudiantes
se quedan quietos a | oir la voz de la docente, Santiago se dirige
al lugar donde esta Laura y la profesora, la docente nuevamente
le dice pidele disculpas a Laura, €l dice que no lo hizo con
intension, a lo cual la profesora responde que no importa, de
igual marea la hizo caer por el no estar pendiente y tener un
poco mas de cuidado al correr de esa manera, finalmente él dice
“disculpas es que corri y no la vi” ella responde que deje de
correr como loco que la ves pasada habia pasado lo mismo con
él.

Terminando este pequefio inconveniente, la docente comienza
a formar a los estudiantes en circulo y realiza actividades de
calentamiento, estiramientos y movimiento de cada
articulacion, los nifios al ver a la docente un poco de mal genio,
no molestan y se concentran en realizar los ejercicios,
terminando el ejercicio la docente les dice que van a competir
entre nifios y nifias en una prueba de carreras, los estudiantes se
emocionan 'y uno que otro grupo de nifios murmuran entre ellos
dandose como ganadores;

La docente los divide y los coloca en filas de dos, coloca en el
terreno algunos conos en distintas direcciones, los estudiantes
emocionados escuchan las instrucciones del juego y que
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sucedera en caso de no cumplir con ellas, que ella sera la juez
de la actividad y se dara cuenta quien hace y quien no trampa.

Para comenzar la docente grita, “YA”, y salen a correr los
primeros estudiantes, los demas tanto nifias como nifas les
gusta y gritan apoyando a sus amigos, el primer punto es para
los nifios, las nifias consuelan a su compariera que ha perdido
pero le dan palabras emotivas para seguir en la competencia,
mientras el grupo de nifios grita de manera euférica, se continua
con la actividad pasando todos los estudiantes a competir y
realizando algunas modificaciones la docente, tanto los nifios
como las nifias, celebran pero a su vez otro grupo se insulta por
el resultado de la competencia, el resultado la docente lo lleva a
que sea un empate para no crear discusiones, los nifios no se dan
de cuenta ya que se encuentran cansados, la profesora para
terminar con la clase les dice que es un empate y que no habra
desempate que cada uno podia descansar y tomar hidratacion y
que en diez minutos los espera en el salon de clases; los nifios
cansados algunos se sientan y descansan, otros salen a correr al
bafio, las nifias se van caminando a la sombra, y los demas se
hidratan y charlan de la emocidn de la experiencia que se habia

terminado. Suena el timbre y cada uno sale y se dirigen al salon

Comentarios Investigador:




Anexo h:diagrama del patio.
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