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Resumen

Este proyecto de investigacion esta enfocado en el disefio de un modelo didactico desde
la educacién fisica, la recreacion y el deporte, que permita el desarrollo del pensamiento
l6gico en estudiantes de cuarto de primaria de dos instituciones educativas, desde los
procesos de ensefianza aprendizaje de la educacion fisica como area fundamental en relacion
de las habilidades de pensamiento de los estudiantes. El tema de investigacion se encuentra
enmarcado en la importancia que tiene la educacién fisica dentro de los procesos del
pensamiento l6gico, es asi como se busca aportar la comprension de la necesidad de ésta
como una asignatura primordial que requiere de su implementacion obligatoria en la
educacion primaria, para mejorar los procesos de aprendizaje desde una mirada
interdisciplinar en el curriculo. El disefio de un modelo didactico desde la educacion fisica
ayudara a fortalecer el pensamiento légico de los estudiantes entre los 8 y 9 afios, llegando a

ser una oportunidad de transformacién de las estructuras educativas tradicionales, dejando a
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un lado la educacion segmentada y produciendo una nueva vision de interdisciplinariedad
como medio de fortalecimiento de la adquisicion de habilidades por parte de los estudiantes.
El modelo didactico pretende expresar el valor practico que tiene la educacion fisica en los
estudiantes, de manera que identificando unos postulados pedagogicos den herramientas
solidas para que en los estudiantes se produzcan procesos de meta cognicion, dicho modelo
didactico se evalud a partir de la aplicacion de un test realizado al iniciar y finalizar la
aplicacion de las unidades didacticas.

Abstract

This investigation project is focused on the design of a didactic model from physical
education, recreation and sports, which allows the development of logical thinking in primary
school students of two educational institutions, from the teaching-learning processes of the
Physical education as a fundamental area in relation to students' thinking skills. The
investigation topic is framed in the importance of physical education in the processes of
logical thinking, this is how it seeks to provide an understanding of the need for it as a primary
subject that requires its mandatory implementation in primary education, to improve learning
processes from an interdisciplinary perspective in the curriculum. The design of a didactic
model from physical education will help strengthen the logical thinking of students between
the ages of 8 and 9, becoming an opportunity for transformation of traditional educational
structures, leaving segmented education aside and producing a new interdisciplinary vision
as a means of strengthening the acquisition of skills by students. The didactic model aims to
express the practical value of physical education in students, so that identifying pedagogical
postulates give solid tools for students to produce meta-cognition processes, said didactic
model was evaluated based on the application of a test carried out when starting and finishing

the application of the teaching units
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CAPiTULO 1.
Problematizacion

Este apartado se centra en presentar un primer acercamiento a la investigacion a través de
una busqueda exploratoria de temas relacionados a la pregunta a trabajar, asi como también
se muestra un balance bibliografico de literatura especializada de las categorias principales
sobre las que se fundamenta la elaboracion de la propuesta didactica. Se presenta de igual

manera, el problema de investigacion, los objetivos y la justificacion del proyecto.
1.1 Balance Bibliografico.

Este proyecto de investigacion estd basado en el disefio de un modelo didactico desde la
Educacién Fisica, la recreacion y el deporte, que permita la comprension y el desarrollo del
pensamiento logico en estudiantes de cuarto de primaria de las instituciones educativas Liceo
Pedag6gico Cundinamarca y el Gimnasio Nueva Modelia (en adelante LPC1 y GNM2),
desde los procesos de ensefianza aprendizaje de la educacién fisica como area fundamental
en relacion de las habilidades de pensamiento, que mejoren la comprension abstracta y el
coeficiente intelectual de los estudiantes en la infancia. La investigacion de corte mixto
contard con una institucion que servird de grupo control (GNM2) y una a la que le sera
aplicado el tratamiento o grupo experimental (LCP1), esto enmarcado en la investigacion

experimental.

Para la realizacion de este proyecto de investigacion se hizo una revision bibliografica a
través de la matriz de analisis de contenido de André, que permitio comprender cual era el
estado de los datos y la informacion concerniente al tema a tratar seleccionado sobre didactica
diferencial y pensamiento 16gico matematico especificamente. Esta busqueda se llevo a cabo
anivel local, internacional en bases de datos como dialnet, scielo, redalyc, redib y el buscador
electronico google académico, entre otras que permiten la seleccion de literatura cientifica

especializada para obtener la mayor cantidad de informacion referente al tema.

Con el fin de realizar una adecuada revision bibliografica se determinaron las siguientes
palabras claves: modelo pedagdgico, didactica general, didactica especifica, didactica de la

Educacién Fisica, modelo didactico, competencias, pensamiento ldgico matematico,
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psicomotricidad, neurofisiologia, plasticidad cerebral entre otras. De acuerdo con lo anterior
se realizd la descripcion conceptual, seleccionando textos que fueran pertinentes al tema de

investigacion y que dieran informacion a nivel tedrico y metodologico.

A continuacidn, se presenta la tabla 1 en la cual se muestra la revision bibliogréafica que

se obtuvo después de la lectura y analisis de documentos:

Tabla 1. Balance bibliogréafico a partir de la matriz de André.

BALANCE BIBLIOGRAFICO

Palabras clave Numero de Tipo de Buscador Pertinentes Descartados
documentos documento
o
2 € o s o > 8
g e B 3 e |8 |k
- — O
Didactica general 4 1 2 2 3 1
Didéctica 3 3 2 1 3
diferencial
Didéctica de la 6 4 2 2 3 1 6

Educacion Fisica

Modelo 2 2 1 1 2
pedagégico
Modelo didactico 4 3 1 2 2 4
Interdisciplinarie 2 1 1 2 2
dad
Competencias 2 1 2 1 1
Pensamiento 4 2 1 1 2 1 4
légico
matematico
Psicomotricidad 1 1 1 1
Plasticidad 2 2 2 2
neuronal
Neurofisiologia 1 1 1 1
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Total 31 21 5 15 8 5 3 29 2

Fuente: elaboracion propia 2019

La revision bibliografica estuvo compuesta por un total de 31 documentos entre ellos
articulos y tesis relacionados con las palabras clave, en su mayoria la informacion se asocia
con la didactica de la educacion fisica y el desarrollo de competencias matematicas, desde
modelos pedagdgicos generales hasta datos méas especificos para mejorar el proceso de

ensefianza aprendizaje mediante la misma.

Los documentos proponen estrategias didacticas de acuerdo con las caracteristicas y
condiciones de estudiantes en diferentes grados de escolaridad. La complejidad varia desde
los modelos mas tradicionales hasta aquellos que incluyen conceptos pedagdgicos mas
especializados. Los articulos revisados tienen un patron especifico, y es como la didactica de
la educacion fisica ha llevado a proponer modelos en los que se incluya esta asignatura como
herramienta para el desarrollo de competencias en otras areas del conocimiento, de manera
gue se muestra una propuesta que integra la educacion fisica como eje transversal para los

curriculos escolares, segun las etapas de desarrollo de los educandos.

Ruiz, (2017) plantea en su tesis que “segun la Teoria Piagetiana existen diferentes etapas
dentro del desarrollo del nifio: - Etapa Sensoriomotriz (0-2 afios): se adquiere conocimiento
a partir de la interaccién con el entorno. Ademas, el nifio muestra un comportamiento
egocéntrico y comienza a adquirir el lenguaje. - Etapa preoperacional (2-7 afios): comienza
a ponerse en el lugar de los demas, interactta con el resto, es decir, comienzan las relaciones
y la afectividad. Finalmente, juega a través de roles ficticios. - Etapa Operaciones Concretas
(7-11 afios): empieza a utilizar la l6gica para poder razonar, deja a un lado las leyes de la
conservacion y es capaz de clasificar. Etapa de Operaciones Formales (12 afos-adultez):

mayor uso de la logica por lo que consigue conclusiones abstractas” (p. 11-12).

De acuerdo con lo anterior, se infiere que los estudiantes de cuarto de primaria se
encuentran en la etapa de operaciones formales, ya que, segun lo expuesto por la autora, es
en esta etapa donde se da el mayor desarrollo del pensamiento l6gico al ser el inicio del mayor
uso de la légica. Es asi, como este articulo aporta a la determinacion de relaciones entre la
motricidad y el desarrollo matematico, sirve como antecedente para ver en aula los resultados
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del planteamiento de una unidad didactica construida de manera interdisciplinar que fue
evaluada y que puede servir como base de aplicacion en proyectos posteriores, el articulo
expone una metodologia clara que establece aspectos que pueden ser replicados.

Por otro lado, Diaz, et al (2008) ven “al juego socio-motriz, como una herramienta que
desarrolla una actitud positiva hacia el aprendizaje y ensefia a resolver problemas de forma
activa y creativa. El juego es uno de los vehiculos mas poderosos que tiene el estudiante para
aprender a resolver problemas de indole social, emocional e intelectual (al tiempo que
desarrolla cualidades psiquicas esenciales como la seguridad o la autoconfianza) (p. 5)" y
analiza el desarrollo de la competencia matematica de forma transversal. El caracter ladico,
las practicas activas y participativas, y su gran componente socializador, hacen de la

Educacién Fisica una poderosa herramienta para educar la competencia matematica (p. 7)".

De modo similar, Serrano et al (2008) basan su investigacion en el juego, para ellos “los
juegos infantiles se caracterizan por las siguientes particularidades: la liberacion y la
independencia del nifio, esto no significa que en el juego no existan obligaciones y reglas a
las que hay que subordinarse, sin embargo, la libre manifestacion de la actividad empezada,
continuada y terminada voluntariamente es una particularidad caracteristica, nunca puede

consistir en repeticiones de una actividad automatizada” (p. 4).

En consideracion a esto, el proyecto se puede enmarcar en la importancia de la Educacion
Fisica como area con caracteristicas diferenciales y especificas respecto a las otras materias.
Los profesores deben aprovechar ese potencial pedagdgico y ludico que tiene la asignatura
para desarrollar la competencia matematica a través del uso de materiales manipulables, con
trabajos cooperativos, resolviendo problemas de manera préctica, por medio de estilos de
ensefianza-aprendizaje cognitivos, que promueven en los nifios el desarrollo cerebral, que
segun la publicacion en el foro “Primera infancia y desarrollo. El desafio de la década” tiene
un rol central en el aprendizaje, la conducta y la salud tanto fisica como mental (Mustard,
2003).

Segun los estudios abordados en este foro el desarrollo, “durante los primeros afios de
vida de estos circuitos cerebrales implica la activacion de interconexiones y circuitos

neuronales, conocida como “maleabilidad cerebral” o plasticidad cerebral. Durante la
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infancia temprana ocurre el desarrollo de tres circuitos claves: el Circuito Sensorial (vision,
odio, etc) que tiene una funcion central en el desarrollo del lenguaje; el Sistema Nervioso
Auténomo que controla aspectos como la tension arterial y la respiracion; y finalmente el eje
Hipotalamo-Pituitaria-Corteza Adrenal, que regula la memoria, las afecciones cardiacas, la
conducta y problemas como la diabetes, ademas de tener efectos sobre la cognicién y las
emociones” (Mustard, 2003 p. 87). Estos circuitos tienen su momento de mayor plasticidad
y maleabilidad durante la temprana infancia. Una investigacion de este estilo fundamenta el
tema de este trabajo al dar las bases cientificas del aprendizaje desde el desarrollo cerebral
para que a través de la actividad fisica se potencie la plasticidad neuronal, debido a la

produccion de neurotransmisores que contribuye al funcionamiento de este.

Por su parte Barrios, & Lopez, (2011), realizan una revision bibliografica con el objetivo
de “establecer la relacion existente entre el ejercicio fisico y la regeneracion neuronal. Esta
investigacion permiti6 comprender que los circuitos neuronales mas relevantes quedan
fijados desde los momentos mas tempranos de la vida, pero que en el &mbito de las sinapsis
existe cierta plasticidad que depende si no en su totalidad, al menos en parte de su continua
estimulacion” (p.3). Barrios & Lopez, (2011) muestran que la capacidad funcional de las
neuronas depende del uso que se haga de ellas, al hacer una tarea se usan tantas neuronas
como hagan falta: “cuando realizamos una actividad fisica, aparte de coordinar el
movimiento de los musculos implicados en el movimiento que se esté realizando, el cerebro
coordina todas las funciones corporales necesarias para que esos musculos funcionen
correctamente en una situacion que basicamente demanda un mayor consumo de energia” (p.

4).

Es asi como los resultados de este estudio afirman que la mejora de la funcién cognitiva
cerebral asociada con el ejercicio fisico, al realizarse la adecuada activacion de las células
madres neuronales, localizadas en el hipocampo del cerebro de los adultos genera una
activacion que da pie al desarrollo de nuevas neuronas (Garcés & Suarez, 2014). Esta
conclusion muestra la importancia del desarrollo fisico-motriz en los nifios, por ende, un
fortalecimiento en el desarrollo psicomotriz sin duda alguna va a favorecer la aprehension de
competencias cognitivas y habilidades de pensamiento, debido al desarrollo cerebral que se

esta llevando en el nifio.
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Estudios de este tipo son documentados por Roig (2013) en el que se plantean que “el
gjercicio intenso aumenta la concentracion de neurotransmisores como la serotonina, la
dopamina, la adrenalina y la noradrenalina, los cuales modulan procesos cognitivos como la
consolidacién de la memoria. Es decir, que en los estudios analizados los individuos que
mostraban concentraciones mas altas de estas sustancias después del ejercicio eran capaces
de retener mejor el aprendizaje adquirido” (p.15 -16). La mejora de funciones cognitivas y
rendimiento académico a través del ejercicio fisico se ha explicado a través del aumento de
vascularizacion cerebral, neurogénesis y sinaptogenesis (Maureira, 2014), siendo estos dos
ultimos procesos mediados por factores de crecimiento cerebral, que aumentan su produccion

tras el ejercicio fisico (Cotman & Berchtold, 2002).

En cuanto a la importancia de la didactica en la ensefianza de la educacién fisica, Mallart,
(2001) realiza una reflexion desde diferentes autores sobre ésta como concepto clave, ademas
manifiesta “la relevancia de la planificacion y el desarrollo curricular, el andlisis en
profundidad de los procesos de aprendizaje, el disefio, seguimiento y control de innovaciones,
el disefio y desarrollo de medios en el marco de las nuevas tecnologias educativas, el proceso
de formacion y desarrollo del profesorado, programas especiales de instruccion” (p. 5). En
concordancia con esto, Armero & Rodriguez, 2014 definen la educacion fisica como saber,
dandole el rol de disciplina de la educacién a través de la expresion de la corporalidad. “Se
convierte en una alternativa pedagogica para potenciar las conductas motrices, y mejora la
calidad de vida del estudiante, especialmente, cuando se desarrollan actividades de
integracién entre poblacion diversa para el mejoramiento de las relaciones sociales y
afectivas y permitir el libre desenvolvimiento en los contextos de actuacion” (p. 3). Estos
articulos abordan la educacion fisica no como medio de entretencion sino como saber
pedagdgico de importancia a nivel social y cognitivo, ofreciendo herramientas didacticas y

metodoldgicas para abordar el problema de investigacion.

En el 2014 Cortes & Perdomo, realizaron una propuesta didactica para integrar la
educacion fisica al programa de aceleracion del aprendizaje en un colegio en Bogota. Se
analizaron las etapas de desarrollo segun Piaget y aunque es relacionado con poblacion con
discapacidad se muestra la importancia del manejo transversal de la educacion fisica dentro

de los curriculos educativos. La metodologia usada da un referente de lo que puede ser usado
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en las clases, ya que se muestra “la investigacion-accion, abordada desde la préactica, la cual
permite que el estudiante haga parte de la formulacion y la ejecucion de la investigacion, con
lo cual se desarrollan nuevos criterios y conocimientos tanto al investigador como al grupo

de observacion” (p. 67).

Por otro lado, Diaz, en el 2010 muestra que el enfoque interdisciplinar promueve la
integracion de los multiples campos del saber humano. Supone la existencia de un conjunto
de disciplinas conectadas entre si y con relaciones definidas, las cuales pueden fomentar el
aprendizaje, para el autor el concepto interdisciplinariedad es una propuesta de integracion
de diferentes areas o disciplinas, que cambian de significado segun se considere con sentido
de continuidad, de interaccion o de unificacion (p.10). El articulo da algunos ejemplos de
habilidades que se pueden desarrollar a través de la educacién fisica, no solo a nivel

matematico sino también con otras areas.

Algo semejante fue planteado por Berdugo & Sanchez. 2011, en su tesis “El aporte de la
educacion fisica al desarrollo de algunas competencias basicas de las ciencias sociales,
matematicas y ciencias naturales a cursar en el grado quinto (5°) de la educacién basica
primaria”, en el documento se describe un analisis efectuado a partir de la consulta
bibliografica de las relaciones existentes entre conceptos, nociones y planteamientos que
giran en torno al desarrollo intelectual, social, motor de los estudiantes del grado quinto de
basica primaria (p.28). A partir de este estudio se hacen algunos planteamientos de
actividades o estrategias metodoldgicas que pueden llevarse a la practica pedagdgica con el
proposito de reforzar el aprendizaje y la adquisicién de habilidades que permitan alcanzar un
nivel de desempefio 6ptimo (p.40). Esta investigacion puede ser de mucha utilidad porque,
aunque no aborda especificamente el tema del pensamiento l6gico matematico da un
acercamiento a las competencias en matemaéticas, ademas de dar una aproximacion al

desarrollo de competencias en otras areas.

Por su parte, para Alonso (2015) la educacion matematica en las primeras edades se ajusta
a la concepcion de “una buena estimulacion sensorial y una buena psicomotricidad, con el
objeto de preparar a los estudiantes para la adquisicion del pensamiento légico, nocién de
cantidad, tamafio, dimensién, para el descubrimiento del espacio en etapas diferentes y

consolidar, el aprendizaje de conceptos basicos matematicos, los cuales seran base para
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aprendizajes posteriores” (p.26). Esta investigacion muestra las relaciones que pueden existir
entre motricidad y desarrollo matematico, el autor concluye que la metodologia a trabajar
serd a través de la experimentacion, por lo tanto, a través de la psicomotricidad. Los aportes
realizados por el autor son considerados posteriormente en esta investigacion, debido a que
constituyen un buen punto de partida para el planteamiento de las actividades dentro del

modelo didactico.

En consecuencia, con los problemas abordados tanto en el balance bibliografico como en
el ejercicio exploratorio es oportuno el disefio de un modelo didactico que permita trabajar
de manera interdisciplinar las areas de Educacion Fisica y matematicas en nifios de cuarto de
primaria que favorezcan a su desarrollo tanto motor como el fortalecimiento del pensamiento

I6gico.
1.2 Descripcion del problema

Los nifios del grado cuarto segun los derechos basicos de aprendizaje en matematicas
deben cumplir con objetivos como: interpretar, proponer y resolver problemas aditivos en
donde se involucran cantidades y magnitudes (longitud, peso, capacidad y duracion de
eventos), ademas deben ser capaces de realizar problemas multiplicativos sencillos, utilizar
estrategias para calcular o estimar mentalmente el resultado de una suma, resta,
multiplicacién o division. El desarrollo cognitivo para la edad les permite operar sobre
secuencias numeéricas para encontrar numeros u operaciones faltantes y utilizar las

propiedades de las operaciones en contextos escolares o extraescolares (MEN, 1998. p.4).

En ocasiones estos propdsitos se ven afectados porque los nifios tienen poca motivacion e
incluso miedo a esta asignatura (Camps, 2015), debido a que se ha considerado excluyente y
segun lo reportado por Garrido et al, (2010) se destaca que es un area que genera un alto
grado de ansiedad en los estudiantes. Es entonces evidente la necesidad de contribuir al
fortalecimiento de las competencias de las demas asignaturas a través de la educacion fisica
y sus procesos didacticos, de manera que se pueda introducir a los estudiantes en la resolucion
de problemas, de forma dinamica y motivadora, pero a su vez teniendo en cuenta los procesos
de desarrollo cerebrales que se pueden potencializar por medio de la actividad psicomotora,

ya que se sabe, que los procesos de sinapsis estdin mediados por una serie de
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neurotransmisores, es por ello que se hace importante estudiar el vinculo que existe entre la
educacion fisica y las funciones cognitivas relacionadas con el pensamiento légico de los

estudiantes.

Por otra parte, Camps (2015) concluye que es clave hablar del desarrollo de la
interdisciplinariedad entre las areas que hacen parte de un curriculo educativo, de manera
que se le dé a los estudiantes una preparacion integral, en donde no solo se enfoca en la
teorizacién del conocimiento, sino que se da la significancia a lo aprendido, produciendo
cambios en los paradigmas de ciencias unitarias a pasar a un enfoque en el que las areas se
sirven las unas de las otras para aportar a la realidad de los educandos. La educacion fisica
no puede ser una herramienta de entretencion, debe pasar a ser vista como un area que aporta
al fortalecimiento de los procesos neurofisiologicos, siendo Gtil para contribuir al adecuado
desarrollo de los procesos cognitivos de los nifios y nifias desde un nivel neuronal y sinaptico
(Garcés & Suérez, 2014). En definitiva, es aqui donde radica la importancia de que sea

considerada como hilo rector y eje transversal en los curriculos escolares.

“El aprendizaje moviliza regulaciones en el sistema nervioso central que tienen caracter
innato, para que haya aprendizaje debe haber una situacion de excitabilidad optima en el
sistema con el que se operard, actualmente se le llama a este estado motivacion” (Azcoaga,
2001, p 25). Es necesario caracterizar el fendmeno a investigar. Asi, se requiere comprender
qué otros factores influyen en los niveles de motivacion que manifiestan los estudiantes
durante la clase; teniendo en cuenta las caracteristicas que precisan este concepto y los
elementos que la conforman, se plantea que ‘“el aprendizaje requiere de altos niveles
motivacionales que emanan desde el interior del sujeto que aprende, a lo que se le llama
motivacion intrinseca, e igualmente del exterior, la llamada motivacion extrinseca”
(Azcoaga, 2001, p 27).

De acuerdo con lo encontrado en el proceso de revisidn bibliografica, se observa la no
existencia de antecedentes que ofrezcan una guia acerca de la elaboracion de un modelo
didactico desde la educacion fisica que desarrolle, potencialice o0 mejore el pensamiento
I6gico en nifios; por lo tanto al no haber una amplia evidencia que describa como la educacion
fisica contribuye al desarrollo de esta competencia a través de experiencias neuro-motoras

que le permitan a los nifios y nifias el desarrollo de estructuras mentales enfocadas hacia la
22



meta-cognicion con asociaciones del cuerpo y el contexto, constituye en si el problema

central de esta investigacion.

Ademas de la revision bibliografica para la delimitacion y descripcion del problema se
realizd un ejercicio exploratorio en el contexto, que consistio en el desarrollo de una
entrevista a docentes del &rea de matematicas que permitiera establecer desde su perspectiva
cuéles son los problemas relacionados con el desarrollo del pensamiento l16gico matematico;
se realizaron 12 preguntas (anexo: entrevista) que permitieron a través del analisis,
determinar que los estudiantes de primaria presentan dificultades al resolver situaciones del
contexto que impliquen el pensamiento lo6gico y la ausencia de modelos didacticos
interdisciplinarios desde la educacion fisica para el desarrollo de este, pues la metodologia
se centra en el uso de recursos didacticos tangibles tal como lo expresa una de las docentes
entrevistadas (comunicacion personal Delcy Pefia — docente matematicas): “Empleo
recursos didacticos manipulables o tangibles con los que los estudiantes muestra mayor
atencion y compromiso, porque cuando las tematicas se abordan desde material concreto,
(dentro de estos tengo en cuenta &bacos para el conteo agrupacién y desagrupacion de
cantidades, el geoplano) permite ensefiar y aprender con facilidad la geometria, asi como
también las regletas profundizan el concepto de fracciones sobre todo fracciones
equivalentes”. Esto reafirma la necesidad de establecer procesos didacticos desde la
educacion fisica que permitan la comprension del uso de materiales y su relacion con el

cuerpo para el desarrollo de competencias enfocadas al desarrollo del pensamiento l6gico.

Las observaciones realizadas durante las clases de educacién fisica a los docentes y
alumnos que hacen parte de la poblacion de estudio, muestran que los estudiantes ejecutan
movimientos por repeticién y de manera lineal, poco se esfuerzan por resolver situaciones
problema que se plantean desde las diferentes actividades de movimiento en la clase, no
existe mucha motivacion por hallar aplicaciones al realizar un determinado movimiento; los
mismos esperan a que sea el docente quien lo demuestre para copiar a modo de receta la

accion a ejecutar.

Esta situacion muestra lo poco que algunos docentes de educacion fisica dedican a
desarrollar el pensamiento I6gico de los estudiantes, lo que se desata en una baja motivacién

hacia el aprendizaje, se puede pensar que dicha situacion pueda estar afectando el proceso
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del aprendizaje motor de los estudiantes y sea la causa que origine los comportamientos que
se dan dentro del espacio de trabajo. La forma en que los estudiantes estan concibiendo y
pensando la educacion fisica, genera actitudes (positivas o negativas) ante las actividades,
por ello se hace importante trabajar e intentar cambiar el imaginario y pensamiento en los
estudiantes desde edades tempranas, ya que el movimiento estd presente en el entorno

cotidiano de los seres humanos desde la procreacion y lo encontrardn durante toda la vida.

Razén por la cual, se debe convencer a los estudiantes que tienen la capacidad para
entender las actividades de movimiento como algo facil, y en simultaneo en el desarrollo de
su ejecucion, demostrarles desde la accion que la tarea de comprender el movimiento, es
posible explicando conceptos con claridad, sencillez y contextualizandolas a su entorno
cotidiano, de este modo, se podra fijar las habilidades de pensamiento e instaurar esos
conceptos en ellos para posteriormente profundizar en los mismos. Ante esta situacion de
busqueda del desarrollo del pensamiento el docente tiene una gran responsabilidad y titanica
tarea, pues deberd enfocar y orientar la practica de las actividades, sin dejar de lado por
supuesto, los contenidos propios del area establecidos en la malla curricular de la institucion,
dirigidas hacia las situaciones con las que se enfrentan dia a dia los jovenes en su entorno
cotidiano, las costumbresy en las relaciones con los demas, de modo que éstos logren percibir
el gran porcentaje de influencia que presenta la educacion fisica hasta en las cosas mas
minimas que ellos realizan y lo poco conscientes que son cuando las aplican en situaciones

propias de su contexto y vida cotidiana.
1.3 Pregunta de investigacion

Existe una diferencia entre la conducta real y el comportamiento deseado, en este caso se
encuentra que, en la ensefianza de la educacion fisica, no se tiene en cuenta el contexto
cercano de los estudiantes, ni se atiende a fortalecer el desarrollo del pensamiento l6gico y
que los niveles de motivacién de los mismos no se encuentran en su punto mas alto. Teniendo
como base la situacion planteada, buscando un cambio en la misma, y pretendiendo que el

comportamiento real se acerque al ideal, se plantea la siguiente pregunta de investigacion:

¢Cbémo la educacion fisica contribuye a desarrollar habilidades del pensamiento I6gico

a partir del disefio de un modelo didactico?
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1.4 Objetivo General

Disefiar un modelo didactico desde la educacion fisica que contribuya al desarrollo del

pensamiento l6gico en nifios entre 8 a 9 afios de edad.

15 Objetivos Especificos

1.6.1 Establecer los fundamentos tedricos del modelo de ensefianza aprendizaje orientado
a contribuir con el desarrollo de las habilidades del pensamiento 16gico en los nifios de 8 a 9

anos.
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1.6.2 Disenar las unidades que componen el modelo didactico desde la educacion fisica,

que serviran para desarrollar las habilidades del pensamiento I6gico de nifios de 8 a 9 afios.

1.6.3 Aplicar las unidades didacticas formuladas del modelo basado en la educacién fisica

para desarrollar las habilidades del pensamiento l6gico de nifios de 8 a 9 afos.

1.1 Justificacién

La Educacion Fisica es un area que debe cobrar importancia a nivel curricular, debido a
que su objeto de trabajo es el ser humano y por ende todos los procesos que ocurren en €l
(Parlebas, 1993), visto de esta manera se hace necesario que cualquier actividad que se realice
no sea solo considerada como un medio de entretencién; sino que se le dé la relevancia que
tiene para el desarrollo de habilidades fisico-motoras, cognitivas, emocionales, entre otras.
El tema de investigacion se encuentra enmarcado en la importancia que tiene la educacion
fisica dentro de los procesos del pensamiento l6gico, es asi como se busca reiterar la
necesidad de esta asignatura como un area fundamental que requiere de su implementacion
obligatoria en la educacion primaria para mejorar los procesos de aprendizaje desde una

mirada interdisciplinar en el curriculo educativo.

De acuerdo con lo anterior este proyecto de investigacion busca que el educador fisico se

concientice que su area abre la posibilidad de aumentar la actividad de la corteza cerebral,
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facilitando su entrenamiento y posibilitando un incremento de la capacidad de aprender.
Rosenzweig (1984), concluye que “la capacidad para los cambios neuronales esta presente
no solamente en edades tempranas, sino toda la vida. Estos cambios son evidentes si se
expone al sujeto a un entorno que proporcione una estimulacion nueva que comprometa
cognitivamente al individuo. Este resultado marca la importancia de métodos y
principalmente ejercicios que integren todo el cuerpo (ejercicios dindmicos), los cambios a
nivel neuronal pueden producirse facil y rapidamente en minutos y no afios” (p.13). Es por
ello que se hace necesario un planteamiento didactico desde la educacién fisica que sirva
como hilo conductor para trabajar estos procesos neuronales orientados al pensamiento

l6gico como se cita en Peluso, (2013).

Es asi como el disefio de un modelo didactico desde la Educacion Fisica que fortalezca el
pensamiento logico de los estudiantes que se encuentran entre los 8 y 9 afos, es una
oportunidad de transformacion de las estructuras educativas tradicionales, en donde se deja
a un lado la educacion segmentada y se produce una nueva vision de interdisciplinariedad
como medio de fortalecimiento de la adquisicién de habilidades por parte de los estudiantes,
teniendo como base la integracion de actividades dinamicas, llamativas, flexibles y
contextualizadas que generen procesos cognitivos permitiendo asimilacion de habilidades de
pensamiento l6gico, a partir de una didactica diferencial que establece caracteristicas
particulares entre la poblacién, sin dejar a un lado la relacion que a nivel neurolégico tienen

las actividades fisicas.

El modelo didactico a disefiar pretende expresar el valor practico que tiene la educacion
fisica en los estudiantes, de manera que a través de identificar unos postulados pedag6gicos
y bioldgicos segun su proceso de desarrollo se den herramientas sélidas para que en los nifios
y nifias se produzca una mejor actividad a nivel neuronal y a traves de la préctica puedan
Ilegar a realizar una abstraccion reflexiva que precise la construccion de estructuras internas
y de meta-cognicién que sean producto de la relacién que ha tenido el estudiante, para asi
generar nociones fundamentales de clasificacion, seriacion y estimacion, los cuales son

objetivos basicos de aprendizaje del pensamiento ldgico.

Este modelo didactico contribuiria a la institucién dando una nueva visién del area de la

educacion fisica, referente a los procesos formativos, propiciando el interés por el desarrollo
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investigativo y participativo, mostrando como ésta puede ser vista como un eje transversal
en cualquier curriculo escolar, ademas, seria un punto de partida para orientar la investigacion
en el campo neurofisioldgico y su relacion con las competencias del &rea, de manera que se
produzcan trabajos que teniendo como base procesos cotidianos y de aula  promuevan
trabajo curricular interdisciplinar, que sirva como estrategia pedagogica para que la

educacion fisica responda a las necesidades actuales del desarrollo cognitivo.

Dentro de la linea de didactica, el aporte estaria orientado en proveer un modelo que
promueva la interdisciplinariedad, a través de la reorganizacion y el fomento del
descubrimiento de soluciones légicas que vayan mas alla de lo memoristico y se fundamente
en que éstas sean construidas por los propios nifios desde su vivencia, usando de esta manera
la capacidad neuronal de los estudiantes, por medio de actividades fisico-motoras que
estimulen el desarrollo de redes. Se hace necesario que el problema de investigacion
abordado propuesto del disefio didactico, se encuentre enmarcado en las competencias de la
educacién fisica y sirva como base para el desarrollo de la plasticidad neuronal y contribuya
a mejorar los procesos cognitivos de los estudiantes para la potencializacion de competencias

I6gicas.
CAPITULO 2.

Marco Tedrico

En este capitulo se desarrollaran las bases teéricas que fundamentan el proyecto de
investigacion. Se presenta un marco conceptual en el que se tuvieron en cuenta las principales
categorias conceptuales, que posteriormente seran la base para el desarrollo del modelo
didactico. Seguidamente se realiza el desarrollo tedrico de cada categoria y su aplicacion con
el objeto de investigacion. EIl mapa inicia con la categoria de pensamiento légico y su
relacion con los procesos educativos, conforme se unen mas categorias, se logra una relacion

entre esta habilidad del pensamiento con la didactica de la educacion fisica.
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2.1 Marco Conceptual

La figura 1 muestra el mapa conceptual de las categorias basicas necesarias para el
entendimiento del tema. Se partira con una definicion de la educacion y una vision de ésta a
nivel de la educacion fisica y el desarrollo del pensamiento légico, buscando como objetivo
comprender las caracteristicas principales que deben ser abordadas desde el campo mismo
del proceso educativo y asi regir el modelo didactico bajo una mirada educacional.
Adicionalmente, se definira el pensamiento l6gico y su relacidn con las competencias que los
nifios que estan en la etapa de operaciones formales segln Piaget deben adquirir. Ademas, se
conceptualiza las habilidades que deben adquirir los escolares y las actividades de formacion
en educacion fisica que pueden ser base para el desarrollo del modelo didactico.

Figura 1. Mapa conceptual categorias de investigacion.
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Fuente: elaboracion propia 2019
2.2 Desarrollo de las categorias conceptuales
2.2.1. Educacion

La educacion es un proceso inherente a los seres humanos, Sarramona (1989) realiza un 'y
acercamiento a los diferentes conceptos sobre educacién, encontrando particularmente que
etimoldgicamente la palabra «educacion» procede del verbo latino «educo-as-are», que
significa «criar», «amamantar» o «alimentar», «educo-is-ere», que significa «extraer de
dentro hacia afuera», es decir la educacién es concebida mas como un proceso de desarrollo
interior que de construccion realizada desde el exterior (p.28). Es decir, que cualquier
fundamentacion del modelo didactico para el desarrollo del pensamiento I6gico matematico
basado en la educacion fisica debe partir desde el interior de los nifios y la manera como ellos
naturalmente pueden desarrollar este tipo pensamiento, propiciando a través de actividades

fisico-motrices el desarrollo desde el nivel neuronal.

Por otra parte, Jean Piaget afirma que “la principal meta de la educacion es crear
hombres capaces de hacer cosas nuevas y no simplemente de repetir lo que han hecho otras

generaciones: hombres creadores, inventores y descubridores. La segunda meta de la
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educacion es formar mentes que puedan ser criticas, que puedan verificar y no aceptar todo
lo que se les ofrece” (citado en Castilla, 2013). Basados en esta concepcion es importante
resaltar que las actividades planteadas desde la educacion fisica en el modelo didactico
precisamente estan enfocadas en la construccion de conocimiento, a fin de que a traves de
los planteamientos metodoldgicos se promuevan el desarrollo de habilidades propias del

pensamiento l6gico matematico.

Una vision con un corte mas sociocultural sobre la educacion se muestra en los aportes de
Vygotsky (1984), en donde ésta se relaciona con el aprendizaje, el cual es definido como
“una actividad social, y no s6lo un proceso de realizacion individual; una actividad de
produccion y reproduccion del conocimiento el cual es asimilado por el nifio bajo condiciones
de orientacion e interaccion social” (p. 105). Es de anotar entonces que la educacion ha sido
considerada como un recurso Yy eje rector de desarrollo y renovacion social, siendo la forma
de adquisicion y difusion de conocimientos relevantes y significativos para la aplicacion en
la vida. Un modelo didactico debe entonces fundamentarse en que los estudiantes adquieran
conocimiento aplicable para su vida diaria y que no solo se encuentre orientado a desarrollar
una competencia matematica, sino que desde su planteamiento y orientacién metodoldgica
se muestre capaz de fortalecer las habilidades del pensamiento en los diferentes niveles, de

tal forma que para los nifios la aplicacion de este pensamiento se produzca a un nivel general.

Este proyecto de investigacion estd dirigido hacia conseguir un fortalecimiento del
pensamiento légico matematico a través de la educacion fisica, es entonces pertinente
considerar el concepto presentado por Parlebas quien afirma que €sta “posee su propio objeto,
que constituye a la vez la razon de ser, que le brinda su identidad y le asegura su especialidad.
La elaboracion de una teoria cientifica de la accion motriz puede comprender una
investigacion rigurosa que conlleva a las situaciones motrices y a sus implicaciones
didacticas. La educacidn fisica posee su sello distintivo como disciplina definida, ensefianza,
enmarcada dentro de un sistema educativo” (Parlebas, 1993, p. 18). Cagigal (1983, p. 489-
491) dice que “la educacion fisica es, ante todo, educacion, no simple adiestramiento
corporal. Es accion o quehacer educativo que atafie a la persona, no solo al cuerpo ya que
este es solo el acceso especifico de la persona que utiliza la educacion fisica, por lo tanto, se

pretende un enriquecimiento de la persona por medio de la vivencia del propio cuerpo”
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Es claro entonces que estos conceptos sobre educacion fisica van mas alla del
entretenimiento y se centran en el &rea como una disciplina inherente a la educacion, por
ende, su accionar e importancia en la vida del ser humano debe ir més allé de ser vista como
una asignatura mas dentro de los curriculos escolares y pasar a ser considerada como un hilo
conductor dentro del proceso educativo integral. De manera, que aporte un desarrollo no sélo
motriz y axioldgico, sino que en su campo de accidn haya un espacio fundamentado en las

bases tanto cientificas como pedagdgicas, que le permitan ejercer su funcion educacional.

2.2.2. Pedagogia

El concepto de pedagogia es dinamico debido a los constantes cambios de la educacion
pero no deja de abarcar la reflexion de aquellos procesos de ensefianza - aprendizaje, “la
pedagogia se encuentra en proceso de reconceptualizacion, teniendo en cuenta que se trata
de una disciplina interpretativa y dinamica, de un ambito de fenémenos complejos
relacionados con los procesos educativos, de manera especifica con los procesos de
ensefianza— aprendizaje, de las relaciones docente —estudiante, de las relaciones sociedad—
educacion—cultura, en contextos escolarizados determinados especificamente” (Aragon,
2018 p. 27). La pedagogia es un conjunto de saberes que se aplican a la educacion como
fendmeno social y especificamente humano. Segin Ospina (2013), es una ciencia de caracter
psicosocial que tiene por objeto el estudio de la educacion con el fin de conocerla, analizarla

y perfeccionarla.

De esta manera, se hace necesario fundamentar el modelo didactico sobre unas bases
pedagdgicas que permitan realizar una reflexion sobre aquellas practicas tanto metodol6gicas
como didacticas durante todo el desarrollo de la investigacion, se espera que a lo largo de la
puesta en marcha del proyecto se logren resolver incognitas sobre el por qué educar, como
hacerlo y cuales son los fines, que se quieren obtener referentes al pensamiento ldgico

matematico.
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Tal como lo afirma Lucio (1989 p. 37) la pedagogia es una disciplina que cumple una
funcion sistematizadora de los procesos educativos, relacionando directamente la teoria y la
préctica. “Significa la sistematizacion de este saber, de sus métodos y procedimientos, y la
delimitacién de su objetivo; en una palabra, su configuracion como disciplina teérico-
practica”. La pedagogia entonces es la base de cualquier modelo didactico y sirve para
orientar y dirigir, de una manera ordenada sin necesidad de ser rigida sino combinado la
flexibilidad propia del trato con sujetos sociales, teniendo en cuenta el proceso educativo de
los estudiantes. Dentro de las concepciones analizadas, es claro que la pedagogia no so6lo
debe ser vista como el conjunto de contenidos conceptuales y procedimentales que
normalmente son transferidos a los estudiantes, sino también el conjunto de normas, actitudes
y valores que seran parte importantisima para su desarrollo personal y una adecuada insercion
en la sociedad en la que se encuentren, es por ello que cualquier planteamiento didactico debe

considerar una vision integral de los educandos.
2.2.3 Curriculo

El Ministerio de Educacion Nacional (MEN, s.f) define el curriculo como el conjunto de
criterios, planes de estudio, programas, metodologias, y procesos que contribuyen a la
formacion integral y a la construccion de la identidad cultural nacional, regional y local,
incluyendo también los recursos humanos, académicos y fisicos para poner en practica las
politicas y llevar a cabo el proyecto educativo institucional. La presente definicién hace
referencia a las estructuras tedricas que se desarrollan en el hecho educativo, sin embargo, es
necesario realizar la exaltacion a aquellos procesos presentes en la escuela y que facilitan la
formacion de los educandos tales como la sociabilizacion y las experiencias presentes en la

vida cotidiana de los estudiantes en la escuela y que también hacen parte del curriculo.

El curriculo se encuentra en el intermedio de la pedagogia, entendida como el constructo
teorico de la educacion en donde se define que aprender y que ensefiar y la didactica, quien
establece la forma como se desarrolla el proceso de ensefianza - aprendizaje, siendo el
curriculo un mediador entre ellas. Vilchez (2004) define el curriculo como el conjunto de
aprendizajes compartidos que la escuela, deliberada y espontaneamente, pone a disposicién
de estudiantes y maestros para que desarrollen plenamente sus potencialidades y participen

en el proceso constante de transformacion vital. Incluye el plan de ensefianza mas la
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atmosfera escolar, al tiempo que es también proceso y resultado (p. 201). Dentro de la
definicién establecida por el autor se resaltan también los aprendizajes desarrollados en
diferentes espacios de interaccion tales como las bibliotecas, los pasillos, las zonas de

descanso y demaés que facilitan la interaccion entre los estudiantes.

El curriculo no estd disefiado para una simple ejecucién de los docentes hacia los
estudiantes, pues el curriculo implementa in proceso dindmico en el cual interactian mas
individuos y organizaciones. Tal como lo menciona Vilchez (p. 202) “los agentes
educacionales conocidos involucrados en la concepcion y el desarrollo del curriculo son los
siguientes: estudiantes y maestros, padres y representantes, directivos de las escuelas,
especialistas en contenidos, sectores que trazan politicas oficiales, empleadores publicos y
privados, fuerzas vivas de la region y nacion, comunidades organizadas, medios de
comunicacion social, iglesias, militares, partidos politicos y organizaciones no
gubernamentales”. Por lo tanto, es un trabajo mancomunado que beneficia los procesos de

ensefianza aprendizaje y una conexion coherente entre la pedagogia y la didactica.

La practica docente enriquece el curriculo, para el caso de las instituciones LPC1(grupo
experimental) y GNM2 (grupo control) y teniendo en cuenta que el curriculo es dindmico, la
interaccion a desarrollar durante la investigacion con los estudiantes representa avances en
la transformacién del proceso de ensefianza aprendizaje. En el modelo didactico desde sus
propdsitos de fortalecimiento de pensamiento l6gico, pretende la interaccidon no solo de las
relaciones estudiantes — docentes, sino que ademdas la comunidad educativa de las
instituciones reconozca las labores desempefiadas, se apropien y apoyen los procesos

formativos, encajando de forma pertinente en el sistema educativo de la institucion.
2.2.4. Modelo pedagdgico

Los modelos pedagdgicos establecen los lineamientos sobre cuya base se reglamenta y
normaliza el proceso educativo, ademas fundamenta las relaciones existentes entre el

docente, el saber y los estudiantes.

Algunas definiciones de modelos pedagdgicos son Florez (1994) los modelos pedagdgicos
son construcciones mentales mediante las cuales se reglamenta y normativiza el proceso

educativo, definiendo qué se debe ensefiar, a quiénes, con qué procedimientos, a qué horas,
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segun cudl reglamento disciplinario, a los efectos de moldear ciertas cualidades y virtudes en

los estudiantes.

Galeano, et al, citando a Parra (2007) definen que los modelos pedagodgicos se conciben
como una serie de componentes que permiten definir, en cada uno de ellos, eventos
educativos fundamentados en una teoria educativa, a partir de la cual es posible determinar
los propositos, contenidos, metodologias, recursos y evaluacion gque seran tenidos en cuenta

durante el proceso de ensefianza/aprendizaje.

Segun De Zubiria (2006, citado en Galeano, et al, 2017), los modelos pedagdgicos otorgan
lineamientos béasicos sobre las formas de organizar los fines educativos y de definir,
secuenciar y jerarquizar los contenidos; precisan las relaciones entre estudiantes, saberes y

docentes y determinan la forma en que se concibe la evaluacion.

En relacion con los anteriores conceptos, se creard un modelo el cual estara relacionado
con el contexto educativo. Este se centrard en conocer las caracteristicas de los estudiantes,
la orientacion de los docentes, en relacionar los objetivos del modelo con el objeto de estudio
y de conocimiento, los recursos que se implementaran en el proceso educativo y finalmente
se buscara los medios para el desarrollo de una evaluacion integral de los conocimientos

adquiridos luego de su aplicacion.

El modelo planteado busca abstraer las posturas metodoldgicas mas apropiadas de acuerdo
con la ejecucion de objetivos, contenidos, metodologia, didactica, recursos y evaluacién, con
el fin de lograr un fortalecimiento de las habilidades del pensamiento 16gico matematico

mediante el desarrollo de las competencias de la educacion fisica.

2.2.5. DidActica

La didactica ha surgido para dar respuesta a la necesidad de relacionar la préctica docente
(forma de ensefianza) y el aprendizaje de los estudiantes, este proceso debe ser mediado por
las estrategias de ensefianza, el contexto en el cual se desarrolla el acto educativo y los

procesos investigativos. Es definida por Carvajal (1990 p. 1) como:

“la ciencia de la educacion que estudia e interviene en el proceso de ensefianza

aprendizaje con el fin de conseguir la formacion intelectual del educando. La didactica hace
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parte de la pedagogia y se dedica a la formacion de los estudiantes en un contexto por medio
de unos conocimientos teodricos y practicos, de tal forma que los procesos de ensefianza

aprendizaje sean significativos y permitan un desarrollo integral del estudiante”.

Por su parte Sacristan (1989) citado por Abreu, et al. (2017 p. 87) ofrecid un nuevo punto
de vista "la didactica, como disciplina cientifica a la que corresponde el guiar a la ensefianza,
tiene un componente normativo y otro prescriptivo (...) es ciencia, arte y praxis”. El autor
hace eénfasis en los componentes de la ciencia, el primero se refiere a las normas por las cuales
se lleva a cabo la ensefianza y el segundo los procesos por los cuales se desarrolla la
aplicacion de la teoria y la practica educativa. Punto en el cual se hace necesario reflexionar
la puesta en marcha del modelo didactico para el fortalecimiento del pensamiento légico,
debido a que se requiere lograr un trabajo mancomunado entre las directrices propias de la
ensefianza en contexto y los procesos para lograr una adecuada aprehension del

conocimiento.

Nuevas investigaciones en el campo han construido un concepto de didactica como la
“ciencia que orienta, socializa, integra y sistematiza en un cuerpo teorico en evolucion
ascendente, continua y sistemética, los resultados investigativos y de la experiencia
acumulada en la practica educativa, encaminados a la exploracion de la realidad del aula, a
la deteccion, el estudio y la busqueda de soluciones acertadas de los problemas que afectan
e impiden el desarrollo 6ptimo, eficaz y eficiente del proceso de ensefianza-aprendizaje en
su manifestacién mas amplia y contemporanea” (Abreu, et al., 2017 p.87). De esta manera,
estudios en este campo tal como el que se presenta en este trabajo cobran importancia, ya que
se enfocan en dar una solucién a partir de un problema que ha sido detectado, logrando
brindar soluciones que puedan ser validadas en una poblacién con la misma situacién. Es
decir, un fortalecimiento de las habilidades del pensamiento l6gico, tenido como base la
educaciodn fisica, lo cual se hace aplicable a otras areas del conocimiento.

En tal sentido es claro que para cualquier modelo no existe una técnica de ensefianza
estandar, pero dentro de un contexto real y con condiciones similares a las presentadas en
esta investigacion, es posible determinar cual es la técnica de ensefianza mas factible; para
eso se debe comprender los datos de la situacion real e inmediata que serad intervenida,

precisamente es lo que pretende esta investigacion, a través del conocimiento particular de
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las competencias de la educacion fisica y de contenidos puntuales matematicos, plantear un

modelo que pueda facilitar los procesos de ensefianza aprendizaje de los estudiantes.
2.2.6. Didactica especifica

La didactica como rama de la pedagogia ha cobrado especial importancia en los Gltimos
afios, tal ha sido su aporte a nivel de educacion que ha surgido la necesidad de concretizar
aln mas su campo de accion. Surgen entonces conceptualizaciones como las de la didactica
especifica la cual consiste en una especializacion de las diferentes disciplinas cientificas, y
las ciencias educativas, se ocupa del analisis y la teorizacion curricular y de la aplicacion de

cada disciplina en el aula (Gonzalez, 2010).

La didactica especifica puede presentarse de manera individual, es decir cuando ésta se
adapta al contexto de los educandos y de los contenidos, relaciona los procesos de
aprendizaje, se enfoca en la seleccidn de los temas teniendo en cuenta los problemas en la
ensefianza, centra su trabajo en que cada educando es diferente y que por ello los procesos
de ensefianza deben ser planeados y contextualizados a cada uno de ellos (Gonzélez, G,
2010).

Elmore (1991) citado en Chavellard, (1997) plantea que:

“es probable que la ensefianza eficaz varie considerablemente de disciplina en disciplina.
A diferencia de la investigacion sobre ensefianza eficaz, que intentaba identificar destrezas
docentes genéricas, la actual investigacion se centra en las relaciones entre la ensefianza y el
aprendizaje en disciplinas especificas. Aunque es posible extraer semejanzas entre los
diferentes tipos de destrezas que se requieren a lo largo de las diferentes areas de contenido,
la actual investigacion sobre la ensefianza se centra en los requisitos especificos para

comprender una disciplina” (p. 45).

Planteamiento que lleva a pensar que, aunque este modelo no esta enfocado
especificamente en un estudiante, si cabe dentro de la didactica especifica, porque sus
fundamentos estan orientados precisamente al desarrollo puntual de las habilidades del
pensamiento ldgico a partir de la educacion fisica, lo que lo hace tener unas destrezas
particulares, que deben ser conocidas para de la misma manera ser orientadas y trabajadas de

una manera eficaz, logrando mejores resultados.
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Por otra parte, Stengel (1992) p. 7, en Bolivar, 1993, p. 8 afirma que “el profesor
inevitablemente transforma el contenido en algo, un contenido ensefiable que tiene ldgica,
estructura y sentido propio. El conocimiento que ayuda a que se produzca esta transformacion
del conocimiento incluido en el curriculum escolar, en algo que debe tener sentido para los
alumnos, es lo que se denomina conocimiento didactico del contenido”. Se resalta entonces
que la didactica especifica es importante en esta investigacion, debido a que su campo de
accion sirve como el apoyo a los procesos del pensamiento de cada persona en formacion y
su adecuada realizacion, partiendo desde la transformacion del curriculo, de manera que se
provean la seleccion de temas y estrategias didacticas en cuanto a fines educativos y
contenido formativo, que garanticen que los estudiantes se puedan apropiar de este

conocimiento de una manera significativa.

Es necesario que el modelo didactico planteado desde la educacion fisica tenga como hilo
rector el fortalecimiento del pensamiento Idgico matematico como resultado de una
interaccion con el entorno, tal como lo plantea el constructivismo, por ende si se trata de
construir, ampliar y poner a prueba las estructuras cognitivas matematicas con respecto al
contenido (saber y pensar), se debe no solo conocer las competencias a éste nivel, sino
primordialmente el fundamento didactico que permitiran un planteamiento completo del

modelo.
2.2.7. Didéactica diferencial

Este tipo de didactica se aplica a situaciones de ensefianza especificas, donde se toman en
consideracién aspectos como la edad, las caracteristicas del educando, su nivel cultural,
situacion vivencial (rural o urbana) y sus competencias intelectuales. Por lo tanto, la didactica
diferencial adapta los mismos contenidos del curriculo escolar a diferentes tipos de audiencia
(Fernandez, 1982).

La didactica diferencial estudia las diferencias conforme a los tipos docentes y los
diversos grupos o comunidades humanas y niveles organizativos, adema incluye en su
estudio todas las normas que se dirigen a personas o grupos que manifiestan diferencias
étnicas, nacionales y ambientales, locales y socioeconémico-profesionales, por sexo, edad,

conativo-volitivas (relacionadas a la personalidad y a la voluntad); afectivo-sensitivo y
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relacionadas con dificultades en el proceso de recepcion, almacenamiento y procesamiento

de la informacién (Parrilla, 1997).

En la investigacion, la didactica diferencial aporta el tener en cuenta la poblacion que fue
escogida, ya que al trabajar con dos instituciones diferentes se hace necesario tener en cuenta
caracteristicas propias de cada una de ellas y buscar las adaptaciones para el caso en particular
del modelo didactico, lo que significa como utilizar la teoria para ponerla en funcion de la
practica y como sustentar la practica desde el punto de vista teorico, sin necesidad de plantear

dos modelos didacticos diferentes sino que éste pueda ser flexible al ponerse en marcha.
2.2.8. Didactica en educacion fisica

La didactica en la educacion fisica se encuentra enmarcada dentro de los fundamentos de
la teoria de la educacion, se encarga del estudio cientifico de la organizacion y situaciones
de aprendizaje que vive un estudiante o deportista para alcanzar un objetivo cognitivo,
afectivo o motor determinado (Castro et al, 2012). Por su parte, Romero (2011) citando a
Carter (1990), dice:

“estamos ante un conocimiento que es especifico del dominio de la materia que se enseia,
ademas los profesores tendran un conocimiento sobre los intereses de los estudiantes, sus
motivaciones para aprender topicos determinados dentro de la disciplina y los preconceptos
de los estudiantes que pueden interrumpir o frenar su aprendizaje (Romero, 2011, p. 4).

En un sentido mas especifico Carosio (2001), aporta:

“La didéctica de la educacion fisica tiene distintos paradigmas, segiin sus concepciones
de: cuerpo como objeto (méaquina simple, fisioldgica, procesadora de informacion), sujeto,
educaciéon fisica y otras, como son sus tendencias (deporte, gimnasia, expresion
psicomotricidad, juego, estructura); en definitiva es una disciplina joven en construccion, que
estudia los procesos de ensefianza aprendizaje, los cuales son muy complejos y abarcan
dimensiones como (la humana, tecnoldgica, sociopolitica, comunicacional, organizacional,

epistemoldgica, ética, profesional, evaluadora y especifica). (p.34).

Es claro entonces que el modelo orientado desde el area de la educacién fisica debe

establecerse bajo premisas de tipo practico, situacional, experiencial, personal, orientado por
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conocimientos teoricos. La practica didactica dentro modelo debe tener en cuenta el rol
docente, el cual debe asumir una actitud no s6lo como explicador de la asignatura, sino como
pedagogo orientado a desempefiar la mision de estimular, orientar y dirigir con habilidad el
proceso educativo y el aprendizaje, con el fin de obtener un rendimiento real y positivo para
los individuos y para la sociedad. De la misma manera, debe tenerse en cuenta el papel del
estudiante siendo receptivo del conocimiento y a su vez constructor del mismo, con el fin de

lograr que los supuestos del modelo puedan responder al contexto real de los educandos.
2.2.9. Modelo didactico

La idea de modelo didactico permite abordar de manera simplificada (como cualquier
modelo) la complejidad de la realidad escolar, al tiempo que ayuda a proponer
procedimientos de intervencion en la misma y a fundamentar, por tanto, lineas de
investigacion educativa y de formacion del profesorado al respecto (Garcia, 2000). En
términos mas generales se puede definir como una potente herramienta intelectual para
abordar los problemas educativos, estableciendo el necesario vinculo entre el analisis tedrico

y la intervencion préctica.

Los modelos didacticos o de ensefianza presentan esquemas de la diversidad de acciones,
técnicas y medios utilizados por los educadores, los mas significativos son los motores que
permiten la evolucién de la ciencia, representada por los paradigmas vigentes en cada época.
El modelo planteado para esta investigacion se basara en la elaboracion conceptual que
explica la realidad del pensamiento I6gico a partir del desarrollo del as competencias en
educacion fisica, mediante la seleccién Optima de los elementos basicos del area
descubriendo la interaccion que existe entre sus elementos y su posible manejo de manera

transversal con las demaés areas del conocimiento.
2.2.10. Competencias en educacién fisica

En el desarrollo de esta investigacion es necesario reconocer las competencias especificas
de la Educacion Fisica, Recreacion y Deporte definidas por el Ministerio de Educacién
Nacional (MEN) para los grados cuarto y quinto. De esta manera, se puede establecer cuales
son las competencias que se deben desarrollar para lograr el fortalecimiento del pensamiento

I6gico en los estudiantes de grado cuarto. Segun el MEN (2010), las competencias son un
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saber hacer en situaciones concretas que requieren la aplicacion creativa, flexible y
responsable de conocimientos, habilidades y actitudes que pueden actualizarse en distintos
contextos utilizando el conocimiento en situaciones distintas de aquellas en las que se
aprendieron, las cuales conllevan a la comprension del sentido de cada actividad y sus

implicaciones éticas, sociales, econdémicas y politicas.

Las competencias especificas de la educacion fisica comprenden el desarrollo de la
corporeidad y a su vez el de sus capacidades fisicas, habilidades motrices y demas
caracteristicas que poseen los estudiantes frente al movimiento de su cuerpo; en la clase de
educacion fisica, los estudiantes experimentan diferentes sensaciones y emociones que hacen
parte de su desarrollo y posibilitan el aprendizaje, los sentimientos, ideas y emociones hacen
parte de la competencia expresiva corporal; y finalmente encontramos la competencia
axiologica corporal que posibilita la construccion de valores determinados por la cultura y
fortalecen las relaciones sociales, esta competencia también comprende el cuidado del cuerpo
y del entorno (MEN, 2010).

El MEN (2014) define que la competencia motriz comprende el conocimiento y desarrollo
del cuerpo, las condiciones fisicas para enfrentar distintas tareas en situaciones diversas, las
actitudes ludicas que dan el caracter creativo y divertido a las actividades motrices, ademas,
del aprendizaje y desarrollo de técnicas de movimiento para ser eficientes ante cada situacion.
(p. 29). Se define la competencia expresivo corporal como la exteriorizacion y comunicacion
de emociones, sensaciones 0 ideas a través de actitudes y gestos que hacen posible la
liberacion de tensiones internas (p.34). En consecuencia, esta competencia se fundamenta en
reconocer y valorar el cuerpo en su manifestacion personal y relacional, desde una
perspectiva individual y grupal, en ella se integran dos componentes: el cuidado de si mismo

y la interaccion social. (p. 38)
2.2.11. Plasticidad neuronal

El cerebro humano tiene la capacidad de responder frente a diversas situaciones que se
planteen en un determinado contexto, los estimulos brindados por la experiencia permiten la
modificacion de las estructuras mentales de tal forma que se desarrolle el aprendizaje (Ponce,

2012). Por su parte, Velazquez et al (2009) mencionan que el aprendizaje se desarrolla en la
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interaccion docente—estudiante, éste es considerado como un aspecto de la plasticidad
neuronal, puesto que es la modificacion de la conducta de la persona, a partir de experiencias
previas; ello indica que el cerebro aprende y debido a su plasticidad se modifica

produciéndose cambios sinapticos de orden anatomico y funcional.

Barrios (2016) se refiere a la plasticidad cerebral como la capacidad del sistema nervioso
para cambiar su estructura y su funcionamiento a lo largo de su vida, como reaccion a la
diversidad del entorno. Se utiliza para referirse a los cambios que se dan a diferentes niveles
en el sistema nervioso: Estructuras moleculares, cambios en la expresion genética y
comportamiento (COGNIFIT, 2019). Los cambios neuronales estdn presentes en el ser
humano desde las primeras edades hasta la vejez, sin embargo, es necesario una estimulacion
constante que permita la modificacion de estructuras mentales. Es por ello, que el modelo
didactico debe incluir planteamientos que puedan ser desarrollados a partir de las
experiencias y las abstracciones que los estudiantes realizan en su proceso, los cuales
permitirdn una modificacion en sus estructuras mentales, de tal forma que puedan dar
solucion a situaciones en determinados contextos a través de la plasticidad neuronal. (Ledn,
2008) establece que la plasticidad neuronal se puede entender como la capacidad que tiene
el tejido neural de sufrir cambios adaptativos o re organizacionales, de manera fisioldgica o
patoldgica. En el primer caso, se incluyen todas aquellas actividades de la vida diaria que el

individuo enfrenta desde el momento de la gestacion hasta su muerte.

La clase de educacion fisica en el modelo didactico planteado fundamenta sus
intencionalidades en el desarrollo del pensamiento l6gico. Las experiencias por desarrollar
estan mediadas por los estimulos sensoriales y cognitivos que representa la actividad fisica
en los estudiantes, al existir estos estimulos, las emociones que se presenten en las clases
facilitaran el desarrollo del pensamiento lI6gico debido a una mayor plasticidad neuronal al
combinar las experiencias y los estimulos. Velazquez et al (2009) afirman que el cerebro
humano lo que hace mejor es aprender, es modificado por el aprendizaje debido a que éste
con cada estimulacion y experiencia se reestructura; utilizarlo de forma no habitual estimula
la formacion de conexiones neuronales. Al cerebro le estimulan los cambios, lo desconocido

excita las redes neuronales, por esa razon los ambientes fluidos y variados despiertan la
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curiosidad favoreciendo el aprendizaje. Para el desarrollo cerebral es muy importante la

riqueza de estimulos y emociones positivas.

2.2.12. Psicomotricidad

Berruezo (2000) citado por Mendiara (2008), afirma que la psicomotricidad educativa es
una linea de trabajo, en manos de los maestros, educadores o pedagogos, que contribuye a
establecer adecuadamente las bases de los aprendizajes escolares y de la personalidad

infantil.

La psicomotricidad vivenciada o relacional es una forma de psicomotricidad que se puede
entender como una organizacion de todas las sensaciones relativas al propio cuerpo, relacién
con el mundo exterior, representacion del propio cuerpo, de sus limites y posibilidades de
accion, el empleo del movimiento como medio de aprendizaje, esto segun Aucouturier (2005)
citado por Alvarez (2013).

La psicomotricidad se encamina en dos aspectos, el primero como un medio terapéutico
posterior a una lesion que conlleve a falencias cognitivas y motoras y el segundo comprende
la psicomotricidad como eje para el desarrollo cognitivo, motriz y emocional de los
estudiantes en un contexto educativo. EI modelo didactico aqui desarrollado esta dirigido a
un contexto escolar en donde prima el desarrollo motor con la intencionalidad del
fortalecimiento del pensamiento l6gico como aspecto cognitivo, y como hemos mencionado
anteriormente, la importancia de las emociones mediadas por el juego para favorecer la

plasticidad neuronal.

2.2.13 Neurofisiologia

Los fundamentos desde la neurofisiologia adoptados en esta investigacion corresponden
al reconocimiento de las funciones cerebrales de cada uno de los hemisferios que el cerebro
presenta, determinando que el hemisferio izquierdo contempla el desarrollo del pensamiento
logico en las personas y es alli en donde los procesos del modelo didactico a disefiar van a

desarrollar a partir de la clase de educacién fisica.
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El Instituto De Informacion Cientifica y Tecnoldgica (IDICT) (s.f.) afirma que el lado
izquierdo del cerebro se ocupa de todo lo racional, matematico, de la Idgica, el lenguaje, el
razonamiento, los nimeros, la finalidad, el analisis, y es quien recibe y procesa toda la

informacion sensorial; es decir, de las llamadas actividades cientificas.
2.2.14. Pensamiento l6gico

Acosta et al, 2009 concluyen que pensar es un acto complejo que permite formar una serie
de representaciones mentales para posteriormente obtener una accion, para conseguirlo se
requiere de un conjunto de operaciones mentales como: identificacion, ordenacion, analisis,
sintesis, comparacién, abstraccion, generalizacion, codificacion, decodificacion y
clasificacion entre otras, gracias a las cuales podemos conformar estas habilidades del
pensamiento denominadas pensamiento légico matematico. Estas a su vez son las que
conducen al estudiante a asimilar los contenidos de las asignaturas, para que a continuacion
pueda utilizarlos en el momento que los requiera. (p.9). El estudiante en su diario vivir esta
expuesto en situaciones en las cuales debe pensar sobre la forma adecuada de enfrentarse a
ellas, las experiencias que haya tenido han sido previamente sometidas a la identificacion, la
ordenacién, analisis, sintesis, comparacion, abstraccion, generalizacion, codificacion,
decodificacion y clasificacion, de tal forma que logrard comprender la forma en que debe

actuar para solucionar dichas situaciones.

La poblacion seleccionada para implementar el modelo didactico se encuentra en edades
entre los 7 y 9 afios, en donde los estudiantes superan la etapa del desarrollo del periodo
preoperacional e inician una etapa de operaciones concretas, en donde logran hacer
representaciones de su contexto y dan soluciones a planteamientos a partir de las experiencias
educativas y sociales previas. Frente a este periodo del desarrollo cognitivo Piaget 1999,
citado por Paltan & Quilli 2011 establece que esta etapa comprende entre los seis y doce
afios; en esta etapa los nifios pueden adoptar otros puntos de vista, considerando mas una
perspectiva y representacion de transformaciones. Tienen la capacidad de operar
mentalmente sobre representaciones del mundo que los rodea, pero son inhabiles de
considerar todos los resultados I6gicamente posibles, y no captan conceptos abstractos; las
operaciones que realizan son el resultado de transformaciones de objetos y situaciones

concretas; son caracteristicas de este periodo las siguientes: a) adecuada nocion de medida,
44



con la comprension de la reduccion a una unidad inalterable; b) la perspectiva y la
proyeccion; c¢) la comprension conceptual de la velocidad por la integracion simultanea de
las variables temporal y espacial; d) la comprension de la llamada ley de los grandes nimeros
en la teoria de las probabilidades; en esta etapa el estudiante puede resolver ecuaciones,

formular proposiciones, de modo general (p.11-12).

A partir de lo anterior, el modelo didactico brindara a los estudiantes espacios en los cuales
obtengan las experiencias necesarias para fortalecer el pensamiento Idgico, alli tendra la
oportunidad de enriquecer los elementos del pensamiento Idgico tales como la identificacion,
la ordenacion, andlisis, sintesis, comparacion, abstraccion, generalizacion, codificacion,
decodificacion y clasificacion que le permitan enfrentarse a situaciones en la vida cotidiana,
esto a traves de la clase de educacion fisica. La relacion con los objetos dentro de la clase va
a permitir la construccion de estructuras internas que le permitan deducir soluciones frente a

situaciones del contexto.
2.2.15 Estilos de aprendizaje

En la labor docente se ponen en préctica las diferentes acciones pertinentes para lograr los
objetivos de un programa, en nuestro caso, la forma en que se dara el proceso de ensefianza-
aprendizaje por parte de los investigadores en la ejecucion de las unidades didacticas que
conlleven a potenciar el pensamiento logico. Estas acciones son denominadas la
metodologia, y es mediada por tres tipos de interacciones: la primera es de tipo técnico a
partir de la comunicacion y las estrategias en la practica como elementos del aprendizaje
motor, la segunda corresponde al control de las actividades y los recursos siendo de tipo
organizativo, finalmente de tipo socio afectivo, siendo este relativo al clima escolar, Gispert
citando a Muska (1988).

Gispert citando a Muska (1988) menciona que en su libro de La Ensefianza de la
Educacion Fisica agrupa los estilos de ensefianza en dos categorias, la instruccion directa y

la indagacion o descubrimiento.

La instruccion directa comprende los estilos de ensefianza aprendizaje en donde el docente
cumple el rol fundamental frente a la toma de decisiones y el rol del estudiante es pasivo

durante el proceso educativo, el mando directo, la asignacion de tareas y la ensefianza
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reciproca hacen parte de este estilo de ensefianza (p 25). Las caracteristicas de estos estilos
de ensefianza permiten el control constante de la clase, limita la comunicacion entre el
docente y los estudiantes que se ird mejorando la delegacion de toma de decisiones a los

estudiantes a partir de la autonomia que ellos asuman para su proceso de aprendizaje.

La indagacion o descubrimiento establece una relacion horizontal en el proceso de
ensefianza aprendizaje entre el docente y los estudiantes, enmarcando los estilos del
descubrimiento guiado, la libre exploracion, y la resolucion de problemas; en donde los
estudiantes toman decisiones para su proceso formativo guiados por el docente, quien
controla desde las normas y limites, evalla a partir de forma grupal, resaltando los
desempefios obtenidos por los estudiantes y fortaleciendo aquellas dificultades que se hayan
podido presentar. Este tipo de estilos de ensefianza aprendizaje permiten fomentan el
desarrollo de aspectos intelectuales (p 26) pues las sesiones de clase llevan al estudiante a la

comunicacion con sus compafieros, la resolucion de situaciones y la creatividad.

A partir de los propositos establecidos en el modelo didactico la relacion que se establezca
entre el docente y los estudiantes fortalecera el proceso de ensefianza aprendizaje para
potenciar el pensamiento 18gico, por ello es necesario implementar de forma secuencial los
diferentes estilos. El rol del docente es activo en el desarrollo de las unidades didacticas,
orientando a los estudiantes en el desarrollo adecuado de las tareas asignadas o acompafiando
la indagacion, creatividad y manifestaciones presentadas por los estudiantes en la

construccion del conocimiento.
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CAPiTULO 3.

Marco Metodoldgico

En este capitulo, se describe el paradigma investigativo el cual sirve como fundamento
epistemoldgico del proyecto, ademas se muestra el enfoque metodologico y tipo de
investigacion. El desarrollo conceptual presentado en este apartado es la base para la
elaboracion de la propuesta metodoldgica del modelo didéctico. Se realiza un acercamiento
a los participantes, los instrumentos y los procedimientos que se utilizaran para lograr los

objetivos de esta investigacion.
3.1 Paradigma de investigacion socio - critico

Este paradigma por su parte aporta a las investigaciones la metodologia que transforma
formas imperantes de la sociedad y estas investigaciones proponen alternativas de cambio y
mejoramiento; las investigaciones enmarcadas en este enfoque se centran en el andlisis y la
solucion de problemas concretos, locales, sectoriales de un grupo humano confrontados con

el contexto social global y su propio devenir histérico (Ricoy, 2006).

En el paradigma sociocritico (critico-social) los aspectos metodolédgicos y conceptuales,
se asemejan al paradigma interpretativo, pero le incorporan la ideologia de forma explicita y
la autorreflexion critica en los procesos del conocimiento. Todo ello con el fin fundamental
de modificar la estructura de las relaciones sociales, ademas de describirlas y comprenderlas
(Ricoy, 2006). Esta linea de investigacion impulsa las lineas de la Investigacion Accién,
para de esta forma conocer una realidad, que implica al educador en el proceso provocando

su autorreflexion (Schuster, 2013).

Esta investigacion pretende ir mas alla de las pretensiones del modelo interpretativo, que
busca la comprensidn e interpretacion de la realidad para construir conocimiento, por lo tanto,

se sitla dentro del paradigma sociocritico que busca generar conocimiento que permita
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definir acciones que sean motor de cambio y transformacion (Alvarado & Garcia 2008).
Alvarado & Garcia 2008 afirman:

La critica social con un marcado caracter autorreflexivo; considera que el conocimiento
se construye siempre por intereses que parten de las necesidades de los grupos; pretende la
autonomia racional y liberadora del ser humano; y se consigue mediante la capacitacion de
los sujetos para la participacion y transformacion social. Utiliza la autorreflexion y el
conocimiento interno y personalizado para que cada uno tome conciencia del rol que le
corresponde dentro del grupo; para ello se propone la critica ideoldgica y la aplicacion de
procedimientos del psicoanalisis que posibilitan la comprension de la situacion de cada
individuo, descubriendo sus intereses a través de la critica. EI conocimiento se desarrolla
mediante un proceso de construccion y reconstruccidn sucesiva de la teoria y la practica. (p.
190)

Popkewitz 1988 en Alvarado & Garcia, 2008 afirma que algunos de los principios del
paradigma son: (a) conocer y comprender la realidad como praxis; (b) unir teoria y préactica,
integrando conocimiento, accion y valores; (c) orientar el conocimiento hacia la
emancipacién y liberacion del ser humano; y (d) proponer la integracion de todos los
participantes, incluyendo al investigador, en procesos de autorreflexion y de toma de
decisiones consensuadas, las cuales se asumen de manera corresponsable. (p.190). Es por
ello que con el fin de dar respuesta a la pregunta de investigacion se hace necesario una
transformacion desde el &mbito individual, a través del desarrollo de un modelo didactico
que tenga en cuenta las caracteristicas de la poblacion y que promueva una integracion de
las competencias de la educacion fisica en el desarrollo neurofisiolégico de los infantes, de
tal manera que se logre un fortalecimiento de las habilidades del pensamiento I6gico desde

los procesos sinépticos logrando un 6ptimo desempefio.
3.2 Enfoque de la investigacion

La investigacion tiene un enfoque mixto. Se basa en métodos cualitativos en donde existe
la articulacion de la teoria con el tema de estudio, la realidad en la que el estudio se esta
llevando a cabo y la posicion de los investigadores dentro del contexto del estudio. Blasco
& Pérez (2007), sefalan:
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La investigacion cualitativa estudia la realidad en su contexto natural y como sucede,
sacando e interpretando fendmenos de acuerdo con las personas implicadas. Utiliza variedad
de instrumentos para recoger informacion como las entrevistas, imagenes, observaciones,
historias de vida, en los que se describen las rutinas y las situaciones problematicas, asi como

los significados en la vida de los participantes. (p.12)

Blasco & Pérez (2007) recopilan en su libro una serie de caracteristicas propias de este

tipo de investigacion, dentro de las que se destacan:

Esta es de “caracter inductivo, en la cual el investigador ve el escenario y a las personas
desde una perspectiva holistica. Intenta obtener datos sobre las percepciones de los autores
desde dentro, a través de un proceso de profunda atencion, comprension empaética y de
ruptura con las preconcepciones sobre los topicos objeto de discusion. Una tarea fundamental
es la de explicar las formas en que las personas en situaciones particulares comprenden,

narran, actian y manejan sus situaciones cotidianas (p.12).

Por otra parte, la investigacion cuantitativa desarrolla una serie de pasos ordenados de
forma rigurosa, que permitan evidenciar un proceso secuencial y probatorio del estudio, en
este, se utiliza la recoleccion de datos para probar la hipotesis con base en la medicion
numérica y el analisis estadistico. Sampieri (2014) afirma que las caracteristicas del enfoque
cualitativo se centran en la necesidad de medir y estimar las magnitudes del problema de
investigacion y a partir de las hipétesis aportadas desde los fundamentos del marco teérico
se realizan disefios de investigacion que permita refutarlas o aprobarlas, posterior a ello, se
centra en la medicion que permite establecer datos representados de forma numérica, y su
analisis se da a partir de métodos estadisticos, de tal forma que el desarrollo de la
investigacion se dé de forma objetiva. En donde los fendmenos observados no deben ser
afectados por el investigador, quien debe evitar en los posible que sus temores, creencias,
deseos y tendencias influyan en los resultados de estudio o interfieran en los resultados del
estudio Grinnell (2009) citado por Sampieri (2014).

Por consiguiente, debido a la naturaleza de este proyecto y los datos que se pretenden

obtener y analizar el modelo didactico esta fundamentado en un enfogue mixto,
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El cual es un proceso que recolecta, analiza y vincula datos cuantitativos y cualitativos
en una misma investigacion o una serie de investigaciones para responder a un planteamiento,
y justifica la utilizacion de este enfoque en su estudio considerando que ambos métodos
(cuantitativo y cualitativo) se entremezclan en la mayoria de sus etapas, por lo que es
conveniente combinarlos para obtener informacidn que permita la triangulacion como forma
de encontrar diferentes caminos y obtener una comprension e interpretacion, lo més amplia

posible, del fendmeno en estudio. (Guelmes & Nieto, 2015, p.24)

Por su parte, Creswell & Plano (2007) ofrecieron una estructura que permite evidenciar
que, en la mayoria de las etapas del proceso, el investigador debe desarrollar un ejercicio de
reflexion y andlisis que pasa por la toma de decisiones en relacion con la mejor estrategia,
método o instrumento que permitira la resolucion del problema identificado. Teniendo en

cuenta esta estructura la investigacion se trabajara siguiendo esta linea de accion.

Por su parte, Onwuegbuzie & Johnson (2004), focalizaron su argumentacion desde una
mirada mas metodologica que filosofica: “Los meétodos mixtos de Investigacion son
formalmente definidos aqui como una clase de investigacion donde el investigador mezcla o
combinas técnicas, métodos, aproximaciones, conceptos y lenguaje cuantitativos vy
cualitativos en un estudio simple” (p.17). En el caso de la presente investigacion se busca
trabajar este tipo de enfoque con el fin de lograr una aproximacién tanto de manera que se
logre dar una expansion al tema, buscando la amplitud y el alcance de la investigacion

mediante el uso de métodos diferentes para diferentes componentes de consulta.

La investigacion de corte cuantitativo tendrd la aplicacion de un método
cuasiexperimental, en el cual se tendré en cuenta el efecto de una variable sobre otra variable
dependiente por ejemplo el efecto de una forma de estimulacion sobre el aprendizaje; tal es
el caso de la aplicacion de las unidades didacticas planteadas para este proyecto, de esta
manera se busca comparar los efectos diferenciales de diferentes modalidades de una variable
sobre otra, y determinar el efecto conjunto de un tratamiento sobre la poblacion a investigar.
Para ello, se plantea la metodologia basada en un grupo control y un grupo experimental. A
ambos grupos se les hara una medicion "antes" (pre-test) de la variable dependiente Ilamada
también tratamiento o factor causal; a continuacion se aplica o hace actuar la variable

independiente (tratamiento) en el grupo designado como experimental; se hacen mediciones
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"despues (post-test) en ambos grupos y finalmente se hacen comparaciones de las mediciones

"después” de ambos grupos, tomando en cuenta los valores de las mediciones "antes".

Para el caso de esta investigacion el grupo control serd la institucion designada como
GNM2 (Gimnasio Nuevo Modelia), y la institucion LPC1 (Liceo pedag6gico Cundinamarca)
serd el grupo experimental. Ambas instituciones fueron sometidas a la prueba de Tolt antes
de iniciar la aplicacion de las unidades didacticas. Despues de la aplicacion de seis UD en el
grupo experimental se realizé de nuevo en ambos colegios el Test de Tolt, con el fin de medir
la incidencia alcanzada mediante la aplicacion de las unidades didacticas. Finalmente, se

realiza un anélisis de los resultados obtenidos en cada pregunta.
3.3 Disefio de la investigacion (Método)

El disefio de investigacion asumido para este proyecto se basa en la investigacion accién
educativa, en la cual se implementan una serie de estrategias a partir de la identificacion del
problema, disefiando y aplicando modelos con la intencion de mejorar la practica educativa
(Blasco & Pérez 2007).

A continuacién, en la figura 2 se presenta un resumen del disefio de la investigacion del

modelo didactico

Figura 2. Estructura del paradigma y enfoque de investigacion del modelo didactico
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Fuente: Tomado y adaptado de Rodriguez, sf (Paradigma naturalista o interpretativo

segun lo asumido por el autor)

En cuanto a Latorre (2003) afirma que la investigacion accion es “Una indagacion practica
realizada por el profesorado de forma colaborativa, con la finalidad de mejorar su préctica
educativa a través de ciclos y reflexion”. En la tabla 2 se muestran las caracteristicas de la

investigacion - accion desde diferentes autores.

Tabla 2. Caracteristicas de la investigacion-accion segun autores.

Kemmis y McTaggart Elliott (1993) Lomax (1995)
(1988)

-Participativa -Se centra en elflmplica al investigador
-Colaborativa descubrimiento Busca la mejora a través de la
-Creac. Autocriticas v resolucion defintervencion.
- Teorizar sobre la practica  Jproblemas Participativa
FHlmplica: registrar recopilar}-Practica reflexiva IGenera teorias de la practica
fanalizar -Integra teoria-practica |-Es  una forma puoblica de
-Progresa hacia cambios -Dialogo con  otrosfindagacion
Himplica ciclos: planificacionjprofesionales
Iacu:if'm observacion reflexion

Fuente: Tomado de Blasco & Pérez 2007.

De modo general, de acuerdo con Navarro et al, (2017) se puede pensar “el proceso de
una investigacion-accién como una espiral de ciclos donde cada uno se compone por cuatro
momentos: planificacion, accion, observacion y reflexion. Otra de las caracteristicas en las
que se evidencia acuerdo en los autores se relaciona con el tiempo necesario para desarrollar
esta metodologia. Para obtener resultados beneficiosos, se recomienda que el proceso de

investigacién dure un tiempo prolongado para poder llevar a cabo mas de un ciclo” (p.154).
Elliott citado en Latorre (2005) dice que la investigacién-accion educativa:

Se centra en el descubrimiento y resolucién de los problemas a los que se enfrenta el
profesorado para llevar a la practica sus valores educativos. Supone una reflexion simultanea
sobre los medios y los fines. Como fines, los valores educativos se definen por las acciones
concretas que selecciona el profesorado como medio para realizarlos. Las actividades de

ensefianza constituyen interpretaciones practicas de los valores. Por lo tanto, al reflexionar
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sobre la calidad de su ensefianza, el profesorado debe hacerlo sobre los conceptos de valor
que la configuran y moldean. Es una préactica reflexiva. Como forma de autoevaluacion, la
investigacidn-accion consiste en que el profesorado evalue las cualidades de su propio “yo”
tal como se manifiestan en sus acciones. En la medida en que el profesorado trata de poner
en practica sus valores profesionales mediante la investigacidon-accion, se hace responsable
de los resultados ante sus compafieros. Esa responsabilidad se expresa en la elaboracion de
expedientes que documenten los cambios habidos en la practica y los procesos de

deliberacion y reflexion que dan lugar a esos cambios. (p. 26)

La espiral de ciclos (figura 3) es el procedimiento base para la puesta en marcha de
cualquier proceso de investigacion - accidn. Se muestran los pasos que componen cada ciclo,
como lo destacan diversos autores un proceso investigativo basado en este método debe
componerse por un momento de observacion que genera un diagndéstico a partir del cual se

observa y planifica las estrategias a seguir.

Figura 3. Espiral de ciclos Investigacion- accion
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. / O g
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Fuente: Tomado de Latorre, 2005

El modelo didactico debe fundamentarse en la observacion de la planificacion curricular
de las asignaturas de educacion fisica y matematicas de las instituciones LPC1 y GNM2,
ademas se observaran las clases y metodologias aplicadas por los docentes de grado cuarto
de primaria de las anteriores areas, con el fin de realizar un diagnostico de las necesidades de

la poblacion a trabajar, en cuanto a las habilidades de pensamiento l6gico, de manera que se
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pueda evaluar la transversalidad que exista en éstas para el correcto desarrollo de la praxis

educativa.

A partir de este diagndstico se realizara una reflexion relacionada con las fallas observadas
previamente y asi poder planificar el disefio de un modelo didactico que tenga en cuenta las
mejoras de la practica, donde invite al docente y a la institucion a reflexionar sobre las
metodologias implementadas para fortalecer el desarrollo del pensamiento l6gico. El modelo
didactico estard enfocado en afianzar en los estudiantes las habilidades propias del
pensamiento logico, tales como: la observacion, la intuicién, la imaginacion y el
razonamiento logico, por medio de diversas actividades fisico-motrices que apunten a la
evolucion de procedimientos l6gicos, en donde se permita al estudiante fortalecer su
capacidad de clasificacion, analisis de informacion, aplicacion de estrategias, resolucion de
problemas y argumentacion. De manera, que no solo se desarrolle la capacidad de
pensamiento y de reflexion légica, sino que, al mismo tiempo, adquieran un conjunto de
instrumentos propios de la edad para explorar la realidad, representarla, explicarla y
predecirla. (MEN, 1988, p. 35)

A continuacién, a manera de resumen en la figura 4 se muestra la metodologia que sera
implementada para el planteamiento del modelo didactico, iniciando con el paradigma de

investigacion, el enfoque en el cual se sustenta el proyecto y el método a usar.
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Figura 4. Metodologia aplicada en el disefio del modelo didactico
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3.4 Pertinencia de la investigacion educativa

La investigacion en educacion es pertinente debido a que describe los fendmenos
educativos de manera sistematica, los cuales aportan una fuente de conocimiento que
complementan las experiencias y opiniones particulares, la tradicion o la mera intuicion,
algunos de estos estudios pueden ser abstractos y proporcionar informacién general sobre
practicas y politicas educativas frecuentes (Navarro et al, 2017). Este tipo de investigacion
influye en el modo de concebir la educacion. Una investigacién como la que se presenta en
este trabajo aporta informacion detallada sobre acciones concretas en un lugar especifico,
como lo son dos instituciones educativas de la ciudad de Bogota. El enfoque principal es la
didactica que actualmente es desarrollada para el fortalecimiento del pensamiento l6gico
matematico y como a partir de la propuesta de un modelo fundamentado en la educacion
fisica es probable que se observen cambios en las habilidades del pensamiento de la
poblacion a estudiar. Este tipo de investigaciones puede utilizarse con caracter inmediato en
la planificacion, el desarrollo o la mejora de una practica determinada.
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Navarro et al, (2017) plantea que como cualquier investigacion es, fundamentalmente, una
basqueda reflexiva, en la que cada decisién adoptada por el investigador se describe
justificando su eleccion. La forma en la que se aborde este proceso define los fines que se
persiguen con su resolucion. El problema puede ser orientado epistemolégicamente de
acuerdo a los paradigmas investigativos. Estas bases teoricas aportan a la investigacion la
rigurosidad pertinente que permita avanzar en lograr un entendimiento integral de la

educacidon como ciencia.
3.5 Pablacion

El modelo didactico de la educacion fisica para potencializar del pensamiento l6gico debe
estar enmarcado en una poblacidn que se encuentre segun Piaget en la etapa del desarrollo
cognitivo de operaciones concretas, teniendo en cuenta que esta etapa comprende las edades
entre los siete y los doce afios, por ello la poblacion seleccionada para el estudio de la
investigacion son estudiantes de grado cuarto de los colegios LPC1 (grupo experimental) y

GNM2 (grupo control). Los estudiantes poseen edades entre los ocho y nueve afios.

Los estudiantes de LPC1 son habitantes del municipio de Soacha en el departamento de
Cundinamarca, en su mayoria residentes de este municipio, sin embargo, con el transcurrir
del tiempo, la poblacion aumenta debido a la migracion de las personas de otros lugares del
pais hacia el municipio y por lo tanto a la institucion educativa. La institucién cuenta con

1200 educandos en los niveles de preescolar, basica y media vocacional.

La institucion educativa GNM2 fundada en el afio 1992 se encuentra ubicada en la ciudad
de Bogota D.C. en la localidad 9 de Fontibon, en donde sus educandos habitan los barrios
aledarios a la escuela. Cuenta con 600 estudiantes distribuidos en los niveles de preescolar,

basica y media vocacional.
3.6 Muestra

Debido a que las instituciones educativas en su organizacion académica distribuyen a los
estudiantes del grado cuarto en cursos con igual namero de nifios, en el proyecto de
investigacion la muestra sera determinada de forma no probabilistica por conveniencia. Este
proceso se basa en un procedimiento no mecanico, no tiene en cuenta férmulas de

probabilidad, sino que depende del proceso de toma de decisiones de un investigador o de un
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grupo de investigadores y, desde luego, las muestras seleccionadas obedecen a otros criterios
de investigacion, tal como lo menciona Sampieri (2014). Es decir, los sujetos de estudio seran
seleccionados a partir de la facilidad de acceso a los cursos ya formados por las instituciones

educativas.

Con el objeto de comprender el fendmeno de estudio de la investigacion, se ha
seleccionado en las instituciones educativas un curso de los grados cuarto, ya que los
intereses de los investigadores es implementar el modelo didactico de educacién fisica en el
desarrollo académico de la asignatura, de tal forma los grupos de estudio se encuentran
conformados previamente, una parte de la poblacion es excluida de la muestra, sin embargo
realizan un papel pasivo en el desarrollo de la investigacion, pues permitird realizar la

evaluacion de los avances obtenidos por la muestra en la cual se desarrolla la metodologia.

La muestra seleccionada consta de 28 estudiantes de la institucion educativa GNM2 y 34
estudiantes de la institucién LPC1, para un total de 62 educandos, estos estudiantes
representan la muestra. De los cuales no todos seran sometidos al tratamiento, esto debido a
que, con el fin de comparar la pertinencia del modelo, solo el grupo experimental (LCP1)
sera sometido a la aplicacion de las unidades didacticas.

3.7 Técnicas de recoleccion de datos

En esta investigacion las técnicas a utilizar son la observacion participante, los diarios de
campo Y la ficha de evaluacidn, los cuales nos permitiran realizar la recoleccién de datos,
debido a sus diversas caracteristicas permite registrar la informacion obtenida en cada una de

las intervenciones realizadas con la muestra.

La observacion participante, es una técnica para recoger informacion en la cual se
desarrolla de forma conjunta la observacion y se participa en las actividades ejecutadas en el
modelo didactico, con esta técnica, se pretende realizar una descripcion sistematica de los
avances de los estudiantes no solo en el desarrollo de las actividades de la clase, sino también
en la en los procesos desarrollados durante la ejecucion de las sesiones del modelo didactico.
Marshall & Rossman (1989 p. 79) definen la observacion participante como la descripcion
sistematica de eventos, comportamientos y artefactos en el escenario social elegido para ser

estudiado.
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Los diarios de campo son un instrumento que permite registrar los hechos y experiencias
que se presentan en el desarrollo de cada una de las sesiones de la ejecucion del modelo
didactico, con el fin de recolectar ideas, momentos, falencias en las actividades, actitudes de
los estudiantes frente a los procesos de la clase entre otras. Este instrumento facilita la
reflexion pedagdgica del quehacer docente, presto a interpretaciones que conlleven al

beneficio de la investigacion.

La ficha de evaluacion permite a los docentes establecer los alcances que ha obtenido la
investigacion de los estudiantes, se pretende evaluar los procesos del modelo didactico y

finalmente cuales son los alcances reales que logré la investigacion.

La prueba de diagnostica que servird como punto de partida para reconocer el nivel de
pensamiento l6gico que tienen los estudiantes, se basara en el Test de Pensamiento Logico
(TOLT) de Tobin y Capie (1981). Esta prueba de razonamiento formal consta de 10 items de
opcion multiple en dos niveles, que cada alumno contesta individualmente. Evallda los
esquemas operatorios de proporcionalidad, control de variables, probabilidad, correlacion y
combinatoria. La puntuacion obtenida oscila entre 0 y 10. Serd usada una version en
castellano de Londofio (2011). Este test permitirad evaluar el tipo de pensamiento en el que

se encuentra cada estudiante (concreto, transicional y formal).

Tabla 3. Esquemas de razonamiento l6gico-matematico formal que evalta el TOLT

Proporcionalidad PP Desarrolla |a capacidad para operar con proporciones.
Control de v Esquema necesano para comprender todas aguellas tareas o situaciones en las gque exista
Variables mas de un sistema variable que pueda determinar el objeto observado.
Probabilidad PE Es un concepto basado en la comprensidn de la relacion entre azar v proporcion.,
Correlacion CR Se define por negar o invertir la operacién anterior. Comprension de la variacién conjunta

de dos o mas variables.

Combinatona CB Consiste en combinar objetos v proposiciones de todas las maneras posibles, sirviéndose
de nociones matematicas como la combinacidn, permutacidn v vanacidn.

Fuente: Tomado de Ramirez et al 2018

Segun Ramirez, et al 2018 “las ocho primeras preguntas tienen una estructura de dos
niveles, es decir, se debe seleccionar tanto la respuesta como la explicacion entre 5
alternativas. Esto minimiza la probabilidad de acierto por azar, del mismo modo que facilita
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la correccion, tabulacion y posterior analisis. Las dos Ultimas, referidas a permutaciones y
combinatorias, son de respuesta abierta de tipo semiestructurado. Los estudiantes disponen
de 30 minutos para responder la prueba. La puntuacion de cada item se considera correcta si
y solo si, el individuo elige una respuesta y una razon para la misma, ésta Gltima permite
evaluar el razonamiento seguido por el sujeto en su eleccion. Se considera el item correcto
cuando se contesta bien ambos (respuesta y razon) y se logra un punto. De este modo, TOLT
tiene un méximo puntaje de 10 y el minimo 0, ademas, esta prueba de razonamiento l6gico
determina los niveles de pensamiento matematico a traves del nimero de respuestas correctas

asi: el nivel concreto (0 - 3), transicional (4 - 6) y formal (7 - 10)” (p. 4).
3.7.1 Diarios de clase

El diario de clase es una herramienta para identificar los componentes més significativos
de la dindmica de clase, analizarlos y generar procesos de mejora. Porlan y Martin, sefialan
que es un instrumento para el andlisis y la reflexion sobre los componentes que interaccionan
en el proceso de ensefianza-aprendizaje. El diario responde a un propoésito practico: conocer
las apropiaciones de los estudiantes frente al modelo didactico planteado, introducir cambios
y compensar en aquellas actividades en la que los objetivos pueden no ser lo suficientemente

claros, y se haga necesario una nueva intervencion (Porlan, 1987).

En este sentido, no es un simple instrumento descriptivo sino un conjunto de reflexiones
y consideraciones criticas que forman parte del proceso investigativo, el cual contribuye a
resolver las situaciones problémicas durante la marcha y de esa manera poder dar respuestas
de tipo reflexivo durante la investigacion. El diario de clase propuesto en el modelo que
servird como evidencia de afianzamiento sera un instrumento de indagacion y clarificacion
de significados en el contexto natural del aula, en todo lo referente a las practicas disefiadas
para los estudiantes, éste nos dara la posibilidad de ir reelaborando de ser necesario el

fundamento tedrico, que subyace en la accion educativa, con una mirada desde la practica.

Las preguntas propuestas para el diario de clase hacen que este no solo tenga un
componente descriptivo el cual ofrece una perspectiva global de lo que esta sucediendo, sino
que a su vez pueda ser utilizado como un instrumento analitico en el que a través de las

preguntas se intentara comprender la situacion, encontrar un sentido a las acciones y
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reflexionar sobre las mismas, como una herramienta critica al realizar preguntas que permitan
tener un acto de valoracion que lleve a emprender cambios y revisar acciones propias de las
dinamicas del modelo, y ademas tener preguntas orientadoras que permitan que el diario
tenga un corte practico-organizativo, el cual supone un acercamiento a lo ideal, que ayuda en

la toma de decisiones, y la manera de afrontar nuevas acciones.
3.7.2 Rubrica de evaluacion

Ademas del desarrollo del diario de clase por parte de los estudiantes, se plantea una
evaluacion de los desempefios del estudiante en la ejecucion del modelo, esta evaluacion
consiste en una rubrica analitica en la cual se evalla cada parte de una actividad o un conjunto
de actividades. La finalidad de la rabrica es compartir los criterios de las tareas de aprendizaje
y de evaluacion con los estudiantes, presentando diferentes niveles de desempefio y las
expectativas que tiene el docente en el desarrollo de las sesiones de clase.

La rubrica permite al estudiante conocer los niveles maximos de desempefio de las
actividades, incentivando la autoevaluacion y favoreciendo la responsabilidad ante los
aprendizajes, en este sentido, a pesar de que se esté realizando la evaluacion por parte del
docente, los estudiantes tendran conocimiento de cual fue su valoracion y podran compararlo

con la sintesis desarrollada en el diario de campo
Criterios de evaluacion y niveles de desempefio.

1. Trabajo en equipo
A Me relaciono de forma adecuada con todos mis comparieros logrando los
objetivos de las actividades de la clase.
B. Me relaciono de forma adecuada solo con algunos de mis compafieros en
el desarrollo de las actividades de la clase
C. Se me dificulta relacionarme con mis comparieros en el desarrollo de las
actividades de la clase.

2. Disposicién en clase
A. Demuestro disposicién frente a cada una de las actividades de la clase,

proponiendo constantemente ideas para desarrollarlas.
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B. Realizo cada una de las actividades propuestas, sin embargo, no propongo
ideas para desarrollarlas.
C. No me interesa desarrollar las actividades, ni apoyar a mis compaferos
con ideas para desarrollarlas.

3. Diario de campo
A Se evidencia con claridad los aprendizajes adquiridos en el desarrollo de
la sesion de clase.
B. Se evidencia levemente los aprendizajes adquiridos en el desarrollo de la
sesion de clase.

C. No se evidencian aprendizajes sintetizados en el diario de campo.
3.8 Implementacion del Modelo didactico

La figura 5 muestra una propuesta de las acciones que serdn llevadas a cabo para la
realizacion del modelo didactico orientado a fortalecer los procesos de pensamiento logico.

En la Tabla 3 se desarrollan los componentes del modelo didactico.

61



Figura 5. Planteamiento del modelo de investigacion por fases

EVALUACION EVALUACION EVALUACION EVALUACION
FASE 1 FASE 2 FASE 3 FASE 4 FASE 5
LEVANTAMIENTO ANALISIS DE LA DIAGNOSTICO PROPUESTA DEL
INFORMACION INFORMACION i MODELO IMPLEMENTACION
| | L 4
,l. ¥ 1Ir ¥ ESTRUCTURA DE Determinacién ‘
MODELO PE| PROYECTO REALIDAD VS MODELO ohjetvos el model PILOTAJE
PEDAGOGICO CURRICULAR PROPUESTA DIDACTICO De'telmir_latiﬁﬂ de
T contenidos de ‘
‘ ;- pensamiento kKgico
Balance Valoracion
MATRIZ LCP1Y e s Determinacién de T
bibliografico - juicio de
COMPARATIVA GNM2 actividades por
com:-te:en-:'rasdzola EF expertos
l Matriz
comparativa Rol docente y
estudiante
Aplicacion Test de Tolt Determinacion
estrategias
metodoligicas
Evaluacidn

Fuente. Elaboracion propia 2019
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3.8.1 Propuesta del modelo didactico

El modelo se plantea desde los fundamentos del constructivismo y el aprendizaje
significativo. Algunas actividades tendran un enfoque tradicional conductista que permitan

el desarrollo integro de las habilidades del pensamiento.

De acuerdo a lo anterior el proyecto estara orientado por los fundamentos piagetianos, de
tal forma que el estudiante construya su propio aprendizaje y por lo tanto, la propuesta
didactica apoye al educando en el fortalecimiento de su pensamiento logico, que de acuerdo
a lo desarrollado por Tama (1986) citado en Cartuche et al 2010, deben ser incluidas

actividades que:

e Ensefien a pensar, desarrollando un conjunto de habilidades cognitivas que
permitan optimizar sus procesos de razonamiento.

e Ensefien sobre el pensar, animando a tomar conciencia de sus propios procesos
y estrategias mentales (metacognicion) para poder controlarlos y modificarlos
(autonomia), mejorando el rendimiento y la eficacia en el aprendizaje.

e Ensefien sobre la base del pensar, incorporando objetivos de aprendizaje

relativos a las habilidades cognitivas, dentro del curriculo escolar.

Conforme a las bases constructivistas y del aprendizaje significativo se partira de
conceptos previos, los cuales seran medidos a través de test y pruebas diagnosticas. Al
finalizar las clases también debe existir una socializacion entre el docente y los estudiantes,
donde se evidencie la construccion del conocimiento o dificultades del proceso. De manera

que, permitiréd a los investigadores evidenciar la eficacia del modelo

Al tener un enfoque significativo y no repetitivo se puede garantizar que el conocimiento
sea mas resistente a ser olvidado, de esta manera que los estudiantes van a fortalecer su
razonamiento 1dgico, lo cual potencializara su parte cognitiva y resultados en todas las

asignaturas del curriculo.

El modelo didactico permite al estudiante realizar actividades en las que ellos sean quienes
plantean posibles soluciones a problemas del contexto real, estas soluciones seran orientadas

por el docente, de manera que se logre fortalecer las habilidades del pensamiento en otras
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areas, ademas al tener la oportunidad de interactuar con sus pares y tutor podran crear
conocimiento, y este serd importante para ellos, ya que se veran involucrados en el proceso
de aprendizaje. Las mismas bases del enfoque permiten que las clases no sean solamente
realizadas a campo abierto, sino que habra espacios del aula involucrando elementos

tecnoldgicos.

Este modelo no se basara en un sistema evaluativo convencional, sino que involucrara al
estudiante a que sea el quien, de una valoracion al proceso propio, mediante el uso de
autoevaluaciones de cada sesion. También serdn los compafieros quienes dardn un
reconocimiento a su compafiero, trabajando mancomunadamente el valor del compafierismo,
a esto le llamaremos coevaluacién. Por ultimo, intervendra el docente junto con el estudiante
realizando una coevaluacion del proceso, resaltando los factores mas importantes del proceso
e invitando al estudiante a tener un progreso asertivo clase a clase. Lo anterior servira para
que los estudiantes fortalezcan su parte axioldgica, siendo integros a partir de este modelo
(figura 6).

Figura 6. Componentes del modelo de investigacion por fases

Enfoque .

Estructura . ‘
metodoldgica

Ambiente de

aprendizaje

L 4

Evaluacion

Fuente. Elaboracion propia 2019
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3.8.2 Postulados del modelo didactico

La tabla 4 muestra los postulados que se tendran en cuenta para el planteamiento del
modelo didactico, en ella se encuentra informacion referente a objetivos, contenidos
curriculares, roles tanto de docente como estudiante que se esperan sean asumidos por los
actores participantes de acuerdo con el enfoque en el que se basa el modelo. Asi mismo, se
encuentra informacién sobre los ambientes de aprendizaje, las estrategias metodoldgicas a
usar, las cuales se encontrardn inmersas en el desarrollo de unidades didacticas, las
actividades y la evaluacion, la cual consiste en una rubrica que fue desarrollada por el grupo

investigador.

Tabla 4. Postulados modelo didactico
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Postulados

Definicién

Aplicacién

Obijetivos

La definicion de los objetivos se hace en relacion con el problema.
Sirven de guia para el estudio, determinan los limites y la
amplitud, orientan sobre los resultados que se esperan obtener, y
permiten determinar las etapas del proceso del estudio por
realizar. Cabe destacar, que los objetivos deben estar dirigidos a
los elementos basicos del problema, ser medibles y observables,
claros y precisos y seguir un orden metodoldgico (Méndez, 2001).

Al referirnos a los objetivos del modelo didactico que al igual
mantienen una relacion directa con el problema de investigacion
y los objetivos de la investigacion, se centran directamente a la
ejecucion de los procesos del modelo didactico.

Orientar las competencias de la educacion fisica potencializando el
fortalecimiento del pensamiento l6gico en los estudiantes.

Fortalecer las habilidades l6gicas en los estudiantes tales como:
observacion, imaginacion, intuicién, ldgica, creatividad,
identificacion, ordenacion, andlisis, sintesis, comparacion,
abstraccion, generalizacién y clasificacion a través de las sesiones
de clase de educacion fisica.

Planear y ejecutar las sesiones de clase de educacion fisica desde los
modelos pedagdgicos del constructivismo y el aprendizaje
significativo que potencien el pensamiento ldgico de los estudiantes.

Crear transversalidad con el curriculo institucional del area de
educacidn fisica con el desarrollo del pensamiento l6gico.

Contenido
curricular

El contenido del aprendizaje debe estar estructurado en si mismo
y respecto al conocimiento que ya tiene el sujeto que aprende, Su
idea consiste fundamentalmente en considerar que la organizacion
y la secuencia de los contenidos deben basarse en los
conocimientos previos del alumno.

Los contenidos de la ensefianza se sugieren que un ambiente de
aprendizaje ideal deberia contemplar los conceptos (saber),
procedimientos (saber hacer) y actitudes (saber ser/estar), ademas
de las estrategias de planificacion, de control y de aprendizaje.

Contenidos Educacion fisica

Habilidades motrices, espacialidad, lateralidad, apropiacién de
movimientos, coordinacion, desarrollo de la técnica, capacidades
corporales y expresion de ideas, sentimientos y valores

Contenidos pensamiento légico

Probabilidad, proporcionalidad, control de variables, correlacion,
combinatoria, imaginacion y creatividad, clasificacion y analisis,
Comparacion y sintesis

Rol del
estudiante

Los alumnos aprenden y se desarrollan en la medida en que
pueden construir significados que estén de acuerdo con los
contenidos que figuran en los curriculums escolares (Coll et al.,
2002). Esta construccion implica la participacion del alumno y la
ayuda del docente que actlia como guia y mediador entre el nifio
y la cultura.

El estudiante serd actor y protagonista de su aprendizaje, cada una
de las actividades planteadas desde las competencias de la educacion
fisica permitiran que se logre un desarrollo fisico y mental. Los
estudiantes en cada sesion seran los encargados de construir los
conocimientos referentes al pensamiento l6gico, sus actitudes y
valores, a través de la interaccion con sus compafieros (trabajo en
equipo), docentes y recursos, de manera que logren ser significativos
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dentro de su proceso de formacion. El estudiante a partir de los
contenidos de la asignatura (educacion fisica) podra producir y
reaccionar a la informacion planteada por parte del modelo, tomando
parte productiva en su proceso de ensefianza, logrando construir su
propio conocimiento del pensamiento ldgico, por medio del
procesamiento y la reestructuracion de la informacion que se les
brinda a través de las estrategias metodoldgicas de la educacion
fisica, mediante las experiencias y la interaccidn en cada una de las
clases. Todo esto le permitira al estudiante ser critico frente a la
realidad del mundo y su contexto social.

Rol del docente

El papel del profesor es orientar esta actividad con el fin de que la
construccidon del alumno se acerque de forma progresiva a lo que
significan y representan los contenidos como saberes culturales.

El docente fomentard a través de la clase de educacion fisica la
socializacion e invitard a sus estudiantes a compartir sus ideas,
conceptos y conocimientos, en lo referente al pensamiento 16gico en
cada una de las sesiones de clase. El rol del profesor en el modelo
estara orientado a ser un mediador entre los ambientes y las
experiencias vividas por los estudiantes, de manera que sus
aprendices realicen aportes y asi se podra ver como ellos pueden
emplear sus conocimientos desde la educacion fisica aplicAndolos a
su proceso l6gico. Ademas, sera el responsable de analizar como los
estudiantes entienden y usan los contenidos, evidenciando su
progreso clase a clase. El docente estara encargado de que sus
dinamicas de clase sean interesantes y conlleven al cuestionamiento
por parte de sus estudiantes, lo que permitird que ellos tengan un
desarrollo en su autonomia. Las clases planteadas por los docentes
deben propiciar ambientes criticos de reflexién, lo que contribuya a
gue sus estudiantes tengan una vision critica de su contexto.

Ambiente de
aprendizaje

El ambiente de aprendizaje se constituye a partir de las dindmicas
establecidas en los procesos educativos que involucran acciones,
experiencias, vivencias de cada uno de los actores que hacen parte
de las comunidades educativas; actitudes, condiciones materiales
y socio afectivas, multiples relaciones con el entorno y la
infraestructura necesaria para la concrecion de los propdsitos
culturales que se hacen explicitos en toda propuesta educativa.

El ambiente de aprendizaje propicio para el desarrollo del modelo
didactico debe ser mediado por el docente, en el cual haya la
motivacion e interaccion de los estudiantes de tal forma que apoyen
los procesos pedagdgicos desempefiados en la clase de educacion
fisica.

Los ambientes estaran definidos de acuerdo con las actividades
planteadas en el modelo, es decir se tendra la posibilidad de clases
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Loughlin y Suina (1997), consideran que el ambiente de
aprendizaje estd relacionado con el entorno dispuesto por el
docente para influir en la vida y en la conducta de los estudiantes
al transcurrir su escolaridad.

practicas en campo abierto, retroalimentacion y socializacion de las
dinamicas en el salon, uso de herramientas tecnologicas, debates de
resolucion de problemas de dinamicas de clase a partir de ejercicios
practicos de manera que se involucre el contexto social.

Estrategias
metodoldgicas

De acuerdo con el trabajo que realizé Quinquer en el 2004, sobre
las Estrategias metodologicas para ensefiar y aprender ciencias
sociales, define a los métodos o estrategias de ensefianza como
una determinada manera de proceder en el aula, organizar y
orientar las preguntas, 10s ejercicios, las explicaciones y la gestion
del aula. (Quinquer, 2004). En otros términos, las estrategias
metodoldgicas son las caracteristicas de un plan, un plan que,
Ilevado al ambito de los aprendizajes, se convierte en un conjunto
de procedimientos y recursos cognitivos, afectivos y psicomotores
(Weitzman, 2019).

Trabajo colaborativo o grupal

Descubrimiento guiado

Resolucién de problemas

Trabajar temas que tengan que ver con la realidad.
Fomentar la investigacion de los alumnos.
Respetar el ritmo de aprendizaje de cada alumno.

Utilizar diferentes estrategias en el aula para que los estudiantes
aprendan a aprender y a pensar y que éstas no sean mondtonas.

Actividades

Tener clara la finalidad que se persigue con dicha tarea.
Los alumnos deben hacer suyos los propoésitos de la actividad.

Dejar que los alumnos participen en la planificacion, la realizacién
y en la evaluacién de forma activa.

Se encuentran explicadas en las sesiones de clase
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Evaluacion

La evaluacion aplicada a la ensefianza y el aprendizaje consiste en
un proceso sistematico y riguroso de obtencion de datos,
incorporado al proceso educativo desde su comienzo, de manera
que sea posible disponer de informacion continua y significativa
para conocer la situacion, formar juicios de valor con respecto a ella
y tomar las decisiones adecuadas para proseguir la actividad
educativa mejorando progresivamente (Casanova, 1998).

La evaluacion del modelo seré con una rdbrica en la que se evidencie
el progreso de los estudiantes en cuanto a su disponibilidad frente a
las diferentes situaciones educativas durante las clases. Estas rubricas
nos mostraran el mayor interés, atencion, implicacion, dedicacion y
esfuerzo por parte de los nifios en las actividades que se plantean.

La evaluacion debe lograr que el estudiante aprenda y entienda que,
con su aporte, esfuerzo y con la ayuda necesaria por parte del docente,
va a superar cualquier reto que se plantee. De esta manera, los
educandos sentiran méas capacidad para construir conocimientos
propios.

Los resultados de los nifios estan directamente relacionados con sus
capacidades y el esfuerzo realizado. Esto es probablemente lo que
fomenta la mejora de la autoestima y la motivacién para continuar
aprendiendo.

3.8.3 Validacién del modelo didactico

Los profesionales Jonathan Ruiz licenciado en matematicas, especialista en educacién matematica y magister en educacion y el

licenciado Oscar Cardenas Mufioz magister en educacion fueron los expertos encargados de hacer la validacion del modelo didactico

para potenciar en pensamiento 14gico en estudiantes en edad escolar. Ver anexos cartas de validacion.

Ellas dan constancia de la pertinencia que tiene el modelo didactico para los estudiantes de estas edades. Los profesionales en su

valoracion tuvieron en cuenta los contenidos planteados, las estrategias metodoldgicas, los recursos empleados, asi como los roles de los

docentes y los estudiantes. A su juicio estos postulados cumplen con los elementos para potenciar el pensamiento l6gico
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Figura 7. Cronograma fases de implementacién.

Semestre 1 Semestre 2 Semestre 3
JL| AG [S|O|N|D|E[F| MZ]| AB| MY | IN Julio AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE

Tareas

§1|52|53|54|51|52(53|54|51(52|53 (54|51 |52(53|54(51|52|53|54

Antecedentes de la investigacion (poblemas, objetivos,
justificacion, balance bibliografico, mapa conceptual)

Revision asesores

Correcciones y ajustes de la investigacion

Reestructuracion Mapa conceptual

Construccion marco tedrico

Metodologia

Levantamiento de la informacion (Fase 1)

Analisis de la informacion (Fase 2)

Diagndstico-Estructura del modelo didactico (fase 3)

Propuesta del modelo (fase 4)

Correcciones y ajustes de la investigacion

Presentacion de modelo didactico a asesores

Valdacion e mplentacan (e [ A

Sometimiento de modelo a Juicio de expertos

Presentacion de correcciones del modelo didéctico

Aplicacion de Pre test a la poblacion

Sesion 1 Aplicacion de modelo

Sesion 2 Aplicacion de modelo

Sesidn 3 Aplicacion de modelo

Sesidn 4 Aplicacion de modelo

Sesion 5 Aplicacion de modelo

Receso escolar -

Sesidn 6 Aplicacion de modelo

Sesidn 7 Aplicacion de modelo

Sesion 8 Aplicacion de modelo

Aplicacion de prueba Post test

Analisis de resultados

Fuente: elaboracion propia 2019
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CAPITULO 4.

Analisis y Resultados

En este capitulo se dara a conocer las unidades didacticas que seran aplicadas dentro del
modelo propuesto para el desarrollo del pensamiento l6gico en la poblacién de estudio, ademas se
mostraré la estadistica referente a los resultados que arrojo el test de TOLT realizado antes y
después de la aplicacion del modelo didactico y se evidenciaran los procesos que han llevado los

estudiantes y docente a lo largo de cada sesion.
4.1 Unidades didacticas

Las unidades didacticas planteadas para el modelo pedagdgico se encuentran definidas de
acuerdo con las competencias de la educacion fisica, se plantearon ocho sesiones con una duracion
media de dos horas. Dentro de cada unidad se definieron contenidos, metodologia, objetivos y
recursos. La metodologia propuesta consta de cuatro momentos en cada clase:

4.1.1 Contextualizacion

Momento en el que se pretende como lo propone Gadanidis (1994), que las actividades que se
planteen en la clase ofrezcan al alumno la oportunidad de especular, explorar, criticar, justificar,
permitir que el alumno experimente procesos cognitivos de nivel alto, incentivar al discurso, a
explicar y justificar su comprension, permitir el trabajo con otros para que puedan comunicar sus
ideas, puedan escuchar las ideas de otros y darles sentido, y permitir que los estudiantes reconozcan
la importancia de comunicar claramente lo que saben, de enfocar las situaciones en varias

perspectivas, de justificar o que uno sabe y de juzgar su calidad.
4.1.2 Desarrollo de la ensefianza

Es el procedimiento mediante el cual se transmiten conocimientos especiales o generales sobre
una materia, sus dimensiones en el fenémeno del rendimiento académico a partir de los factores

que determinan su comportamiento.
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4.1.3 Afianzamiento

Es el momento en el que los contenidos tedricos forman un aprendizaje significativo, se
desarrollan actividades de aplicacion de los conocimientos a situaciones concretas y de adquisicion

de habilidades bésicas y procedimentales relacionadas con la materia objeto de estudio.
4.1.4 Evidencia del afianzamiento.
Se busca que el estudiante aplique y sea consciente de lo aprendido.
4.2 Testde TOLT
Grupo control

En el GNM2 el 96% de los estudiantes presentan un nivel de pensamiento l6gico concreto, el
cual se evidencia en los resultados del test, en el que los alumnos obtuvieron entre 0 y 3 respuestas
acertadas. La mayoria de ellos mostraron tener un conocimiento operacional, pero en el momento
de argumentar la respuesta no lograron tener la misma coherencia, razon por la cual no fueron
validos los puntos, esto debido a que segln lo reportado por los autores de la prueba se hace
necesario tener correctas tanto la respuesta como la explicacion, con el fin de minimizar el azar

que se pueda presentar (figura 8).

Figura 8. Porcentaje de estudiantes de acuerdo con el tipo de pensamiento en el GNM2

TIPO DE PENSAMIENTO GNM2

4%

u Pensamiento concreto

® Pensamiento transicional

Fuente. Elaboracion propia 2019
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La figura 9 muestra los aciertos por cada pregunta, en la grafica se hace evidente que la pregunta
3 tuvo un mayor nimero de respuestas acertadas, que hace referencia al control de variables, la
cual es la habilidad del pensamiento que se encarga de comprender situaciones con méas de un
sistema de variables para entender el comportamiento de los objetos. La pregunta 2 que hace
referencia a la proporcionalidad que busca desarrollar las operaciones usando las proporciones no
tuvo ningun acierto, lo que muestra que existe una dificultad o bien sea en el concepto matematico
0 en la comprension de la pregunta. Las demas opciones tuvieron entre uno y tres aciertos,
mostrando asi que los alumnos tienen algln nivel de conocimiento en términos de probabilidad,

correlacion y combinatoria.
Figura 9. Respuestas correctas por preguntas en el GNM2

ACIERTOS POR PREGUNTAS

=
o

RESPESTAS CORRECTAS

O P, N W b 0Ol O N 00 ©

‘IIIIIII
1 2 3 4 5 6 7 8 9

10
PREGUNTAS

Fuente. Elaboracion propia 2019

Al realizar un analisis méas a fondo de cada test se observo que la mayoria de nifios tienen un
nivel operacional claro, esto se evidencid en las preguntas en las que era necesario hacer una
operacion matematica y llegar a un resultado, los estudiantes muestran que tienen la capacidad de
operacionalizar, pero no han desarrollado la capacidad de formalizar la explicacién, es por ello que
se hace necesario plantear actividades dentro del modelo en las que se les permita concretar su

pensamiento de manera que pueda ser aplicable a su cotidianidad.

73



Grupo experimental

En el test de Tolt aplicado a los estudiantes del LPC1 se evidencia que el 100% de los estudiantes
se encuentran en un nivel de pensamiento l6gico concreto (figura 10), puesto que obtuvieron entre
0 y 3 respuestas correctas, teniendo en cuenta que una pregunta es validad si se selecciona la
respuesta y la razon de forma correcta. A pesar de que en la pregunta 3 y 7 se obtuvieron 6
respuestas, estas se dieron en diferentes estudiantes, lo cual no se define en una interpretacion de
un pensamiento transicional, al ser estas las preguntas con mayor cantidad de respuestas se puede
evidenciar que los estudiantes comprenden las variables presentes en la ejecucion de una situacion

y logran establecer procesos de anélisis de probabilidades de situaciones concretas.
Figura 10. Porcentaje de estudiantes de acuerdo con el tipo de pensamiento en el LPC1

TIPO DE PENSAMIENTO PRE TEST LPC1

= Pensamiento Concreto

Fuente. Elaboracion propia 2019

La figura 11 muestra los aciertos por cada pregunta, las preguntas 3 y 7 tuvieron un mayor
namero de aciertos, la pregunta 3 hace referencia al control de variables, la cual es la habilidad del
pensamiento que se encarga de comprender situaciones con mas de un sistema de variables para
entender el comportamiento de los objetos, mientras que la pregunta 7 analiza la probabilidad la
cual es la comprension de la relacion entre factores de azar y proporcion. Las preguntas 1 4,9y 10
no tuvieron ningun acierto lo que muestra que existe una dificultad o bien sea en el concepto

matematico o en la comprension de la pregunta.

74



Figura 11. Respuestas correctas por preguntas en el LPC1
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Fuente. Elaboracion propia 2019

Luego de ejecutar las unidades didacticas en el grupo experimental de la investigacion se aplica
bajo las mismas condiciones el test de razonamiento I6gico Tolt, que nos permite identificar los
avances de los estudiantes frente a los niveles de pensamiento expuestos por los autores. Sin
embargo, se sigue evidenciando que los estudiantes se encuentran en un nivel de pensamiento
concreto (figura 12), puesto que ninguno de los estudiantes ha logrado establecer mas de 4
respuestas con su debida razén para que sea valido el punto y pueda mostrar que se encuentra en

un nivel de razonamiento transicional.
Figura 12. Porcentaje de estudiantes de acuerdo con el tipo de pensamiento en el LPC1

TIPO DE PENSAMIENTO POST TEST LPC1

= Pensamiento Concreto

Fuente. Elaboracion propia 2019
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Sin embargo, se ha evidenciado como resultado que los estudiantes en su gran mayoria
mejoraron los procesos de resolucién de operaciones concretas, que logra dar un avance en el

razonamiento légico de cada uno de los puntos evaluados en el test.
Grupo Control

Tabla 5. Andlisis de los resultados del grupo control pre y post test.

Pregunta Pre test Post test
Razonamiento Completa Razonamiento Completa
Operacional Operacional
1 1 3 2 2
2 1 0 2 1
3 0 9 1 9
4 5 3 6 4
5 2 2 3 2
6 1 3 2 3
7 16 1 15 2
8 5 2 4 2
9 1 2
10 1 1

Fuente. Elaboracion propia 2019

La tabla 5 muestra las comparaciones del grupo control, aqui se muestran los resultados de los
aciertos de los estudiantes, aplicando el test y seis semanas después sin haber aplicado ningln tipo
de tratamiento, los resultados muestran que no hay variaciones significativas, en cuanto a la

resolucion de problemas tanto en la parte operacional como en la razén de cada enunciado.
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Grupo Experimental

Tabla 6. Analisis de los resultados del grupo experimental pre y post test (después de la
aplicacion del tratamiento).

Pregunta Pre test Post test
Razonamiento Completa Razonamiento Completa
Operacional Operacional
1 1 0 4 2
2 7 2 4 1
3 7 6 8 5
4 3 0 7 0
5 13 3 9 0
6 4 0 7 0
7 19 5 14 1
8 8 1 10 2
9 0 3
10 0 2

Fuente. Elaboracion propia 2019

La tabla 6 muestra los resultados de la intervencion del tratamiento, es decir cinco unidades
didacticas despuées como fue el comportamiento de los estudiantes al aplicar el test de Tolt. Las
series hacen referencia a los aciertos tanto a nivel operacional como respuestas completas antes del

tratamiento (serie 1y 2) y después de la aplicacion (series 3 y 4).

La figura 13 muestra la comparacion entre los grupos de estudios después de la aplicacion del

tratamiento, en ella se observa la diferencia entre el grupo experimental y el grupo control.

77



Figura 13. Comparacion grupo control y experimental

COMPARACION POR CATEGORIAS GRUPO CONTROL
Y EXPERIMENTAL DESPUES DEL TRATAMIENTO
(RAZONAMIENTO OPERACIONAL)
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control experimental

Fuente. Elaboracion propia 2019

La pregunta 4 que hace referencia al control de variables muestra un mayor nimero de aciertos
después de la aplicacion de las unidades didacticas, es evidente un crecimiento de la cantidad de
estudiantes que tuvieron respuestas correctas, esto probablemente pueda ser debido a que dentro
de las actividades programadas para estas sesiones trabajan el pensamiento de lo6gico a través de
juegos como el tangram o el tridngulo numérico. Dentro de las habilidades que desarrolla el
tangram son la coordinacion visomotora, la orientacion y estructuracion espacial, la atencion y la
concentracion, la paciencia y constancia, la percepcién y memoria visual. EI conjunto de estas
dimensiones del pensamiento hace que los estudiantes se desarrollen el pensamiento l6gico de una

manera mas natural.

En cuanto a la aplicacion de los tridngulos numeéricos este tipo de actividades desarrollan el
pensamiento variacional, es decir la capacidad de establecer relaciones entre variables, potenciar
este tipo de actividades contribuye a que el pensamiento logico se desarrolle en las edades

escolares.

Otro tipo de analisis que vale la pena mencionar es lo ocurrido con la pregunta 6, en la cual
también se observa una variacion, los estudiantes dentro de las unidades planteadas tuvieron
actividades relacionadas con la probabilidad de encestar balones en diferentes distancias, al realizar
la asociacion de los lanzamientos con las preguntas referentes a las probabilidades como el caso de

las semillas, pueda existir una relacion con sus respuestas, lo que nos permite inferir que los
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estudiantes logran extrapolar el conocimiento de las posibilidades de encestar con las preguntas
que hacen referencia al mismo problema dentro del test.

Basados en los analisis realizados a cada pregunta las figuras 14 y 15 muestran una comparacion
de las respuestas del grupo experimental por categorias, en ellas se agrupan las preguntas que tienen
una variable en comin y a su vez los aciertos de los estudiantes. Se evidencian tanto el
razonamiento operacional como las respuestas completas segln el test de Tolt. En ambas figuras

se muestra un avance en el numero de aciertos en algunas de las categorias que fueron evaluadas.
Figura 14. Comparacion experimental por categorias (razonamiento operacional)

COMPARACION GRUPO EXPERIMENTAL ANTES Y
DESPUES DEL TRATAMIENTO POR CATEGORIA
DEL TEST DE TOLT (RAZONAMIENTO
OPERACIONAL)
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Categorias test de Tolt
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Aciertos por categoria

= Test de entrada Test de salida

Fuente. Elaboracion propia 2019

Figura 15. Comparacion experimental por categorias (respuesta completa)
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Aciertos por categoria

o N OB~ OO ©

COMPARACION GRUPO EXPERIMENTAL ANTES Y
DESPUES DEL TRATAMIENTO POR CATEGORIA
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3

Categorias test de Tolt

= Test de entrada

Test de salida

Fuente. Elaboracion propia 2019

La tabla 7 muestra que los estudiantes tuvieron una mejoria en tres de las cinco categorias

evaluadas por el test de Tolt, lo que lleva a pensar que el planteamiento de las actividades

propuestas en las unidades didacticas y enmarcadas en el modelo didactico, estan contribuyendo al

fortalecimiento de algunas de las habilidades del pensamiento 16gico, se hace necesario tener mas

tiempo de medicidn para evaluar el avance sea en todas las categorias, y que a su vez éste tenga un

mayor grado de significancia.

Categorias

Proporcionalidad

Control de
variables

Probabilidad

Tabla 7. Matriz de contraste

Pretratamiento

10

16

20

Post
tratamiento

11

20

16
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Interpretacion

Actividades como arma tu tesoro o la
loteria de numeros tenian la intenciéon de
fortalecer este  aspecto  dentro  del
pensamiento I6gico. Aumento de aciertos.

Actividades como pafiuelos y pasar el lago
fortalecieron los procesos de esta habilidad
del pensamiento. Aumento de aciertos.

Actividades de contextualizacion con
pimpones que buscaban que los estudiantes
reforzaran sus conceptos en términos
probabilisticos a través de la aplicacion de
pruebas fisicas.



Correlacién 33 27 Actividades como el lanzamiento de
balones de diferente peso a diferentes
distancias, fortalecen el desarrollo de esta
habilidad del pensamiento.

Combinatoria 0 5 Actividades como el triqui influyeron en
la notable mejoria de este aspecto, al
incentivar la organizacion de figuras y
explorar  diferentes  movimientos y
posicionamiento. Aumento de aciertos.

Fuente. Elaboracion propia 2019
4.3 Resultados obtenidos en el proceso de intervencion

Para establecer los resultados dados en el desarrollo de las unidades didacticas, los estudiantes
del LCP1 diligenciaron un diario de clase en el que se identifican los componentes mas
significativos de la intervencion del modelo didéctico, el diario de campo permitié conocer no solo
las apropiaciones de los estudiantes frente al modelo, sino también las dificultades e intereses de
los nifios y nifias en el desarrollo de las unidades didacticas.

Los estudiantes expresaron en el diario de campo que las diferentes actividades desarrolladas en
la sesion de clase les exigian principalmente concentracion, agilidad mental, memorizacion,
creatividad, pensamiento para ejecutar las actividades e implementar nuevas estrategias para lograr
el objetivo de los juegos; expresaron también, que las actividades ademas de generar un proceso
de pensamiento aprendian nuevos contenidos tales como probabilidad y el calculo de operaciones

concretas.

Los estudiantes no solo expresaron los aprendizajes desarrollados a nivel cognitivo, pues
también lo hicieron a nivel fisico, en donde se resalta desde la competencia motriz las habilidades
motrices basicas tales como esquivar, trotar, correr, agacharse, saltar, driblar y capacidades fisicas
como la fuerza, la resistencia y la velocidad. Desde la competencia axiol6gica los estudiantes

establecen como aprendizaje el trabajo en equipo, la comunicacién, el liderazgo y la cooperacion.

El ejercicio reflexivo desarrollado en el diario de campo y orientado con preguntas facilitadoras
de la comprension de las acciones que permiten la toma de decisiones, se evidenci6 por parte de
los estudiantes diversas dificultades a nivel social tales como el trabajo en equipo al encontrarse en

conflicto al establecer liderazgos en un grupo, el dialogo puesto que no se escuchaban las opiniones

81



de su compafiero. Frente a una dimension cognitiva algunos de los estudiantes expresaron
dificultades al realizar célculos y ejercicios de memorizacion; estas variables presentadas en el
desarrollo de las unidades didacticas permitieron consideraciones criticas que hacen parte del
proceso investigativo que invitan a dar respuestas directamente en la marcha de la aplicacion del

proyecto.

Finalmente, los estudiantes manifestaron diversos intereses inspirados en los contenidos
abordados en las ultimas sesiones de la clase de educacion fisica, entre ellos se resalta la integracion
de més actividades que les requiriera agilidad mental, calculos de operaciones concretas, sin dejar
de lado el juego y la exigencia de sus capacidades fisicas.

De forma simultanea, se realizd6 una evaluacion de desempefios por parte del docente
investigador implementando una rdbrica analitica en la cual se establecieron como criterios el
trabajo en equipo, disposicion en clase y evidencia de los aprendizajes en el diligenciamiento del
diario de clase, cada uno de estos criterios contd con tres niveles de desempefio los cuales fueron
dados a conocer a todos los estudiantes del LPC1 promoviendo la reflexion frente a su papel en el
proceso de ensefianza aprendizaje, de esta forma se fortalece el ambiente de aprendizaje adecuado
para potenciar el pensamiento I6gico de los estudiantes.

Tabla 8. Andlisis de la rubrica de evaluacion de las unidades didacticas LPC1

UNIDAD TRABAJO EN DISPOSICION EN DIARIO DE TOTAL
EQUIPO CLASE CLASE
1 12,12 12,12 9,09 33,33
2 14,24 14,24 12,12 40,61
3 14,31 14,55 14,14 43,00
4 15,91 14,40 12,78 43,09
5 14,24 14,40 11,97 40,61
6 15,90 14,55 12,78 43,23

Fuente. Elaboracion propia 2019

La tabla 8 muestra los resultados obtenidos en cada una de las unidades didacticas teniendo en
cuenta los criterios y la valoracién cuantitativa de las sesiones de clase. Como resultado mas

significativo se evidencia avance por parte de los estudiantes en las sesiones 2 a 6 en comparacion
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con la unidad 1, estos resultados se dan debido a la apropiacion de los niveles de desempefio con
los cuales serian evaluados y la reflexion del rol del estudiante en las clases.

El trabajo en equipo se fortalecid en los estudiantes teniendo en cuenta las dificultades
evidenciadas en los diarios de clase, en donde la comunicacion y los liderazgos generaban algin
tipo de conflicto entre los estudiantes, se invito a los estudiantes a la reflexién para que ellos
mismos tomaran las decisiones pertinentes para fortalecer las debilidades, ademas, actividades
propuestas en el modelo didactico tales como arma tu tesoro, loteria de numeros, lanzo y resisto,
pasar el aro, pasar el lago, armar el tangram entre otras, propiciaban el trabajo en equipo, en donde
la comunicacién y el liderazgo forman parte del andlisis que los estudiantes deben realizar para

lograr los objetivos de cada juego.

La disposicion en clase y la forma en que los estudiantes se hacian participes en la ejecucion de
las actividades se fortalecieron gracias al andlisis de los alumnos frente a su papel y el de sus
compafieros en el proceso de ensefianza aprendizaje, principalmente en los aportes de los

estudiantes para la ejecucion de las actividades.

Frente a los datos obtenidos en la evaluacion del criterio de diario de clase se evidencia que en
la unidad didactica nimero 3, tuvo una mayor valoracion cuantitativa, en esta sesion se realizaron
actividades de proporcionalidad tales como arma tu tesoro, loteria de nimeros y lanzo y resisto,
siendo uno de los contenidos del pensamiento 16gico; en los diarios de clase de esta sesién se
lograron evidenciar con claridad los aprendizajes construidos por los estudiantes.
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Conclusiones

El modelo didactico desarrollado en este trabajo ha contribuido de manera importante, al
identificar y resaltar los puntos para tener en cuenta una implementacion exitosa de los procesos
metacognitivos de los factores de ensefianza — aprendizaje, teniendo como base las competencias
desde la educacion fisica, la recreacion y el deporte, los cuales pueden servir como punto de partida

para ser incluidos en cualquier otra area del conocimiento.

El grupo experimental mostré un avance en algunas de las categorias del pensamiento ldgico
con respecto al grupo control, es decir que, aunque es evidente que se necesitarian de mas sesiones
con las unidades didacticas que plantea el modelo, la investigacion a este punto arroja un resultado

positivo en cuanto a la implementacion del modelo.

Las categorias en las que los estudiantes mostraron un avance se relacionan directamente con la
motivacién de los alumnos por las actividades planteadas, es decir que la disposicién de los
estudiantes, asi como el rol del docente, la estrategia metodoldgica y los recursos usados influyen
de manera positiva en la respuesta que puede dar el estudiante en sus procesos de ensefianza
aprendizaje, logrando materializar el conocimiento tedrico de una manera préactica, acercandose

mas a un aprendizaje significativo.

Las unidades didacticas planteadas parten de ir mas alla del fortalecimiento de competencias
propias del area y logran desarrollar competencias en otras materias del conocimiento sin perder

relevancia los contenidos y competencias de la didactica especifica de la educacion fisica.

En las practicas docentes analizadas se evidencia procesos de repeticion de movimientos en
diferentes modalidades deportivas, fomentado el desinterés por la asignatura, el modelo didactico
planteado busca transformar la concepcion que se tiene de la clase de educacion fisica partiendo
desde la labor docente, su rol es de guia y facilitador del proceso de aprendizaje logrando una

formacion integral de los estudiantes con actividades dindmicas, llamativas y contextualizadas.

El aporte principal de este trabajo consiste en establecer los fundamentos tedricos del modelo
de ensefianza aprendizaje orientado a contribuir con el desarrollo de las habilidades del

pensamiento logico en los nifios de 8 a 9 afios, se debe partir del curriculo educativo el cual se basa
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en las necesidades de los estudiantes y es el mediador entre los constructos teoricos y la didactica
que se dan en la practica educativa.

El modelo didactico debe orientar las clases de educacion fisica recreacion y deporte desde sus
metodologias y dindmicas propias del saber al desarrollo de estructuras cognitivas en los
estudiantes, éstas deben planearse y desarrollarse basadas en los estilos de ensefianza aprendizaje,
reconociendo la indagacion o descubrimiento como los mas apropiados para los nifios, pues no

todos tienen la misma facilidad de apropiacion de habilidades y cualidades.

Los resultados muestran de acuerdo con el test aplicado antes del tratamiento que los estudiantes
de las dos instituciones tienen un pensamiento concreto, es decir son capaces de realizar los
calculos operacionales pertinentes a su grado de escolaridad. Después de la aplicacion del
tratamiento (unidades didacticas) los estudiantes siguen dentro del pensamiento concreto, pero el
analisis realizado a cada pregunta evidencié un incremento en los aciertos en la parte operacional

de las preguntas.

No se evidencio un cambio en el tipo de pensamiento de los estudiantes de las dos instituciones
probablemente porque el tiempo de aplicacion del modelo didactico fue corto, pero los hallazgos
encontrados hasta el momento arrojan un resultado positivo que es notario con el aumento de
respuestas correctas por parte del grupo experimental, lo que lleva a pensar que tener mas sesiones
de clase en las que se aplique el tratamiento podria generar un cambio en el tipo de pensamiento
de los estudiantes.

Las unidades didacticas fueron construidas de manera que cada actividad planteada tuviera un
objetivo claro y en cada uno de ellas se pudiera evidenciar los fundamentos del modelo y los roles
tanto del docente como del estudiante, involucrando recursos nuevos en las clases de educacion
fisica para los alumnos, con estos se buscaba que los alumnos pudieran descubrir nuevos métodos
de trabajo los cuales llevaron a tener una mayor actividad neuronal, ninguna de las actividades
planteadas estaban desligadas de los intereses del modelo, por el contrario todas iban a cumplir una
funcién que terminaria por contribuir con el desarrollo del pensamiento l6gico, influenciando

paralelamente en los procesos de meta cognicion.
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Los diarios de clase permitieron al docente evidenciar aspectos positivos y oportunidades de
mejora de las actividades propuestas en las unidades didacticas, a su vez clarificaban el grado de
comprension por parte de cada uno de los estudiantes de los objetivos de las sesiones desarrolladas,
a su vez estas observaciones identificaron diferentes habilidades en los educandos tales como el
liderazgo, creatividad, imaginacion, comunicacion y dificultades emocionales en lo referente al

trabajo en equipo, resolucion de problemas, baja tolerancia a la frustracion, egocentrismo.

El disefio de los diarios de clase se baso en dar la oportunidad a los participantes no solo de
hacer una evaluacion de las actividades propuestas, sino que también tuvo el espacio para que cada
uno de ellos propusieran alternativas diferentes para el desarrollo de sus clases, ademas permitian
hacer una evaluacion constructiva frente a su rol durante las sesiones, de manera que las preguntas
disefiadas en el diario le permitieran al docente identificar el avance en la implementacion del

modelo.

El ambiente de ensefianza aprendizaje se fortalecié a partir del conocimiento de los estudiantes
sobre los criterios y niveles de desempefio que les serian evaluados, dado un ambiente 6ptimo, los
resultados frente a la potencializacion del pensamiento légico serian positivos. El resultado de la
rabrica al ser socializados con los estudiantes incentivo a la reflexion frente a las fortalezas y

dificultades presentes en las actividades y como superarlas.

ANEXOS
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Anexo 1 Test de pensamiento Idgico de Tobin y Capie Londofio (2011):

Le presentamos a usted una serie de 8 problemas. Cada problema conduce a una pregunta. Sefiale la respuesta con una X'y la razon por la
que la seleccion.

Jugo de naranja #1

Se exprimen cuatro naranjas grandes para hacer seis vasos de jugo.

Pregunta: ;Cuanto jugo puede hacerse a partir de seis naranjas?

Respuestas Razo6n
a) 7vasos 1. El nimero de vasos comparado con el nimero de naranjas estara siempre en la razon de
b) 8 vasos 3az2.
c) 9vasos , . . . ,
d) 10 vasos 2. Con mas naranjas la diferencia serd menor.

e) otrarespuesta 3. La diferencia entre los nimeros siempre seré dos.

4. Con cuatro naranjas la diferencia fue 2. Con seis naranjas la diferencia sera dos mas.

5. No hay manera de saberlo.

Jugo de naranja #2

Se exprimen cuatro naranjas grandes para hacer seis vasos de jugo.

Pregunta: ;Cuantas naranjas se necesitan para hacer 13 vasos de jugo?

Respuestas Razon
a) 6 1/2naranjas 1. El nimero de naranjas comparado con el nimero de vasos siempre estara en la razon de
b) 8 2/3 naranjas 2a3.
¢) 9 naranjas
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d) 1lnaranjas 2. Si hay siete vasos mas, entonces se necesitan cinco naranjas mas.

e) otrarespuesta . . . . .
3. La diferencia entre los nimeros siempre sera dos.

4. El nimero de naranjas siempre serd la mitad del nimero de vasos.

5. No hay manera de conocer el niUmero de naranjas.

El largo del péndulo

En el siguiente grafico se representan algunos péndulos (identificados por el nimero en la parte superior del hilo) que varian en su longitud
y en el peso que se suspende se ellos (representado por el nimero al final del hilo). Suponga que usted quiere hacer un experimento para hallar
si cambiando la longitud de un péndulo cambia el tiempo que se demora en ir y volver.

Prezunta 3 El largo de los péndul os
| 2 1 - 5

©

PREGUNTA (Qué péndulos utilizaria para el experimento?

Respuestas Razo6n

1. El péndulo mas largo deberia ser probado contra el méas corto.

a 1Y4 2. Todos los péndulos necesitan ser probados el uno contra el otro.

b 2Y 4 L

c)) 1y3 3. Conforme el largo aumenta el peso debe disminuir.

d 2y5 4. Los péndulos deben tener el mismo largo pero el peso debe ser diferente.

88




e) Todos 5. Los péndulos deben tener diferentes largos pero el peso debe ser el mismo.

El peso de los Péndulos

Suponga que usted quiere hacer un experimento para hallar si cambiando el peso al final de la cuerda cambia el tiempo que un péndulo
demora en ir y volver.

Prezunta 3 El largo de los péndul os
1 2 3 + 5

-

©

Pregunta: ;Qué péndulos usaria usted en el experimento?

Respuestas Razon

a 1Y4 1. El peso mayor deberia ser comparado con el peso menor.

b 2Y 4 .

c)) 1y3 2. Todos los péndulos necesitan ser probados el uno contra el otro.

d 2y5 3. Conforme el peso se incrementa el péndulo debe acortarse.

e) Todos
4. El peso deberia ser diferente pero los péndulos deben tener la misma longitud.
5. El peso debe ser el mismo pero los péndulos deben tener diferente longitud.

Las semillas de verdura

Un jardinero compra un paquete de semillas que contiene 3 de calabaza y 3 de frijol. Si se selecciona una sola semilla.
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Pregunta: ;Cudl es la oportunidad de gque sea seleccionada una semilla de frijol

Respuestas Razon
a) lentre2 1. Se necesitan cuatro selecciones porque las tres semillas de calabaza podrian ser
b) 1lentre3 elegidas primero.
c) lentre4 . . .. .
d) lentre6 2. Hay seis semillas de las cuales un frijol debe ser elegido.
e) 4entre6 3. Una semilla de frijol debe ser elegida de un total de tres.
4. La mitad de las semillas son de frijol.
5. Ademas de una semilla de frijol, podrian seleccionarse tres semillas de calabaza
de un total de seis.

Las semillas de flores

Un jardinero compra un paquete de 21 semillas mezcladas. El paquete contiene:
3 semillas de flores rojas pequefias

4 semillas de flores rojas alargadas

4 semillas de flores amarillas pequefias

2 semillas de flores amarillas alargadas

5 semillas de flores anaranjadas pequefias

3 semillas de flores anaranjadas alargadas

Si solo una semilla es plantada,

Pregunta: ;Cudl es la oportunidad de que la planta al crecer tenga flore rojas?

Respuestas Razo6n
a) 1lde?2 1. Una sola semilla ha sido elegida del total de flores rojas, amarillas o
b) 1de3 anaranjadas.
c) 1de7 2. 1/4 de las pequefias y 4/9 de las alargadas son rojas.
d 1de21 3. No importa si una pequefia o una alargada son escogidas.
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e) Otra respuesta 4. Una semilla roja debe ser escogida de un total de siete semillas rojas.
5. Una semilla roja debe ser seleccionada de un total de 21 semillas.
6. Siete de veintiuna semillas producen flores rojas

Los ratones

Los ratones mostrados en el grafico representan una muestra de ratones capturados en parte de un campo. La pregunta se refiere a los ratones

no capturados:

Pregunta: ;Los ratones gordos mas probablemente tienen colas negras y los ratones delgados méas probablemente tienen colas blancas?

Respuestas Razo6n
a) Si 1. 8/11 de los ratones gordos tienen colas negras y % de los ratones delgados
b) No tienen colas blancas.
2. Algunos de los ratones gordos tienen colas blancas y algunos de los ratones
delgados también.
3. 18 ratones de los treinta tienen colas negras y 12 colas blancas.
4. Ninguno de los ratones gordos tiene colas negras y ninguno de los ratones

delgados tiene colas blancas.
¢) 5.6/12 de los ratones cola blanca son gordos.
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Los Peces

De acuerdo al siguiente grafico:

Pregunta: ;Los peces gordos mas probablemente tienen rayas mas anchas que los delgados?

Respuestas Razo6n
a) Si 1. Algunos peces gordos tienen rayas anchas y algunos las tienen angostas.
b) No 2. 3/7 de los peces gordos tienen rayas anchas.
3. 12/28 de los peces tienen rayas anchas y 16/28 tienen rayas angostas.3/7 de los
peces gordos tienen rayas anchas y 9/21 de los peces delgados tienen rayas anchas.
4, Algunos peces con rayas anchas son delgados y algunos son gordos.

El consejo estudiantil

Tres estudiantes de cada curso de bachillerato (4to., 5to. y 6to. curso de colegio) fueron elegidos al consejo estudiantil. Se debe formar un
comité de tres miembros con una persona de cada curso. Todas las posibles combinaciones deben ser consideradas antes de tomar una decision.
Dos posibles combinaciones son Tomas, Jaime y Daniel (TDJ) y Sara, Ana 'y Martha (SAM). Haga una lista de todas las posibles combinaciones
en la hoja de respuestas que se le entregara.

4to. Curso 5to. Curso 6to. Curso
Tomas (T) Jaime (J) Daniel (D)
Sara (S) Ana (A) Marta (M)
Byron (B) Carmen (C) Gloria (G)
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Hoja de Respuestas

El Centro Comercial

En un nuevo centro comercial, van a abrirse 4 locales. Una peluqueria (P), una tienda de descuentos (D), una tienda de comestibles (C) y un
bar (B) quieren entrar ahi. Cada uno de los establecimientos puede elegir uno cualquiera de los cuatro locales.

Una de las maneras en que se pueden ocupar los cuatro locales es PDCB (A la izquierda la peluqueria, luego la tienda de descuentos, a
continuacion, la tienda de comestibles y ala derecha el bar). Haga una lista, en la hoja de respuestas, de todos los posibles modos en que los 4
locales pueden ser ocupados.

Hoja de Respuestas
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Anexo 2 Carta validacioén test de Tolt

Bogota DC

24 de agosto de 2019

Yo Juan Guillermo Nufiez Osuna identificado con cedula 17342034 valide la prucba
diagnostica como punto de partida para reconocer ¢l nivel de pensamiento légico de los
estudiantes del curso cuarto de primaria, aplicando ¢l test de pensamiento Logico (TOLT) de
Tobin y Capie (1981) en el desarrollo del proyecto titulado disefio de un modelo didactico
desde la educacion fisica para potenciar ¢l pensamiento légico en estudiantes en edad escolar

Atentamente

F Lithaty gasne QA

Tuan Guillermo Nudiez Osuna
Licenctado en matematicas v fisica
Esp .en Docencia Universitaria

Mag en educacion
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Anexo 3 Unidades didacticas

ASIGNATURA:
EDUCACION FISICA

DOCENTE: JOHN EDISON AVENDANO
BRAYAN ALONSO PENA

- | PERIODO ACADEMICO:
CUARTO

CURSO:
CUARTO

COMPETENCIA: Explorar nuevas experiencias que conllevan al fortalecimiento del pensamiento I6gico, mediante la competencia motriz,
expresivo corporal y axiolédgica, de manera que aplique y domine la lateralidad, la espacialidad, independencia segmentaria, en la solucién
de actividades escolares, siendo participe en las tareas motrices con interés y una actitud positiva.

PROPOSITOS:
° Reconocer los fundamentos basicos de las técnicas de movimiento en diversas situaciones y contextos.
° Identificar diferentes técnicas expresivas para la manifestacion emocional.
° Reflexionar acerca del valor de la actividad fisica para la formacién personal.
° Mejorar habilidades de pensamiento l6gico para resolver problemas de su entorno.
SESION CONTENIDOS METODOLOGIA OBJETIVOS RECURSOS
EDUQACION CONTEXTUALIZACION e Promover en el estudiante el
FISICA . . aprendizaje significativo,

1 Se realizara una activacion muscular en el argumentando la necesidad de ser e 10
Identificacion de | que se incluya un trabajo de todo el cuerpo. utilizado en contextos reales. con balones de
capacidades Se hardn preguntas matematicas de el fin de alcanzar una ’meta baloncesto
corporales. operaciones concretas, con el fin de determinada.

., estimular la actividad cerebral. ° _20
Relacion y platillos
diferenciacion de | Se desarrollara el juego “cazadores de
espacios y tiempos. zorros”, donde un estudiante intentara e Desarrollar  un  proceso e 15

o 4o | rPtar un pafiuelo de un color especifico en colaborativo y cooperativo en conos
Orgqm_zamon de el menor tiempo posible. donde los educandos logren e 10
movimientos  de aportar a la construccion colectiva pafiuelos
acuerdo con un fin. del conocimiento.

Habitos de cuidado | DESARROLLO DE LA ENSENANZA e 10

personal y su entorno.

colchonetas
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Representacion de
ideas, sentimientos y
valores.

Construccion y
apropiacion de
movimientos.
Experimentar las
posibilidades y
finalidades del
movimiento.

HABILIDADES DE
PENSAMIENTO
LOGICO

. Observacion

. Imaginacion

. Intuicion

. Creatividad

. Identificacion
. Analisis

. Sintesis

. Comparacion

© 0O N oo o b~ W N P

. Abstraccion

10. Probabilidad

Los estudiantes ejecutaran un circuito de
capacidades fisicas, en el que sea utilizado
todo su cuerpo para desarrollar con
eficiencia las tareas motrices propuestas.

. Estacion 1: Resistencia y
operaciones formales

Los estudiantes correran a una distancia de
30 m, donde encontraran una serie de
operaciones matematicas concretas, cada
vez que acierten la respuesta, regresaran al
punto de partida y volveran a responder
otra operacion diferente, finalizando 10
minutos el docente realizara el conteo de

cudntas operaciones hizo bien cada
estudiante.
. Estacion 2. Fuerza vy
clasificacion

El estudiante que hara equilibrio con el pie
derecho saltara los aros de colores
primarios y con el pie izquierdo los aros de
colores secundarios.

. Estacion 3: Velocidad vy
correlaciones

El estudiante se desplazara lo mas rapido
posible en una distancia de 30 metros y
lanzard 3 pelotas de diferente peso y
tamarfio, intentando hacer el méaximo de
anotaciones posibles; a los tres minutos del
desarrollo de la actividad se haran variantes
en la distancia del lanzamiento del
elemento.

e Afianzar nociones de
clasificacion y andlisis en el
desarrollo de actividades motoras

e Mejorar la percepcidn espacio
temporal en actividades
cooperativas de intuicién vy
observacion.

e Reconocer las variables que
determinaron el nivel de
desempefio esperado y ajustes
para superarlo.
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11. Clasificacion

) Estacion 4: triki de
velocidad de  reaccion y
observacion

Se realizaran dos equipos y se ubicaran a
una distancia de 15 metros donde se
desplazarén hasta un punto, en donde se
encuentra un triki en el cual cada equipo
intentara desarrolla lineas de forma
vertical, horizontal o diagonal.

. Estacion 5: coordinacion y
correlaciones

Los estudiantes pasaran saltando a pie
junto por conos y aros y armaran una
secuencia con simbolos matematicos dados
por el docente al inicio de la estacion.

AFIANZAMIENTO

Por grupos se inventardn un ejercicio
basado en las actividades desarrolladas
anteriormente, donde sean claras las reglas
y el proposito de la actividad.

EVIDENCIA DEL AFIANZAMIENTO

Diario de campo, los estudiantes
responderan preguntas relacionas con la
sesion de clase.

ASIGNATURA:
EDUCACION FISICA

DOCENTE: JOHN EDISON AVENDANO
BRAYAN PENA

PERIODO ACADEMICO:
CUARTO

CURSO:
CUARTO
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COMPETENCIA: Explorar nuevas experiencias que conllevan al fortalecimiento del pensamiento I6gico, mediante la competencia motriz,
expresivo corporal y axioldgica, de manera que aplique y domine la lateralidad, la espacialidad, independencia segmentaria, en la solucion
de actividades escolares, siendo participe en las tareas motrices con interés y una actitud positiva.

PROPOSITOS:
° Reconocer los fundamentos basicos de las técnicas de movimiento en diversas situaciones y contextos.
) Identificar diferentes técnicas expresivas para la manifestacion emocional.
) Reflexionar acerca del valor de la actividad fisica para la formacion personal.
) Mejorar habilidades de pensamiento Idgico para resolver problemas de su entorno.
SESION CONTENIDOS METODOLOGIA OBJETIVOS RECURSOS
EDUCACION CONTEXTUALIZACION e Promover en el estudiante
FISICA L ., el aprendizaje significativo,

2 Se realizara una activacion muscular en el argumentando la necesidad de e Cancha
Identificacion de | que se involucre distintos rupos o )
canncidadas ?nusculares grup ser utilizado en contextos o Platillos
co? orales : reales, con el fin de alcanzar

P ' Se dividen en grupos de tres personas y una meta determinada. e Balones
Relacion y | trabajaran saltos de lazo, dos estudiantes e A0S
diferenciacion de | baten la soga e indica una tabla de
espacios y tiempos. multiplicar, mientras el estudiante del centro e Desarrollar un proceso e Costales

L, q va saltando, haciendo el célculo de la colaborativo y cooperativo en e Imagenes
Organizacion de operacion que le han pedido, al errar la donde los educandos logren 9
mowrglentos fi € respuesta o el salto se hace cambio de roles aportar a la construccién e Lazos
acuerdo con un fin. colectiva del conocimiento. _
Habitos de cuidado ) * Cinta
personal y su entorno. | DESARROLLO DE LA ENSENANZA e Hojas vy

., . . - . e Expresar con facilidad lapiz

Representacion de | Mediante juegos ludicos los estudiantes diferentes calculos
ideas, sentimientos y | trabajan su creatividad y nociones matematicos mientras afianza e Diario de
valores. geometricas la habilidad motora del salto. campo
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Construccion y

apropiacion de
movimientos.
Experimentar las
posibilidades y
finalidades del
movimiento.

HABILIDADES DE
PENSAMIENTO
LOGICO

1. Observacion
2. Imaginacion
3. Intuicion

4. Creatividad
5. ldentificacién

6. Analisis

° Juego 1 Triangulo numérico

Se ubican 6 aros en el suelo en forma de
tridngulo y se organizan en grupos de 6
estudiantes donde cada uno se asigna un
nimero de 1 al 6. Los estudiantes con los
nameros 1, 3, 5 ocupan los lugares vértices
del triangulo y los nimeros 2, 4, 6 ocuparan
los aros vacios intentando que los tres lados
del triangulo sumen 10. Se puede ir

incrementado la dificultad del juego
colocando mas aros en el triangulo.
° Juego 2 Adivinay salta en tu

espacio

Se ubicaran en grupos de 7 estudiantes el
docente mostrara una imagen de algln
contexto, el grupo debe asociarla
rapidamente con una figura geométrica
posteriormente armala en la zona asignada y
luego uno por uno se meteran en un saco y
saltaran a pie junto alrededor de su figura
cuando llegue el compafiero de saltar le da el
saco a su par en forma de relevo, ganara
punto el grupo que siga las indicaciones y
pase mas rapido.

° Juego 3 Dribla que te
alcanzan

Cada estudiante tendrd un balén de
baloncesto con el cual debera driblar con la
mano dominante a la altura de la cintura por
diferentes espacios de la cancha sin perder el
control y sin dejarse alcanzar del compariero,
para mayor dificultad podemos solicitar que

e Ejecutar juegos
cooperativos de carga socio
afectica e intelectual
ejemplificando nociones
geométricas

e Ampliar la orientacién y

estructuracion espacio
temporal.
e Reconocer las variables

que determinaron el nivel de
desempefio esperado y ajustes
para superarlo.
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7. Sintesis

8. Comparacion
9. Abstraccion
10. Probabilidad

11. Clasificacion

trabajen con la mano menos habil, que hagan
el ejercicio de espalda etc.

AFIANZAMIENTO

Por parejas los estudiantes buscaran e
identificaran en la cancha 20 figuras
geométricas en el menor tiempo posible.

EVIDENCIA DEL AFIANZAMIENTO

Vuelta a la calma socializacion del
desarrollo de la clase, diligenciamiento de
diario de campo, en donde los estudiantes
responderan preguntas relacionas con la
sesion de clase.

ASIGNATURA:
EDUCACION FISICA

DOCENTE:
BRAYAN PENA

JOHN EDISON AVENDANO

PERIODO ACADEMICO:
CUARTO

CURSO:
CUARTO

COMPETENCIA: Explorar nuevas experiencias que conllevan al fortalecimiento del pensamiento I6gico, mediante la competencia motriz,
expresivo corporal y axiol6gica, de manera que aplique y domine la lateralidad, la espacialidad, independencia segmentaria, en la solucion
de actividades escolares, siendo participe en las tareas motrices con interés y una actitud positiva.

PROPOSITOS:
) Reconocer los fundamentos basicos de las técnicas de movimiento en diversas situaciones y contextos.
° Identificar diferentes técnicas expresivas para la manifestacion emocional.
° Reflexionar acerca del valor de la actividad fisica para la formacion personal.
° Mejorar habilidades de pensamiento Idgico para resolver problemas de su entorno.

SESION CONTENIDOS

METODOLOGIA

OBJETIVOS

RECURSOS
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EDUCACION

FISICA
Identificacion de
capacidades
corporales.

Relacion y
diferenciacion de

espacios y tiempos.

Organizacion de
movimientos de
acuerdo con un fin.

Habitos de cuidado
personal y su entorno.

Representacion de
ideas, sentimientos vy
valores.

Construccion y
apropiacion de
movimientos.
Experimentar las
posibilidades y
finalidades del
movimiento.

HABILIDADES DE
PENSAMIENTO
LOGICO

CONTEXTUALIZACION

Se realizard una activacion muscular en el que se
involucre distintos grupos musculares donde los
estudiantes se mantendran trotando por la cancha
y el docente dird “grupos de” y los estudiantes
rapidamente intentaran agruparse por el numero
mencionado. Se podré incrementa la dificultad no
solo diciendo el numero sino poniendo una
operacion matematica donde los estudiantes la
resuelvan y se agrupen en el menor tiempo posible

DESARROLLO DE LA ENSENANZA
Juegos velocidad, resistencia y probabilidad.
° Juego 1 arma tu tesoro

Se divide el grupo en 2 equipos de 15 estudiantes
donde deben enumerarse y recordar el nimero que
les correspondio, luego se ubicaran cada equipo en
un extremo de la cancha, el docente gritara un
numero de 1 a 15 donde el alumno con el numero
mencionado por el docente se desplazara lo mas
rapido posible hasta la mitad de la canchay ganara
una pieza del tesoro ej. Numero 6 salen los dos
estudiantes con el numero 6 y el primero en llegar
a la mitad de la cancha cogera la pieza del tesoro.
Las variantes del juego las colocaran los
estudiantes en concordancia con el docente.

° Juego 2 Loteria de nimeros

Se ubican en la linea de inicio de la cancha en
grupos de tres personas, a una distancia de 30
metros cada equipo pinta con tiza los nimeros del
1 al 6. Posteriormente cada equipo lanzara un
dado y el nimero que salga deben correr tomados
de la mano e ir a tacharlo, los estudiantes vuelven

e Promover en el
estudiante el aprendizaje
significativo,
argumentando la
necesidad de ser utilizado
en contextos reales, con
el fin de alcanzar una
meta determinada.

e Desarrollar un
proceso colaborativo vy
cooperativo en donde los
educandos logren aportar
a la construccion
colectiva del
conocimiento.

e Trabajar la velocidad
de reaccion y
agrupaciones de forma
inmediata

e Desarrollar la
resistencia aerdbica por
medio de juegos de
probabilidad

e Afianzar nociones de
orden,  secuencia Yy
memoria

e Cancha
e Platillos

e Tableros
de parqués

e Aros
e Dados
e tiza

e Cinta

e Hojas vy
lapiz
e Diario de
campo
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1. Observacion al lado inicial para volver a lanzar y repetir la
L, operacion, equipo que logre tachar los 6 nimeros
2. Imaginacion del dado ganara punto, se jugara a 15 puntos. e Reconocer las
L, variables que
3. Intuicion o Juego 3 Lanzo y resisto determinaron el nivel de
ivi . desempefio esperado
4. Creatividad Se divide el curso en grupos de 6 personas ssemp P y
. o ajustes para superarlo.
5. |dentificacion ubicandose al inicio de la cancha, a cada grupo se
N le otorgara un dado el cual lanzaran y el nimero
6. Analisis gue les salga serd la cantidad de recorridos que
7 Sintesis deben hacer hasta el otro costado de la cancha. Ej.
' Lanza y sacan el numero 4 deberén ir y devolverse
8. Comparacion todo el grupo cuatro veces.
9. Abstraccién La idea es que cada grupo vaya sumando la
- cantidad de recorridos el primer grupo en llegar al
10. Probabilidad nGmero 50 ganara punto.
11. Clasificacion AFIANZAMIENTO
Los estudiantes jugaran en tableros de parqués en
grupos de 6 personas
EVIDENCIA DEL AFIANZAMIENTO
Vuelta a la calma socializacion del desarrollo de
la clase, diligenciamiento de diario de campo, en
donde los estudiantes responderan preguntas
relacionas con la sesion de clase.
ASIGNATURA; DOCENTE: ~.]OHN EDISON AVENDANO - | PERIODO ACADEMICO: | CURSO:
EDUCACION FISICA BRAYAN PENA CUARTO CUARTO

COMPETENCIA: Explorar nuevas experiencias que conllevan al fortalecimiento del pensamiento I6gico, mediante la competencia motriz,
expresivo corporal y axioldgica, de manera que aplique y domine la lateralidad, la espacialidad, independencia segmentaria, en la solucion
de actividades escolares, siendo participe en las tareas motrices con interés y una actitud positiva.
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PROPOSITOS:

° Reconocer los fundamentos basicos de las técnicas de movimiento en diversas situaciones y contextos.
° Identificar diferentes técnicas expresivas para la manifestacion emocional.
° Reflexionar acerca del valor de la actividad fisica para la formacidn personal.
° Mejorar habilidades de pensamiento ldgico para resolver problemas de su entorno.
SESION CONTENIDOS METODOLOGIA OBJETIVOS RECURSOS
EDUQACION CONTEXTUALIZACION e Promover en el estudiante el
FISICA . L aprendizaje significativo,

4 Se realizara una activacion muscular en el argumentando la necesidad de e Tablero
Identificacion de | que se involucre distintos grupos ser utilizado en contextos reales acrilico
capacidades musculares. con el fin de alcanzar una meta pequefio
corporales. ) .

P Se desarrollara un juego en el cual los determinada. e 32aros
Relacion y | estudiantes se desplazan alrededor de la
e 6 balones

diferenciacion de
espacios y tiempos.

Organizacion de
movimientos de
acuerdo con un fin.

Habitos de cuidado
personal y su entorno.

Representacion  de
ideas, sentimientos y
valores.

cancha uno detrds del otro, el docente
indica un nimero y los estudiantes inician
el conteo desde 1 hasta llegar al nimero
indicado, al ser mencionado los
estudiantes cambian de direccion. Se iran
alternando las formas de desplazamiento.

DESARROLLO DE LA ENSENANZA
. Juego 1 Pasar el aro:

En esta actividad se ird incrementando el

e Desarrollar un proceso
colaborativo y cooperativo en
donde los educandos logren
aportar a la construccion
colectiva del conocimiento.

e Fortalecer la coordinacion y
el equilibrio a partir de
actividades que involucren
nociones de orden, observacion

Construccion y | nivel de dificultad en donde un aro debe y memoria.

apropiacion de | ser pasado por los estudiantes unidos por e Expresar la creatividad en el

movimientos. sus manos ubicados en circulo, se iniciara desarrollo de tareas motrices de
. en grupos de tres personas y al finalizar forma cooperativa

Exper_lmentar las cada ronda se ird sumando un estudiante,

posibilidades y

e Marcadores
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finalidades del
movimiento.

HABILIDADES DE
PENSAMIENTO
LOGICO

1. Observacion
2. Imaginacion
3. Intuicion

4. Creatividad
5. ldentificacién

6. Analisis

la dltima ronda se hard con todos los
estudiantes al tiempo y 5 aros. Para la
organizacion de los grupos se tendra en
cuenta el juego “Marineros, Marineritos”.

. Juego 2 Campo minado

Se organizara en el patio un campo de 32
aros (4 aros de ancho por 8 de largo), el
docente dibujara este campo en un tablero
acrilico pequefio que no podra ser visto
por los estudiantes, sefialando en él unos
aros que de ser pisados por los estudiantes
pierden el turno y deben iniciar de nuevo.
El campo tendra un punto de inicio, y un
punto final, deben descubrir la ruta
adecuada para que todos los integrantes
del grupo puedan pasar al otro extremo.

. Juego 3 Triki

Los estudiantes formaran dos equipos de
igual nimero de integrantes y se asignan
tres balones por equipo, siendo para uno
de ellos de baloncesto y al otro de futbol.
Se ubicaran en un costado del escenario de
juego, tendran un recorrido de 10 metros
en donde al final de este encontraran un
tablero de 9 aros en donde ubicaran los
balones de forma horizontal, vertical o
diagonal quedando en linea para formar el
triki.

AFIANZAMIENTO

Los estudiantes se organizaran por grupos
y se turnaran la creacion del mapa en el

e Reconocer las variables que
determinaron el nivel de
desempefio esperado y ajustes
para superarlo.
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7. Sintesis

8. Comparacion
9. Abstraccion
10. Probabilidad

11. Clasificacion

tablero para que sus compafieros logren
pasar al otro extremo de la pista.

EVIDENCIA DEL AFIANZAMIENTO

Vuelta a la calma socializacién del
desarrollo de la clase, diligenciamiento de
diario de campo, en donde los estudiantes
responderan preguntas relacionas con la
sesion de clase.

ASIGNATURA:
EDUCACION FiSICA

DOCENTE: JOHN EDISON AVENDANO -
BRAYAN PENA

PERIODO ACADEMICO:
CUARTO

CURSO:
CUARTO

COMPETENCIA: Explorar nuevas experiencias que conllevan al fortalecimiento del pensamiento I6gico, mediante la competencia motriz,
expresivo corporal y axiolédgica, de manera que aplique y domine la lateralidad, la espacialidad, independencia segmentaria, en la solucién
de actividades escolares, siendo participe en las tareas motrices con interés y una actitud positiva.

PROPOSITOS:
° Reconocer los fundamentos basicos de las técnicas de movimiento en diversas situaciones y contextos.
° Identificar diferentes técnicas expresivas para la manifestacion emocional.
° Reflexionar acerca del valor de la actividad fisica para la formacién personal.
° Mejorar habilidades de pensamiento l6gico para resolver problemas de su entorno.

SESION CONTENIDOS

METODOLOGIA

OBJETIVOS

RECURSOS
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EDUCACION
FISICA

Identificacion de
capacidades
corporales.

Relacion y
diferenciacion de
espacios y tiempos.

Organizacion de
movimientos de
acuerdo con un fin.

Habitos de cuidado
personal y su entorno.

Representacion  de
ideas, sentimientos y
valores.

Construccion y
apropiacion de
movimientos.
Experimentar las
posibilidades y
finalidades del
movimiento.

HABILIDADES DE
PENSAMIENTO
LOGICO

CONTEXTUALIZACION

Se realizara una activacion muscular en el
gue se involucre distintos grupos
musculares.

Se realiza la activacién a partir de
relaciones entre movimientos y animales,
nameros, colores o figuras:

Cuadrado: Burpees
Rombo: saltos pies juntos
Circular: skipping bajo
Triangulo: skipping Medio

Hexagono: Cuadrupedia adelante

DESARROLLO DE LA ENSENANZA

. Juego 1 Circuito de
baloncesto
Se realizardn tareas motoras que
desarrollen habilidades técnicas del

baloncesto, concentracién y clasificacion,
en donde transporten pelotas
clasificandolas por colores y tamafios
driblando el balon de baloncesto. Se
agregaran variantes como girar platillos,
intercambiar posicion de platillos y conos.

. Juego 2 Pafiuelos:

Los estudiantes se organizaran por
equipos y conformaran un circulo, uno de
sus integrantes se pondré en el bolsillo un

e Promover en el estudiante el
aprendizaje significativo,
argumentando la necesidad de
ser utilizado en contextos reales,
con el fin de alcanzar una meta
determinada.

e Desarrollar un proceso
colaborativo y cooperativo en
donde los educandos logren
aportar a la construccion
colectiva del conocimiento.

e Afianza nociones de
clasificacion y analisis en el

desarrollo de actividades
motoras
e Mejora la  percepcion

espacio temporal en actividades
cooperativas de intuicion 'y
observacion.

e Reconocer las variables que
determinaron el nivel de
desempefio esperado y ajustes
para superarlo.

e 10 balones
de baloncesto

e 20 platillos
e 15 conos

e 10
pafiuelos

e 10
colchonetas
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. Observacién
. Imaginacion
. Intuicion

. Creatividad

1
2
3
4
5.
6
7
8
9

Identificacion

. Analisis

. Sintesis

. Comparacion
. Abstraccion
10. Probabilidad

11. Clasificacion

pafiuelo, otro integrante estard fuera del
circulo y a la sefial del docente este
intentard arrebatar el pafiuelo del
estudiante que lo porta, el equipo ubicado
en circulo debe evitar que esto suceda.

. Juego 3 Pasar el lago

Los estudiantes se organizaran en grupos
de 8 personas, asignandoles 2 colchonetas
por grupo, los estudiantes deben realizar
un recorrido sorteando obstaculos y
ubicados siempre en las colchonetas,
puesto que estas haran el papel de barcos,
al tocar el piso los estudiantes caerian al
lago, los recorridos iniciardn de forma
individual, y luego ird aumentando el
namero de integrantes que realice el
recorrido.

AFIANZAMIENTO

Los estudiantes dispuestos en grupo
analizaran las actividades en las cuales
presentaron dificultades y retomaran el
juego modificando sus reglas y poder
desarrollarlo de la mejor manera.

EVIDENCIA DEL AFIANZAMIENTO

Vuelta a la calma socializacion del
desarrollo de la clase, diligenciamiento de
diario de campo, en donde los estudiantes
responderan preguntas relacionas con la
sesion de clase.

ASIGNATURA:
EDUCACION FISICA

DOCENTE:
BRAYAN PENA

JOHN EDISON AVENDANO

PERIODO ACADEMICO:
CUARTO

CURSO:
CUARTO
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COMPETENCIA: Explorar nuevas experiencias que conllevan al fortalecimiento del pensamiento I6gico, mediante la competencia motriz,
expresivo corporal y axioldgica, de manera que aplique y domine la lateralidad, la espacialidad, independencia segmentaria, en la solucion
de actividades escolares, siendo participe en las tareas motrices con interés y una actitud positiva.

PROPOSITOS:
° Reconocer los fundamentos basicos de las técnicas de movimiento en diversas situaciones y contextos.
) Identificar diferentes técnicas expresivas para la manifestacion emocional.
) Reflexionar acerca del valor de la actividad fisica para la formacion personal.
) Mejorar habilidades de pensamiento Idgico para resolver problemas de su entorno.
SESION CONTENIDOS METODOLOGIA OBJETIVOS RECURSOS
EDUCACION CONTEXTUALIZACION e Promover en el estudiante el
FISICA L, s, aprendizaje significativo,

6 Se realizard una activacion muscular en el argumentando la necesidad de e Cancha
Identificacion de | que se involucre distintos grupos e )
canncidadas ?nusculares grup ser utilizado en contextos reales, o Platillos
co? orales : con el fin de alcanzar una meta

P ' Se introducen en una bolsa oscura cierta determinada. e Balones
Relacion y | cantidad de pimpones de diferentes e A0S
diferenciacion de | colores y se comunicara qué cantidad de
espacios y tiempos. | cada color hay. Por turnos cada estudiante e Desarrollar un  proceso e Costales

. q sacara un pimpon y se socializara las colaborativo y cooperativo en o Imagenes
Organizacion € | probabilidades de que salga determinado donde los educandos logren g
movimientos fi de color. aportar a la construccion e Lazos
acuerdo con un fin. colectiva del conocimiento.

L . Cuando todos hayan sacado en una e Cinta
Habitos de cuidado | 5h4r1ynidad el pimpén, se asignan tareas _
personal y Su€ntorno. | gsjcas a cada uno de los colores, ejemplo: _ | y e Hojas vy

pimpones rojos 10 vueltas a la cancha, e Mejora la percepcion lapiz

Representacion  de
ideas, sentimientos y
valores.

pimpones  verdes flexibilidad en
extremidades inferiores, pimpones azules

espacio temporal en actividades
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Construccion y
apropiacion de
movimientos.
Experimentar las
posibilidades y
finalidades del
movimiento.

HABILIDADES DE
PENSAMIENTO
LOGICO

1. Observacién
2. Imaginacion

3. Intuicién

movilidad articular, pimpones blancos
juego de congelados.

DESARROLLO DE LA ENSENANZA
. Juego 1 Ladron de tesoros

En el centro del campo de juego se ubicara
el docente quien tendra en la mano el
extremo de una cuerda, en el otro extremo
estard atado un balon liviano. En los pies
del docente habrd pelotas plasticas que
deben ser tomadas por los estudiantes sin
ser tocados por el balon, pues el docente
ird moviendo el balén en circulo como las
hélices de un helicoptero.

. Juego 2 Tangram

Los estudiantes se distribuyen en 5 grupos
de igual nimero de integrantes, cada
equipo contara con un tangram con el cual
formaran figuras establecidas por los
docentes luego de un recorrido de 5 metros
en los cuales ejecutaran tareas motrices.
Finalmente,

AFIANZAMIENTO

Los estudiantes por grupos formaran entre
ellos figuras que representen habilidades
motrices, deportes 0 implementos
deportivos.

EVIDENCIA DEL AFIANZAMIENTO

Vuelta a la calma socializacion del
desarrollo de la clase, diligenciamiento de
diario de campo, en donde los estudiantes

de intuicion de forma individual
y colectiva

e Fortalece sus habilidades de
locomocion en la ejecucion de
tareas motrices en la formacion
de figuras geométricas.

e Reconocer las variables que
determinaron el nivel de
desempefio esperado y ajustes
para superarlo.

e Diario
campo

de
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4. Creatividad responderan preguntas relacionas con la
e sesion de clase.

5. Identificacion
6. Andlisis

7. Sintesis

8. Comparacion
9. Abstraccion
10. Probabilidad

11. Clasificacion

ASIGNATURA: DOCENTE: JOHN EDISON AVENDANO - | PERIODO ACADEMICO: | CURSO:
EDUCACION FISICA BRAYAN PENA CUARTO CUARTO

COMPETENCIA: Explorar nuevas experiencias que conllevan al fortalecimiento del pensamiento I6gico, mediante la competencia motriz,
expresivo corporal y axiol6gica, de manera que aplique y domine la lateralidad, la espacialidad, independencia segmentaria, en la solucion
de actividades escolares, siendo participe en las tareas motrices con interés y una actitud positiva.

PROPOSITOS:
) Reconocer los fundamentos basicos de las técnicas de movimiento en diversas situaciones y contextos.
° Identificar diferentes técnicas expresivas para la manifestacion emocional.
° Reflexionar acerca del valor de la actividad fisica para la formacion personal.
° Mejorar habilidades de pensamiento Idgico para resolver problemas de su entorno.
SESION CONTENIDOS METODOLOGIA OBJETIVOS RECURSOS
EDUpACION CONTEXTUALIZACION e Promover en el estudiante el
FISICA lizar4 L, | | aprendizaje significativo, |
7 o Serea izara una activacion muscular en e argumentando la necesidad de Tres, paneles en
Identificacion de | que se involucre distintos grupos ser utilizado en contextos reales. | Cartén piedra por
capacidades musculares. " | pliegos con 5 vasos
corporales.
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Relacion y
diferenciacion de
espacios y tiempos.

Organizacion de
movimientos de
acuerdo con un fin.

Hébitos de cuidado
personal y su entorno.

Representacion  de
ideas, sentimientos y
valores.

Construccion y
apropiacion de
movimientos.
Experimentar las
posibilidades y
finalidades del
movimiento.

se iniciara jugando “campo” con dos
balones de goma blandos y de diferentes
colores, a cada bal6n se le asignan tareas
fisicas, matematicas o acertijos de l6gica
gue los estudiantes resolveran para poder
regresar al juego, ejemplo si es ponchado
con el balén amarillo debe resolver una
operacion matematica concreta y Ssi es
ponchado con un baldn rojo debe resolver
un acertijo de ldgica

DESARROLLO DE LA ENSENANZA
. Juego 1 Pimpon Cesto

Los estudiantes deben encestar tres
pimpones dentro de vasos plasticos
ubicados en un panel de carton piedra,
estos vasos estan ubicados en diferentes
alturas, variando asi el nivel de dificultad.

. Juego 2 Encesta en el vaso

Por grupos se asignaran 4 vasos de
diferentes colores y tres pelotas de ping
pong de estos colores, a la sefial del
docente uno de los estudiantes de cada
grupo encestard en los vasos las pelotas
relacionando el color de la pelota y el
vaso. Se varia la distancia y las formas de
lanzamiento.

AFIANZAMIENTO

Los estudiantes crean de forma creativa
formas de lanzamiento que les permita
lograr los objetivos de los juegos, teniendo

con el fin de alcanzar una meta
determinada.

e Desarrollar un proceso
colaborativo y cooperativo en
donde los educandos logren
aportar a la construccion
colectiva del conocimiento.

e Fortalece sus habilidades
motrices basicas de
manipulacion a partir de
lanzamientos de elementos.

e Desarrolla analisis a partir
de situaciones de juego de forma
individual y colectiva para
lograr los objetivos.

e Reconocer las variables que
determinaron el nivel de
desempefio esperado y ajustes
para superarlo.

plasticos dispuestos
a diversas alturas.

5 set de vasos
dispuestos en linea
en plataforma
pintados.

50 pelotas de tenis
de mesa de colores
acordes a los vasos.
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HABILIDADES DE
PENSAMIENTO
LOGICO

. Observacion
. Imaginacion
. Intuicién

. Creatividad

. Identificacion
. Analisis

. Sintesis

. Comparacion

© 0O N oo O b~ w N e

. Abstraccion
10. Probabilidad

11. Clasificacion

en cuenta los aportes de todos los
integrantes del grupo.

EVIDENCIA DEL AFIANZAMIENTO

Vuelta a la calma socializacion del
desarrollo de la clase, diligenciamiento de
diario de campo, en donde los estudiantes
responderan preguntas relacionas con la
sesion de clase.
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Anexo 4 Cartas validacion juico de expertos modelo didactico.

,%(%, .-@/%é’ay([( ico %\}(lmé‘)mmarmr

R .
"é(d/wnv'(iu con calidad

Resolucién Preescolar y Primaria:000130 11 de Marzo de 1999.
Resolucion Basica Secundaria: 003035 del 24 de Junio 2003
Resolucion Media Académica. 081 del 28 de Marzo de 2006.

CODIGO DANE: 325754001841
NIT: 900.012.367-4

E( suscrito Rector del LICEO PEDAGOGICO CUNDINAMARLCA Soacha (Cund;)
NIT: 900.012.367-4

CERTIFICA:

Que realizé la respectiva validacion del “Modelo didactico desde la educacion fisica para
potenciar el pensamiento logico en estudiantes en edad escolar”, disefiado por los

estudiantes John Edison Avendafio Cuevas y Brayan Alonso Pefa Lépez.

La presente certificacion se expide a solicitud de la CORPORACION UNIVERSITARIA CENDA,

linea de Investigacion Diddctica, a los treinta (30) dias del mes de octubre.

Atentamente,

El recto@m

M. GSCAR J. CARDENAS MUNOZ.
C.C.79.924.528 de Bogota.

SEDE PREESCOLAR Y PRIMARIA - Calle 12C N° 28-21 L et 2h 2
SEDE BACHILLERATO - Calle 12F N° 28-32/42 BUREAU VERITAS
Barrio Ubaté - Soacha - Cundinamarca Certification

PBX: 8400 397
www.lipecun.edu.co
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Sefiores
Facultad de Ciencias de la Educacion
CORPORACION UNIVERSITARIA CENDA

Bogota

Cordial saludo,

Por medio de la presente hago contar que hice la respectiva validacién del Modelo didactico para
potenciar el pensamiento I6gico en estudiantes en edad escolar desde la educacion fisica,
elaborado por los estudiantes de su institucion John Edison Avendafio Cuevas y Brayan Alonso

Pefia Lopez.

La presente certificacion se expide a solicitud de los interesados  los dieciocho (18) dias del mes
de septiembre del presente afo.

Atentamente,

an Eduardo Ruiz Ramirez
Licenciado en Matematicas y Fisica
Especialista en Educacion Matematica
Magister en Educacion
atheuro@gmail.com
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Anexo 5 Test de entrada grupo control y experimental
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L ¢ .
TEST DE PENSAMHENTO LOGICO DE TOBIN Y CAPIE Londoiio (2011):

Le presentamos a usted una serie de 8 problemas. Cada problema conduce a una pregunta.

Sefiale la respuesta con una X y la razén por la que la selecciond.

Jugo de naranja #1

Se exprimen cuatro naranjas grandes para hacer seis vasos de jugo.

Pregunta: g
(Cudnto jugo puede hacerse a partir de seis naranjas?
Respuestas Razbén
) 7 vasos 1. El ntimero de vasos comparado con el niimero de
b) 8 vasos naranjas estard siempre en la razén de 3 a 2.
¢) 9 vasos 2. Con mds naranjas la diferencia serd menor.
d) 10 vasos f La diferencia entre los niimeros siempre serd dos. 7<

4. Con cuatro naranjas la diferencia fue 2. Con seis
¢) otra respuesta

naranjas la diferencia serd dos mas.

5. No hay manera de saberlo.

Jugo de naranja #2

Se exprimen cuatro naranjas grandes para hacer seis vasos de jugo.

Pregunta:
Pregunta:
¢ Cudntas naranjas se necesitan para hacer 13 vasos de jugo?
=+ Respuestas 3 Razoén
a) 6°1/2naranjas 1. El nimero de naranjas comparado con el
b) 8 2/3 naranjas / numero de vasos siempre estara en la razon de 2
¢) 9 naranjas a3, ?(
d) I'lnaranjas 2. Si hay siete vasos mds, entonces se necesitan
€) otra respuesta cinco naranjas mas.

3. La diferencia entre los nlimeros siempre serd
dos.

4. El nimero de naranjas siempre serd la mitad del
ntimero de vasos.

5. No hay manera de conocer el niimero de

naranjas.

El largo del péndulo

En el siguiente grafico se representan algunos péndulos (identificados por el nmero en la
parte superior del hilo) que varfan en su longitud y en el peso que se suspende se ellos
(representado por el ntimero al final del hilo). Suponga que usted quiere hacer un experimento
para hallar si cambiando la longitud de un péndulo cambia el tiempo que se demora en ir y

volver,
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Pretuma 3

PREGUNTA .
¢ Qué péndulos utilizarfa para el experimento?
Respuestas ¢ Razon
1. El péndulo mas largo deberia ser probado
a) 1Y4 contra el més corto.
b) 2Y4 2. Todos los péndulos necesitan ser probados el
¢) Iy3 uno contra ¢l otro.
d) 2y5 3. Conforme ¢l largo aumenta ¢l peso debe
€) Todos disminuir.

4. Los péndulos deben tener el mismo largo pero
el peso debe ser diferente.

5. Los péndulos deben tener diferentes largos
pero el peso debe ser el mismo.

El peso de los Péndulos

Suponga que usted quiere hacer un experimento para hallar si cambiando ¢l peso al final de

la cuerda cambia el tiempo que un péndulo demora en ir v volver.

Pratunta 3 1Lt g los pamlutos
] 3 i + s
Cl : ST AN AT TOTL 7T 75 RN A 3 .Ifj'l
o G
©)
Y
Pregunta:
Qué péndulos usaria usted en el experimento?
Respuestas Razon
a) 1Y4 1. El peso mayor deberia ser comparado con el peso
b) 2Y4 menor.
¢) Ly3 ‘ Todos los péndulos necesitan ser probados el uno

d 2y
¢) Todos

conira el otro.

3. Conforme ¢l peso se incrementa el péndulo debe
acortarse.

4. Bl peso deberia ser diferente pero los péndulos
deben tener la misma Jongitud.

5. El peso debe ser el mismo pero los péndulos
deben tener diferente longitud |
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Las semillas de verdura

Un jardinero compra un paquete de semillas que contiene 3 de calabaza y 3 de frijol. Si se selecciona |”
una sola semilla,

Pregunta:

¢Cudl es la oportunidad de que sea seleccionada una semilla de frijol

Respuestas Razén
a) |entre2 I, Se necesitan cuatro selecciones porque las tres
# 1 entre3 setnillas de calabaza podrfan ser elegidas
primero.
¢) lentre4 2. Hay scis semillas de las cuales un frijol debe ser
d) Ientre6 clegido.

3.+ Una semilla de frijol debe ser elegida de un total

¢) 4entre 6 detres, °

4. Lamitad de las semillas son de frijol.

5. Ademis de una semilla de frijol, podrian
seleccionarse tres semillas de calabaza de un
total de seis.

Las semillas de flores

Un jardinero compra un paquete de 21 semillas mezcladas, E| paquete contiene:
3 semillas de flores rojas pequefias

4 semillas de flores rojas alargadas

4 semillas de flores amarillas pequefias

2 semillas de flores amarillas alargadas

5 semillas de flores anaranjadas pequefias

3 semillas de flores anaranjadas alargadas

Si solo una semilla es plantada,
Pregunta:

¢Cudl es la oportunidad de que la planta al crecer tenga flore rojas?

Respuestas Razdn
a) lde2 \ Una sola semilla ha sido elegida del total de
b) 1de3 flores rojas, amarillas o anaranjadas.
¢) lde7 2. 1/4 de las pequefias y 4/9 de las alargadas son
d) Ide2l X rojas.
e) Ofra respuesta 3. Noimporta si una pequefia o una'alargada son

escogidas.

4. Unasemilla roja debe ser escogida de un total
de siete semillas rojas.

5. Una semilla roja debe ser seleccionada de un

total de 21 semillas.

6. Siete de veintiuna semillas producen flores
rojas
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Los ratones
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Los ratones mostrados en el grafico representan una muestra de ratones capturados en parte
de un campo. La pregunta se refiere a los ratones no capturados:

Pregunta:

;Los ratones gordos mas probablemente tienen colas negras y los ratones delgados més

robablemente tienen colas blancas?

Respuestas

Razon

a) Si
Fx) No

8/11 de los ratones gordos ticnen colas negras
y % de los ratones delgados tienen colas
blancas.

Algunos de los ratones gordos tienen colas
blancas y algunos de los ratones delgados
también.

18 ratones de los treinta tienen colas negras y
12 colas blancas.

Ninguno de los ratones gordos tiene colas
negras y ninguno de los ratones delgados tiene
colas blancas.

. 6/12 de los ratones cola blanca son gordos.

Los Peces

De acuerdo al siguiente grafico:

Pregunta:

. Los peces gordos més probablemente tienen rayas mas anchas que los delgados?

Respuestas

Razén

a) Si
b) No

K

1. Algunos peces gordos tienen rayas anchas y
algunos las tienen angostas.

2. 3/7 de los peces gordos tienen rayas anchas.
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3. 12728 de los peces tienen rayas anchas y 16/28
tienen rayas angostas.3/7 de los peces gordos
tienen rayas anchas y 9/21 de los peces
delgados tienen rayas anchas.

4. Algunos peces con rayas anchas son delgados
y algunos son gordos.

El consejo estudiantil

Tres estudiantes de cada curso de bachillerato (4to., Sto. y 6to. curso de colegio) fueron
elegidos al consejo estudiantil. Se debe formn‘r un comité de tres miembros con una persona
de cada curso. Todas las posibles combinaciones deben ser consideradas antes de tomar una
decision. Dos posibles combinaciones son Tomas, Jaime y Daniel (TDJ) y Sara, Ana y Martha
(SAM). Haga una lista de todas las posibles combinaciones en la hoja de respuestas que se le

entregara.

4to. Curso 5to. Curso 6to. Curso

Tomas (T) Jaime (J) Daniel (D)

Sara (8) Ana (A) Marta (M)
| Byron (B) Carmen (C) | Gloria (G)

Hoja de Respuestas
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El Centro Comercial

En un nuevo centro comercial, van a abrirse 4 loc;"des. Una peluqueria (P), una tienda de
descuentos (D), una tienda de comestibles (C) y un bar (B) quieren entrar ahi. Cada uno de
los establecimientos puede elegir uno cualquiera de los cuatro locales.

Una de las maneras en que se pueden ocupar los cuatro locales es PDCB (A la izquierda la
peluqueria, luego la tienda de descuentos, a continuacion la tienda de comestibles y ala
derccha el bar). Haga una lista, en la hoja de respuestas, de todos los posibles modos en que

los 4 locales pueden ser ocupados.

Hoja de Respucstas
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TEST DE PENSAMIENTO LOGICO DE TOBIN Y CAPIE Londofio (2011):

Le presentamos a usted una serie de 8 problemas. Cada problema conduce a una pregunta.

Sefiale la respuesta con una X y la razén por la que la seleccioné.

Jugo de naranja #1

Se exprimen cuatro naranjas grandes para hacer seis vasos de jugo.

Pregunta:
;Cudnto jugo puede hacerse a partir de seis naranjas?
Respuestas - Razon
a) 7 vasos 1. El namero de vasos comparado con el niimero de
. 8 vasos naranjas estar siempre en la razén de 3 a 2.
¢) 9 vasos 2. Gon més naranjas la diferencia serd menor.

3. La diferencia ( i ;
d) 10 vasos La diferencia entre los nimeros siempre serd dos

@. Con cuatro naranjas la diferencia fue 2. Con seis
¢) otra respuesta

naranjas la diferencia serd dos mds.

5. No hay manera de saberlo.

Jugo de naranja #2

Se exprimen cuatro naranjas grandes para hacer seis vasos de jugo.

Pregunta:

Pregunta:

. Cuantas naranjas se necesitan para hacer 13 vasos de jugo?

Respuestas Razon

a) 6 1/2naranjas @. LI ntmero de naranjas comparado con el
) 82/3 naranjas nimero de vasos siempre estard en la razon de 2
¢) 9 naranjas a3.
d) |lnaranjas 2. Si hay siete vasos mds. entonces se necesitan
¢) olrarespuesta / cinco naranjas mas.

3. La diferencia entre los niimeros siempre serd
dos.

4. El ntimero de naranjas siempre serd la mitad del
nimero de vasos.

5. No hay manera de conocer el nimero de

naranjas.

El largo del péndulo

En el siguiente grafico se representan algunos péndulos (identificados por el nimero en la
parte superior del hilo) que varian en su longitud y en el peso que se suspende se ellos
(representado por el niimero al final del hilo). Suponga que usted quiere hacer un experimento
para hallar si cambiando la longitud de un péndulo cambia el tiempo que se demoraeniry

volver.

122




Ny

PREGUNTA

Prosunta 3

T Hargo de los oendulos

4Qué péndulos utilizaria para el experimento?

Respuestas

¢ Razén

a) 1Y4
@ 2v4
¢ ly3
d) 2y5
¢) Todos

0. El péndulo mas largo deberia ser probado
contra el mas corto.

2. Todos los péndulos necesitan ser probados el
uno contra ¢l otro.

3. Conforme el largo aumenta ¢l peso debe
disminuir,

4. Los péndulos deben tener el mismo largo pero
el peso debe ser diferente.

5. Los péndulos deben tener diferentes largos
pero el peso debe ser el mismo.

El peso de los Péndulos

Suponga que usted quiere hacer un experimento para hallar si cambiando ¢l peso al final de

la cuerda cambia el tiempo que un péndulo demora en iry volver.

Pratunta 3

F 1 Lareo de Tos péndulos
i 2 3 4 %
S ST T 00 Y AN S 5 TV ST IR L I )
©) @)
\
©)

Pregunta:
(Qué péndulos usaria usted en el experimento?
Respuestas Razon
a) 1Y4 @. El peso mayor deberia ser comparado con el peso
b):2X:4 menor.
® ly3 2. Todos los péndulos necesitan ser probados el uno
d) 2y5 contra el otro,
¢) Todos 3. Conforme ¢l peso se incrementa el péndulo debe

acortarse.

4. El peso deberia ser diferente pero los péndulos
deben tener la misma longitud.

5. El peso debe ser el mismo pero los péndulos
deben tener diferente longitud. |
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Las semillas de verdura

Un jardinero compra un paquete de semillas que contiene 3 de calabaza y 3 de frijol. Si se selecciona
una sola semilla.

Pregunta:
¢ Cudl es 1a oportunidad de que sea seleccionada una semilla de frijol
Respuestas Razén
@ lentre2 1. Se necesitan cuatro selecciones porque las tres
) | entre 3 sc!lmillas de calabaza podrian ser elegidas
/‘ primero.
c) lentre4 ! 2. Hay seis semillas de las cuales un frijol debe ser
d) 1 entre 6 clegido, - k y
@ Unasemilla de frijol debe ser elegida de un total
e) 4entre 6 “ de tres.

4. Lamitad de las semillas son de frijol.

5. Ademas de una semilla de frijol, podrian
seleccionarse tres semillas de calabaza de un
total de seis.

Las semillas de flores

Un jardinero compra un paquete de 21 semillas mezcladas. El paquete contiene:
8 semillas de flores rojas pequeilas

4 semillas de flores rojas alargadas

4 semillas de flores amarillas pequeiias

2 semillas de flores amarillas alargadas

5 semillas de flores anaranjadas pequefias

3 semillas de flores anaranjadas alargadas

Si solo una semilla es plantada,
Pregunta:

Cudl es la oportunidad de que la planta al crecer tenga flore rojas?

Respuestas Razon
a) 1de2 1. Una sola semilla ha sido elegida del total de
b) 1de3 flores rojas, amarillas o anaranjadas.
¢) 1de? 2. 1/4 de las pequefias y 4/9 de las alargadas son
0) 1 de 21 rojas.
e) Otra respuesta 3. Noimporta si una pequefia o una alargada son

escogidas.

4. Una semilla roja debe ser escogida de un total
de siete semillas rojas.

€. Una semilla roja debe ser seleccionada de un
total de 21 semillas.

6. Siete de veintiuna semillas producen flores
rojas
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Los ratones

Los ratones mostrados en el grafico rcprcsé:nlan una muestra de ratones capturados en parte
de un campo. La pregunta se refiere a los ratones no capturados:

Pregunta:

¢Los ratones gordos més probablemente tienen colas negras y los ratones delgados maés
probablemente tienen colas blancas?

Respuestas Razon
a) Si | 1. 8/11 de los ratones gordos tienen colas negras
® No y % de los ratones delgados tienen colas
blancas.

€. Algunos de los ratones gordos tienen colas

blancas y algunos de los ratones delgados

7Q también,
3. 18 ratones de los treinta tienen colas negras y

12 colas blancas.

4, Ninguno de los ratones gordos tiene colas
negras y ninguno de los ratones delgados tiene
colas blancas.

5.6/12 de los ratones cola blanca son gordos,

Los Peces

De acuerdo al siguiente grifico:

Pregunta:
¢Los peces gordos mds probablemente tienen rayas més anchas que los delgados?
Respuestas Razon
®) Si 1. Algunos peces gordos tiencn rayas anchas y
b) No X algunos las tienen angostas.
@ 3/7 de los peces gordos tienen rayas anchas.
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3. 1228 de los peces tienen rayas anchas y 16/28
tienen rayas angostas.3/7 de los peces gordos
tienen rayas anchas y 9/21 de los peces |,
delgados tienen rayas anchas.

4. Algunos peces con rayas anchas son delgados

y algunos son gordos.

El consejo estudiantil

Tres estudiantes de cada curso de bachillerato (4to., Sto. y 6to. curso de colegio) fueron
elegidos al consejo estudiantil. Se debe formar un comité de tres miembros con una persona
de cada curso. Todas las posibles combinaciones deben ser consideradas antes de tomar una
decisién. Dos posibles combinaciones son Tomds, Jaime y Daniel (TDJ) y Sara, Ana y Martha

(SAM). Haga una lista de todas las posibles combinaciones en la hoja de respuestas que se le

entregard,
4to. Curso 5to. Curso 6to. Curso
Tomas (T) Jaime (J) | Daniel (D)!
Sara (S) Ana(A) | Marta (M)
Byron (B) Carmen (C) | | Gloria (G)

Hoja de Respuestas
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El Centro Comercial

En un nuevo centro comercial, van a abrirse 4 locales. Una peluqueria (P), una tienda de
descuentos (D), una tienda de comestibles (') y un bar (B) quieren entrar ahi. Cada uno de
los establecimientos puede elegir uno cualquiera de Ics cuatro locales,

Una de las maneras en que se pueden ocupar los cuatro locales es PDCB (A la izquierda la
peluqueria, luego la tienda de descuentos, a continuzcion la tienda de comestibles y ala
derecha el bar). Haga una lista, en la hoja de respuestas, de todos los posibles modos en que

los 4 locales pueden ser ocupados.
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TEST DE PENSAMIENTO LOGICO DE TOBIN Y CAPIE Londofio (2011):

Le presentamos a usted una serie de 8 problemas. Cada problema conduce a una pregunta.

Sefiale la respuesta con una X y la razon por la que la selecciond.

Jugo de naranja #1

Se exprimen cuatro naranjas grandes para hacer seis vasos de jugo.

Pregunta:
(Cudnto jugo puede hacerse a partir de seis naranjas?
Respuestas Razon
a) 7 vasos 1. El ntimero de vasos comparado con el nimero de
” 8 vasos naranjas estara siempre en la razén de 3 a 2,
¢) 9 vasos 2. Con mds naranjas la diferencia sera menor.
3. La diferenci ( i S.
d) 10 vasos X 3. La diferencia entre los nimeros siempre serd dos

X Con cuatro naranjas la diferencia fue 2. Con seis
€) otrarespucsta

naranjas la diferencia serd dos mas.

5. No hay manera de saberlo.

Jugo de naranja #2

Se exprimen cuatro naranjas grandes para hacer seis vasos de jugo.

Pregunta:

Pregunta:

¢Cuéintas naranjas se necesitan para hacer 13 vasos de jugo?

Respuestas Razon

a) 6 1/2naranjas A El nimero de naranjas comparado con el
X) 82/3 naranjas nimero de vasos siempre estard en la razon de 2
¢) 9 naranjas a3.
d) Ilnaranjas 2. Si hay siete vasos més, entonces se necesitan
¢) otrarespuesta / cinco naranjas més.

3. La diferencia entre los nlimeros siempre serd
dos.

4, El nimero de naranjas siempre serd la mitad del
niimero de vasos.

5. No hay manera de conocer el nimero de

naranjas.

El largo del péndulo

En el siguiente grafico se representan algunos péndulos (identificados por el niimero en la
parte superior del hilo) que varfan en su longitud y en el peso que se suspende se ellos
(representado por el ntimero al final del hilo). Suponga que usted quiere hacer un experimento
para hallar si cambiando la longitud de un péndulo cambia el tiempo que se demora en ir y

volver,
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PREGUNTA

Pregunta 3

1 Lo de los pendulos

©

(Qué péndulos utilizarfa para ¢l experimento?

Respuestas

Razon

o) 1Y4
x 2Y-4
c) ly3
d) 2y5
¢) Todos

i

¥ El péndulo més largo deberia ser probado
contra el més corto.

2. Todos los péndulos necesitan ser probados el
uno contra ¢l otro.

3. Conforme el largo aumenta ¢l peso debe
disminuir,

4. Los péndulos deben tener el mismo largo pero
¢l peso debe ser diferente.

5. Los péndulos deben tener difcrentes largos
pero el peso debe ser el mismo.

El peso de los Péndulos

Suponga que usted quiere hacer un experimento para hallar si cambiando cl peso al final de

la cuerda cambia el tiempo que un péndulo demora en ir y volver.

Prgunta 3
{

1 areo de fos pomdulos

.“!‘,‘,1,
|
®

)
©)
Pregunta:
(Qué péndulos usaria usted en el experimento?
Respuestas Razén
a) 1Y4 K El peso mayor deberfa ser comparado con el peso
b) 2Y4 menor.
X 1y3” 2. Todos los péndulos necesitan ser probados el uno
d) 2y5 contra el otro.
¢) Todos X 3. Conforme ¢l peso se incrementa el péndulo debe

acortarse.

4. Ll peso deberia ser diferente pero los péndulos
deben tener la misma longitud.

5. El peso debe ser ¢l mismo pero los péndulos
deben tener diferente longitud. §
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Las semillas de verdura

Un jardinero compra un paquete de semillas que contiene 3 de calabaza y 3 de frijol. Si se selecciona
una sola semilla. .

Pregunta:
(Cuil es la oportunidad de que sea seleccionada una semilla de frijol
Respuestas Razon
a) |entre2 1. Se necesitan cuatro selecciones porque las tres
% 1 entre3 se!ni llas de calabaza podrian ser elegidas
primero.
c) lentre4 2. Hay seis semillas de las cuales un frijol debe ser
d) lentre6 elegido.
x 3. «Una semilla de frijol debe ser elegida de un total
e) 4entre 6 detres.
1 W Lamitad de las semillas son de fiiiol.
5. Ademis de una semilla de frijol, | »drian
seleccionarse tres semillas de cala aza de un
total de seis.

Las semillas de flores

Un jardinero compra un paquete de 21 semillas mezcladas. EI paquete conticne:

3 semillas de flores rojas pequefias

4 semillas de flores rojas alargadas

4 semillas de flores amarillas pequefas

2 semillas de flores amarillas alargadas b
5 semillas de flores anaranjadas pequefias

3 semillas de flores anaranjadas alargadas

Si solo una semilla es plantada,
Pregunta:

¢Cudl es la oportunidad de que la planta al crecer tenga flore rojas?

Respuestas Razon
a) 1de2 1. Una sola semilla ha sido elegida del total de
b) 1de3 = flores rojas, amarillas o anaranjadas.
X) Ide7 2. 1/4 de las pequenas y 4/9 de las alargadas son
d) 1de2l rojas.
e) Otra respuesta : 3. Noimporta si una pequefia o una alargada son

escogidas,

>< 4. Una semilla roja debe ser escogida de un total
de siete semillas rojas.

5. Una semilla roja debe ser seleccionada de un

total de 21 semillas.

. Siete de veintiuna semillas producen flores
rojas
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Los ratones mostrados en ¢l gréfico représentan una muestra de ratones capturados en parte

de un campo. La pregunta se reficre a los ratones no capturados:

Pregunta: :

¢Los ratones gordos mas probablemente tienen colas negras y los ratones delgados més
robablemente tienen colas blancas?

Respuestas Razon
Y Si

8/11 de los ratones gordos tienen colas negras
b) No Y % de los ratones delgados tienen colas

blancas,

2. Algunos de los ratones go'rdos tienen colas
blancas y algunos de los ratones delgados
también,

X 18 ratones de los treinta tienen colas negras y

12 colas blancas.

Sog

Ninguno de los ratones gordos tiene colas
negras y ninguno de los ratones delgados tiene
colas blancas.

5. 6/12 de los ratones cola blanca son gordos.

Los Peces

De acuerdo al siguiente grifico:
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Pregunta:
¢Los peces gordos més probablemente tienen rayas mds anchas que los delgados?

Respuestas Razon
) Si ¥ Algunos peces gordos tienen rayas anchas y
b) No 7( algunos las tienen angostas.
2. 3/7 de los peces gordos tienen rayas anchas.
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3. 12728 de los peces tienen rayas anchas y 16/28
tienen rayas angostas.3/7 de los peces gordos
tienen rayas anchas y 9/21 de los peces
delgados tienen rayas anchas.

4. Algunos peces con rayas anchas son delgados

y algunos son gordos.

El consejo estudiantil

Tres estudiantes de cada curso de bachillerato (4to., Sto. y 6to. curso de colegio) fueron
elegidos al conscjo estudiantil. Se debe formar un comité de tres miembros con una persona
de cada curso. Todas las posibles combinaciones deben ser consideradas antes de tomar una
decisién. Dos posibles combinaciones son Tomis, Jaime y Daniel (TDJ) y Sara, Anay Martha

(SAM). Ilaga una lista de todas las posibles combinaciones en la hoja de respuestas que se le

entregard,
4to. Curso 5to. Curso 6to. Curso ,
Tomas (T) Jaime (J) Daniel (D)
Sara (S) Ana (A) Marta (M)
Byron (B) Carmen (C) Gloria (G)

Hoja de Respuestas
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El Centro Comercial

Fn un nuevo centro comercial, van a abrirse 4 locales. Una peluqueria (P), una tienda de
descuentos (D), una tienda de comestibles () y un bar (B) quieren entrar ahi. Cada uno de
los establecimientos puede elegir uno cualquiera de los cuatro locales.
Una de las maneras en que se pueden ocupar los cuatro locales es PDCB (A la izquierda la
peluqueria, luego la tienda de descuentos, a continuacién la tienda de comestibles y ala
derecha el bar). aga una lista, en la hoja de respuestas, de todos los posibles modos en que

los 4 locales pueden ser ocupados.

Hoja de Respuestas
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Anexo 6

Test de salida grupo control

Yy grupo

experimental

| CODIGO:

TEST DE PENSAMIENTO LOGICO DE TOBIN Y CAPIE Londoiio (2011):

Senaie la respuesta con una X y la razon por la que la selecciond,

Le presentamos a usted una serie de 8 problemas. Cada problema conduce a una pregunta.

Jugo de naranja #1

Se exprimen cuatro naranjas grandes para hacer seis vasos de jugo.
{ i Jug

Pregunta: "

¢Cuinto jugo puede hacerse a partir de seis naranjas?

e ot o INOSRUBSHIRE e s el .. .. Razén

a) 7 vasos I El ntimero de vasos comparado con el nimero
b) 8 vasos de naranjas estard siempre en la razén de 3 a 2.
O GARRS 2 Con mas naranjas la diferencia serd menor.
X 9 vasos o / \
| 3. La diferencia entre los nimeros siempre serd
d) 10 vasos r./ ¥ % P -

dos.

¢) otra respuesta

)(. Con cuatro naranjas la diferencia fue 2, Con
seis naranjas la diferencia serd dos mas.

5. No hay manera de saberlo.

Jugo de naranja #2

Se exprimen cuatro naranjas grandes para hacer seis vasos de jugo.
Pregunta:

Pregunta:

;Cuantas naranjas se necesitan para hacer 13 vasos de jugo?

Razon

1. ElI nimero de naranjas comparado con el
namero de vasos siempre estard en la razon de
2a3
2a3.

b) 8 2/3 naranjas

¢) 9 naranjas

ﬂs I Inaranjas

€) ofra respucsta

2. Si hay siete vasos mas. entonces se necesitan
cinco naranjas mas.

¥. La diferencia entre los nimeros siempre serd
dos.

4. 'l nmero de naranjas siempre serd la mitad
del namero de vasos.

5. No hay manera de conocer el niimero de
naranjas.

El largo del péndulo

Iin el siguiente grafico se representan algunos péndulos (identificados por el nGimero en la
parte superior del hilo) que varfan en su longitud y en el peso que se suspende se ellos
(representado por el nimero al final del hilo). Suponga que usted quiere hacer un
experimento para hallar si cambiando la longitud de un péndulo cambia el tiempo que se

demora en ir y volver.
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4. El peso deberia ser diferente pero los péndulos
deben tener la misma longitud:

5. El peso debe ser el mismo pero los péndulos
deben tener diferente longitud.

Las semillas de verdura

Un jardinero compra un paquete de semillas que contiene 3 de calabaza y 3 de frijol. Si se
selecciona una sola semilla.

Pregunta:
. Cudl es la oportunidad de que sea seleccionada una semilla de frijol
Respuestas % Razoén
/‘) 1 entre 2 1. Se necesitan cuatro selecciones porque las tres
B 1 entre 3 setmllas de calabaza podrian ser elegidas
primero.
c) lentred - % Hay seis semillas de las cuales un frijol debe
d) 1entre 6 ser elegido.
f 3. Una semilla de frijol debe ser elegida de un
¢) 4entre6 total de tres.
La mitad de las semillas son de frijol.
5. Ademas de una semilla de frijol, podrian
seleccionarse tres semillas de calabaza de un
total de seis.

Las semillas de flores

Un jardinero compra un paquete de 21 semillas mezcladas. El paquete contiene:
3 semillas de flores rojas pequefias

4 semillas de flores rojas alargadas

4 semillas de flores amarillas pequefias

2 semillas de flores amarillas alargadas

5 semillas de flores anaranjadas pequeiias

3 semillas de flores anaranjadas alargadas

Si solo una semilla es plantada,

Pregunta:

;Cudl es la oportunidad de que la planta al crecer tenga flores rojas?

Respuestas Razon
a) 1de2 X, Una sola semilla ha sido elegida del total
b) lde3 de flores rojas, amarillas o anaranjadas.
&) ilide7 2. 1/4 de las pequeias y 4/9 de las alargadas
)]’f 1 de 21 y SON rojas.
¢) Otra respuesta A 3. No importa si una pequefa o una alargada

son escogidas.

4. Una semilla roja debe ser escogida de un
total de siete semillas rojas.

5. Una semilla roja debe ser seleccionada de

un total de 21 semillas.

6. Siete de veintiuna semillas producen
flores rojas
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Los ratones

Los ratones mostrados en el gralico representan una muestra de ratones capturados en parte
de un campo. La pregunta se refiere a los ratones no capturados:

Pregunta:

¢(Los ratones gordos mas probablemente tienen colas negras y los ratones delgados més
probablemente tienen colas blancas?

Respuestas Razon
X si / 1. 8/11 de los ratones gordos tienen colas
b) No / : negras y % de los ratones delgados tienen
1

colas blancas.

RS

Algunos de los ratones gordos tienen colas
blancas y algunos de los ratones delgados

también.

(oS

18 ratones de los treinta tienen colas negras

y 12 colas blancas.

=

Ninguno de los ratones gordos tiene colas
negras y ninguno de los ratones delgados
tiene colas blincas.

5. 6/12 de los ratones cola blanca son gordos.

Los Peces

De acuerdo al siguiente grifico:

353333
1$33$ES.
@@%ﬁi,
-0

?@ yee mv
i \ﬁb}

Pregunta:
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¢Los peces gordos mas probablemente tienen rayas mds anchas que los delgados?

Respuestas Razén
ﬂ Si 1. Algunos peces gordos tienen rayas anchas
b) No y algunos las tienen angostas.

2. 3/7 de los peces gordos tienen rayas
anchas,

3. 12/28 de los peces tienen rayas anchas y
16/28 tienen rayas angostas.3/7 de los

/ peces gordos tienen rayas anchas y 9/21 de
los peces delgados tienen rayas anchas.

X Algunos peces con rayas anchas son

delgados y algunos son gordos.

El consejo estudiantil

Tres estudiantes de cada curso de bachillerato (4to., 5to. y 6to. curso de colegio) fueron
elegidos al consejo estudiantil. Se debe formar un comité de tres miembros con una persona
de cada curso. Todas las posibles combinaciones deben ser consideradas antes de tomar
una decision. Dos posibles combinaciones son Tomds, Jaime y Daniel (TDJ) y Sara, Ana
y Martha (SAM). Haga una lista de todas las posibles combinaciones en la hoja de

respuestas que se le entregara.

4to. Curso 5to. Curso 6to. Curso
Tomas (T) Jaime (J) Daniel (D)
Sara (S) Ana (A) Marta (M)
Byron (B) Carmen (C) Gloria (G)

Hoja de Respuestas

5“'0 Cuvso ""o CursS o

El Centro Comercial
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En un nuevo centro comercial, van a abrirse 4 locales. Una peluqueria (P), una tienda d ]
descuentos (D), una tienda de comestibles (C) y un bar (B) quicren entrar ahi. Cada uno

de los establecimientos puede elegir uno cualquicra de los cuatro locales.

Una de las maneras en que se pueden ocupar los cuatro locales es PDCB (A la izquicrda
la peluquerfa, luego la tienda de descuentos, a continuacion la tienda de comestibles y ala
derecha el bar). Haga una lista, en la hoja de respuestas, de todos los posibles modos en

.

que los 4 locales pueden ser ocupados.

Hoja de Respucestas

Bc pp, DPCB, BPc )
BOCF, C Do Pcso, pep B
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|:CODIGO: - I8 _"'fer maqdea

TEST DE PENSAMIENTO LOGICO DE TOBIN Y CAPIE Londoiio (2011):

Le presentamos a usted una serie de 8 problemas. Cada problema conduce a una pregunta.

Sefale la respuesta con una X'y la razon por la que la selecciond.

Jugo de naranja #1

Se exprimen cuatro naranjas grandes para hacer seis vasos de jugo.

Pregunta: .
¢Cudnto jugo puede hacerse a partir de seis naranjas?
Respuestas Razdén
a) 7 vasos 1. El nimero de vasos comparado con el niimero
b) 8 vasos & de naranjas estard siempre en la razén de 3 a 2.
)4 9'vasos 2. Con mas naranjas la diferencia sera menor.

La diferencia entre los nimeros siempre sera
¢y 10 vasos X La Shhmereg Siemp i

dos.
¢) ofra respuesta X
4. Con cuatro naranjas la diferencia fue 2. Con

seis naranjas la diferencia sera dos mas.

5. No hay manera de saberlo.

Jugo de naranja #2

Se exprimen cuatro naranjas grandes para hacer seis vasos de jugo.
Pregunta:

Pregunta:

¢Cudntas naranjas se necesitan para hacer 13 vasos de jugo?

Respuestas Razon

){ 6 1/2naranjas 1. El nimero de naranjas comparado con el
. nimero de vasos siempre estard en la razon de
b) 8 2/3 naranjas
2a3.

¢) 9 naranjas ey 2 . . | p

; 2. Si hay siete vasos més, entonces se necesitan
d) llnaranjas cinco naranjas més.

€) otra respucsta 3. La diferencia entre los nimeros siempre sera

dos.

2, El nimero de naranjas siempre serd la mitad
del namero de vasos.

5. No hay manera de conocer el nimero de
naranjas.

Y largo del péndule

En el siguiente grifico se representan algunos péndulos (identificados por el niimero en la
parte superior del hilo) que varfan en su longitud y en el peso que se suspende se ellos
(representado por el nimero al final del hilo). Suponga que usted quiere hacer un
experimento para hallar si cambiando la longitud de un péndulo cambia el tiempo que se

demora en ir y volver,
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PREGUNTA

¢Qué péndulos utilizaria para cl experimento?

Respuestas

Razon

a) 1Y4
b) 2Y4
@ Iy3
” 2yS
¢) Todos

*. El péndulo mas largo deberia ser probado
contra el mas corto.

2. Todos los péndulos necesitan )61' probados
el uno contra ¢l otro.

3. Conforme ¢l largo aumenta el peso debe
disminuir. §

4. Los péndulos deben tener el mismo largo
pero ¢l peso debe ser diferente.

5. Los péndulos deben tener diferentes largos
pero el peso debe ser el mismo.

El peso de los Péndulos

Suponga que usted quicre hacer un experimento para hallar si cambiando el peso al final

de la cuerda cambia el tiempo que un péndulo demora en ir y volver.

Pratunta ¥ £ o de bos dondutos
1 2 2 4 $
f 7 S0 SR A TR s 7 5 50 TNy o |
1 i
@)
@ )]
)
©)
Pregunta:
¢ Qué péndulos usarfa usted en el experimento?
Respuestas Razon
1Y4 Z & El peso mayor deberia ser comparado con ¢l
b) 2Y4 4 peso menor,
¢l Ty 3
d}y 2y$S 2. Todos los péndulos necesitan ser probados ¢l
¢) Todos uno contra ¢l otro, )

3. Conforme el peso se incrementa el péndulo

debe acortarse.
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4. El peso deberia ser diferente pero los péndulos
deben tener la misma longitud.

5. Elpeso debe ser el mismo pero los péndulos
deben tener diferente longitud.

Las semillas de verdura

Un jardinero compra un paquete de semillas que contiene 3 de calabaza y 3 de frijol. Si se
selecciona una sola semilla.

Pregunta:
Cudl es la oportunidad de que sea seleccionada una semilla de frijol
Respuestas Razon
a) XKentre 2 4 4. Se necesitan cuatro selecciones porque las tres
by 1 satre 3 SCI.TIi"ﬂS de calabaza podrian ser elegidas
primero.
¢) lentred 2. Hay seis semillas de las cuales un frijol debe
d) lentre6 ser elegido. A4
3. Una semilla de frijol debe ser elegida de un
¢) 4entre6 total de tres.

4. La mitad de las semillas son de frijol.

5. Ademas de una semilla de frijol, podrian
seleccionarse tres semillas de calabaza de un
total de seis.

Las semillas de flores

Un jardinero compra-un paquete de 21 semillas mezcladas. El paquete contiene:
3 semillas de flores rojas pequeiias

4 semillas de flores rojés alargadas

4 semillas de flores amarillas pequefias

2 semillas de flores amarillas alargadas

5 semillas de flores anaranjadas pequefias

3 semillas de flores anaranjadas alargadas

Si solo una semilla es pl‘:mtada,

Pregunta:

(Cudl es la oportunidad de que la planta al crecer tenga flores rojas?

Respuestas : Razon
a) 1de2 2 Una sola semilla ha sido elegida del total
¥ 1de3 // de flores rojas, amarillas o anaranjadas.
c) l1de7 2. 1/4 de las pequefias y 4/9 de las alargadas
d) 1de2l son rojas. \ /
¢) Otra respuesta [ 3. No importa si una pequefia 0 una alargada

son escogidas.

4, Una semilla roja debe ser escogida de un
total de siete semillas rojas.

5. Una semilla roja debe ser seleccionada de

un total de 21 semillas.

6. Siete de veintiuna semillas producen
flores rojas
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Los ratones

Los ratones mostrados en el grafico representan una muestra de ratones capturados cn parte
de un campo. La pregunta se refiere a los ratones no capturados:

Pregunta:

¢Los ratones gordos mis probablemente tienen colas negras y los ratones delgados més
probablemente tienen colas blancas?

Respuestas Razon
¥ Si v A 8/11 de los ratones gordos tienen eolas
Y/
b) No negras y a de los ratones delgados tienen

colas blancas.

2. "Algunos de los ratones gordos tienen colas
blancas y algunos de los ritones delgados
también.

3. 18 ratones de los treinta tienen colas negras
y 12 colas blancas.

4. Ninguno de los ratones gordos tiene colas
negras y ninguno de los ratones delgados
tiene colas blancas.

5.6/12 de fos catones cola blanca son gordos,

Los Peces

De acuerdo al siguiente grifico:

b

2 2 &%i

£ % 4
«
.o

s

H

by
<
&

»({C?ii;ﬁ

Pregunta:




L.os peces gordos mis probablemente tienen rayas mas anchas que los delgados?

Respuestas Razbn
A Si S Algunos peces gordos tienen rayas anchas
b) No x y algunos las tienen angostas.

2. 3/7 de los peces gordos tienen rayas

anchas. \ ¢

3. 12/28 de los peces tienen rayas anchas y
16/28 tienen rayas angostas.3/7 de los
peces gordos tienen rayas anchas y 9/21 de
los peces delgados tienen rayas anchas.

4. Algunos peces con rayas anchas son

delgados y algunos son gordos.

El conscjo estudiantil

Tres estudiantes de cada curso de bachillerato (4to., Sto. y 6to. curso de colegio) fucron
clegidos al consejo estudiantil. Se debe formar un comité de tres miembros con una persona
de cada curso. Todas las posibles combinaciones deben ser consideradas antes de tomar
una decision. Dos posibles combinaciones son Tomas, Jaime y Daniel (TDJ) y Sara, Ana
y Martha (SAM). Haga una lista de todas las posibles combinaciones en la hoja de

respuestas que se le entregara.

4to. Curso 5to. Curso 6to. Curso

Tomas (T) Jaime (J) Daniel (D)
Sara (S) Ana (A) Marta (M)

Byron (B) Carmen (C) Gloria (G)

Hoja de Respuestas

El Centro Comercial
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Naolevia lozano G.
TEST PE PENSAMIENTO LOGICO DE TOBIN Y CAPIE Londofio (2011):

Le presentamos a usted una serie de 8 problemas. Cada problema conduce a una pregunta.

Sefiale la respuesta con una X y la razon por la que la selecciond.

Jugo de naranja #1

Se exprimen cuatro naranjas grandes para hacer seis vasos de jugo.

Pregunta:
¢ Cudnto jugo puede hacerse a partir de seis narawjas?
s Respuestas Razon
a) 7 vasos 1. El nimero de vasos comparado con el nimero
b) 8 vasos de naranjas estard siempre en la razén de 3 a 2.
¢) 9 vasos 2. Con mas naranjas la diferencia serd menor.,
X 10:vasos \./ 3. La diferencia entre los nimeros siempre serd
as0s X y
dos. %

¢) ofra respuesta
4. Con cuatro naranjas la diferencia fue 2. Con

seis naranjas la diferencia sera dos mas.
‘ﬂNu hay manera de saberlo.

l Jugo de naranja #2

Se exprimen cuatro naranjas grandes para hacer seis vasos de jugo.
Pregunta:

Pregunta:

¢« Cudntas naranjas se necesitan para hacer 13 vasos de jugo?

Respuestas Razon

W 6 1/2naranjas 1. El nimero de naranjas comparado con el
; ndmero de vasos siempre estara en la razon de
b) 8 2/3 naranjas ; P : :
: 2a3. L

¢) 9 naranjas ! A i > 3

§ \591 hay siete vasos mas, entonces se necesitan
d) Ilnaranjas cinco naranjas mas.

S} "otra respuesta 3. La diferencia entre los niimeros siempre serd

dos.

4. El nimero de naranjas siempre serd la mitad
del numero de vasos.

5. No hay manera de conocer el nimero de
naranjas.

El largo del péndulo

En el siguiente grafico se representan algunos péndulos (identificados por el nimero en la
parte superior del hilo) que varian en su longitud y en el peso que se suspende se ellos
(representado por el numero al final del hilo). Suponga que usted quiere hacer un
experimento para hallar si cambiando la longitud de un péndulo cambia el tiempo que se

demora en ir y volver.
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Pretunta 3 Elhares

o de Tom pendutos

PREGUNTA

¢Qué péndulos utilizaria para el experimen

to?

Respuestas

Razon

a) 1Y4
b) 2Y4
¢) 1y3 4
W 2y5 V
¢) Todos

¥ El péndulo més largo deberia ser probado
contra el mas corto.

2. Todos los péndulos necesitan ser probados
el uno contra ¢l otro.

3. Conforme ¢l largo aumenta ¢l peso debe
disminuir.

4. Los péndulos deben tener el mismo largo
pero el peso debe ser diferente.

5. Los péndulos deben tener diferentes largos
pero el peso debe ser ¢l mismo.

El peso de los Péndulos

Suponga que usted quiere hacer un experimento para hallar si cambiando ¢l peso al final

de la cuerda cambia el tiempo que un péndulo demora en ir y volver,

Pravuma 3 Flheeo de b pendutos
1 2 : 4 s
&3 4 14 Sodiok e |
]
|
)
3 )
i
1
©)
)
Pregunta:
4Qué péndulos usaria usted en el experimento?
Respuestas Razon
a) 1Y4 , X' Elpeso mayor deberia ser comparado con ¢l
2Y4 x / peso menor,
c) 1y3 r
d) 2y5 2. Todos los péndulos necesitan ser probados ¢l
¢) Todos uno contra ¢l otro.
3. Conforme el peso se incrementa ¢l pendulo
debe acortarse.

1
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| 4. El peso deberia ser diferente pero los péndulos
deben tener la misma longitud.

5. El peso debe ser el mismo pero los péndulos
deben tener diferente longitud.

Las semillas de verdura

L% janSimero compra un paquete de semillas que contiene 3 de calabaza y 3 de frijol. Si se
selecciona una sola semilla.

Pregunta:
. Cual es la oportunidad de que sea seleccionada una semilla de frijol
Respuestas . Razén
a) lentre2 S Se necesitan cuatro selecciones porque las tres
semillas de calabaza podrian ser elegidas
b) 1entre3 L = i
primero.
¢) lentred 2. Hay seis semillas de las cuales un frijol debe
d) )(entrc % ser elegido.

3. Una semilla de frijol debe ser elegida de un
total de tres.
La mitad de las semillas son de frijol.

5. Ademas de una semilla de frijol, podrian
seleccionarse tres semillas de calabaza de un
total de seis,

¢) 4entre 6

Las semillas de flores

Un jardinero compra un paquete de 21 semillas mezceladas. El paquete contiene:
3 semillas de flores rojas pequefias

4 semillas de flores rojas alargadas

4 semillas de flores amarillas pequefas

2 semillas de flores amarillas alargadas

5 semillas de flores anaranjadas pequenas

3'semillas de flores anaranjadas alargadas

Si solo una semilla es plantada,

Pregunta:

(Cudl es la oportunidad de que la planta al crecer tenga flores rojas?

Respuestas Razén
a) 1de2 7& Una sola semilla ha sido elegida del total
M 1de3 p de flores rojas, amarillas o anaranjadas.
c) lde? 2. 1/4 de las pequenas y 4/9 de las alargadas
d) 1de21 S0n rojas.
e) Otra respuesta 3. No importa si una pequefia o una alargada

son escogidas.

4. Una semilla roja debe ser escogida de un
total de siete semillas rojas.

5. Una semilla roja debe ser seleccionada de

un total de 21 semillas.

6. Siete de veintiuna semillas producen
flores rojas
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Los ratones
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Los ratones mostrados en el grafico representan una muestra de ratones capturados en parte
de un campo. La pregunta se reficre a los ratones no capturados:

Pregunta:

¢Los ratones gordos més probablemente tienen colas negras y los ratones delgados mis

probablemente tienen colas blancas?

Respucstas

Razon

)(Si

b) No

1. 8/11 de los ratones gordos tienen colas
negras y % de los ratones delgados tienen
colas blancas.

2. Algunos de los ratones gordos tienen colas
blancas y algunos de los ratones delgados
también.

3. I8 ratones de los treinta tienen colas negras
y 12 colas blancas.

4. Ninguno de los ratones gordos tiene colas
negras y ninguno de los ratones delgados
tiene colas blancas.

X 6/12 de los ratones cola blanca son gordos.

Los Peces

De acuerdo al siguiente grafico:

Pregunta:

147



¢Los peces gordos més probablemente tienen rayas mas anchas que los delgados?

Respuestas Razoén
MRS P Algunos peces gordos tienen rayas anchas
b) No y algunos las tienen angostas.
2, 3/7 de los peces gordos tienen rayas
\ anchas,

3. 12/28 de los peces tienen rayas anchas y
16/28 tienen rayas angostas.3/7 de los
peces gordos tienen rayas anchas y 9/21 de
los peces delgados tienen rayas anchas,

4. Algunos peces con rayas anchas son

delgados y algunos son gordos.

£l consejo estudiantil

Tres estudiantes de cada curso de bachillerato (4to., 5to. y 6to. curso de colegio) fueron
elegidos al consejo estudiantil. Se debe formar un comité de tres miembros con una persona
de cada curso. Todas las posibles combinaciones deben ser consideradas antes de tomar
una decision. Dos posibles combinaciones son Tomds, Jaime y Daniel (TDJ) y Sara, Ana
y Martha (SAM). Haga una lista de todas las posibles combinaciones en la hoja de

respuestas que se le entregara.

4to. Curso 5to. Curso 6to. Curso
Tomés (T) Jaime (J) Daniel (D)
Sara (S) Ana (A) Marta (M)
Byron (B) Carmen (C) Gloria (G)

Hoja de Respuestas

L amawes Clora VTC 2 )

Jom Jome & mbefhai R b0

BYvon ~ana Damne\(Ba D ) /¥
Cowrnen B ron @ret(eBp )

oy Jame Pan el L-h) D )
Saver Qg enartha C.Sorn)

BYwen . Cavpaen Glaner (Be g )
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Anexo 7 Diario de clase




Nombre: Fecha:

/

Contesta las siguientes preguntas:

1. ¢Qué aprendi en la clase de
hoy?

2. ¢Qué fue lo que méas me gusto
de la clase?

3. ¢Qué dificultades tuve en la
clase?

4. ¢Sobre qué aspectos de los que
aprendi me gustaria conocer mas?

5. ¢Cual cree que fue el objetivo
de la clase?

6. ¢Considera que Podria haber
hecho un mejor trabajo?

7. ¢Cambiaria alguna actividad?
¢ Qué propuesta le haria al docente?

8. ¢Qué estrategias cred para
realizar las actividades?
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Diario de clase

Nombre:

1. (Qué aprendi en la clase de hoy?

o

(Qué fue lo que mas me gusto de la clase?

=

2. (Qué dificultades tuve en la clase?

.4 (',Sobré qué aspectos de los que aprendi me

gustaria conocer mas?

o

(Cuadl cree que fue el objetivo de la clase?

6; ;‘,Considera que Podria haber hecho un
mejor trabajo?

7. ¢(Cambiaria alguna actividad? ;Qué
propuesta le haria al docente?

8. (Qué estrategias cred para realizar las
actividades?
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Fecha: . /

Contesta las siéﬁientes preguntas:

-

E;




Nombre:)zﬂ-l L et e BO A

H:; B } ,‘f 2 Mg i )‘ / 2

2. (Qué fue lo que mas me gusto de la clase?

3. :Oué dificultades tuve en la clase?

4. ;Sobre qué aspectos de los que aprendi me
gustaria conocer mas?

5. (Cual cree que fue el objetivo de la clase?

6. (Considera que Podria haber hecho un
mejor trabajo? !

7. (Cambiaria alguna actividad? ;Qué
propuesta le haria al docente?

8. ;Qué estrategias cred para realizar las
actividades?

(8]
[E)
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Diario de clase
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Diario de clase

—ﬁoﬁﬁ_“giﬁaﬂ i Fecha:Ct‘i?' /‘I.“ /‘Uﬁ |

| J:amnez (az

_Contesta las siguientes preguntas

1. §Qué spxeads &gV el dk oy '_ A SG' n}dg af)do a bs

QI |

<Qué dificultades tuve en la clase? E ‘ {
n cC i

iormm\en a

mas ‘Of/léﬁ 1

Qué fue lo que mas me gusto de la clase? 103 bnm\mlm q IGS

Gfﬁaclmea

¢ uangdd  yeced, e
({!,‘{)._‘L.»le q (19, ,O f‘zd‘a-

" hoce ;1:.05 i")f I ClO

5

. 6. (Considera que Podria haber hechoun

(,Sobre qué aspectos de los que aprend1 me | ‘
gustaria conocer mas? Q,

nmm‘en\'() ‘-}C“
fe'\Samlen}o 0(31(;0

¢Cuil cree que fue el objetivo de la clase? —_Ef magor pemom Cﬂ‘ O

IaalCO

mejor trabajo? | S
: : e

7. ;Cambiaria alguna actividad? ;Qué o N ,‘MT*—‘
propuesta le haria al docente? Hxﬁ‘ ma3 (b‘ll) & (h

ptnsam:enb 30<3|CO
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Diario de clase

Nombre: 100 X y Fecha: / /4
Contesta las siguientes preguntas:
. Vi, 24 Qu ‘/ NG 1
1. ;Qué aprendi en la clase de hoy? ' '
o \ 1
¢ \ Y ‘ el : \ ,
r Meni n | X
}‘(\‘,L 2 3 s iy - \
i; \ ‘)’] \ ;,\’K ) € |‘,) O - oR:
2. ;Qué fue lo que mds me gusto de la clase? \ : R : \ £
o \
| { \ \ Y
\ ) \ ;, ! -\ \ \\ Y pod 24 ‘1 . (
3. (Qué dificultades tuve en la clase? Y ¢
i : { \ i ‘
\ \ 4
) { ‘ { Al M ] X PoQ
Yeasat FGO! \ : ks 4
\ i ’
: . \ dedo go ,
4. ;Sobre qué aspectos de los que aprendi me A
gustaria conocer mas? A S f : &
5. (Cudl cree que fue el objetivo de la clase? Ao
( }
6. (Considera que Podria haber hecho un r\, sz { pv \ A ARG 1
: mejor trabajo? poire e, : ‘
\ . | S ; g . Yie: \ L A | y
Vatall X W Cv " X
7. (Cambiaria alguna actividad? ;Qué [ \ogyue ¥ :
propuesta le haria al docente? 3 P
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Anexo 8 Rubrica de evaluacién

RUBRICA DE EVALUACION

DOCENTE: | UNIDAD DIDACTICA:

CONTENIDOS DE LA CLASE: ’ FECHA:_

Cada criterio de evaluacion esta compuesto por tres niveles de desempefio, marque con una X segtn el desempefio del
estudiante. Los niveles de desempefio reciben la siguiente puntuacion: A= 16.6, B =11.6, C= 3.3; finalmente se suma
la puntuacion que obtiene cada estudiante.

TRABAJO EN DISPOSICION EN DIARIO DE CAMPO TOT
EQUIPO CLASE AL

A B Cc A B C A B C

ESTUDIANTE

ESTUDIANTE

ESTUDIANTE

ESTUDIANTE

ESTUDIANTE

ESTUDIANTE

ESTUDIANTE

ESTUDIANTE

ESTUDIANTE

ESTUDIANTE

10

ESTUDIANTE
11

ESTUDIANTE
12

ESTUDIANTE
13
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ESTUDIANTE
14

ESTUDIANTE
15

ESTUDIANTE
16

ESTUDIANTE1L

ESTUDIANTE
18

ESTUDIANTE
19

ESTUDIANTE
20

ESTUDIANTE
21

ESTUDIANTE
22

ESTUDIANTE
23

ESTUDIANTE
24

ESTUDIANTE
25

ESTUDIANTE
26

ESTUDIANTE
27

ESTUDIANTE
28

ESTUDIANTE
29

ESTUDIANTE
30

ESTUDIANTE
31

ESTUDIANTE
32

ESTUDIANTE
33
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ESTUDIANTE
34

Anexo 9: Entrevista semiestructurada

CORPORACION
UNIVERSITARIA

SN

CENDA

CORPORACION UNIVERSITARIA CENDA
PROCESO DE INVESTIGACION
LINEA DE DIDACTICA DE LA EDUCACION FiSICA
ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA
ENTREVISTADORES: Pefia Lopez Brayan Alonso - Avendafio Cuevas John Edison

La presente entrevista serd grabada en audio con fines académicos sin desprestigiar la labor

docente del entrevistado siempre y cuando el entrevistado esté de acuerdo

El dia de hoy nos encontramos con el/la docente: con

quien abordaremos esta entrevista relacionada con el tema del pensamiento I6gico matematico y el

desarrollo dentro del aula de clase.

a. Profe cuéntenos ¢cuantos afios lleva ejerciendo la labor docente? Llevo ejerciendo
aproximadamente 8 afios y medio.

b. ¢Cual es su Formacion Académica? Inicialmente soy Normalista superior, después hice la
licenciatura en educacion basica con énfasis en Matematicas.

c. ¢Ha realizado estudios o profundizaciones relacionados con la Matematica? (esta pregunta
se hace en caso de que el Docente sea Normalista o Lic. Con énfasis diferente a la
Matematica.

. ¢Hace parte del sector educativo publico o privado? Sector Publico

e. ¢Qué lo motiva en el ejercicio docente? Hoy en dia mas que ser profesores dedicados a la
academia somos guias en el proceso de ensefianza y aprendizaje, enriqueciendo tanto la parte
cognitiva como humana de los estudiantes quienes son el futuro de la sociedad

f. ¢Cuales son las principales dificultades de los estudiantes en el desarrollo de su asignatura?
Algunos estudiantes vienen con vacios en las operaciones basicas, se les dificulta analizar y
resolver situaciones problémicas, esto es el reflejo del contexto los decretos de promocion la
parte actitudinal del estudiante y que muchos docentes no se preocupan porque el estudiante
en verdad aprenda, solo se preocupan por cumplir los contenidos programaticos
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¢Cuél es su concepcion del pensamiento logico matematico? El pensamiento ldgico
matematico permite que el estudiante sea mas competitivo e integral, capaz de analizar y
reflexionar rdpidamente frente situaciones presentes en la vida cotidiana

¢La institucién educativa para la cual trabaja cuenta en sus planes curriculares elementos
correspondientes al desarrollo del pensamiento 16gico? El plan curricular de matematicas se
basan en los cinco pensamientos de la matematicas (numérico, métrico, geométrico, aleatorio
y variacional igualmente se tienen en cuenta los estdndares basicos propuestos por el
ministerio de educacion nacional

¢ Cree que las Politicas Educativas permiten la interdisciplinariedad entre areas especialmente
con Educacion Fisica, y éstas se aplican dentro del aula de clases? ¢Por qué? Pueda que hoy
en dia el ministerio plasme documentos decretos y demas en los que hace referencia la
interdisciplinariedad pero es muy diferente en la aplicacion, ellos exigen calidad y cantidad
en ese orden de ideas muy pocas veces se lleva la parte interdisciplinaria al aula.

¢Qué herramientas didacticas implementa en sus clases para el desarrollo del pensamiento
I6gico matematico de los estudiantes? Empleo recursos didacticos manipulables o tangibles
los estudiantes muestra mayor atencién y compromiso cuando las tematicas se abordan desde
material concreto dentro de estos tengo en cuenta abacos para el conteo agrupacion y
desagrupacién de cantidades, el geoplano permite ensefiar y aprender con facilidad geometria
las regletas profundizan el concepto de fracciones sobre todo fracciones equivalentes.

¢Qué dificultades presentan los estudiantes a la hora de desarrollar actividades referentes al
pensamiento l6gico matematico? Los estudiantes no buscan estrategias se limitan a usar una
operacion basica la cual se les debe facilitar o simplemente esperan que algiin compafiero las
resuelva y ellos solo transcriben

¢ Cudl es su concepcion frente al error u obstaculo que presentan los estudiantes al desarrollar
actividades l6gico matematicas? ¢ A qué se deben estos? El error lo tomo como una estrategia
de aprendizaje a partir de ella los estudiantes buscan y encuentran otras formas para resolver
las situaciones a las que se esta enfrentando, desde el constructivismo, loe errores se ven
frecuentemente en la matematica, estos se deben detectar, corregir y superar a través de
actividades que permitan un ejercicio critico; muchos de los errores en las matematicas se
deben a las concepciones inadecuadas en procesos basicos y fundamentales, los estudiantes
emplean métodos que piensan correctos cuando son imperfectos

¢Cual es su opinidn frente al desarrollo interdisciplinar de la educacion fisica para fortalecer
los procesos de ensefianza aprendizaje del pensamiento l6gico matematico? Pienso que a
través de la educacion fisica se afianza el concepto de numero, figuras, lateralidad, medicion,
todas estas integradas en el pensamiento l6gico matematico.
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