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Resumen

Este trabajo es un estudio sobre los efectos del cine comunitario en las
representaciones sociales de personas internas en reeducacion por consumo de SPA en la
Corporacion Teoterapeutica Nuevo Ser. El proyecto se encuentra enmarcado en los talleres
de formacidn para la elaboracion de un cortometraje que se socializa con las familias y la
comunidad. Bajo la perspectiva del paradigma critico — social y la investigacion - creacion
como metodo de indagacion, este proceso genero en los individuos un proceso introspectivo
que desembocd en el uso del audiovisual como herramienta pedagdgica que permitid

expresar sus necesidades e inquietudes

Palabras clave: Cine comunitario, Representaciones sociales, Subjetividad del
individuo, Consumo de SPA, Investigacion-Creacion.

Abstract

This research deals with the effects of community cinema on the social
representations of people addicted to SPA, in reeducation, patients of the Therapeutic
Corporation Nuevo Ser. The project has training workshops for the production of a short
film, which is socialized with families and the community. From the perspective of the
critical-social paradigm and research-creation as a method of introspection, this process
generated in individuals, the use of audiovisuals as a pedagogical tool that allowed them to

express their needs and feelings.

Key words:: Community cinema, social representations, subjectivity of the

individual, consumption of SPA, Investigation-Creation



Introduccion

La presente investigacion se refiere al tema de las representaciones sociales que
existen frente a las personas con problemas de consumo, abuso y adiccion a sustancias
psicoactivas, que siendo una problematica que aqueja a la sociedad, comiUnmente se
enmarca en imaginarios que relacionan adiccion con delincuencia, y drogadiccion con ser

antisocial.

Este tipo de imaginario deja de lado que en Colombia existe un andamiaje juridico
que categoriza como sujetos vulnerables a las personas que padecen estas problematicas y
a su entorno, y establece como parte del sistema de salud a centros de tratamiento que

generan procesos de reeducacion frente al consumo y la adiccion.

El objetivo de este proceso de investigacion es emplear el cine comunitario como
instrumento educativo, en el reconocimiento de las representaciones sociales de los internos
de la Corporacién Teoterapéutica Nuevo Ser, a través del desarrollo de talleres de formacion
para la elaboracion de cortometrajes. Frente a este objetivo, se realizé un proceso de talleres
para la creacion de un cortometraje, teniendo presente las estrategias y caracteristicas del
cine comunitario, con 11 internos de la Corporacion Teoterapéutica Nuevo Ser, ubicada en

la ciudad de Bogota.

En el presente proyecto de desarrolla el proceso de investigacion a partir de los

compontes pedagogico, artistico e investigativo.



Planteamiento del problema

El uso indebido de sustancias psicoactivas (SPA) se ha convertido en un grave
problema en la sociedad de hoy; es comun que los jovenes en la etapa de la adolescencia
experimenten con sustancias psicoactivas y prueben algunas de estas o las consuman
ocasionalmente, algunos jovenes no presentaran problemas significativos en lo que se
refiere a su salud mental o relaciones sociales; otros desarrollaran graves problemas de
dependencia, aumentando el deseo por consumir drogas mas peligrosas que desencadenan
problematicas en su salud, alteraciones neuro-comportamentales, incapacidad laboral y
social, ademas de la propagacion de enfermedades infecciosas como el VIH, la tuberculosis
y la hepatitis B, ademas de trastornos mentales, que consecuentemente implican

intervenciones méas avanzadas en el entorno familiar, social y gubernamental.

A pesar de las consecuencias antes mencionadas, el consumo, abuso y dependencia
de las SPA muestran una tendencia al aumento en el mundo entero, y Colombia no escapa de
esta realidad. Actualmente, segin el Observatorio de Drogas de Colombia, se entiende por
sustancias psicoactivas a todas aquellas que, al ser introducidas en el organismo, alteran el
funcionamiento del sistema nervioso central, cambiando el estado de animo y modificando

la conciencia, creando dependencia psicoldgica y/o fisica.

El aumento en el consumo de estas sustancias se evidencia en los estudios nacionales

de consumo de SPA de 2008 y 2013, al compararlos se aprecia que:

El aumento significativo en el uso de cualquier sustancia ilicita (marihuana, cocaina,
bazuco, éxtasis 0 heroina), tanto en la prevalencia de uso alguna vez en la vida (del
8,8% en 2008 al 12,2% en 2013) como en uso durante el ultimo afio (del 2,6% al
3,6%) (Ministerio de Justicia y del Derecho - Observatorio de Drogas de Colombia
[ODC], 2016, p.20).



El consumo de sustancias es cada vez mayor; donde el adolescente cree que “no pasa
nada si consume” y puede dejarlo muy facil. Esta grave problematica social se considera un
asunto de salud publica, por ello surgen instituciones como clinicas, hospitales y
comunidades terapéuticas que buscan la reeducacién, la restitucion de normas y la
adquisicion de nuevos habitos de vida, afianzamiento de valores y actitudes proactivas,

vinculos sociales y familiares de individuos con problemas de adiccion.

En Bogota existen 12 centros de atencion publicos y aproximadamente cien centros
de carécter privado, repartidos en las 20 localidades y en 64 UPZ o Unidades de Planeamiento
Zonal. Esta es una subdivision de “areas urbanas mas pequefias que las localidades y mas
grandes que el barrio. La funcion de las UPZ es servir de unidades territoriales o sectores
para planificar el desarrollo urbano en el nivel zonal.” (Secretaria Distrital de Habitat, 2016,
parr.1), acorde con esto, es entendible que de las 112 UPZ en que se subdivide la ciudad, méas
de la mitad de ellas poseen uno de estos centros.

Los centros de atencion se enfocan en dar tratamiento y rehabilitacion integral, ya
sean instituciones publicas o privadas, y son regulados por la (Resolucion 196, 2002) que
plantea los lineamientos de atencion que deben tener los centros con la poblaciéon en
condicion de consumo o adiccion a las SPA, en la resolucion se define que estos centros se
encargan de “brindar a la poblacion servicios integrales de salud, a través de acciones de
promocion, prevencion, diagndstico, tratamiento, rehabilitacion, reinsercion social,

integracion sociolaboral, investigacion, formacion y capacitacion” (Art. 1).

Esta atencion se hace teniendo presente la condicion de vulnerabilidad de esta
poblacidn, que se especifica normativamente como problema de interés para la salud pablica,

y la necesidad de un tratamiento y un proceso para la mitigacién o disminucion del consumo.



Entre estos centros, esta la Corporacion Teoterapéutica Nuevo Ser, ubicada en la
ciudad de Bogota D.C, que actualmente realiza un proceso de reeducacion con las personas
internas en ella, y busca darles a los internos un dominio, herramientas para afrontar la
adiccion y los comportamientos derivados de esta, como la delincuencia y la habitabilidad en
calle, incluye dentro de sus actividades diarias, encuentros de caracter teo-terapéutico

circulos de confrontacion y terapia en comunidad.

Entre los internos de la Corporacidn Teoterapéutica Nuevo Ser, confluyen diversas
problemaéticas sociales, sin embargo, es posible establecer como la dificultad mas relevante,
es el consumo y la adiccion a sustancias psicoactivas, razon por la cual se encuentran internos
en dicho centro. Dentro de los encuentros previos, en el marco de esta investigacion, es
evidente la autodefinicion que algunos internos tienen de si mismos, respecto al consumo, y
al imaginario sobre aquellos que se encuentran internos en este tipo de centros. Entre las mas
comunes esté la relacién entre adiccion y delincuencia, y la relacién entre drogadiccion y ser

antisocial.

Asi mismo se perciben problematicas artisticas como; no tener el arte como
guehacer u oficio con la posibilidad de ser explorado, aprendido y mutiplicado a través de la
ensefianza a otros, visto como trabajo y fuente de sustento, sino someramente como un
pasatiempo, dejando de lado la creacion y produccion del medio audiovisual como hecho
artistico, que permite expresar problematicas, sentimientos, sensaciones y conflictos, mas
alla de las palabras, sin importar si estos son recientes o si son historias que se alojan solo en

la memoria (fisica, corporal, espiritual).

Los intereses artisticos de los internos, tienden a los géneros urbanos del hiphop
(Rap, Graffiti, breackdance, etc.), pero a nivel cinematografico, reconocen algunas
producciones nacionales y televisivas, gracias a la television abierta, y referencian peliculas

0 cortometrajes del ambito comercial reciente, generalmente proyectados por television
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nacional y videos musicales. Hay muchos casos donde los internos no conocen una sala de
cine, una sala de teatro o galeria de arte, ademas se evidencia un desconocimiento técnico
sobre el rodaje de producciones audiovisuales y el manejo de herramientas y/o aparatos
basicos para este tipo de ejercicios, lo que dificulta establecer una relacion entre este tipo de

lenguaje artistico como un campo de produccion creativa.

Es asi, como desde sus preferencias cinematograficas que estan enmarcadas dentro
de los géneros de terror, suspenso y drama de superacion personal, se puede evidenciar que
algunos de sus referentes son mayoritariamente productos colombianos y que son
consumidores de producciones presentadas en la television abierta colombiana. En términos
internacionales, el género de accion se identifica cuando abordan la filmografia de Quentin

Tarantino como bandera iconografica del cine a través de diversas escenas violentas.

También es manifiesto el escaso interés por textos extensos literarios o académicos,
debido al desconocimiento del vocabulario complejo y falencias en lectura y/o comprensién
de la misma, ya que, en razdn de su misma vunerabilidad de consumo y adiccion, la mayoria
de internos no culminé su bachillerato, e incluso su primaria, en la etapa correspondiente,
dentro de una educacion regular. Y estan en proceso de culminar o retomar sus estudios,

como parte del proceso reeducativo de la Corporacion.

Teniendo presente este contexto, la investigacion se propone la siguiente pregunta

problema como parte del desarrollo de este proyecto.
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Pregunta problema

¢Como emplear el cine comunitario como instrumento educativo de aspectos
técnicos, necesarios para la elaboracion de un cortometraje, en el reconocimiento de las

representaciones sociales de los internos de la Corporacion Teoterapéutica Nuevo Ser?

Objetivo general

Emplear el cine comunitario como instrumento educativo, en el reconocimiento de
las representaciones sociales de los internos de la Corporacion Teoterapéutica Nuevo Ser, a

través del desarrollo de talles de formacion para la elaboracidn de cortometrajes.

Objetivos especificos

Formar a los internos de la Corporacién Teoterapéutica Nuevo Ser, en procesos

creativos, técnicos y de produccién, para la creacién de un cortometraje

Realizar ejercicios para la elaboracion de guion, con miras a evidenciar
representaciones sociales que identifican a los internos de la Corporacion Teoterapéutica

Nuevo Ser.

Realizar un proceso de rodaje que contenga el desarrollo de un guion y a través de
las problematicas propias o comunes de los internos de la Corporacion Teoterapéutica Nuevo
Ser.
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Justificacion

Son diversas las razones que llevan a una persona a probar, consumir o abusar de
sustancias psicoactivas (SPA). En Colombia, existen programas enfocados a la prevencion y
disminucion del consumo, entendiendo que este tiene afectaciones mas alla de lo individual,

y repercute en el &mbito laboral, familiar y social.

Estos programas hacen parte de la Politica Integral de Prevencion y Atencion de
Consumo de SPA (Ministerio de Salud y Proteccion Social de Colombia, 2019). Resolucion
089 de 2019, que, dentro de sus enfoques rectores, tienen la dignidad y el desarrollo humano
como pilares fundamentales de un Estado Social de Derecho. De esta manera se busca
fortalecer integralmente a la persona tanto consumidora de SPA, como a las personas
inmersas en situaciones conexas a esta problematica, reconociendo sus capacidades y
fortaleciendo sus posibilidades de reconocimiento y desarrollo en el proceso de reeducacion

y manejo de su adiccion.

La autopercepcion, la del entorno y de aquellos con quien se convive, en relacion a
las problematicas relacionadas con el consumo de SPA, pueden ser limitantes frente al
potencial de reconocimiento y/o autos-sanador que brindan los centros y corporaciones
destinadas al tratamiento de adicciones. La relacion que existe entre la autopercepcion y los
prejuicios que tienen por lo general las personas frente a esta poblacion, hagan o no parte de
ella, se enfocan en la violencia fruto de la experiencia en razén de haber habitado la calle,
esta lleva a que los primeros momentos en que el interno llega a la Corporacidn, busque ese
“respeto” o “reconocimiento” a partir de la intimidacion fisica o verbal, tanto con sus pares,
como con el personal de atencién de la Corporacion. Teniendo esto claro se hace imperioso
desarrollar la tarea que esta implicita en el proceso de reeducacién frente a las SPA, el

fortalecimiento de la autoestima y la convivencia en comunidad.
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Como parte de esta investigacion se usara el cine comunitario como herramienta y
agente formador, ya que este permite abarcar diferentes disciplinas e intereses, de los
participantes. Méas alla de la individualidad; la naturaleza del ejercicio en el cine comunitario,
y principales caracteristicas son, el trabajo en equipo, la comunicacién horizontal, donde los
participantes se organizan en roles de trabajo que posibilitan la colaboracion mutua,
permitiendo que fluya un dialogo en igualdad de condiciones. De esta forma, y por lo
general, las tematicas son acordadas y se encaminan a evidenciar probleméticas propias de

la comunidad que produce, crea o interpreta un personaje, en la realizacion audiovisual.

Esta investigacion busca emplear como medio educativo diferentes procesos
propios del cine comunitario, como la concertacion, el trabajo en equipo, la empatia y las
metas comunes, para generar una comunicacion efectiva entre los participantes en los talleres
de formacion técnica, para elaboracion un cortometraje. Entendiendo que cada uno de estos
sujetos tiene problematicas, caracteristicas y particularidades en su proceso reeducativo. A
través de esta investigacion se busca que el grupo pueda exteriorizar y crear historias, que

confluyan colectivamente en la creacién de un cortometraje.

Teniendo la posibilidad real de ingresar como investigadores y artistas-formadores,
a las instalaciones de la Corporacion Teoterapéutica Nuevo Ser, como parte de los
mecanismos usados por este centro para la reeducacion y rehabilitacion intramural de los
internos que se encuentran alli por adiccion y consumo de SPA, cabe reconocer el proceso

que lleva este centro.

Por otra parte, se evidencia en los internos una serie de probleméticas sociales
propias que los llevaron a estar recuidos en el centro, sin embargo este espacio tiene rutinas
encaminadas a no exaltar a los participantes, calmar su ansiedad y enfocarla de formas
alternativas, a través del ejercicio, el estudio o el aprendizaje de oficios. Es alli donde se

evidencia una gran capacidad creativa que puede encaminarse 0 potenciarse con medios y
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lenguajes artisticos, encarando su realidad intramural, con el potencial para resignificar su

realidad y su propio ser en comunidad.

Este ejercicio se construye teniendo en cuenta la linea de investigacion que la
Corporacion Universitaria Cenda plantea para la Licenciatura en Educacion Artistica y Artes
Escénicas denominada “Didactica, practicas artisticas y subjetividades”. Donde se
encaminaran las experiencias y conocimientos previos de los participantes hacia una
construccién individual y colectiva del conocimiento, desde la practica artistica del
audiovisual, la creacion y produccion de un cortometraje, en el reconocimiento de las

subjetividades de los participantes.
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Marco referencial

Antecedentes

A continuacion, se expondran diferentes investigaciones realizadas desde el area
audiovisual, el cortometraje, el cine comunitario y el sujeto, componentes que hacen parte de

los intereses investigativos del presente trabajo, y que sirven como referente investigativo.

Investigaciones nacionales

Tomando como referencia a (Betancur, 2016), actual egresado de la Facultad de
Ciencias Sociales y Educacion, Comunicacion y Periodismo, de la Corporacion Universitaria
Lasallista de Caldas, quien realiz6 una serie de talleres en la Institucion Educativa Presbitero
Luis Rodolfo G6mez, ubicada en el municipio de El Santuario, Antioquia; abordando en cada
una de las sesiones temas y conceptos encaminados a la produccion de un cortometraje, esto
lo hizo con estudiantes de grado 10°, que no tenian conocimientos técnicos previos respecto

al lenguaje audiovisual.

Su intencion era la de potenciar el uso de las TICS, y formar a los estudiantes a
través de 3 etapas tedrico-practicas; preproduccion, produccion, y posproduccién. En dicho
proceso realizé una construccion colectiva de guion, gracias al ejercicio colectivo, dirigido o
encaminado por el mismo Betancur, donde los estudiantes de esta region tuvieron la
posibilidad de plantear sus ideas, inquietudes y problematicas propias, usando tematicas de
interés para ellos, plasmandolas en el proceso, al ser tanto creadores como protagonistas de
sus propios relatos. Variando los oficios o roles en la produccion. Aungue el autor no lo

nombra, estas caracteristicas hacen parte de la metodologia empleada por el Cine
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Comunitario. Este insumo permitird alimentar la planeacion de los talleres, teniendo presente

la experiencia relatada.

Investigaciones internacionales

El camino del artista - un curso de descubrimiento y rescate de tu propia creatividad - La

biblia de los creativos reconocida mundialmente de (Cameron, 1992).

A nivel internacional se puede destacar este texto, perteneciente a Julia Cameron,
quien en su recorrido artistico ha sido y es escritora, cineasta, profesora, novelista, artista,
poeta, dramaturga, compositora y periodista estadounidense. Atravesd por diversas
dificultades personales, pasando por la drogadiccion y el alcoholismo, encontrando en el arte
una forma de sobrellevarlas. Cameron realiza un viaje personal, buscando retomar este
camino artistico, y para ello tuvo que empezar desde el redescubrimiento y aceptacion de si

misma.

El camino del artista ensefia a crear, permite retomar la creatividad implicita en
todos los seres humanos como ejercicio ludico de aprendizaje, y que es dejada de lado por
diversas razones; a través del uso consciente de una serie de herramientas o pasos, que la
misma autora uso, el practicante se permite romper el blogueo creativo desde el juego y una
exhaustiva introspeccién guiada. Estas herramientas aseguran que cualquier persona, sea o

no artista, logra modificar su conciencia y abrir su mente a un nuevo horizonte imaginativo.

Dicha publicacion se emite en la ciudad de Nueva York, y enfoca su contenido en

que la mayoria de las personas anhelan, implicita o tacitamente, ser mas creativos y algunos
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creen que conseguirlo es imposible; pero la autora asegura, que esta busqueda debe hacerse
para despertar la creatividad, entendiendo que imponerla seria un planteamiento erréneo, lo
Unico que provoca es que esa creatividad se quede dormida junto a la verdadera esencia. Dice
también, que el hombre a menudo se niega al placer de sofiar, de conseguir lo que siempre

ha deseado, rechazando sus impulsos naturales, implicitos en su propia personalidad.

Este planteamiento es aplicable en el proceso de superacion de problematicas a nivel
personal que enfrente el lector, y que a simple vista parecen sin solucion, desde la
estabilizacion emocional y mental, asi también es aplicable diversas areas artisticas, y al
hacer una observacion detallada de la “guia” o los “pasos” para despertar la creatividad, es
completamente aplicable en el lenguaje al audiovisual, que es el tema que atafie a este

proyecto de investigacion.

Me alquilo para sofiar. Taller de guion. (Garcia, 1995).

Otra experiencia internacional, es llevada a cabo por un colombiano; en el marco de
una clase del programa regular de cine, en la Escuela Internacional de Cine y Television de
la Habana, el célebre escritor y periodista Gabriel Garcia Marquez realiz6 una serie de talleres
en el afio 1995. Durante la catedra el autor brindo a sus estudiantes diversas herramientas
metodoldgicas y creativas que él mismo habia utilizado en sus obras, entre los diferentes
ejercicios realizados pidid a los alumnos crear un cuento, con las caracteristicas propias de

este género literario, y a partir de este hacer una adaptacion a un guion para television.

Los diferentes cuentos fueron elaborados y ajustados bajo los parametros dados, con
resultados que iban mas alla de lo esperado, tanto asi, que el autor encontrd en este ejercicio
la posibilidad de compilar un texto doble; por un lado, se permitio6 sacar a la luz el libro “Me

alquilo para sofiar. Taller de guion” (Garcia, 1995b), con la recopilacion de estos talleres, y
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por otro lado el guion del mismo nombre, que se llevé efectivamente a la television nacional
cubana, marcando un precedente importante en la Escuela. El autor relata su vivencia en el

transcurso de estos talleres, los avances, retrocesos, errores, correcciones y resultado final.

Recurso audiovisual para ensefiar y aprender en el aula. (Mendoza, Marin, Tirado, 2015)

Este es un compilado realizado en el afio 2015, por los docentes ecuatorianos
Damian Marilu Mendoza Zambrano, Isidro Marin Gutiérrez y Ramén Tirado Morueta, que
evidencia las diferentes inquietudes de los docentes-autores, por dictar las clases de formas
diferentes a la catedra tradicional, es por ello que observan a los jovenes en general, y a sus
alumnos en particular, llegando a un eje comun; los medios digitales. Por ello plantean la
importancia de implementar las TICS o tecnologias de la informacién, como herramienta

metodoldgica educativa en el aula de clases.

A través de su experiencia exaltan la importancia de la capacitacion constante de los
docentes, para estar actualizados, conocer y/o aplicar nuevos recursos en el aula. Un ejemplo
de ello es el audiovisual en si mismo, como herramienta para ensefiar y aprender

transversalmente otras areas del conocimiento.

Los medios audiovisuales permiten incrementar la activacion y motivacion de los
alumnos hacia un aprendizaje desarrollador, al brindar la posibilidad de recrear el
tiempo, el espacio, el tamafio de los objetos y ademas, introducir estimulos
motivacionales. Juegan un papel importante por su valor educativo, a través de los
mensajes, que pueden llegar a un amplio sector de la poblacién, se van proponiendo
modelos de actuacion y potenciando valores, que son mas aceptados que otros
medios y recurre a resortes que desde el punto visual son atrayentes. (Mendoza,
Marin, Tirado, 2015b, p.3)
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Recalcan los docentes que contemplar el audiovisual como herramienta va mas alla
de solo la proyeccidn, observacion y analisis de peliculas o filmes denominados educativos.
Esto requiere de un esfuerzo adicional por parte del docente, pues implica formacién sobre
el audiovisual y los medios que este implica, ademas de una actualizacion constante en TICS,
por ello resaltan la formacion integral para la comunicacién audiovisual, como herramienta
bésica que debe nacer del Estado, como parte de una politica publica, y no solo por curiosidad

del docente.

Ante la brecha digital: EI cine comunitario como herramienta de educacion. (Kong, 2016).

La mexicana Adriana Kong Montoya aborda el tema de la brecha digital como una
limitante actual de la comunicacion a nivel individual. Esto se debe a que el acceso a las
TICS o tecnologias de la informacion, estan mediadas por capacidades econémicas y brechas
etarias. Pero a su vez, cuando hay acceso a estos medios, generalmente no se usan para tratar,
evidenciar o tocar tematicas propias de las comunidades, segun su contexto histérico,

econdmico o politico.

La brecha digital en la sociedad de la informacion genera otra brecha que
corresponde a la educacidon; una brecha cognitiva. En la que se involucran el acceso
a la informacion, la educacidn, la investigacion cientifica, la diversidad cultural y la
linglistica. Los limitantes de acceso a medios generan una de ciencia en la
construccidn de una sociedad del conocimiento. (Kong, 2016b, p. 3)

Debido a esto, durante el afio 2016, Kong encuentra en el cine comunitario, una
herramienta colectiva, que le posibilita a las comunidades el acceso a las tecnologias que
permiten la produccion audiovisual, asi como el acceso a la educacion cinematografica,
donde la comunidad resalta problematicas propias y genera empatia entre aquellos, estas se
producen y llevan a cabo el audiovisual como producto, generando empatia debido a las

tematicas reconocibles como comunes entre estos y los espectadores.
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Estos antecedentes alimentan este proyecto y contribuirdn a encaminar la

metodologia que se llevara a cabo en la implementacion del proceso creativo.

Marco contextual

El Estado colombiano ha realizado diferentes esfuerzos encaminados a mitigar los
efectos del consumo de SPA en la poblacidn, entre ellas cabe resaltar la formulacion de “La
Politica Integral para la Prevencion y Atencion del consumo de sustancias psicoactivas”,
(Ministerio de Salud y Proteccion Social de Colombia, 2019). Resolucion 089 de 2019.

En ella es posible encontrar el planteamiento de proteccion mas alld del
directamente afectado, y se amplia a la familia, la sociedad y comunidades con riesgo o
consumo, mediante un andamiaje que permita acciones efectivas y continuas. En el mismo
hilo de reconocimiento de derechos esta una normatividad previa, perteneciente a (Ministerio
de Salud y Proteccion Social de Colombia, 2002a). Resolucién 196 de 2002:

Predmbulo: Por la cual se dictan las normas técnicas, cientificas y administrativas
para el funcionamiento de los centros de atencion, tratamiento y rehabilitacion
integral, que prestan servicios de salud a personas con problemas asociados al
consumo de sustancias psicoactivas y se dictan otras disposiciones, denominense
centros de atencion, tratamiento y rehabilitacion integral a las instituciones publicas
o privadas encargadas de brindar a la poblacion servicios integrales de salud, a través
de acciones de promocion, prevencion, diagnostico, tratamiento, rehabilitacion,
reinsercion social, integracion sociolaboral, investigacion, formacion y capacitacion
y docencia Unicamente en el campo del consumo de sustancias psicoactivas y los
problemas asociados a éste.

En este somero contexto, se enmarca la Corporacion Teoterapéutica Nuevo Ser;
pues es un centro de atencion privado, fundado en 1990 que atiende a personas en proceso

de reeducacion por el consumo de sustancias psicoactivas. Se encuentra localizada en la



21

ciudad de Bogota D.C en la localidad Antonio Narifio, en el barrio Ciudad Jardin Sur,

especificamente en Carrera 11#18 A 05.

Las personas que son atiendidas por la Corporacion, provienen de distintas zonas de
la ciudad. Son varones entre los 15 y los 60 afios de edad, en estado de prevencion o con
adiccion al consumo de sustancias psicoactiva de distintas clases. Son provenientes de los
estratos 1, 2 y 3, generalmente de las periferias de la ciudad, con un nivel de escolaridad
variado, ya que la mayoria no ha culminado su bachillerato, algunos han cursado el nivel
técnico y pocos son profesionales; encontrando asi, entre sus preferencias de proyeccién

vocacional actividades relacionadas con comercio y gastronomia.

El patrén de crianza mas frecuente en esta poblacion es la ausencia de la figura
paterna, que ha desencadenado de distintas maneras trastornos psicolégicos evidentes y el
consumo de sustancias psicoactivas como marihuana y bazuco principalmente, pero sin dejar
por fuera otra clase de sustancias como inhalables, heroina, cocaina y etc. El tratamiento en
el que se encuentran estos jovenes y adultos dentro de la Corporacion Teoterapéutica Nuevo
Ser, tiene una duracién de un afio aproximadamente bajo la modalidad de internado, donde
el atendido convive con personas bajo las mismas condiciones, realizando diariamente

actividades que contribuyan a su proceso de recuperacion.

La linea de trabajo del centro de atencion Teoterapéutico esta dedicada al cambio
de conciencia mediante terapias psicologicas, teoterapia, arte manual y otros talleres como
artes marciales y yoga, entre otros, para desarrollar talentos y fortalecer las debilidades del

Ser.

Las responsabilidades de la casa, estdn distribuidas con base a los roles que
desempefie cada interno, estos roles son designados en proporcion al tiempo de tratamiento

y el comportamiento demostrado durante de este. El rol de lider de casa es el mas alto, ya
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que es el responsable de que las actividades se desarrollen a tiempo y en completo orden
cumpliendo con los protocolos. A los demés internos se les conceden responsabilidades
menores que trabajen aspectos basicos para la reinsercion social, como la responsabilidad, el

aseo y orden personal.

Los espacios del centro estan distribuidos en dos niveles y estdn pensados en las
necesidades de la comunidad, bafios, cocina con un lider y su asistente encargado, un
comedor, dormitorios, centro de reuniones, cuarto y zona de lavado (terraza), consultorio,

gimnasio, oficinas administrativas y recepcion.

Los internos asisten semanalmente a consulta psicolégica con un profesional
encargado para realizar un trabajo personalizado que permita el descubrimiento e
intervencion de obstaculos de origen mental que sean una base para la adiccion. Paralelo se
hacen sesiones de Teo terapia en grupo donde los internos rinden culto con base en sus

creencias monoteistas.

Dentro de las actividades diarias se encuentran también, la danza, las artes marciales
para el dominio del carécter, el ejercicio guiado en el gimnasio del centro, la lectura libre y
taller de manualidades o cultos especiales patrocinados por iglesias cercanas o

comprometidas con la evolucion de estas personas.

Los programas especiales involucran la intervencion de entidades publicas y
privadas ajenas, que desean intervenir la poblacion estableciendo un convenio con la
Corporacion, un ejemplo de entidad publica puede evidenciarse en la Secretaria Distrital de
Salud, que realiza campafias y jornadas de salud a los internos, y un ejemplo de entidad
privada, es la Fundacién Colombian Dream, que brinda el bachillerato a los internos

desescolarizados con un programa por ciclos, donde los jovenes no cursan grados sino ciclos,
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de ahi su nombre; y cada ciclo puede estar formado por uno o varios grados. Se requiere que
los jovenes sean de 13 afios como minimo para cursar Ciclos | o 1l (grados 1 a 5), 15 afios
para Ciclos 111 o IV (grados 6 a 9) y 18 afios para cursar Ciclos V o VI (grados 10 y 11). Sin
embargo, si un estudiante ya inicio en el sistema de ciclos, puede continuar hasta el final sin
el requisito de la edad. Por ejemplo, si ingreso a Ciclo 11l con 15 afos, puede continuar en
Ciclo V con 17.

Asi mismo el servicio de aprendizaje SENA otorga formacion en manipulacién de
alimentos brindando alternativa de empleo durante la reinsercion, aspectos fundamentales,
pues el desempleo y la falta de oportunidades por no poseer el titulo de bachiller, son algunos
de los factores causantes de la reincidencia, lo que desafortunadamente segun informacion

del centro, ocurre con la mayoria de los atendidos (2, 3 hasta 5 procesos en distintos centros).

Para comprender el proceso de las personas reincidentes es pertinente dar cuenta de
la Resolucion 196 de 2002 (Ministerio de Salud y Proteccién Social de Colombia, 2002) que
en su articulado habla de los derechos que tienen los usuarios frente a la atencion de los
centros e instituciones, teniendo como base la garantia de los derechos fundamentales

expresados en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

El articulo 8 concreta los derechos en 10 numerales, donde resaltan; a) El derecho
que tienen los usuarios a presentar quejas a la institucion respecto a la atencion reciben, b) la
confidencialidad del centro respecto al tratamiento y la participacion en el programa, c) el
derecho que tienen los usuarios a terminar libremente su permanencia alli, d) una proteccion
frente a castigos o0 abusos fisicos, mentales o emocionales que pudieran suceder en el proceso,
e) el derecho a no ser explotado econdmica, politica, laboral o sexualmente en provecho del
centro o institucion, f) el usuario tiene la posibilidad como derecho, de comunicarse con
parientes 0 amigos, salvo que el tratamiento lo prohiba, g) el derecho a que se cubran sus
necesidades bésicas durante el tratamiento, como alimentacion balanceada, alojamiento

seguro y adecuado, y h) acceso a recibir y rehusar atencion medica ofrecida por el centro.
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Asi mismo, es pertinente tener una mirada sobre las fases y servicios que enuncia la
resolucion, entendiendo que cada una de las personas tiene un tratamiento particular
dependiendo del tipo de sustancia o sustancias, entre otros factores, las fases se adaptan al

usuario.

Como generalidad, son: A) Fase de Desintoxicacion, se enfoca en la intervencion
del personal para eliminar del organismo las SPA y el tratamiento del sindrome de
abstinencia. En ella se procura restablecer las condiciones fisicas que ponen en riesgo la vida
de la persona. B) Fase de Deshabituacion, se enfoca en fortalecer tres aspectos que
contribuyan a mantener la voluntad de abstinencia y mejorar la calidad de vida mediante; el
fortalecimiento de la autoestima y la personalidad, restablecer las condiciones de salud fisica
y psiquica, ademas de un disfrute del tiempo libre. C) Fase de Rehabilitacion y Reinsercion
Social, busca que esta persona aprenda a desarrollar alguna actividad productiva que le
permita tener una estabilidad psicoldgica durante su proceso. Que (Ministerio de Salud y
Proteccion Social de Colombia, 2002). Resolucién 196 de 2002b, dice:

Fases Y Servicios Del Programa De Tratamiento - Fase de Rehabilitacion y
Reinsercidon Social: Busca que la mejoria obtenida en la salud psiquica, fisica y
sociocultural del usuario, permanezca y se incremente, que pueda desarrollar una
actividad productiva, que asuma el rol familiar correspondiente y que abandone, si
hubiere tenido, toda actividad delictiva relacionada con las conductas adictivas o
problemas asociados al consumo, logrando en definitiva obtener y mantenerse en el
Ilamado estado de abstinencia (Art. 11).

Transversal a estas fases, las instituciones realizan una serie de procesos
denominados servicios, como de desintoxicacion, el internamiento total, internamiento
parcial y terapia ambulatoria. Donde la primera implica un servicio con internos, es decir que
estan en el centro 24 horas 7 dias, la segunda tiene servicio solo en el dia, en la noche o los

fines de semana. Y el tercero donde el usuario acude al centro para terapias especificas.
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Con la suma de los esfuerzos institucionales y estatales los usuarios, sean 0 no
internos, realizan una serie de procesos fisicos, psicolégicos y de reeducacion frente al
consumo, entre tantos otros. Sin embargo, hay casos de reincidencia, donde pareciera que
todo el proceso llevado a cabo es insuficiente pues las personas al salir de estos centros
retoman su vida antes del internamiento, esto debido a la falta de otras posibilidades; muchos
regresan a vivir en los barrios donde lo hacian antes y de esta manera se contactan con sus
conocidos influenciadores al consumo, se evidencia la falta de acompafiamiento familiar y
como tercer factor la falta de posibilidades laborales que le permitan apartarse de esta

realidad.

En el Centro Teoterapéutico Nuevo Ser, ademas de mantener el orden y la disciplina,
las normas de la casa estan orientadas a la prevencion de enfermedades mediante las buenas
préacticas de manipulacion de alimentos, el lavado de manos, el cepillado de dientes constante
y controles médicos mensuales de tipo general y odontoldgico, ejecutados por preparados
enfermeros que visitan el centro y ordenan la remision de cualquier paciente con
sintomatologia anormal hacia un centro de salud especializado para la atencién oportuna de

un profesional de la salud.

Todas y cada una de estas actividades cuenta con un personal profesional altamente
calificado, capacitado y disponible las 24 horas para atender todo tipo de inconvenientes y
situaciones que se presenten durante el tiempo que se encuentren internos los jovenes y
adultos en recuperacion. Desde psicologos, trabajadores sociales, enfermeros, operadores,

maestros y expertos operadores de amplia experiencia con la atencion de la poblacion.
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Marco legal

La presente recopilacion refiere el marco legal o normativo vigente, por el cual se
rigen los procesos formativos y artisticos, que resultan pertinentes para la presente
investigacion. Se expondran apartes de la Constitucion Politica de Colombia, la Ley General
de Educacién 115 de 1994 y la Ley 1566 de 2012 sobre la atencion integral a personas
consumidoras de SPA.

Con la formulaciéon de la nueva (Const.,1991) Colombia se constituye en un Estado

Social de Derecho. Esto se ve explicitamente enunciado, previo al articulado:

Predmbulo: El pueblo de Colombia, en ejercicio de su poder soberano, representado
por sus delegatarios a la asamblea nacional constituyente, invocando la proteccién
de dios, y con el fin de fortalecer la unidad de la nacién y asegurar a sus integrantes
la vida, la convivencia, el trabajo, la justicia, la igualdad, el conocimiento, la libertad
y la paz, dentro de un marco juridico, democratico y participativo que garantice un
orden politico, econémico y social justo, y comprometido a impulsar la integracién
de la comunidad latinoamericana, decreta, sanciona y promulga la siguiente:
constitucion politica de Colombia.

Asi mismo, se enfatiza la libertad de expresion, enfocandose en la recepcién de
informacién y en la veracidad de esta; sin embargo, en este texto normativo esta implicito un

derecho que muchas veces no es reconocido, el derecho a la comunicacion:

Se garantiza a toda persona la libertad de expresar y difundir su pensamiento y
opiniones, la de informar y recibir informacién veraz e imparcial, y la de fundar
medios masivos de comunicacion. Estos son libres y tienen responsabilidad social.
Se garantiza el derecho a la rectificacion en condiciones de equidad. No habra
censura (Art. 20).

Buscando el desarrollo integral del individuo se propende a facilitar el acceso a las

actividades culturales en todas sus manifestaciones segun lo indica:
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El Estado tiene el deber de promover y fomentar el acceso a la cultura de todos los
colombianos en igualdad de oportunidades, por medio de la educacién permanente y
la ensefianza cientifica, técnica, artistica y profesional en todas las etapas del proceso
de creacion de la identidad nacional. La cultura en sus diversas manifestaciones es
fundamento de la nacionalidad. El Estado reconoce la igualdad y dignidad de todas
las que conviven en el pais. El Estado promovera la investigacion, la ciencia, el
desarrollo y la difusion de los valores culturales de la Nacion (Titulo 2. Art. 70).

De la misma manera la asequibilidad y libre expresion artistica:

La busqueda del conocimiento y la expresion artistica son libres. Los planes de
desarrollo econémico y social incluirén el fomento a las ciencias y, en general, a la
cultura. El Estado creara incentivos para personas e instituciones que desarrollen y
fomenten la cienciay la tecnologia y las demas manifestaciones culturales y ofrecera
estimulos especiales a personas e instituciones que ejerzan estas actividades (Art.
71).

Para ampliar y comprender de mejor manera el concepto de Estado Social de
Derecho y su incidencia, aparece la (Corte Suprema de Justicia, Sala de Casacion Penal, C-

636/00) donde se amplia y aclara la aplicacion de este concepto al decir:

Consideraciones generales: La realizacién y la eficacia sustantiva del Estado Social
de Derecho se mide por la capacidad de éste para satisfacer, a través de la prestacion
de los servicios publicos, las necesidades vitales de la poblacion, mediante el
suministro de concretas prestaciones que tiendan a ello y, consecuentemente, de
lograr por esta via la igualacion de las condiciones materiales de existencia de las
personas. La prestacion del servicio tiene como destinatario a los usuarios, esto es, a
quienes son titulares de dichas necesidades y demandan por consiguiente su
satisfaccion.

Esto implica una proteccion especial y diferencial por parte del Estado, hacia sus
ciudadanos, por diferentes vias, como pueden ser en la prestacion de servicios directamente
subsidiados o a través de instituciones publicas. Esta proteccion estatal va mas alla de
procurar suplir las necesidades basicas, y se amplia a los DESC, derechos econémicos,
sociales y culturales, desde la oferta amplia y crear un andamiaje institucional para asegurar
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la cobertura suficiente.

La libertad de expresion es un derecho vital para la consecucion y conformacion de
sociedad, por ello el Ministerio de Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones de
Colombia se refiere a este en su pagina web que permite el intercambio entre personas de
distintos contextos, y da la posibilidad desde dos vias; de divulgar ideas y pensamientos, y
de recibir informacion “y el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los demas
bienes y valores de la cultura” (Ministerio de Tecnologias de la Informacion y las
Comunicaciones de Colombia, 2019, parrafo 1), de forma imparcial, entendiendo que existen
diferentes vias enfatizando en las TICS como herramientas.

Sin embargo, en el contexto de desigualdades, y ejemplos que se han evidenciado
en otros acépites de este trabajo, donde, al no contar con medios de comunicacion que
contemplen las problematicas propias o de forma veraz, se promueven otras formas de
expresion y/o comunicacion, evidencia de ello son precisamente los ejemplos de cine

comunitario.

Donde se expresan de forma extensa los DESC, como parte esencial del progreso
conjunto de los ciudadanos, al fortalecer y viabilizar, el acceso a medios culturales y artisticos
tanto para ser beneficiario directo, como creador, como para ser beneficiario indirecto,

publico y observador.

Por otro lado, es necesario retomar la (Const., 1991), ya que atafie a uno de los temas
de este proyecto de investigacion, al hacer referencia al deber estatal de asegurar el acceso a
los servicios de salud, para todas las personas, sean estos de promocion o recuperacion de la
salud, con énfasis especial en el adicto a SPA, y como se nombra a lo largo de esta

recapitulacion normativa, se hace extensivo esta proteccion a la familia. Sin embargo, en el
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articulo también se hace claridad sobre el porte de dichas sustancias enmarcadas en el proceso

de disminucion del consumo, se puede observar en los dos Ultimos parrafos del articulo:

El porte y el consumo de sustancias estupefacientes o sicotrdpicas estan prohibidas,
salvo prescripcion médica. Con fines preventivos y rehabilitadores la ley establecerd
medidas y tratamientos administrativos de orden pedagdgico, profilactico o
terapéutico para las personas que consuman dichas sustancias. EI sometimiento a
esas medidas y tratamientos requiere el consentimiento informado del adicto. Asi
mismo el Estado dedicara especial atencion al enfermo dependiente o adicto y a su
familia para fortalecerla en valores y principios que contribuyan a prevenir
comportamientos que afecten el cuidado integral de la salud de las personas y, por
consiguiente, de la comunidad, y desarrollara en forma permanente campafias de
prevencion contra el consumo de drogas o sustancias estupefacientes y en favor de
la recuperacion de los adictos (Cap. II. Art. 49).

El porte de sustancias sin el debido consentimiento, llevaria al sujeto a incurrir en
un delito descrito en la (Ley 599, 2000) que evidentemente torpedearia su proceso de
resocializacion y rehabilitacion, debido a que este delito tiene medida de aseguramiento en

carcel:

Trafico, fabricacion o porte de estupefacientes. El que sin permiso de autoridad
competente, introduzca al pais, asi sea en transito o saque de él, transporte, lleve
consigo, almacene, conserve, elabore, venda, ofrezca, adquiera, financie o suministre
a cualquier titulo sustancia estupefaciente, sicotropica o drogas sintéticas que se
encuentren contempladas en los cuadros uno, dos, tres y cuatro del Convenio de las
Naciones Unidas sobre Sustancias Sicotrdpicas, incurrird en prision de ciento
veintiocho (128) a trescientos sesenta (360) meses y multa de mil trescientos treinta
y cuatro (1.334) a cincuenta mil (50.000) salarios minimos legales mensuales
vigentes (...) (Art. 376).

A través de la (Ley 1566, 2012) “Por la cual se dictan normas para garantizar la
atencion integral a personas que consumen sustancias psicoactivas y se crea el premio
nacional “entidad comprometida con la prevencion del consumo, abuso y adiccion a
sustancias psicoactivas” (parr. 1), se reconoce la situacion de consumo y adiccion como un

asunto de salud publica, esto implica un andamiaje institucional enmarcado en las
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caracteristicas del Estado Social de Derecho, donde se permita una atencion integral,
mediante instituciones publicas y/o privadas. Cabe enfatizar en que el reconocimiento es
como una enfermedad que requiere atencion estatal, que busca disminuir el consumo y su
impacto, acorde a la normatividad vigente sobre salud mental. El tratamiento se amplia tanto
a los efectos mentales como a otras dolencias y patologias que deriven del consumo, abuso

y adiccién a SPA, como se aprecia a continuacion:

SERVICIOS DE ATENCION INTEGRAL AL CONSUMIDOR DE
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS. Laatencion de las personas con consumo, abuso
y adiccidn a las sustancias psicoactivas referidas en el articulo 1o de la presente ley,
se realizard a través de los servicios de salud habilitados en instituciones prestadoras
de salud (IPS) de baja, mediana y alta complejidad, asi como en los servicios para la
atencion integral al consumidor de sustancias psicoactivas, debidamente habilitados.
Estos servicios se podran prestar a través de cualquiera de las modalidades de
atencion establecidas por el Ministerio de Salud y Proteccion Social, entre los cuales
se encuentran:; los servicios amigables para adolescentes y jévenes, de caracter
publico o privado, unidades de salud mental de baja, mediana y alta complejidad, los
centros de atencion comunitaria, los equipos basicos de atencién primaria en salud,
entre otras modalidades que formule el Ministerio de Salud y Proteccidon Social.
PARAGRAFO. Las instituciones que ofrezcan programas de atencion al
consumidor de sustancias psicoactivas indicadas en el articulo 10 de la presente ley,
cualquiera que sea su naturaleza juridica u objeto social, deberan cumplir con las
condiciones de habilitacion establecidas en relacion con los respectivos servicios
ofrecidos (Art. 3).

El entender el consumo como asunto de salud pablica implica un reconocimiento de
la problematica méas alla del nivel individual, ampliandolo a la familia y sociedad, cuya
problematica debe ser atendida de forma especial, asi la poblacidn en condicion de consumo
y adiccion se considera poblacion vulnerable. De alli los diferentes tratamientos para la
reeducacion y manejo de consumo, ademas del andamiaje necesario para llevar esta norma a

la préctica.

En la (Ley 115, 1994) se determinan los lineamientos educativos desde la
integralidad y universalidad del conocimiento, mas alla de los fines practicos o productivos,

enfocandose en el afianzamiento y promocion cultural del individuo, su familia y la sociedad.


http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley_1566_2012.html#1
http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley_1566_2012.html#1
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OBJETO. La educacion es un proceso de formacion permanente, personal, cultural

y social que se fundamenta en una concepcion integral de la persona humana, de su
dignidad, de sus derechos y de sus deberes.La presente Ley sefiala las normas
generales para regular el Servicio Publico de la Educacion que cumple una funcion
social acorde con las necesidades e intereses de las personas, de la familia y de la
sociedad. Se fundamenta en los principios de la Constitucion Politica sobre el
derecho a la educacién que tiene toda persona, en las libertades de ensefianza,
aprendizaje, investigacion y catedra y en su carécter de servicio pablico. <Texto entre
<> corregido en los términos de la Sentencia C-458-15> De conformidad con el
articulo 67 de la Constitucion Politica, define y desarrolla la organizacion y la
prestacion de la educacion formal en sus niveles preescolar, basica (primaria y
secundaria) y media, no formal* e informal, dirigida a nifios y jovenes en edad
escolar, a adultos, a campesinos, a grupos étnicos, a <personas en situacion de
discapacidad fisica, sensorial y psiquica>, con capacidades excepcionales, y a
personas que requieran rehabilitacion social (Titulo 1. Art. 1)

En el parrafo anterior, se retoma y enfatiza la educacion como derecho y proceso
continuo, vital para la sociedad, la preservacion y fortalecimiento cultural del sujeto y la
familia, con la posibilidad de ser formal o informal y para todo tipo de personas, sin distincion
etaria o social, incluyendo a y a personas que requieran una rehabilitacion social. Este
servicio educativo, asi como los centros e instituciones que presten este servicio se enmarcan
en un conjunto de normas y programas curriculares dirigidos por el Ministerio de Educacion

Nacional de Colombia, sean estas de vocacion comunitaria, cooperativa o sin &nimo de lucro.

De igual forma, el (Cap.lll. Art. 43). “DEFINICION DE EDUCACION
INFORMAL. Se considera educacion informal todo conocimiento libre y espontdneamente
adquirido, proveniente de personas, entidades, medios masivos de comunicacion, medios
impresos, tradiciones, costumbres, comportamientos sociales y otros no estructurados” dicha
forma es posible asociar en terminos generales a todos aquellos saberes que se comparten y

replican por diferentes medios, inclusive mediante transmision oral.

Ahondando en la educacion para la rehabilitacion social, como un eje transversal en

diversos momentos de este ejercicio investigativo, se encuentra el capitulo 5. Este se enfoca


http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/c-458_2015.html#C-458-15
http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/constitucion_politica_1991_pr002.html#67
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en la reeducacidn frente al consumo, en las formas y medios que buscan llevar un proceso
acorde a la necesidad particular de dicho individuo, para tal efecto se abordaran los siguientes

articulos:

OBJETO Y AMBITO DE LA EDUCACION PARA LA REHABILITACION
SOCIAL. La educacion para la rehabilitacion social comprende los programas
educativos que se ofrecen a personas y grupos cuyo comportamiento individual y
social exige procesos educativos integrales que le permitan su reincorporacion a la
sociedad (Art. 68)

Procesos pedagogicos. La educacion para la rehabilitacion social es parte integrante
del servicio educativo; comprende la educacién formal, no formal e informal y
requiere métodos didacticos, contenidos y procesos pedagdgicos acordes con la
situacion de los educandos (Art. 69)

Fomento de la educacion para la rehabilitacion social. Los gobiernos nacionales y de
las entidades territoriales fomentaran la educacion para la rehabilitacion y reinsercion
de personas y de grupos sociales con carencias y necesidades de formacién. Lo haran
con recursos de sus respectivos presupuestos, directamente y a través de contratos
con entidades privadas sin animo de lucro y de reconocida idoneidad (Art. 71)

De acuerdo a ellos permiten comprender el ejercicio que lleva a cabo el Centro
Teoterapéutico Nuevo Ser, con miras a la rehabilitacion; en el centro se realiza un proceso
de nivelacion académica, con miras culminar en el bachillerato, dentro de la educacion
formal, ademas de jornadas y cursos con el SENA que tienen la posibilidad de enmarcarse
en una carrera técnica o ser cursos para ampliar el espectro académico, asi mismo el Centro
procura tener convenios con otras instituciones, buscando esa integralidad del conocimiento

a que referencia esta ley.

La regulacion otorgada por el (Ministerio de Salud y Proteccion Social de Colombia,
2002b). Resolucion 196 de 2002, es analizada desde diferentes ambitos, en ellos se hace
referencia a la Politica Integral para la Prevencion y Atencion del consumo de sustancias
psicoactivas y en algunos apartados se exalta la orientacién de forma estratégica, para el
sector salud y para los beneficiarios directos e indirectos, de esta forma la aplicacion y

condiciones‘“intersectoriales, sociales y comunitarias para la garantia del ejercicio pleno del
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derecho a la salud, la convivencia y la inclusion social, distribuidas de la siguiente manera:
A) Fortalecimiento de los factores protectores en los entornos frente al consumo de sustancias
psicoactivas. B) Prevencion de los factores de riesgo frente al consumo de sustancias
psicoactivas. C) Tratamiento integral. D) Rehabilitacion integral e Inclusion social. E)

Gestion, articulacion y coordinacion sectorial e intersectorial.

Esta normatividad recalca la vulnerabilidad de la poblacion en situacion de consumo
0 con adicciones, y como esto repercute a nivel laboral, familiar y social, y por ello es en
estos entornos debe haber una proteccién especial, haciendo énfasis en la integralidad de

atencion en salud, en sus diferentes etapas 0 momentos.

Es resaltable también en esta resoluciéon la forma en que se observa amplia e
integralmente el desarrollo humano, refiriéndose a las posibilidades y capacidades de cambio
que tiene tanto la persona, su familia y la comunidad para afrontar la cadena de situaciones
gue genera el consumo, a traves de la atencidn integral. Pero que esta integralidad debe estar
acorde a las necesidades de la poblacién, donde el centro debe contemplar la relacién entre

costo y efectividad de la accion.

Predmbulo: Por la cual se dictan las normas técnicas, cientificas y administrativas
para el funcionamiento de los centros de atencidn, tratamiento y rehabilitacion
integral, que prestan servicios de salud a personas con problemas asociados al
consumo de sustancias psicoactivas y se dictan otras disposiciones.

De la mano con la (Ley 1566, 2012b), anteriormente nombrada, esta Resolucion del
Ministerio de Salud y Proteccién Social se encamina a precisar los lugares de atencion a la
poblacién en condicion de consumo, alli los define como “centros que realizan de forma
integral la atencion y tratamiento, con miras a la rehabilitacion” (Art. 1). Donde estas generan
y realizan diversas acciones encaminadas tanto al diagnostico y la prevencion, como al

tratamiento, reinsercion y reintegracion socio-laboral.
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De igual forma, menciona que todo tipo de personas son susceptibles de ser
atendidas en estos centros y acceder a los programas tanto a los de prevencién y tratamientos
de rehabilitacion, como a los servicios de investigacion e informacion al respecto. En el
entendido de la ampliacion de sujeto de derechos mas alla del individuo, se incluyen a las
personas juridicas, entendiendo por estas a las empresas, organizaciones o instituciones, que
tienen un fin social con o sin fines de lucro, y los centros pueden informar o ensefiar sobre

las consecuencias y prevencién del consumo de SPA.

Igualmente se establece el tipo de oferta y los programas que deben tener los centros
de atencion, y enuncia que estos “dependeran de los objetivos de cada centro o institucion, y
el nivel de complejidad en atencion” (Art. 10). Con esto presente, los programas pueden
enfocarse en a) Informacién y Orientacion al usuario y a la comunidad, respecto a las SPA,

su consumo, prevencion y tratamiento, y b) Promocién y Prevencion;

Promocién y Prevencion: Tendiente a buscar integralmente el fomento y la
promocion de la salud fisica, psiquica y sociocultural de los individuos y las
colectividades, asi como el fortalecimiento de los factores protectores, para disefiar,
gjecutar o colaborar en actividades, procedimientos, intervenciones y cualquier otro
tipo de acciones que permitan actuar sobre los factores de riesgo o especiales
condiciones que concurran en los individuos, la comunidad o el medio ambiente, que
determinen la aparicién del consumo de sustancias psicoactivas. Asi mismo debe
propender por disminuir o evitar el consumo, el abuso o la dependencia a las
sustancias psicoactivas (Art. 10).

c) Evaluacion y Diagndstico: donde se encaminan los esfuerzos a tener un
conocimiento de las condiciones reales de la poblacion, esto implica examenes fisicos y

psicosociales

d) Tratamiento; este se enfoca principalmente en la abstinencia total y busca llegar

a disminuir los riesgos asociados al consumo.



35

Tratamiento: Tiene como fin Gltimo, la abstinencia total de drogas 0 como minimo
disminuir los riegos asociados al consumo por parte del usuario. Consta de varias
fases y modalidades de intervencion, las cuales se le ofrecerdn a cada usuario
dependiendo de la gravedad de su problematica y la comorbilidad existente. Se
desarrollardn en modalidades de internamiento total, internamiento parcial o
ambulatorio, dependiendo del nivel de complejidad del respectivo Centro de
Atencion, Tratamiento y Rehabilitacion Integral al consumo de sustancias
psicoactivas (Art. 10).

f) Disminucién de Riesgos: Este acapite se enfoca en programas que se brindan en
centros de alto nivel de complejidad y se enfoca en aquellas personas con ausencia de libre
albedrio, que no pueden dejar el consumo, Yy, dice “han fracasado por lo menos en dos
oportunidades en programas libres de drogas” (Art. 10). En estos casos se realiza un estudio
del caso particular, donde el sujeto podria ingresar a programas de, entre otros, disminucion

gradual de la sustancia que consume.

Esta resolucion enmarca la misionalidad, los programas y labores administrativas
de la Corporacidn Teoterapéutica Nuevo Ser, entendiendo esta institucién como un espacio
importante para esta investigacion, cuyas caracteristicas estan mas explicadas en el Marco
contextual de este trabajo. De igual forma esta regulacién hace referencia al proceso que debe
llevar a cabo este tipo de instituciones, publicas y privadas, haciendo énfasis en la

integralidad, como forma de abarcar las necesidades de esta poblacion.
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Marco conceptual

Cine comunitario

Este concepto es definido por Adriana Kong Montoya como una herramienta que
empodera a la comunidad tanto creadora, como a la espectadora, fomentando la construccion
social y cerrando las brechas comunicativas frente a los medios tecnoldgicos actuales. La
esencia del cine comunitario esta en la organizacion y el acuerdo, donde personas de una
misma comunidad concatenan sus voluntades, para hacer frente a problematicas comunes,
que, muchas veces, no son visibilizadas, ni atendidas gubernamental o estatalmente, por ello
el cine comunitario es una de las herramientas politica que permite empoderamiento personal
y colectivo frente a una realidad, y el fortalecimiento del proceso social de dicha de una
comunidad. (Kong, 2016).

La acotacion de libertad de comunicacion, hace referencia a aquel con los medios
para crear y acaparar informacion, con el andamiaje necesario para presentarlo, siendo esta
su verdad y version de lo sucedido. Siendo los medios masivos y hegemonicos de
comunicacion quienes ejercen esta libertad de expresion, logrando un ejercicio efectivo del

derecho a la comunicacién, haciendo vertical la interaccién; con un transmisor y un receptor.

Sin embargo, el cine comunitario es una contrapropuesta a este sentido, ya que “su
referente principal no es el cine y la industria cinematografica, sino la comunicacién como
reivindicacion de los excluidos y silenciados” (Gumicio Dagron, 2014, pag. 18), conformado
por un lenguaje propio, horizontal, donde esta implicita la necesidad de comunicacion sin
intermediaciones, y el sujeto transmisor se compone por un proceso de comunicacion

ciudadana que sucede de forma horizontal, entre iguales.
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La concepcion de cine comunitario abordada desde diferentes perspectivas, tiene
puntos de confluencia, donde es en si mismo proceso y a la vez producto, pero siempre con
la comunicacion participativa como eje transversal, donde su alcance va mas allad de un
territorio fisico (Colectivo Intercultural Mingasocial, 2020), y se encamina a construccion

colectiva a partir de ideas, principios e intereses.

El cine es muchas cosas: arte, industria, espectaculo, lenguaje, mercancia, oficio,
herramienta de lucha, fabrica de suefios, etc. Para nosotros, en tanto medio y recurso
de la comunicacidn participativa, es todo aquello que comunican sus imagenes y sus
sonidos: la realidad de la vida y de la historia de los pueblos; el punto de vista y las
aspiraciones de la gente sencilla. (ACISAM y ECC, 2014, pag. 15)

Para comprender el nacimiento y esencia del cine comunitario, es facil acercarse al
pensamiento del cineasta y escritor Alfonso Gumicio Dagron, que realiza una compilacion
de estudios respecto al cine Latinoamericano en el afio 2014, y resalta las bases y
caracteristicas del cine comunitario, que lo distancian del cine comercial, como son: a). La
ausencia de comercializacion de las producciones al provenir de paises que se consideran
menores y que no destacan taquilleramente en la industria. b). La predileccion por el cine
documental en lugar del cine de ficcion. c¢). La duracién es otra razén de distanciamiento,
pues generalmente hay unos tiempos determinados que se adaptan a las distribuidoras y salas
de cine, asi como a los tiempos preestablecidos, 0 cominmente usados, para television y
estos estilos audiovisuales no los siguen a rajatabla y d). Su origen, ya que es realizado por

no profesionales. (Gumicio, 2014).

Evidenciando asi que cada proceso comunitario, encamina su ejercicio audiovisual
desde la perspectiva que mas se acomoda a su condiciones y particularidades, desde la
necesidad de; promover la comunicacion lineal, ejercer su derecho a la comunicacion en
conexidad con la libertad de expresion, entre otros derechos, como medio de

empoderamiento de uno o varios sectores sociales, como medio de promover el liderazgo



38

comunitario o como posibilidad de expresion, denuncia o critica (Gumicio, 2014). Estos
enfoques se desarrollan en el audiovisual, de forma transversal al analisis de la problemaética,
donde esencia gira en torno a la posibilidad de incidir en los contextos comunitarios,

generando procesos politicos, artisticos, culturales, entre otros.

De esta forma, este proyecto abordard las posibilidades de cohesién social y
empoderamiento colectivo que brinda el cine comunitario, desde la reivindicacién de

derechos y posibilidades comunicativas.

Sujeto

Hacia una definicion de sujeto como concepto es necesario recorrer un camino que
esta lleno de distintos matices, que no pueden desligarse, porque en su totalidad aportan a la
construccion de este concepto, que no solo es una definicién, sino un particular punto de

partida para elaboraciones superiores en distintos campos de estudio.

Una gran vertiente del pensamiento como lo es la filosofia, ha mostrado al sujeto
desde distintas facetas, una de ellas es la dada por el diccionario filosofico marxista por
Rosental y ludin de 1946, donde se explica que el sujeto un ser que cuenta con conciencia y
voluntad propia, que y sus acciones son motivadas segln sus propios deseos. Esta forma de
reconocerse no podria ser, si no es porque el sujeto esta contrapuesto al objeto, donde este
ultimo puede entenderse como el mundo. Esta relacion permite al sujeto reconocerse como
situado, en un lugar determinado, y la vez que sucede este auto reconocimiento, reconoce ese

mundo, y se adapta en una relacion dialéctica, (Rosental y ludin, 1946)

Otra mirada es la del filésofo Edgar Morin, quién hace un ejercicio analitico
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respecto a lo que rodea esta nocion de sujeto, y enfoca su discurso en las diversas aristas del
hombre, desde lo fisico, psicoldgico, bioldgico, cultural o social como un tejido, donde cada
uno de estos enfoques se interrelacionan, pudiendo ser estudiados y observados integralmente

0 por separado.

De esta manera el mismo sujeto “puede indagar-se a si mismo”, donde el hombre
se autoconstruye mediante procesos de adaptacion y apropiacion del mundo, reconociendo
su propia existencia como ser viviente: “la pregunta por el yo implica necesariamente, para
el sujeto, un saberse-siendo ¢l mismo en el mundo” (Campero, 2017, pag. 136). Pero en este
auto reconocimiento, el yo, implica necesariamente la existencia de una contraposicion con

la cual pueda comparar o diferenciar sus caracteristicas, esto seria el otro.

Ambas miradas, ubican al sujeto contrapuesto a una realidad, donde este sujeto que
se entiende a si mismo y busca entender el mundo que lo rodea, se apropia de él, de su
contexto, modificAndolo y modificandose asi mismo con esto. De este modo es posible ver
como el sujeto estd inmerso en un proceso constante sobre si, donde intenta pensarse,
entenderse y situarse, este ejercicio ha llevado a la humanidad a reconocer unos limites, que
se contraponen a traspasar esos limites, como si se tratara de hojas de ruta, en ese sentido el
sujeto ha entendido, como sujeto especifico, a aquel que dotado de caracteristicas y dentro

de esos limites tiene la libertad de ser.

Para matizar esto, se puede ver por ejemplo como el entorno, es decir “el mundo”,
juega un papel preponderante en la identidad del sujeto, que esta dada, primero por si mismo,

su capacidad para percibir y luego por su capacidad de reconocer;

Los sujetos individuales son los portadores de sentidos subjetivos diferenciados, los
cuales, viniendo de otros espacios de la subjetividad social, se integran al curso de
las actividades en que las representaciones sociales dominantes aparecen en cada
espacio social. (Gonzalez, 2008, pag. 239)
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Un caso especifico de la forma en que el sujeto se determina, 0 podria determinarse,
es posible encontrarlo en la normatividad colombiana en las sentencias C-591/95 y Sentencia
C-327/16, expedidas por la Corte Constitucional, el legislador hace claridad sobre la
existencia de la persona, que se da desde el nacimiento, asi se amplia esta concepcién de
persona a sujeto de derechos y obligaciones, siendo entonces esa misma compresion de su
entorno y de si mismo lo que le permite generar unos limites y determinar sujetos especificos

que se adapten a ese marco creado.

Pero ¢Qué significa la creacion de estos marcos o limites? Y ;Como esto se
relaciona con el sujeto?, la relacion fundamental no es otra que la del sujeto determinandose
y dotandose a si mismo de caracteristicas, en un proceso de autorreconocimiento como sujeto

social, sujeto de derechos y sujeto de deberes.

El concepto de sujeto entonces permite ver que la determinacion y el reconocimiento
de este mismo, como ser dotado de decision sobre si mismo, le permite reconocer su realidad
y limitarla para que no sea transformada més de lo que el mismo sujeto desea, que ademas el
sujeto se relaciona con otros sujetos que condicionan y atenGan su accionar esto en
contraposicion a su entorno, visto de otro modo “la representacion social constituye un
campo simbolico dominante de la vida social, con base en la cual se instituyen diferentes

procesos de organizacion social y de socializacion” (Gonzalez, 2008, pag. 239)

Es entonces el sujeto un ser dotado de decision propia para hacer en primer momento
un reconocimiento en el mismo y en su entorno reconociéndose como un “yo” frente a los

“otros” y a su vez como sujetos pueden reconocerse frente al entorno.

La relacion del sujeto con el entorno, es mediada por una interpretacion del contrato

social que es establecido por sujetos auto-reconocidos, pero, a su vez este contrato tambien
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los determina, haciendo entonces que el sujeto establezca su accionar bajo unas lineas claras,
pero a su vez, el sujeto puede decidir si desea transgredirlas o no, reinterpretandolas,
generando en estas acciones sociales o individuales un “juego” de limite y transgresion, que

de cierto modo le permite evaluarse y reconocerse constantemente.

Cortometraje

El origen el cortometraje, va de la mano con el espiritu de experimentacion y
competitividad humano, y a partir de la produccion tecnoldgica y la inventiva. De esta
manera, podria decirse que su origen esta mediado por diferentes instrumentos o maquinas,
cuyo principio basico esta en imagenes con pocas diferencias entre ellas, que se pasan una
tras otra con determinada cadencia y al ser observadas dan la ilusiébn de movimiento.
(Adelman, 2005).

Las demostraciones cientificas por evidenciar caracteristicas de la vista, y la
blusqueda por entender como las imagenes ingresan y se interpretan en el cerebro, llevaron a
la creaciéon de diferentes juguetes Opticos, entre ellos uno de los mas relevante es el
taumatropo, presentado por el médico John Ayrton Paris en el afio de 1824, durante un
encuentro cientifico en el Colegio Real de Fisicos de Londres. Su invencidn consistia en un
circulo de cartdn con un dibujo de guacamaya por un lado y una jaula por el otro, amarrado
de dos esquinas enfrentadas con una cuerda que permite girarlo de forma horizontal, y crea

la ilusién Gptica del animal enjaulado (Gamboa, 2020)

Por su parte el matematico Joseph-Antoine Ferdinand Plateau, postul6 el principio
de persistencia de los estimulos luminosos en la retina, que segun argumentaba, es de una
décima de segundo, y afirman quienes defienden esta teoria, que mediante este principio el
0jo humano tiene la sensacion de movimiento a partir de iméagenes fijas, como sucede al
observar una pelicula andloga. “En el cine mudo se pasaban 16 imagenes por segundo; las
peliculas actuales se proyectan a 24 imagenes por segundo, e incluso a 25 para adaptarse
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mejor a la frecuencia de la television.” (Noguera, 2003, pag. 1).

De la mano con su postulado, en 1832 el matematico cred el fenaquistiscopio, que
consistia en circulo con dibujos, y una rendija con soporte en el centro, que al girar sobre su
eje generaba ilusiébn de movimiento en los dibujos, realizando acciones, que podian
interpretarse de una manera al girarlo hacia un lado, por ejemplo, como sacar algo, y de
manera contraria al girarlo hacia el otro lado, guardando algo. A través otro circulo, ubicado
en frente del primero se podia ver este “movimiento” entre las rendijas. Este ejercicio creaba
una fuente artistica de disfrute individual, que maravillaba al espectador quien

autbnomamente podria activar la accion de los personajes, segun el dibujo del circulo.

De la mano con los cuadros, dibujos, grabados, impresiones y pinturas, como
basqueda de encapsular o reflejar un momento, aparece la fotografia en diferentes lugares
del mundo, pero cominmente se reconoce a Joseph Nicephore, que en 1826 tomo lo que
podria considerarse la primera fotografia (Raydan, 2013), desde el balcdn de su taller. De alli
la evolucion de la fotografia y los dispositivos para capturarla evolucionaron, asi como la
curiosidad tanto de expertos y cientificos como de la gente del comin.

De esta manera se podian crear o mostrar historias de todo tipo, usando la luz como
elemento capturado (luz del momento) y como facilitador para la observacion de estas
imagenes. Un ejemplo de ello esté en la linterna magica creada Atanasius Kircher en el siglo
XVII, como una reinterpretacion de la cdmara oscura de Leonardo Da Vinci, este aparato se
compone por un contenedor, donde se obtenia la luz con la combustion de algodén y petroleo,

una serie de lentes donde se pasaban una a una las imagenes.

Esta se ubicaba en un saldn o espacio oscuro, con una pared en blanco, de esta forma,
y a grandes rasgos, es posible decir que las imagenes de proyectaban mediante este aparato.

(Frutos y Francisco, 2010). Este aparato permitio el disfrute colectivo de una obra, pues
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varias personas podian estar simultaneamente en el recinto, sala 0 cdmara oscura, y el
dispositivo era accionado por una persona que movia las imagenes, dibujos o fotografias,

logrando el efecto de movimiento.

Al ser poco comln y nuevo, la experimentacion permitia transmitir todo tipo de
historias, con personas reconocidas o famosas de la época, objetos e incluso crear seres
horripilantes 0 monstruosos, todo dependia del artista. Frente estas posibilidades, muchas
personas que no entendian, sabian o comprendian el mecanismo, podian pensar que se
producia por acto de magia (MUVAC-Filmoteca UNAM, 2019). Fueron muchos los aparatos
que se crearon en distintas partes del mundo, encaminados a generar la ilusién de movimiento
y proyectar esto de forma viable a un publico, y a darle usos mas alla del entretenimiento,

como es el caso de la ensefianza de ciencias, biologia, historia, entre otras.

El cinematografo es una de las tantas maquinas creadas con este fin, cuya autoria se
disputa entre Léon Bouly, y por razones de patentes, de los hermanos Auguste y Louis
Lumiere aproximadamente en 1891, que tenian la capacidad de capturar iméagenes en papel
y proyectarlas de forma continua, y que luego los mismos hermanos Lumiére modificarian a
celulosa. (Gubern, 2016). Estos aparatos fueron de los primeros, registrados, que tenian la

posibilidad grabar imagenes.

Son muchos los que se proclaman padres del cine, a partir de la forma en que se
captura, se proyecta y los medios con los cuales se realiza este ejercicio. Sin embargo,
actualmente este proceso se hace mayoritariamente a través de medios digitales, incluso con
elementos de acceso masivo, como los teléfonos inteligentes. De este modo las obras
audiovisuales se fueron gestando desde la visualizacion de imagenes con la sensacion de
movimiento, como lo es el cine mudo, y posteriormente el audio en ellas, como en el cine

contemporaneo, dando pie al lenguaje audiovisual.
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Actualmente, el avance de las TICS o tecnologias de la informacion, ha permitido
que las elaboraciones audiovisuales sean de distintos tipos, y los puedan realizar todo tipo de

personas, con distintas intenciones.

Para productora de cine Kim Adelman, hay varios tipos de producciones dentro del
arte audiovisual, como género artistico, y asi lo nombra en su libro titulado “Como se hace
un Cortometraje” (Adelman, 2005), donde argumenta que la mejor manera de definir un
cortometraje, es a partir del tiempo de duracion, que varia, dependiendo de aquel que
dispondra de la obra, para calificarla, proyectarla o caracterizarla.

De esta forma, alega Adelman, que para la AMPAS — Academy of Motion Picture
Arts and Sciences, academia estadounidense, un cortometraje debe durar 40 minutos o
menos. Mientras que para algunos festivales de cine como el de Sundance, depende de la
tematica o enfoque, pues si son cortometrajes sobre ficcién deben durar 70 minutos o menos,
pero si son cortos documentales deben ser de 35 minutos 0 menos. Y en una recopilacion de
conversaciones con directores y distribuidores el tiempo del corto varia de 14 a 30 minutos

como maximos. (Adelman, 2005).

Por su parte, la profesora Julia Vivas se refiere al cortometraje, como una
elaboracion cinematografica que tiene una duracion de maximo 30 minutos, pero aclara que
la duracidn no es exacta; “las definiciones del concepto suelen ser bastante difusas; el propio
diccionario de la RAE (2001) define el término como ‘“pelicula de corta e imprecisa

duracion”, sin sefialar ninguna otra caracteristica ”. (Vivas, 2009, pag. 4).

El cortometraje también puede percibirse como un género autbnomo, con una serie
de caracteristicas propias, que lo distinguen tanto del mediometraje como del largometraje,

en palabras del docente e investigador Lauro Zavala;
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Un cortometraje ofrece a sus espectadores una visién poética del mundo o de un
instante, o bien una vision ludica o irdnica, alegdrica o metaférica del mundo o de
un momento particular de la experiencia, de la memoria o de la imaginacion (Zavala,
2014)

Este proyecto abordara tiempo del cortometraje como una produccion de menos de

30 minutos.

Marco tedrico

Capitulo 1. Talleres de formacion para cortometraje

Los objetivos pedagdgicos de este componente son pensados desde la vision de

Fernando Gonzéalez Rey, que en su texto plantea como objetivo propio, cuando dice:

El objetivo es, pues, presentar las representaciones sociales dentro de la articulacion
de la subjetividad social y la individual (...) defendiendo la importancia del sujeto en
su caracter generador en los espacios sociales en que actia. (...) Desde una
perspectiva historico-cultural, la subjetividad abre nuevas opciones para el desarrollo
de las representaciones sociales y, sobre todo, permite una integracion entre lo
individual y lo social (Gonzales, 2008. Pag. 227).

Desde esta perspectiva, los talleres de formacion para cortometraje se abordaran a

través de tres momentos claves: creativo, técnico y de produccion.
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Momento creativo

La creatividad no tiene fondo. No tiene techo tampoco, aunque hay partes del
crecimiento que son lentas. El ingrediente que se precisa es la fe (Cameron, 1992,

pag. 7)

Todos los seres humanos son por naturaleza creativos en lo que hacen
cotidianamente, un ejemplo de ello esta en la combinacion de colores al vestir, o al combinar
condimentos y sabores en la cocina. Pero a la hora de realizar un ejercicio artistico, muchos
sienten que sus habilidades creativas son un recurso dormido, aun cuando esta capacidad es

esencial para la vida, la plenitud espiritual y fisica (Cameron, 1992)

Al encontrar un problema, es normal afrontarlo desde la perspectiva que en un
primer momento resulta mas obvia o sencilla, pero esto lleva a la mente buscar siempre esta
cadencia de facilidad, sumado a otra de las talanqueras que no permite que aflore el espiritu
creativo y asi el cerebro obtenga informacion nueva, es la autocensura (Goleman y varios,
2016).

Regularmente la voz critica que tiene cada uno es mas autoexigente que con los
demas, y es ella quien muchas veces impide o “somete” la espontaneidad, y lleva a la
frustracion, ensombreciendo la situacion. En ese momento, la mente analitica va hasta el
extremo, donde rindiéndose ante el problema parece no haber esperanza, y, de la nada, surge
una solucion. En palabras del escritor Daniel Goleman, en su libro “El Espiritu Creativo”, de
2016, parafraseando a Mark Twain; “el hombre al que se le ocurre una idea nueva es un

chiflado, hasta que la idea funciona” (Goleman y varios, 2016 , pag. 22).

El primer momento abordaréa el estimulo de la creatividad, preparando el camino de

aprendizaje, para comprender el lenguaje audiovisual, a través de diversos referentes
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cinematogréaficos y ejercicios que impulsen la creatividad a través de lenguajes del arte como

la literatura y el teatro.

Narrativa visual

La narrativa puede parecer un proceso sencillo, que va ligado a la inventiva y
creatividad, sin embargo, es un proceso, y como tal requiere de ejercicios y estrategias para
fortalecer al sujeto creador. La narrativa tiene implicita la mirada de un yo, en ella aparecen
reflejadas sus vivencias, experiencias, evocaciones y simbolos, estos permiten desarrollar, de

forma tacita o implicita, una o varias reflexiones

Aunque el fin mismo de una narrativa visual no es contar de forma novelesca lo que
podria sucederles a los seres humanos en general, sino, por el contrario, buscar unas logicas
propias de los protagonistas, asi como de su interaccion con un grupo. “La dialéctica
simbdlica en la que nos sumerge la narrativa visual logra asi, la sintesis de lo subjetivo con
lo intersubjetivo del significado, avocandonos a una especie de construccion (una dialéctica)

intersubjetiva del sentido.” (Yanes, 2017, pag. 238)

Guion

Escribir el guion de un cortometraje no es disefiar el boceto maravilloso de la casa de
tus suefios. Es confeccionar un borrador meticuloso de la casa que vas a construir tl
mismo (Adelman, 2005, pag. 105)

Desempolvar la creatividad permitira realizar ejercicios de escritura, en especial de

escritura para cortometraje. Pero este ejercicio debe aterrizarse, pues la imaginacién se
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desborda, pero la viabilidad podria ser coartada por las posibilidades de realizacion y

produccion, o por el contrario potenciada por la recursividad.

En este ejercicio podria suceder que la historia se torne cadenciosa o lenta, en ese
caso, para potenciar su vivacidad, puede incluirse una situacion de urgencia, que debe
cumplirse antes de un momento determinado y cierto, un dia, una hora, un minuto especifico.

Esto permitira oxigenar el texto, el contexto del relato y a los personajes.

Con los insumos teorico-practicos anteriores, se desarrollara un primer momento,
segun el desarrollo metodoldgico del proyecto, denominado Fase 1; en el que los internos de
la Corporacién Teoterapéutica tendran un acercamiento al lenguaje audiovisual con
gjercicios que impulsen de la creatividad, y donde los objetivos se encaminaran a A)
reconocer las necesidades de comunicacion de la comunidad. B) Identificar los elementos
necesarios para la construccion de historias desde las motivaciones subjetivas. C) Traducir
la expresion verbal en un lenguaje que sea entendible y contemple la produccion del

audiovisual.

Momento técnico

El segundo momento o fase 2., abarca los conceptos referentes al correcto uso,
ensamble y descomposicion de los equipos basicos para el rodaje de un audiovisual, es el
momento donde la planeacion creativa cobra sentido por dejar de ser escrita para
materializarse en la produccion de imagen y audio. Los conceptos cinematograficos de
estudio son la fotografia, el sonido, la iluminacion y la edicion. Sobre el dominio técnico, los
objetivos han sido planteados con base en la afirmacion de los profesores Mendoza, Marin y
Tirado:
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La accion del uso de los medios audiovisuales tiene que diferenciarse entre dos
grandes planteamientos de utilizacién: como producto y como proceso.

En el primero, la significacion del medio se acentla en sus caracteristicas técnicas y
sémicas, y en la estructura interna que pueda tener la presentacion de la informacion;
en ellos los medios desempefian bésicamente funciones de transmision de
informacién y motivacion al estudiante. Por el contrario, en el planteamiento de
proceso se entiende que el aprendizaje no estd en la calidad técnica y estética del
producto conseguido, sino en las actividades del conocimiento del tema, técnicas,
practicas y didacticas que realizan los alumnos para llegar a producir el audiovisual
(Mendoza, Marin y Tirado 2015, p.45).

Entonces este gran componente se encamina hacia: A) Conocer los diferentes
equipos usados en la produccién audiovisual, sus caracteristicas y funcionalidades, B) Hacer
un uso adecuado de los instrumentos de grabacion cinematografica disponibles, C) Acercarse

a la terminologia adecuada para referirse a las funciones de los equipos.

Momento de Produccién

Este componente hace parte de la fase 2, se encamina a la realizacion, y da respuesta
a la pregunta de ;Cémo materializar la idea? Para ello es necesario observar a su alrededor y
contar con los elementos, espacios y recurso humano (actores) viables, desde la realidad

inmediata del productor.

Con este entendido, el momento de produccion tiene 3 componentes; A) Relacionar
los instrumentos técnicos con los conceptos creativos para su realizacion, B) Reconocer los
distintos roles cinematogréaficos y sus funciones, C) Interpretar la necesidad de la produccion

e interpretar el concepto de arte de acuerdo con la direccidn narrativa de la pieza escrita base

La realizacion audiovisual depende con amplitud del trabajo de produccion, por eso
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el tercer momento en la formacion vincula a los estudiantes con los conceptos fundamentales
de esta &rea de trabajo, arte cinematogréafico (vestuario, set, maquillaje), administracion de
recursos, roles cinematogréficos, plan de rodaje y distribucion.

Capitulo 2. Comunicacién audiovisual

Para hablar de la incidencia del cortometraje en el contexto, es necesario
comprender cuales son los elementos que lo componen y su efecto en el espectador, a partir

de la intencion y el impetu creativo de sus realizadores.

Desde la construccion del guion, algunos elementos cinematograficos empiezan a
ver la luz en un sentido estético y a su vez narrativo, donde la estructura dramaética, la
fotografia, el sonido, el arte, el color, la actuacién, el montaje, el tono, entre otros, desde el
guion mismo seran pensados de tal manera que al concatenarse, contribuyan a generar

implicita o explicitamente el mensaje que el sujeto quiere expresar.

El disefio narrativo de un cortometraje producido bajo el concepto de cine
comunitario, reiterando, contiene el mensaje del grupo creador en general. Este se puede
fortalecer teniendo en cuenta la identificacion del “posible personaje — espectador”,
contemplandolo desde A) La escritura, B) La eleccion de un género cinematografico, para
que vaya en linea acorde a las necesidades del mensaje, C) Las preferencias de la poblacién
(suspenso, comedia, terror, etc.), D) Los sucesos y puntos de giro pertinentes en la historia
para armar la atmosfera deseada, como en el uso de las referencias posibles que ya hayan
funcionado en otras piezas audiovisuales, atrayendo el imaginario colectivo, sin caer en un

ingenuo plagio.
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Para conservar los valores propuestos para la historia deben contemplarse diversos
factores, en primer momento los planos; que son de interés primario para quien audio -
visualiza, ya que mas all&4 de ser una imagen, esta se idealiza, escribe y se piensa en el
“storyboard”, para posteriormente ser capturada en el rodaje donde debe apelar a todos los
conceptos técnicos y estéticos que la fotografia tradicional ha conservado durante su
existencia (asumiendo que el video es una sucesion de fotogramas), entonces el encuadre de
los elementos en escena, la apertura del diafragma, la velocidad de obturacion, y demas,

deben conservar. Lo mismo en materia de decorado, utileria y vestuario (arte).

En segundo lugar y menos valorado por la audiencia, pero determinantemente
indispensable, el sonido. Desde la seleccion de la masica hasta los detalles y productos del
ambiente, hacen del disefio sonoro algo definitivo para la creacion de emociones en el
espectador. Como actividad inconsciente, los seres humanos son sujetos del efecto que
produce la naturaleza de los sonidos. El ejemplo tradicional de esta caracteristica esta situado
en el terror, pues sin el disefio adecuado las peliculas de este género no tendrian oportunidad

para construir esa sensacion de vulnerabilidad.

En tercer lugar, como medio unificador y reafirmador del tono de la pelicula, es
necesario que el montaje ubique cada imagen, cada color, cada sonido en una articulacion
acorde al objeto de la dramaturgia. La pieza audiovisual final que ha pasado por tantas fases
del proceso creativo, es producto de esta Ultima donde se conoce el contenido multimedia y

las estructuras motor de emocidn a las que acude éste para intervenir a la audiencia.

Estos elementos en relacion, son los responsables de la catarsis que el realizador

busca generar en sus espectadores. Pese a que ya se ha afirmado que gran parte de la
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incidencia en el contexto se encuentra en el proceso creativo, también se ha resaltado que la
fase de distribucion es la oportunidad de comunicacion y empatia entre la poblacion objetivo

y la sociedad que alguna vez le rechazo.

Guion, Rodaje y Proyeccion

Para comprender el ejercicio del audiovisual en el cine comunitario, es necesario
hablar de tres conceptos fundamentales que correlacionados permiten y posibilitan la el
reconocimiento social; guion, rodaje y proyeccion. El ejercicio de escritura de guion, es
procesual, y contempla la prueba y reestructuracion para dar como resultado un guion que se

convierte en audiovisual.

Como primer componente fundamental del cine comunitario, el guion de una pieza
audiovisual es el primer estimulo de respuesta a la necesidad de comunicacion de la
comunidad, ya que elaborada por varios integrantes o por uno solo que recoja las ideas de la

mayoria, su composicion siempre esta orientada hacia los intereses de comunicacion grupal.

La construccion de un guion comunitario, permite la reunion de saberes e
inquietudes, el anlisis acerca de otras necesidades que involucran a la comunidad, desde la
perspectiva de la creacion audiovisual al servicio de la comunidad investigada, lo cual
permite que ésta genere procesos de autorreflexién sobre sus problemaéticas y contexto
(Vidal, 2016), fendbmeno ampliamente potenciado por la materializacion de las ideas en la

etapa de produccion, el rodaje.

Como segundo componente fundamental de la produccion esté el rodaje, que une y

acopla ideas conceptuales y escritas, transformandolas a iméagenes y sonido.
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Esta etapa permite empoderar a la comunidad al alfabetizarla en el uso y manejo de
diferentes herramientas comunicativas que brindan las tecnologias de la informacion. Es aqui
donde los realizadores asumen en el rol de cineastas, actores y productores, de una pelicula

que pueden mostrar tanto a sus allegados como a extrarios.

Los anteriores momentos podrian desvanecer su intencion sin una “buena” edicion,
esta perite reforzar una idea, envilecer un personaje o mantener en vilo a la audiencia.
Finalmente se dice que la distribucion es la etapa que da sentido a la realizacién audiovisual,
por ser la exposicion de resultados; el encuentro con el espectador.

Dentro de una sala de cine convergen distintos factores que, de no existir, quizas la
tradicion global cinematografica de mas de un siglo de vigencia no se habria sostenido. El
encuentro del espectador con el producto audiovisual, da lugar a la generacion de emociones,
ideas, sensaciones y recuerdos que el espectador, sobre todo, valora al seguir asistiendo a las
salas con el pasar del tiempo. En el cine comunitario este suceso ocurre no en menor medida,
al contrario, sucede con beneficio en doble via, es decir, los realizadores exponen sus
inquietudes a través de la comunicacion audiovisual a un espectador que pueda identificarse
0 comprometerse con las ideas que a través de las imagenes en movimiento y los sonidos

articulados, aquella comunidad realizadora quiere transmitir.

En efecto, este beneficio en doble via no es una constante garantizada ya que
depende de variados factores que tienen lugar desde la produccién entera, hasta la vida del
espectador mismo, quien confronta la pieza audiovisual. No obstante, y con todas las
experiencias compiladas en el libro “El cine comunitario en América Latina y el Caribe”
escrito por de Alvarez pocho y otros, en 2014, como base para esta afirmacion, casi siempre,
el fendmeno de reconocimiento es un hecho, en diferentes medidas, ya que se enfrenta al

espectador con una realidad, conocida o no (Alvarez y otros, 2014).



54

En el contexto de los jovenes internos, en proceso de reeducacién por el consumo
de sustancias psicoactivas, la formacion y produccion audiovisual pueden ser los agentes
“desbloqueadores de artista” teniendo en cuentan los postulados de Cameron, anteriormente
expuestos, donde el objetivo es crear con mayor libertad a través de la utilizacion consciente
de una serie de herramientas (En este caso, herramientas adaptadas al cine comunitario) que
ayudaran a terminar con el bloqueo creativo. Los encuentros con el artista, el juego y una
exhaustiva introspeccion guiada, podrian hacer que cualquier persona, sea 0 no artista,

modifique su conciencia y se abra a un nuevo horizonte imaginativo.

En este proyecto, se busca que mediante la practica cinematografica comunitaria,
los jovenes y adultos de la Corporacion Teoterapéutica Nuevo Ser, abran camino al encuentro
con la identidad, el empoderamiento, la participacién en las representaciones sociales de las

cuales (generalmente) se encuentran aislados.

Particularidades Del Cine Comunitario

Es posible encontrar el cine comunitario en especial en aquellos paises en via de
desarrollo, donde es evidente la desigualdad social por diferentes politicas de Estado, hay alli
también una clara desinformacion, que discrimina, ademas de contribuir a marginar y
estigmatizar el entramado social, dejando a las comunidades en una constante exigencia a los

medios masivos de su derecho a la comunicacion.

Es de alli donde nace la idea de auto documentarse; de las mismas comunidades.
Sin embargo, estas generalmente cuentan con iniciativa o ideas, pero no con los medios y

muchas veces tampoco con un dialogo lo suficientemente fluido o consolidado como para
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Ilevar a cabo un ejercicio audiovisual.

Es por ello que el ejercicio comunitario crea liderazgos, a partir de la sensibilidad
por el contexto social. Muchos ejercicios nacen de la curiosidad autodidacta de las
comunidades, que se potencian y retroalimentan con el acompariamiento de los artistas. Estos
en un comienzo hacian ejercicios, segun referencia Gumicio Dagron, de etnografia y

posteriormente de documentacion.

Y se vuelve importante el papel del artista cuyo ejercicio es encaminado desde lo
individual hacia el colectivo, y pasa de ser un simple espectador, y su sensibilidad implicita
le permite empético con las dificultades, carencias o probleméticas que aquejan a esta
poblacion.

El salto que rompe la barrera de la comunicacion, se da gracias a los medios
tecnoldgicos o TICS, con el acceso entre otros a cdmaras modernas, democratizando el
audiovisual, empoderando a aquellos silenciados con la posibilidad de mostrar su identidad,
historia y cultura. De esta forma se afianza la libre expresion, de ese otro, cuyas condiciones
lo llevaban a mostrar la denuncia ante el conflicto social, econémico o politico. Y como reto

adicional, entra la busqueda de como compartir, exponer 0 promocionar su creacion.

Pues uno es el proceso, que requiere acuerdos, donde se amplia la vision de
comunidad maés alla de la procedencia, y prevalece la intencion de voluntades, permitiendo
enfocar la vision en los procesos organizativos, generalmente de minorias o grupos sociales.
Es esta problematica comin lo que encamina los esfuerzos. La produccion tiene un
entretejido de factores a tenerse en cuenta, desde los elementos o aparatos a usar, pasando
por las locaciones, actores e intérpretes, hasta el recurso monetario, y no menos importante

la tematica. Pero otro es el ejercicio de difusion, escoger el publico objetivo, el momento y
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espacio para hacer la o las proyecciones, asi como las repercusiones a corto y largo plazo.

En resumen, el cine comunitario como herramienta de reconocimiento social, puede
ser significativo en la recuperacion de jovenes y adultos gracias a la relacion existente entre
tres de sus componentes fundamentales. Primero la composicién en comdn de un guion
escrito que exponga las inquietudes y necesidades de comunicacion de la poblacion; en
segundo lugar, la materializacion de estas inquietudes en video y sonido, teniendo como
premisa el trabajo en equipo caracteristico de la realizacion audiovisual como fomento para

la construccion de sociedad desde la colectividad y el liderazgo.

Por ultimo, la exposicién de resultados para su correspondiente socializacion,
buscando asi, desde la dptica del espectador, la opcion de asistir a encuentros comunitarios
propios con las necesidades de sus contextos; y pretendiendo el empoderamiento de la
poblacién, mediante la herramienta cinematografica como alternativa para exhibir sus

necesidades, desde la postura de posibles lideres sociales o incluso, sujetos resilientes.

Capitulo 3. Representaciones sociales

Como punto de partida, y haciendo un acercamiento al concepto de las
representaciones sociales es necesario comenzar por la idea de sujeto y su individualidad. De

esta manera, para Maria Belén Campero:

La idea misma de individuo-sujeto subraya principalmente dos cuestiones, la primera
es que el sujeto es capaz de individuarse y entonces pensamos en el problema de los
universales en relacion al concepto de sujeto en tanto sujeto individual y sujeto
universal, y la segunda, congruente con la anterior, tiene que ver con analizar en qué
términos la forma de organizacion en la vida de cada individuo-sujeto lo constituye
(...) el syjeto no debe ser visto como aislado, sino como un ser complejo y conjunto
desde su ser individual y su ser social (...) al auto indagarse su propio yo, implica
gue hay un otro, del cual pueda diferenciarse. Se observa un sujeto viviente en el
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estar-siendo (...) el ser individual representa una forma de ser uno, es decir, un modo
de ser propio, no transferible a otros individuos (...) aun cuando el individuo posee
individualidad y esta estd implicita en él, debe preocuparse por conseguirla.
(Campero, 2017, pag. 138)

Ahora y retomando la definicién de Gonzélez Rey, el concepto de representacion

social:

La representacién social constituye un campo simbdélico dominante de la vida social,
con base en la cual se instituyen diferentes procesos de organizacion social y de
socializacion, lo que configura sentidos subjetivos que se organizan de forma
diferenciada en la subjetividad individual, a través de las relaciones entre las
personas. (Gonzalez, 2018, pag. 228)

La basqueda de la identidad de los sujetos, (siguiendo las dos cuestiones que
propone campero), se debe orientar desde lo individual y el entorno, en conjunto, resaltando
el lazo de la comunidad que abraza al sujeto y permitirle encontrar las caracteristicas de su
individualidad, que lo hacen afin y distinto al grupo, mediante la introspecciéon y la
representacion social, donde el proceso comunitario es el campo propicio para el fomento de
sujetos politicos, y el empoderamiento del ser que ya hallé su individualidad con relacién a
la atmosfera social de la cual interioriza pertenencia, es decir, el individuo capaz de
reconocerse y de reconocer las caracteristicas de su contexto, es un individuo capaz de

reconocerse.

Para el caso especifico de la Corporacion Teoterapéutica Nuevo Ser, el
reconocimiento de la subjetividad estaria determinado inicialmente por el estudio
introspectivo de los contextos de origen; el familiar inicialmente, pero sobre todo el
comunitario, (entendiendo “la calle” como su segundo espacio de desarrollo y como el mas
influyente), lo que daria lugar asi al cuestionamiento interno de las caracteristicas personales

adquiridas al habitar estos escenarios. Una vez identificados estos elementos, en respuesta
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se esperan cambios de representacion social motivados por el entendimiento del papel Unico
que posee el individuo en los grupos que conformay la relevancia de su accion en los mismos.

Estas ideas son fundamentadas por la concepcion de Gonzélez Rey que afirma:

Los sujetos individuales son los portadores de sentidos subjetivos diferenciados, los
cuales, viniendo de otros espacios de la subjetividad social, se integran al curso de
las actividades en que las representaciones sociales dominantes aparecen en cada
espacio social (...) presentar las representaciones sociales dentro de la articulacion
de la subjetividad social y la individual", "defendiendo la importancia del sujeto en
su caracter generador en los espacios sociales en que actiia. (...) Desde una
perspectiva historico-cultural, la subjetividad abre nuevas opciones para el desarrollo
de las representaciones sociales y, sobre todo, permite una integracion entre lo

individual y lo social. (Gonzélez, 2008, pag. 225-243)

Y argumenta porque el estudio del individuo que aparta al sujeto de su contexto

social nubla la observacion del mismo:

"La separacion de lo individual y lo social no permite ver que la organizacion
psiquica individual se desarrolla en la experiencia social e historica de los individuos,
y tampoco permite considerar como las acciones de los individuos, las que son
inseparables de su produccién subjetiva, tienen un impacto que, de hecho, se asocia
a nuevos procesos de transformacion de las formas de vida y organizacién social"
(Gonzalez, 2008, pag. 235)

El ejercicio comunitario se puede observar desde la perspectiva de la antropologia
audiovisual y el filme etnogréafico (Vidal, 2016), usando estos como herramienta que propicie
el “cambio social”, a partir del analisis del ejercicio audiovisual, que concatena disciplinas
artisticas, desde el autor, las intenciones de la obra, el sujeto que se busca representar y su

contexto y el publico.

El sujeto intervenido desde el cine para modificar sus representaciones sociales,
entonces es una idea que puede trabajarse desde la antropologia visual segun Vidal: El uso
de un filme etnografico como una herramienta de cambio social, donde se traen las

intencionalidades del autor, el contexto del sujeto que se busca representar y los espectadores,
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donde se busca resaltar la voz consensuada de los intervinientes mediante un ejercicio
transdisciplinar (Vidal, 2016).

Identificando y resaltando las propiedades de sus componentes el autor afirma

De la antropologia sustraemos su esencia: la etnografia, un método que invita a
profundizar en el conocimiento cultural de los colectivos humanos. Del arte aplicado
al cine, su capacidad de contextualizar, de emocionar, de empatizar con el espectador
y su libertad para hacerlo participe de un mundo al que nunca perteneceria si no fuera
por la magia del audiovisual. (...) crear una argamasa de varios métodos a fin de crear
un procedimiento Gtil y funcional para la antropologia audiovisual y asi poder generar
un producto analizable fruto de una negociacion entre la intencion del autor, el sujeto
representado, su contexto y la audiencia. (Vidal, 2016, pag. 559)

Para Vidal, realizar ejercicios de etnografia visual permite que las comunidades y
sujetos expresen sus necesidades y problematicas, que se adquiera como herramienta de
empoderamiento social y comunitario. La esencia de estos trabajos audiovisuales va mas alla
de la percepcion subjetiva del autor. La mediacion, complicidad e interaccion directa de los
sujetos, permite hacer un ejercicio etnografico con y para la comunidad. En esa direccion y
determinados ya los factores influyentes en el proceso de construccion de la pieza
audiovisual, es momento de analizar los elementos que tienen participacion en la proyeccion

cinematogréafica como potenciadores del reconocimiento de representacion social.

Para Alvarez y varios, sobre el ejercicio de la comunidad como espectadora de la

pieza audiovisual comunitaria:

Pese a sus limitaciones la difusion del cine y el audiovisual comunitario ha generado
expectativas dentro y fuera de las comunidades. Esto conlleva a que un publico méas
amplio se identifique y valore las experiencias que reflejan situaciones e historias de
vida que no tienen cabida en los medios tradicionales" (Alvarez y otros, 2014, pag
16).
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Por lo tanto, el potencial del audiovisual, posibilita el reconocimiento, de comunidad
con relacion en doble via, tanto del que crea como del espectador:

El cine documental de caracter explicitamente politico transforma no solamente la
relacion del cineasta con la realidad, sino que afecta varios otros niveles: sus
objetivos son diferentes, asi como el modo de produccion y de difusion, y la relacion
gue se establece con el espectador a través de un discurso filmico que es también
diferente, porque parte de la idea de que el espectador es también un actor cuya
intervencion critica permite completar la obra cinematografica.

Dice Susana Velleggia (2008): “El film concebido como obra abierta apunta a
promover la construccion colectiva del significado y a partir del sentido de la
realidad, ya sea en el debate posterior a su visionado o en los espacios previstos como
intervalos para la discusion a lo largo de la proyeccion” (sic). (de Alvarez pocho y
otros, 2014, pég. 22).

En ese orden, para los individuos del contexto la proyeccion puede ser vista como
punto cuspide del proceso, ya que ademas de los valores adquiridos durante el proceso
creativo-practico, tienen oportunidad de completar su obra, segin lo expuesto por de Alvarez
pocho y otros, en 2014, en el texto “El Cine Comunitario En América Latina Y El Caribe”,
con la socializacion de la misma y el andlisis respectivo a cargo del espectador. Los pasos
anteriores posibilitan el reconocimiento de las representaciones sociales. Entendiendo el
individuo desde su contexto, como se también se ha planteado anteriormente, y bajo las
condiciones del sujeto que esta en un proceso de reconocimiento, y que tiene una nocién de

las caracteristicas adquiridas de su entorno actual y de origen

En la muestra de la obra artistica el participante puede encontrar, en funcion del
cambio de conducta, el reconocimiento de sus iguales y de sus seres significativos, teniendo
al arte como préctica activa. En resumen, el individuo tiene la posibilidad de hallar en la
practica audiovisual una alternativa para que los integrantes de su circulo social vean méas

alla de su condicion de vulnerabildad.
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Marco metodoldgico

Paradigma de investigacion

El presente proyecto se realiza bajo el paradigma critico - social ya que se encuentra
dentro de los parametros que se definen para esta perspectiva epistemoldgica:

El paradigma socio-critico trata de investigar la forma de que se modifica la realidad
mediante la educacion, la terapia social, el didlogo o la practica. Tiene distintas
dimensiones; politica, participativa, colaborativa y transformadora, con un alto
compromiso ético (Habermas,1988). Se orienta a identificar y liberar el potencial de
cambio donde sujeto y objeto se interrelacionan influidos por un fuerte compromiso
social. Pretende una sociedad mas justa e igualitaria, siendo su finalidad la
transformacién social. Su trabajo suele plantearse en ciclos en forma de espiral,
donde se planifica, actla, observa, y reflexiona individual y colectivamente.
(Gustems, Portela, & Calderdn, 2017)

Por ende, el presente proyecto de investigacion abordara este paradigma, debido a
que el sujeto interno en la Corporacion Teoterapéutica Nuevo Ser se encontrard en un proceso
de formacion en el arte cinematografico, aunado a un proceso de introspeccion, que arrojara
ciertas luces como punto de partida, donde la fase creativa permitira y facilitara el
surgimiento de las dimensiones participativa, colaborativa y de reconocimiento que plantea

el paradigma.

La finalidad del proyecto, ademaés de ser el reconocimiento social del individuo a
través del encuentro con su potencial de cambio, también esta dirigida hacia la socializacion
y respuesta de la comunidad que ejerce un impacto definitivo en el sujeto, dando origen a la
evocacion de las cualidades de liderazgo y voluntad, que lo hagan permanecer en el

reconocimiento alcanzada. Consiguiendo asi el sustento del beneficio en pro de una sociedad
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mejor y mas igual como lo propone el paradigma.

Tipo de investigacion

El tipo de investigacion sera cualitativo, encaminado a describir fendmenos sociales
mediante recoleccion de datos, basada en la observacion de la realidad, en la que se enmarcan
los sujetos del proyecto. La investigacion cualitativa como enfoque de investigacion permite
observar la realidad desde el significado que los sujetos le dan a esta, ya que “las
metodologias cualitativas no son subjetivas ni objetivas, sino interpretativas, incluye la
observacion y el analisis de la informacion en ambitos naturales para explorar los fendmenos,
comprender los problemas y responder las preguntas.” (Alvarez-Gayou y varios, 2014,

parrafo 6).

El objeto de principal del analisis es el cortometraje, como un derivado del proceso
creativo, que redne las vivencias del sujeto concatenando de enunciados de tipo visual y
narrativo. También se observaran los comportamientos y respuestas de los sujetos, frente a

las distintas actividades en torno a la construccién y socializacion de la obra.

Meétodo de investigacion - investigacion creacion

El proyecto perfilara su método como una investigacion — creacién, que, a partir de
breves reflexiones de la profesora Natalia Amaya, se entiende como “el resultado de una
experiencia que conjuga una vivencia personal con el reconocimiento de otros mundos

imaginarios, sensibles y fantasticos, los cuales se tornan conceptos o ideas.” (Amaya, 2016,

pag. 11)

Por lo cual, el proyecto se encamina a analizar la subjetividad del individuo a traves
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del proceso para llegar a la obra audiovisual, en busca de volverla objetiva para si mismo

mediante el proceso creativo del mismo.

Con base en lo anterior, el proyecto esta formulado en 3 fases que involucran 15
actividades de categoria artistica, pedagdgica e investigativa, que también dan lugar a los
procesos de introspeccion y estimulacion de la creatividad en el sujeto, de la siguiente

manera.

Fase I: formacion (proceso introspectivo)

Abarca la formacion, a través de una serie de talleres afines al quehacer
cinematogréafico, donde tienen lugar los conceptos mas relevantes de la realizacidn

audiovisual y la preproduccién de cortometraje.

Los talleres que hacen parte de esta fase son 1). La orquesta de las imagenes sociales:
las puertas al cine comunitario, 2). Los suefios escritos: el guion cinematografico, 3). Las
peliculas nos hablan: introduccién al lenguaje cinematografico, 4). ;(Qué tengo para decirle
al mundo? Pasos para escribir un guion original, 5). Las decisiones del capitan: La direccion

cinematogréafica y 6). Las voces de la tierra: sonido en el cine.

Estos talleres abordan los conceptos méas relevantes del arte cinematografico, como
construccidn de guion y direccion, y estan disefiados para hacer énfasis en el sentido social,
permitiendo que el sujeto pueda preguntarse por si mismo, por sus necesidades, y asi, con el
autoconocimiento como punto de partida elaborar el guion con el mensaje a plasmar en la

obra, implicito o tacito desde las experiencias propias y de su comunidad.
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El ejercicio anterior como origen del proceso, da paso a los talleres técnicos de
fotografia, arte y sonido, enriqueciendo asi la obra con conocimientos que impulsen la
narracion y hagan el mensaje del cortometraje mas rico en sentido comunicativo y/o

empatico.

De la mano con lo anterior, el proceso audiovisual en términos de produccion, serd
planteado desde una perspectiva que encamine a los participantes hacia la materializacién de

sus ideas a través de la recursividad, el orden, y el trabajo en equipo.

Fase I1: realizacion del cortometraje (proceso creativo)

La realizacion audiovisual tradicional y la de tipo comunitario contemplan cuatro
fases para la produccién de cualquier obra. Estas son las de preproduccion, produccién o
rodaje, postproduccion o edicién y distribucion (en este caso particular, desde la
socializacion). Las actividades componentes de esta fase son; A). ¢ Qué construir? El templo
sagrado o el castillo de terror (los espacios en el cine), B). Los planos del suefio audiovisual,
C). Rodaje y D). Edicion de cortometraje.

La preproduccion de cortometraje orienta el proceso en una linea creativa para la
planeacion de la siguiente fase, el rodaje. Es aqui donde se resuelven todos los inconvenientes
relacionados con los recursos materiales y de organizacion para que la grabacion sea practica
y produzca material de calidad, con las especificaciones requeridas tanto para su proyeccion

como para ser capaz de narrar el mensaje elaborado.

El rodaje, como es conocido en el contexto de cine, es la fase de filmacion de los
videos y sonidos que resultaran en la pieza final y su demanda energética constituye al trabajo

en equipo como su aliado méximo. Por las condiciones del contexto, la obra seré pensada en
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espacios interiores y con recursos fisicos del entorno del sujeto. Es aqui donde tendran lugar
los roles cinematogréaficos aprendidos en la fase anterior, y donde los participantes pondran
a prueba los conocimientos técnicos y artisticos obtenidos.

Por su complejidad, la edicion de la obra sera resuelta en un centro especializado
para tales fines. La responsabilidad de entregar un buen archivo digital organizado.

Fase I11: socializacidn (proceso introspectivo y de resiliencia)

La fase de la realizacién audiovisual ha tomado lugar como una fase Unica por su
nivel de importancia y necesidades de recurso diferentes, pese a estar compuesta por una
Unica actividad: La orquesta de las iméagenes sociales presenta: (Nombre del cortometraje).

muestra, estreno y socializacion del cortometraje.

En el marco de un evento que retna a familiares, realizadores y agentes de la
comunidad, la proyeccién de la obra protagonizara el encuentro de reconstruccién de lazos y
convivencia. Posterior a la presentacion del corto, los participantes enriqueceran la reunién
con su opiniones y apreciaciones del proceso, brindando un espacio para que la comunidad
observadora pueda expresar sus impresiones y el efecto de la pieza audiovisual en sus

emociones.

Cada unade las fases mencionadas anteriormente, se detallan en las siguientes tablas:
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Tabla 3. Cronograma - Fase 3 Socializacion (Proceso introspectivo y de resiliencia)
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Poblacion

La investigacion tendré lugar en la Corporacion Teoterapéutica Nuevo Ser dirigido por el
reeducador Aharon Avella. Alberga alrededor de cincuenta (50) personas en condicion de

vulnerabilidad por el consumo de sustancias psicoactivas u otras adicciones.

Como la ejecucion del proyecto estd destinada para un numero limitado (11) de
participantes, el Director de la Corporacion Teoterapeutica Nuevo Ser, Aaron Avella, elige el
grupo de trabajo, ya que es necesario un andlisis por parte del profesional, de las condiciones

cognitivas y de sentido de la realidad en la que se encuentren los individuos.

Los espacios fisicos destinados para los talleres, son los mismos asignados para las
actividades de carécter terapéutico. Los aspectos referentes a la temporalidad de los talleres y
actividades creativas seran coordinados con el director de modo que no interfieran con el desarrollo

de procesos que ya se llevan a cabo en el centro.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

En medio del proceso se utilizaran los siguientes instrumentos para la recoleccion de

informacion:

a) Diario de campo en el cual se compilaran percepciones sobre la evolucién de la
investigacion. Se diligenciara durante y al terminar cada una de las actividades, con la finalidad de
recoger ideas descripciones, reflexiones y conceptos detallados presentes en los entornos de
investigacion y comportamiento de los individuos durante el proceso de formacion, creacion y

socializacion.
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b) Entrevistas a los participantes sobre el proceso formativo y creativo. Estas entrevistas
seran captadas en video mediante un esquema grupal, durante algunas sesiones de formacion y
creacion, cuando el investigador lo considere pertinente. Las entrevistas abordan las sensaciones
de los participantes sobre el aprendizaje y la realizaciéon cinematografica, sus dificultades, sus
campos de interés y los efectos en el pensamiento de los individuos. Para los espectadores, los
cuestionamientos se dirigen hacia las impresiones de la comunidad y su opinion sobre el producto
del proyecto. Parte de estas entrevistas recogeran impresiones del proceso, por parte de

participantes y asistentes al evento, y apoyaran la misma muestra y socializacion.

c) Registro audiovisual a nivel de fotografia y video de todas las fases que concluyan en

una composicion documental que resuma el proceso.

Analisis creativo

Este informe presenta el analisis realizado al proceso y la creaciéon del proyecto de
investigacion el cine comunitario como facilitador en la transformacion de poblacién con consumo
de spa” ejecutado con personas en proceso de reeducacion por el consumo de sustancias
psicoactivas internas en la Teoterapéutica Nuevo Ser SAS. El proyecto consistio en la ejecucion
de una serie de talleres de formacion para la realizacion de un cortometraje que se socializé con
las familias de los internos a través de medios digitales. El informe es presentado a partir de las
perspectivas de la comprensién, valoracion y la representacion del componente artitico,

investigativo y pedagdgico respectivamente.

Los componentes ya mencionados (pedagdgico, investigativo y artistico) estan basados
en tres categorias que fundamentaron las fases en las que se ejecuto el proyecto y de los cuales
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también deriva este analisis: los talleres de formacidn, el cine comunitario y el sujeto.

La situacion de emergencia derivada por la propagacion del virus covid-19 presentd una
gran dificultad para la ejecucién del proyecto en su totalidad, los periodos de cuarentena
establecidos por el gobierno nacional y distrital hicieron hecho que los parametros para la
ejecucion sean replanteados y se haya considerado la semipresencialidad para los talleres de
formacion. Frente a tales medidas, la coordinacion del centro tuvo que hacer una serie de
adecuaciones en las que los talleres se llevaron a cabo con 45 internos inicialmente, que, a solicitud
de la institucién, participaron de los talleres tedrico-creativos considerados apropiados para el

proceso de reeducacion que se adelantaba.

Para iniciar la segunda fase de aplicacién, que tenia un componente préactico frente al
manejo técnico de los equipos de grabacidén, fue necesario reducir significativamente el grupo a
15 participantes, tal como se habia planteado desde un incio. Sin embargo y, teniendo en cuenta
factores como el buen comportamiento, interés en el ejercicio, el rango etario, la posibilidad de
salubridad y bioseguridad, entre otros, la coordinacion de la corporacion permitioé que el proceso

de filmacioén se llevara a cabo con 11 internos.

El centro del presente analisis son los hallazgos dentro del proceso en el que los internos
de la Teoterapéutica se formaron en realizacion audiovisual, realizaron una pieza cinematogréafica
propia y expusieron su trabajo ante la comodidad en un escenario dispuesto para el dialogo con
sus familiares y allegados. Todo esto enmarcado en la pandemia que modificé el accionar de los

docentes en formacion.



74

Componente pedagdgico

En la siguiente tabla se relaciona el componente pedagdgico en el cual se presentan las
categorias iniciales y sus subcategorias, las categorias emergentes y las que subyacen al proceso

de la implementacidn. Posterior a la tabla, se relacionan los conceptos detalladamente.
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Tabla 4. Componente pedagdgico

COMPONENTE CATEGORIA INICIAL SUBCATEGORIA CATEGORIA EMERGENTE SUBCATEGORIA

EMERGENTE
Virtualidad Trabajo colaborativo
Medios TICS Dificultades de acceso
Aprendizaje dirigido Tareas dirigidas
Conocer herramientas y aparatos  Aprender a usar
para filmacion
S Educacion Usar para generar un
3 producto audiovisual
2
>
3 g
D) S Habilidades motrices Aprendizaje transversal
O S
0 £
< 5
W ';'; Ejercicios para potenciar la Historias escritas
z imaginacion
ks
= Desbloqueo Historias representadas
artistico
Materializar lo escrito Creacion pléastica

colectiva
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Comprendiendo el proceso

Para comprender el campo pedagogico se hace necesario describir como incidieron las
condiciones distritales, nacionales y mundiales de salubridad, debido a la pandema ocacinada por
el coronavirus covid-19, en un gran nimero de actividades, y como cambié la forma de
relacionarnos con el otro, y se generd una realidad coyuntural; donde en condiciones normales
tomarian un tiempo corto hacer cierto tipo de interaccion, quiza con metalenguaje, como gestos,
muecas o0 apuntar con el indice, sin embargo, en este contexto de pandemia, el lenguaje cambia,
los ritmos y dinamicas varian, encaminadas hacia y desde la virtualidad. Haciendo que las
habilidades se desarrollen, para brindar a los estudiantes, sesiones de calidad, con las posibilidades
que la virtualidad permite. Sin embargo, es importante recalcar que entre las condiciones propias
de la reclusion en la Corporacion Teoterapéutica, estd el no acceso a algunos elementos
tecnoldgicos como el celular y el internet sin supervision. Por ello esta modalidad virtual también
fue novedoso y generd distintas expectativas para los internos, el coordinador de la Corporacion y
para los docentes en formacidn, enfrentando distintas dificultades logisticas que fueron necesarias

resolver para cumplir con el propdsito de formacién, entre estas:

A) La conexién de internet de la Corporacion: el internet de la Corporacion, es basico ya
que no era de uso comdn, ni constante, mas alla que para el manejo propio del centro, asi que
inicialmente no tenia la capacidad de resistir el audio y el video de un taller; sin embargo el interés
del Coordinador de la Corporacion por el ejercicio artistico propuesto lo llevo a hacer algunos

arreglos frente a la conectividad y sus posibilidades.

B) El espacio apropiado para tomar los talleres: aunque la Corporacion tiene distintos
espacios para tomar clase, solo cuenta con un salon grande que cumple funciones como comedor
y espacio terapéutico para los internos y, que, implicando un ejercicio de coordinacién, se adaptaba

a la necesidad de la actividad.
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C) Luz e imagen: si bien el espacio para los talleres cuenta con una luz natural aceptable,
este era un factor negativo a la hora de poder ver los talleres, pues se proyectaban en un video
beam para los 45 internos, asi que debid buscarse una ubicacion estratégica y hacer una adecuacion
adicional para limitar la entrada de luz natural, sin oscurecer completamente el espacio, ya que,
para los ejercicios teatrales, los internos debian poder verse entre si. Con los ajustes pertinentes, el

espacio fue adecuado de manera satisfactoria.

D) Sonido: la transmision de los talleres y su proyeccién se hacian desde un computador
portéatil; sin embargo, al ubicarle cerca del video beam y activar el audio generaba interferencia,
por lo cual fue necesario buscar formas de evitar dicha dificultad, adicionaldo unos parlantes

externos para amplificar el sonido y eliminar la interferencia.

E) Indicaciones a los participantes: debido a las fallas en algunas sesiones, se hacia
necesario tener ayuda de la persona encargada por la Corporacion para acompafar el taller, y de

esta forma ver y/o retransmitir y apoyar la realizacion del ejercicio dirigido desde la virtualidad.

Los acercamientos a la poblacion para las fases de planeacién y ejecucion en condiciones
naturales habrian generado dificultades que se pueden considerar dentro de lo normal, sin embargo,
ante el panorama de salubridad mundial se cred una ruptura temporal entre lo ocurrido previamente
a la pandemia y lo sucedido durante ésta. Por ello, la aplicacion de este proyecto no fue una tarea
sencilla; como docentes se hizo imprescindible y necesario replantear tres aspectos del ejercicio

que incidieron sobre la respuesta de los internos a las actividades.
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De lo proyectado a lo ejecutado

La cantidad de talleres; a través de un analisis por parte de los docentes en formacion
frente a lo que se iba a ensefiar en cada taller y qué tan relevante resultaba la informacién alli
brindada para lograr el hilo conductor que desembocaria en un cortometraje, se modificaron las

fases de la siguiente manera:

Fase 1 Formacion- Proceso Introspectivo: que pasé de proyectar 10 talleres a ejecutar 6,
haciendo énfasis en la observacion que tiene el sujeto del entorno, de si mismo (introspeccion) y
del o los otros, con la posibilidad de tomar este ejercicio como insumo creativo. Para esta fase, la
recepcion de los internos fue muy positiva, primero porque representaba una actividad que les
alteraba la rutina y segundo porque la idea de realizar pelicula era una tarea que les resultd

emocionante.

En la medida con la que las sesiones avanzaban, la actitud de los individuos en formacion
se fue tornando negativa por dos motivos aparentes. De inicio, las dificultades propias de las
metodologias virtuales, donde los inconvenientes técnicos jugaron un papel decisivo para el
desarrollo satisfactorio de la clase, pues la conexién interrumpida o la atencion limitada del
docente en formacion hacia que cada uno de sus estudiantes generara desapego a las actividades

planteadas.

El segundo factor que incidié en el malestar general de los estudiantes, fue que
experimentaron la clspide de la ansiedad por el anhelo del ejercicio practico, lo que era una
situacion muy dificil de sortear, pues las actividades presenciales no eran posibles por esos
tiempos. Este acontecimiento fue sobrellevado mediante actividades que involucraran la actividad
fisica (en el caso de la actuacién) y en el juego grupal tipo concurso para afianzar los

conocimientos tedricos (en el caso de los saberes técnicos).
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El desarrollo de las sesiones permitio conocer que la respuesta de los individuos frente
los conocimientos transmitidos fue diferente con base en sus intereses, por ejemplo, los inquietados
por el uso de la camara fueron mucho mas receptivos a las clases de caracter técnico, asi mismo
los interesados en la actuacion con la clases de expresion corporal, o, para aquellos que gustaban
de la caracterizacion de personajes, las clases de escenografia, vestuario y maquillaje resultaban

mucho mas atractivas.

Fase 2 Realizacion del cortometraje - Proceso creativo: se proyectaron 3 talleres para
esta fase, consolidando el proceso creativo de produccion artistica, para lo cual se movio un taller
de la fase 1 a la 2. Este movimiento se realiz6 acorde con los permisos de ingreso al centro por
parte de la misma Corporacion. Los estudiantes se mostraron entusiasmados para la ejecucién de

esta fase, pues suponia el momento de materializar todo lo construido durante la fase 1.

Por los inconvenientes de ingreso y permanencia en razon de la situacion de salubridad
ocacionada por el COVID-19, los talleres de esta fase tuvieron la caracteristica de ser basicos,
debido a los tiempos limitados, y la busqueda porque todo el equipo conociera las herramientas
presentes en el set de grabacién y los habitos de uso correcto de los mismos, en un ejercicio de
produccién audiovisual. Esto se vio reflejado durante el rodaje, que pese a haber sido una jornada
larga y extenuante, no mengué el compromiso adquirido con el aprendizaje y uso de los equipos

por parte de los integrantes del equipo técnico o crew.

Una vez que los roles estaban definidos, bajo la direccion de los docentes en formacion y
con el apoyo logistico de los lideres del centro, la grabacion transcurrié con absoluta normalidad.
Dentro de esta se pueden destacar algunos eventos técnicos como la relatividad de la luz del sol
para la filmacion de las escenas exteriores (aceptablemente resueltas por el equipo fotografico), o
que algunos equipos presentaron interferencias que preocuparon al crew por la calidad de las

grabaciones, 0, algunos errores de actuacion que generaron tedio por la repeticion de las escenas.



80

De la observacion de la vivencia creativa de los individuos también se puede resaltar, la acertiva
comunicacion entre todos los integrantes del crew que fue fundamentada en los talleres con mucho
énfasis, los animos visibles por la experiencia ténica y la motivacion por ver el resultado en

pantalla con familias y amigos.

La Fase 3 Socializacion (proceso introspectivo y de resiliencia): estaba pensada para
desarrollarse en el marco de una reunion con las familias de los jovenes, pero por las medidas ya
mencionadas fue necesario que se realizara teniendo en cuenta la seguridad de los espectadores y

los realizadores.

Las posibilidades de realizacion

Las posibilidades de realizacion técnica; de grabar el audivisual, teniendo en cuenta que
para transitar por la ciudad, desplazarse de un punto a otro y comprar bienes de primera necesidad,
0 para acudir a la Corporacién se gener6 todo un andamiaje jurisprudencial respecto al COVID-
19, disefiado por el Ministerio de Salud y Proteccién Social, donde resaltan algunas resoluciones
como: Resolucion 444 de 2020 que declara “Urgencia manifiesta” 0 la Resolucion 666 de 2020
sobre el “Protocolo general de Bioseguridad” que se aplicaria en todos los establecimiento y

hogares del pais.

Pero especificamente para la actividad de proyeccion que compone el proceso esta la
resolucion 1408 de 2020 “Por medio de la cual se adopta el protocolo de bioseguridad para mitigar
y controlar el riesgo del coronavirus COVID — 19 en la realizacion de actividades de exhibicién
cinematografica y presentacion de obras de las artes escénicas discriminadas en la Clasificacion
internacional Industrial Uniforme CI1IU 5914 y 90, bajo la modalidad de autocines, autoeventos,
salas de cine y teatros” también disefiada por el Ministerio de Salud y Proteccion Social
estableciendo normas de bioseguridad para las reuniones de este tipo, pero que no fueron

necesarias acatar, ya que por iniciativa del centro, la reunion se realizé de manera virtual.
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Las medidas de bioseguridad

Ante una situacion de salubridad donde los efectos mediatos e inmediatos del coronavirus
COVID-19, eran aun objeto de invetigacion mundial, las medidas de bioseguridad que asegurarian
la vida de todos los actores implicitos en este ejercicio de aplicacion de talleres, docentes,
participantes, coordinacion y apoyo de la Corporacion, que para actividades como el rodaje estaban
establecidas dentro del protocolo que contemplaba el uso de los elementos especiales como
tapabocas de tela y traje antifluido. Los habitos establecidos para la entrada son la desinfeccion de
los zapatos, la ropa y los elementos, el lavado de manos y el uso de gel antibacterial como précticas
obligatorias minimo cada 2 horas, ademas del aislamiento permanente de los internos, que impedia

cualquier clase de contacto con personal no autorizado.

Los instrumentos para filmar

El uso de los instrumentos o elementos necesarios para hacer la filmacion, como camara,
luces, micréfono, claqueta, vestuario. Este uso y manejo se tuvo que revisar, para minimizar las
posibilidades de riesgo de contagio, usando la menor cantidad de elementos posibles, haciendo un

ejercicio de desinfeccion a cada elemento entre cambio de encargado o usuario del mismo.



82

Garzén, Jenny Alexandra. (2020) Taller 1 [Fotografia digital]. Lugar: Proyecto de

investigacion

Por las caracteristicas de vulnerabilidad frente a la adiccion, el equipo de trabajo de la
Corporacion manifestd la observacion de tener una actividad medida, sin sobre estimular a los
internos, como parte de su proceso de reeducacién, con este lineamiento como requisito para hacer
el ejercicio de los talleres de Formacién para la realizacion de un cortometraje, los docentes en
formacion que realizaron la aplicacion del proyecto evidenciaron la necesidad de realizar ejercicios
encaminados a reavivar la creatividad de los participantes para que lo aprendido se reflejara
transversalmente en la preparacion o quehaceres necesarios para un cortometraje, a través del
teatro, la redaccion creativa, la representacion de las historias y la creacion plastica colectiva,
cuyos ejercicios se ampliaran a continuacion con la numeracion alfanumérica que da cuenta de

cada uno de esos quehaceres mencionados anteriormente:

A. Teatro

A.l. Ejercicios teatrales basicos, enfocados hacer conciencia en el ahora, a partir de
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preguntas para reflexion personal que no requieren compartir una respuesta, y se realizan mientras
hay movimiento y quietud en el espacio de trabajo, como ¢Quién soy? ;Como me siento hoy?
¢Qué me gusta? ;Qué no me gusta? ;Me duele algo? ¢Siento hambre o sed? ;Tengo frio? Asi
también se buscaba hacer una conciencia del otro, con movimientos en diferentes velocidades por
el espacio de trabajo, respetando la burbuja invisible que marca espacio personal de cada persona,

y rompiendo esta burbuja al hacer la interaccion con el otro.

Foto N° 1. Taller 2, talleres de formacion para cortometraje, instalaciones Corporacion

Teoterapéutica Nuevo Ser, Nifio, Carlos Bismar. (2020) [Fotografia digital].

A.2. Ejercicios de construccién de personaje, donde los participantes crean personajes a
partir de una serie de preguntas ¢Quién es esa persona? ¢Cémo camina? ¢;En donde esta? ¢ Qué
hace? ¢ Qué siento por él? ;De qué habla? ;Como me hace sentir con lo que dice? De esta forma
se crean escenarios donde los personajes interactlan entre si y evidencian sus diferencias y

similitudes.
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Foto N° 2. Manejando, talleres de formacion para cortometraje, instalaciones Corporacion

Teoterapéutica Nuevo Ser, Nifio, Carlos Bismar. (2020) [Fotografia digital].

A.3. Creacion de historias conjuntas, involucrando a los participantes en la interaccién

improvisada, llevando a sus personajes a continuar la historia levando un hilo conductor.

A.4. Hacer conciencia de la postura en un escenario, pensando en esta cuarta pared que
es la vision del publico, y cédmo los personajes deben tener presencia con una intencién para el
publico, mostrando o evidenciando las intenciones del personaje y potenciando las intenciones del
actor respecto a este, de la mano con la intencion del director.

B. Redaccién creativa
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El grado de escolaridad de los internos varia entre distintos grados del bachillerato,
incluso algunos de ellos ingresaron a la Corporacién con apenas algunos grados cursados de
primaria. Dentro del proceso de reeducacion frente al consumo y la adiccion, los internos realizan

cursos para completar su bachillerato. Por esta razén motivar a los participantes a:

B.1 Realizar ejercicios escriturales fue posible, gracias a la experiencia de los talleristas,
gue motivaron a los participantes a crear historias a partir de 3 componentes; un personaje, ubicado

en un lugar, donde sucede algo a este personaje, es decir en una situacion.

B.2 Agregar el componente del giro dramatico, para que la historia fuera mas interesante.
Este componente hacia que la situacién del o los personajes variara drasticamente, que algo le
sucediera y cambiara su comportamiento, y esto se hiciera evidente en su rostro, su forma de
hablar, su relacion con el otro o en su cuerpo. Algunos participantes hicieron lecturas en voz alta

frente al grupo, de sus historias, que en general eran basicas y con giros dramaticos ligeros.

B.3 Parlamento de los personajes, se estructuraron los escritos con las palabras que dirian
los personajes. Este ejercicio llamo especialmente la atencion, pues al hacer la lectura de los
dialogos, estos tenian tintes novelescos, poco creibles y, a veces, en contravia del resto de la

historia, detalles retroalimentados por los mismos participantes.

C. Representacion de las historias

Con las historias escogidas en conjunto, se motivaba a los participantes a hacer lecturas
con intencion, para posteriormente agregarle un componente corporal al personaje, haciendo
representaciones sencillas del relato, un ejemplo de ello estd en la escena donde el duefio del

establecimiento bebe licor con su amigo, hasta embriagarse, donde el cuerpo y la voz son las
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encargadas de mostrar la ebriedad de estos dos personajes, de lo contario, podria ser una escena

plana, donde dos sujetos beben y hablan.

Foto N° 3, Accion, talleres de formacion para cortometraje, instalaciones Corporacion

Teoterapéutica Nuevo Ser, Garzon, Jenny Alexandra. (2020) [Fotografia digital].

D. Creacion plastica colectiva

Esta se encamind en la construccion de la buseta "Chana", como una propuesta surgida
de varias coincidencias en las historias creadas, de esta forma, con materiales como tubo de pvc,
codos y uniones como base, cubierto con cartén pintado y reforzado con alambre. Este ejercicio

de creacion se hizo de forma conjunta y partiendo de figuras geométricas basicas.
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Foto N° 4. Titulo de la foto; Taller 3, talleres de formacion para cortometraje, instalaciones
Corporacion Teoterapéutica Nuevo Ser, Nifio, Carlos Bismar. (2020) [Fotografia
digital].

Componente Artistico

A continuacién la siguiente tabla relaciona las categorias y sus subcategorias con las
emergentes y sus derivadas desde el componente artistico; posterior a la tabla, se encuentra la
descripcion del analisis realizado.



Tabla 5. Componente Artistico
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COMPONENTE CATEGORIA INICIAL SUBCATEGORIA CATEGORIA EMERGENTE

ARTISTICO
Cine comunitaro

Creacion

Imagen

Sonido

Narrativas visuales

SUBCATEGORIA

CE
Drama
Escrituras narrativas
Accibén
Vestuario Resignificar

i Imaginario colectivo
Escenografia

Recursividad

Imagen corporal del
actor (Teatral)

Imagen proyectada (en
Planos pantalla)

Imagen captada en
camara

Plano travelin

. ) ] Sonido ambiente
Enfatizar la situacion _ _
Silencio

Historias, cuentos, relatos Guion aterrizado o viable
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Valoracién del proceso

Entre los ejercicios propuestos a los participantes, estuvo la creacion de textos narrativos
sencillos que se realizaron en dos vias; en primer lugar, a partir de 3 premisas: a) personaje, b)

lugar y ¢) ambiente o situacion.

Con lo anterior como punto de partida, los internos crearon historias que reflejaban
consumo, adiccion y hechos de violencia fisica, psicolégica y sexual como ejes fundamentales que
corresponden en muchos casos a vivencias propias. Estas historias se narraban en un lenguaje
similar al de las telenovelas, con el predominio del drama y la accion y con programas de la
television abierta como referentes de creacion. El uso de situaciones como enfrentamientos
armados entre dos clanes, persecuciones policiacas, planes heroicos y entornos bélicos que pueden
desembocar en dramas familiares, pérdidas humanas, despedidas y encuentros de reconciliacién

pueden ser muestra de las necesidades de estos individuos en el plano personal.

Para el estudio de estas expresiones se motivd a llevar las historias mas a fondo,
describiendo las acciones que realizan los personajes y las conversaciones que sostienen entre si,
buscando que estas acciones no fueran gratuitas o sueltas, sino que, por el contrario, tuvieran un

objetivo dentro de la historia y que se refleje la intencion del personaje por cumplir ese objetivo.

Frente a los lugares fisicos que predominaron como escenario para estas representaciones,
se encontraron exteriores como parques, calles de barrio e incluso, otros planos espaciales como
el cielo o un planeta distinto a la tierra, hecho que podria sugerir el anhelo de salir del centro y
tener contacto con el exterior. El anterior deseo, saciado mediante la imaginacion, se veia puesto
en duda cuando se representaban situaciones en donde atrapaban a uno de los personajes dentro
del denominado llamado "bloque™, que en el lenguaje del contexto significa la captura o redada
acordada por el centro con el vinculo cercano del individuo para traerle por la fuerza en caso de

que este se reusara a iniciar su proceso de reeducacion frente al consumo y la adiccion.
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La representacion del bloque entre los individuos provocé una aceptacion expresada a
través de la risa, pues al ser una situacion con la que la mayoria estaban familiarizados se pudieron
ver a si mismos reflejados en el personaje, en la misma situacion (captura) y el mismo lugar (la

calle).

Por otra parte, se ahond6 en el giro dramético, el problema o la variacién que le brindara
emocion al relato a través del cambio de tono narrativo, pero que desarrollado por lo internos no
arrojo grandes soluciones al respecto, mas bien, se encontraron ejercicios iniciales carentes de
linealidad que se centraban en el desarrollo puntual de las micro unidades y que carecian de sentido

al ser vistos desde una amplia perspectiva.

La orientacion del docente durante el proceso fue crucial para que los ejercicios proximos
adoptaran elementos que los dotaran de un sentido y una linea narrativa clara. Una vez conseguido
lo anterior se dio lugar a la interaccion entre personajes en torno a dicha problematica con un
desarrollo conciso, dejando de lado los didlogos innecesarios, donde los talleristas y docentes en
formacion promovieron la exploracion de la cotidianidad y el como puede esta variar con pocos

componentes, para que sea una historia sencilla de lograr, pero sin ser una historia simple.

Debido a la situaciéon de salubridad publica, usar o intercambiar vestuario fue una
limitacion, ya que en este contexto no fue posible llevar a la Corporacién elementos como ropa,
zapatos, sombreros o demas vestuario, ya que estos podrian ser un factor de riesgo. Sin embargo,
permitio explorar de forma creativa las posibilidades con las que contaban los participantes, y los
llevd a hacer una busqueda en dos vias; internamente, para saber ;Qué quiero que refleje el
personaje? ¢Qué quiero que los otros vean o sepan de él a través de su vestuario?, y traer esta
intencion a la apariencia del personaje, teniendo en cuenta el uso del tapabocas como requisito

constante de la Corporacion.
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De esta forma los participantes del proceso hacen una blsqueda entre sus comparieros,
donde, cada creador, propone el vestuario y accesorios necesarios para su personaje, pero en medio
del proceso es retroalimentado por sus comparieros, llegando a acuerdos de lenguaje y simbolos

comunes de algunos de estos elementos.

Lo que para uno de sus comparfieros es una prenda de uso cotidiano, adquiria un
significado para el personaje y el actor, pues este elemento ya pertenecia a la cotidianidad de ese
otro ser, creado e imaginado, cuyas caracteristicas indicaban que era ese elemento el que podria

usar si realmente existiera

Al hacer una presentacion del plan de trabajo, los talleristas comprendian que la condicion
de internado planteaba los escenarios dentro de la Corporacién, sin embargo, estos espacios
variaron debido al covid-19, y a que la coordinacién del centro estaba en una busqueda constante
por proteger a la comunidad residente en la Corporacion. Por ello fue necesario analizar los
espacios, no solo desde el enfoque artistico, donde se debian tener en cuenta la temporalidad e
intencidn que reflejara el contexto de los personajes y de la historia, sino ademas las opciones que
permitian la comodidad de los presentes en el espacio, sin generar grupos numerosos en lugares

pequenfos.

Puesto que la Corporacion se compone de distintos espacios, como habitaciones o
dormitorios, comedor comun, cocina, gimnasio, dos salones de clase pequefios, dos oficinas, un
patio y un garaje, fue necesario pensar estas posibles locaciones desde la perspectiva de los
talleristas, que encaminarian la lluvia de ideas de los participantes, para que fueran acordes al
guion. Para ello era necesario tener un espacio central que seria la locacion la historia central y se

enlazaria con microhistorias en espacios propios.



92

Y se construyd un ejercicio conjunto para definir ;Qué iba a ver la audiencia de ese
espacio seleccionado? Y ¢ Qué necesitaba agregarse al espacio para que tuviera las caracteristicas
que el equipo imaginaba?. De esta manera, por bioseguridad y por los ajustados tiempos de

grabacion, se hizo necesario hacer la adaptacion de cada locacion momentos antes de filmar alli.

En los ejercicios teatrales y escriturales se plante6 la figura de una buseta llamada
"chana", la pregunta era ¢ Como mostrarla? Y se presentaron varias propuestas como: ubicar a los
personajes adentro de la buseta, pero que este interior fuera el interior completo de un salén, que
la buseta fuera figurada e invisible, y su forma la dieran los actores al interactuar entre si y con
este elemento invisible, y finalmente surgid la idea de crear una estructura lo suficientemente
resistente para la filmacion completa, donde pudieran caber varias sillas al interior de esta, y los

actores pudieran subirse o ingresar sin que se viera forzada esta accion.

Dentro de las sesiones del taller de fomacion, en especifico “L0s suefios escritos: el guion
cinematogréafico” “Las peliculas nos hablan: introduccién al lenguaje cinematografico” y “Las
decisiones del capitan: La direccion cinematografica” la premisa fue la libertad creativa que se
inclind directamente hacia los referentes de actuacidn y situacién que ya poseian los internos pero

sin el contenido artistico que se pretendia.

Los talleres, como se menciond en el apartado de la compresion, dotaron de herramientas
que los participantes fueron apropiando lentamente en sus ejercicios creativos y que fueron recurso
durante la filmacion, por ejemplo, la comunicacion entre pares con el uso de terminologia
cinematografica para denominar sus productos (plano, encuadre, toma, escena, cuadro, impro, etc),
la vision narrativa que imprime el director evidenciada por el uso de ciertos planos y encuadres
para la filmacion, o, pese a que la pieza final no contd con un libreto oficial (resultado de las
dificultades inprevistas por la pandemia y la comunicacion virtual) la composicién de la obra final
de particulas narrativas aprendidas en clase de guion y que mas adelante son el objeto de analisis

debido a la fuerza descubierta en las imagenes construidas.
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La fuerza de la imagen es un componente esencial del cine pues los audiovisuales
transmiten constantemente mensajes, explicitos e implicitos, incluso cuando hay una ausencia de

imagen y la pantalla esta vacia.

Respecto a la imagen, en este proceso de talleres de formacion para la elaboracion de
cortometrajes se realizaron y descubrieron distintos procesos que deben ser entendidos desde la
perspectiva de los encuentros virtuales y las limitaciones que supone, pero también desde los
encuentros presenciales en donde hubo necesidad del encuentro fisico con el correcto protocolo de

bioseguridad:

A. La imagen corporal del actor. Esta tuvo que construirse a partir de ejercicios teatrales
béasicos, que brindaron herramientas actorales y expresivas a los participantes, donde se exploraron
los niveles corporales y velocidades de movimiento. En medio de dicho proceso se dio un
reconocimiento del cuerpo y sus posibilidades, cuando cada participante exploraba su propia
elasticidad y resistencia, que espontdneamente generaba competencias de cantidad de repeticiones

entre sus comparieros y que eran apaciguadas por la coordinacién del centro.

Vistos desde el plano virtual y entendiendo que los participantes cominmente no estan
inmersos en espacios artisticos, se evidencidé buena voluntad para realizar las actividades
propuestas en los talleres, durante los cuales también habia un reconocimiento frente al cuerpo de
los otros, y la forma en que se exterioriza ese personaje. Este es un proceso de largo aliento, que
actores y actrices de larga trayectoria investigan a lo largo de su vida, y que, a través de la
aplicacion del presente proyecto de investigacion y los ejercicios mencionados, los participantes
demostraban evolucion en el trabajo corporal mediante algunos aspectos como la postura y la

fuerza que le imprimian a los movimientos.
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La postura corporal escénica se vale de gestos y ademanes que son entendidos de un
mismo modo, como parte del imaginario colectivo de una misma comunidad. Sin embargo, estos
gestos y articulaciones se han visto desdibujados al cubrirse con el tapabocas, motivando al cuerpo
a expresarse de otros modos y emplear de forma mucho més contundente el uso de la mirada como

herramienta expresiva.

B. La imagen proyectada. La percepcion del actor frente a lo que refleja su cuerpo, y la
fuerza con que demuestra la intencidn de su personaje, muchas veces varia al ser capturado en
video, y ante el ojo del espectador puede percibirse otra intencionalidad. Esto sucede con actores
y actrices de amplia experiencia y es objeto de constante entrenamiento. Los participantes
manifestaron en distintos ejercicios y durante la retroalimentacion con sus compafieros, que el
personaje que traian a escena tenia un enfoque o intencién distinta a la que entendieron sus pares

como espectadores, convirtiendo asi una escena de suspenso en tragicomedia.

C. Imagen captada por la camara. Las diferentes pruebas de camara, y la proyeccion de
esas pruebas, aterrizaron a los actores y al equipo técnico, respecto a su postura corporal, la
proyeccion de su voz y la importancia del micréfono, la ubicacion dentro del plano y su ubicacion
en relacion con los otros personajes de la misma escena. Este ejercicio ejecutado con la figura del
docente en presencia, motivaba a los participantes a repetir las escenas con diferentes fuerzas, en

la voz, en la mirada y/o en la accién.

Asi mismo sucedi6 con el equipo técnico, pues el encargado de micr6fono tenia mas
conciencia de la importancia del manejo y localizacion estratégica que debia tener este
instrumento, para capturar la voz de sus comparieros, asi también al encargado de luces, que, al
ver la imagen capturada, comprendia la relevancia de tener una luz que mitigue o intensifique las

sombras y la intencién que esta le genera a la escena en general.
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Pese a algunas circunstancias en contra como tener el primer encuentro con los equipos
en fisico durante el rodaje, los &nimos por la experimentacion con los aparatos y sus funciones no
se vieron apaciguados, la experiencia técnica fue un descubrimiento para los individuos que
disfrutaron con mucho entusiasmo; en los anexos, se evidencian algunos de estos momentos, con

la galeria fotogréfica.

D. Lenguaje visual empleado. Los planos medio y el movimiento de camara fueron de gran
importancia para la filmacién, pues permitieron mostrar la "chana"”, desde una perspectiva que
favorecio el ejercicio plastico, y permitio dar énfasis en los personajes para lograr el objetivo. El
plano medio permiti6 el uso de un tripode durante la filmacion, de forma tal que el camarografo

poco experimentado, estuviera atento a lo que entraba en el encuadre de la camara.

Para encontrar el plano indicado, se hicieron tomas de prueba (plano general, plano
americano y primer plano), por parte de los internos, sin embargo se veian tubos, uniones de la
buseta, las sillas adentro de esta, algunos espacios eran comunes o reducidos, y se encontrd
conjuntamente que el plano medio permitia ver a todos los personajes, segun la historia, y evitar

objetos o personas que traian ruido o ensuciaban la escena.

A nivel sonoro, un redescubrimiento fue el silencio en las escenas, asi como el silencio
entre actores, que puede sentirse al olvidar su dialogo, o la entrada precisa de otro personaje,
aunque no tenga que decir nada y solo aporte su presencia escénica. Este también se evidencia en
las escenas durante el proceso de edicion, donde se hace necesario tener apoyos audibles, como es
el "sonido ambiente". Este silencio se percibe distinto durante los ejercicios teatrales, donde la

posibilidad del juego esta presente.

En otra perspectiva auditiva, la musica contruida por los jévenes para la banda sonora, es

producto de la creacion colectiva de un par de estrofas, sin registro escrito, que se fue gestando de
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manera informal entre un grupo de jovenes, y que a medida que se avanzaba en el rodaje, se redujo
considerablemente. Grabar estas estrofas fue posible dias después del rodaje con la dificultad de
que el cantante seleccionado no estaba en las mejores condiciones, pues grabar su voz y actuar

frente a cAmara, le generaba nervios, ya que era una experiencia nueva para él.

Los clips obtenidos no funcionaron de la mejor manera por la carencia de chispa o energia
imprimida en el canto, esto hizo necesario regrabar el material con la desventaja, de que a la hora
de regresar a grabar nuevamente el clip de voz, el cantante ya no se encontraba interno en el centro.
El interés del joven por participar en el proyecto hizo posible el posterior contacto con la familia,
de tal modo que la grabacion de la cancion se hizo en una sesién virtual, un recurso no

convencionales para este tipo de producciones.

Al hacer el ejercicio de guion, fue necesario contrastar y/o modificar algunas partes con
la posibilidad de produccién, alli surge el reto creativo y las posibilidades que permite el espacio,
los participantes, la Corporacién, los docentes y los equipos disponibles. Por ello se lleg6 a hacer

varios acuerdos internos, para que el ejercicio fuera viable y acordé al guion propuesto.

El ejercicio de guion, se llevo a cabo conjuntamente, con la premisa de tener en la escena
un punto de giro o un conflicto, que le daria el sabor o el sentir a esta historia. Para algunos
participantes fue sencillo plasmar historias increibles, en parajes conocidos y desconocidos, con
un gran numero de personajes y muchas situaciones de interaccion entre ellos, mientras para otros
se hacia mas dificil salir de su realidad, y se enfocaban en historias pseudo fantasticas, a partir de

hechos reales.

Sin embargo, el ejercicio de guion tomo otro rumbo al plantearle a los participantes la
viabilidad de produccién y direccion de arte, ya que dentro del guion los escenarios resultaban mas

sencillos. La historia, las acciones y los didlogos del audiovisual compuesto por los internos fue
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producto de un arduo trabajo de improvisacion y ensayo de esos mismos cuadros durante el rodaje.

Valoracion de la creacion

A la hora de encaminar la escritura hacia la construccion conjunta de guion, se hizo
necesario hacer el redescubrimiento de lo que es el cine comunitario; De esta forma, los
participantes adquirieron una vision mucho mas completa de lo que implica la realizacion

audiovisual con intereses colectivos.

De los aspectos a resaltar del producto audiovisual "La Chana, la buseta de la vida" un
punto de partida importante para este analisis es la originalidad de la propuesta. Dentro de los
elementos que caracterizan la obra son relevantes su estructura narrativa y los resultados de la
propuesta escénica. La historia, contiene simbolismos expuestos en la imagen de los personajes y
de la misma buseta, que se pueden ir comprendiendo a medida que pasan los minutos, pero que no

son claros a a simple vista.

Un ejemplo de ello, esta en la critica a la socidad consumidora, de placer, de amor, de
dinero, de trago entre otras. Mediante los espacios, la luz y los demas elementos, objetos y
personajes que dan ritmo al corto, se puede evidenciar la critica a la rutina y a la vision que tienen
los creadores de como los colombianos sobreviven a la pandemia, también la obra expresa ideas
frente al imaginario frente a la frase "vivir la vida"”, pero dejando preguntas relacionadas, ; COmo

vivirla? ¢Se puede vivir la vida en medio de las circunstancias globales?.

Como se ha demostrado, la pieza audiovisual habla de la actualidad, una actualidad
expresada desde el contexto de estos individuos que buscan exponer sus ideas frente a la realidad
de la que provienen y, que, al ser una construccion colectiva, mas alla de transmitir necesidades

individuales, es una composicion que aqueja el grupo, que representa sus pensamientos y su sentir.
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Foto N° 5. Titulo de la foto; Chanita , talleres de formacion para cortometraje, instalaciones
Corporacion Teoterapéutica Nuevo Ser, Garzén, Jenny Alexandra. (2020) [Fotografia
digital].

Otro aspecto interesante de la pieza es el lenguaje empleado en las escenas, que con el
uso de los movimientos de camara y los planos cerrados demuestran interés de los individuos por
la aplicar lo aprendido en los talleres y ambientar la historia fuera de la casa. De este modo, las
escenas responden a las necesidad de accidn, pausa u omision de sus personajes, que se comunican
con lenguaje coloquial, buscando la compresion y empatia del espectador, pero, que a su vez, no
hace evidente a primera vista el mensaje sobre los distintos modos de "vivir la vida", que quiere
trasmitir la obra en general.

Componente investigativo

De la misma manera que con las tablas anteriores, la relacion de categorias iniciales,

emergentes y subyacentes se presenta a continuacién desde el componente investigativo.



Tabla 6. Componente Investigativo
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COMPONENTE

INVESTIGATIVO

CATEGORIA
INICIAL

SUJETO

SUBCATEGORIA

Identidad

Representaciones sociales

Proceso de rehabilitacion

CATEGORIA
EMERGENTE

Reconocimiento de otro
(como igual ami en
derechos)

Participacion
Respeto

Reconocimiento
humano (fallas y
fortalezas)

Historias cotidianas

Expresion en el arte

SUBCATEGORIA CE

Convivencia

Dificultades de participacion
por bioseguridad

Respeto por las ideas del otro

Empatia
Normalidad

Redescubrimiento del
lenguaje artistico

Capacidad de Liderazgo
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Representacion del proceso

Para entender la representacion del proceso es importante conocer que los ejercicios de
reconocimiento de si mismos y de la concepcion del otro como igual, parten de las actividades
planteadas como introduccion a los principios basicos de la actuacion. Las normas establecidas
para estos ejercicios de contacto comprenden al cuerpo como herramienta de alto valor y al

comparfiero como un igual que merece cuidado y respeto en todo momento.

Al encontrarse aislados por su condicion de internos en proceso de reeducacion frente a
consumo Y adiccién a las SPA, desde que empezd la cuarentena, las visitas de familiares fueron
restringidas, y de esta forma, los internos no tenian mayor contacto exterior, mas que con la
coordinacion de la Corporacién. Las conductas y medidas de precaucion frente al contagio,
producto de la pandemia, como el contacto limitado y el uso de tapabocas no se consideraron con
estricta severidad dentro del centro, para los mismos internos, ya que convivian entre ellos
constantemente, lo que permitia el acercamiento entre compafieros de la casa con completa

naturalidad.

Con lo anterior como base, los internos ejecutaron los ejercicios de reconocimiento del
cuerpo y el espacio con completa normalidad a nivel de grupo, y pese a la distancia de los
talleristas, el flujo de trabajo fue evidente en la pantalla, a excepcion de algunos momentos en
donde la virtuaidad limitaba el control y la observacion del ejercicio por parte del tallerista, lo cual

era aprovechado para generar indisciplina mediante contacto y juego entre pares.

Para resaltar de la conducta de los internos se encuentran los momentos de fragilidad
emocional aparente producto de la transformacion de las visitas familiares presenciales en eventos
realizados mediante el uso de medios digitales. La comunicacion con las familias jugd un papel
importante en la ejecucion del proyecto ya que inevitablemente dictaminaba el estado de animo de

los individuos, y por lo tanto la disposicion con la que asumian los ejercicios propuestos.
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Una vez que fue inevitable la presencia de los talleristas para la fase de rodaje, el centro
establecio medidas de desinfeccion y toma de datos y temperatura en la entrada como lo dicta el
protocolo nacional; los participantes fueron instruidos sobre el correcto uso obligatorio del
tapabocas durante la actividad. De esta manera transcurrio el rodaje, con dificultades evidentes en
la comunicacién por el uso de la mascarilla, pero con una amplia voluntad de los 11 integrantes
del crew por ayudar y respetar las decisiones del equipo. En todos los espacios de necesidad
creativa surgieron ideas de distintos integrantes que en algunos casos impulsaron la labor artistica
y técnica, en otros, que quizas no eran muy funcionales, pero eran rechazadas con respeto, o por

lo menos asi era durante la presencia del instructor.

La gestion con la Corporacion Teoterapéutica, generd posibilidades tanto para los
talleristas, como para las personas que estan recluidas en este lugar, cuyas condiciones de vida,

toma de decisiones, entre tantos otros factores los llevaron a la adiccion.

Al iniciar este proceso pedagdgico de talleres de formacion para la elaboracion de
cortometrajes, la Corporacion es clara a la hora de manifestar una serie de "reglas" frente a la
interaccion con los internos, exponiendo algunas generalidades que se presentan en razon de su
vulnerabilidad. Un ejemplo es la confianza medida; esta se encamina en la escucha constante, pero
sin que se rompan los limites del proceso pedagdgico, pues puede suceder que en medio de esta
confianza se lleguen a malinterpretar actuaciones de los docentes y esto conlleve a discusiones

entre los internos, por favoritismos o reprimendas al culpable de un castigo generalizado.

Otro ejemplo es la agresividad inicial, donde algunos internos, desde la racionalidad y el
instinto basico o primario de supervivencia, se muestre agresivo frente a otro que quiere irrumpir
en su territorio, de alli la necesidad de comunicar a la Corporacion todos aquellos

comportamientos, menciones o situaciones que evoquen la violencia, fuera del ambito creativo.
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Al realizar rutinas diarias, como parte del ejercicio de rehabilitacion, el taller artistico es
de gran interes, inicialmente desde la curiosidad por el planteamiento y las expectativas que genera,

y posteriormente por la promesa de un resultado audiovisual.

De esta forma, aun cuando los internos llevan mas de un afio y medio recluidos, algunos
incluso 5y 6 afos, la constante vigilancia de la coordinacion de la Corporacion y sus profesionales
de apoyo, en el taller se permitieron espacios de complicidad y disfrute del aquello distinto a su
quehacer diario.

La realizacion de un cortometraje tiene implicito el encaminar todos los esfuerzos hacia
un resultado proyectable, desde las posibilidades del equipo de trabajo. Los talleristas, docentes
en formacion, ingresan a la Corporacion Teoterapéutica con la premisa de reconocer a la poblacion
y su vulnerabilidad enmarcada en la adiccion, sin interferir en su proceso de reeducacion frente al
consumo Yy la adiccion, ni actuar en contravia con el hilo conductor de la Corporacion. De esta
forma la comunicacion, si bien no es entre pares, sino entre estudiante y docente, si busca
constantemente hacer ejercicios de escucha hacia el otro, hacia sus ideas y posturas, permitiendo

asi una comunicacion constante.

Al realizar la construccion de los distintos personajes, los participantes acudian a sus
vivencias como insumo principal, de esta mera volvian a su mente algunos hechos que generaban
un conflicto en su historia de vida; un padre, madre o familiar maltratador, tanto fisica como verbal
y en algunos casos sexualmente, un familiar que estaba en la carcel, o en algunos casos el

desinterés por verse inmerso en un sistema que ve al sujeto como extension de una maquina.

Todos estos insumos, sumados al componente del imaginario colectivo, llevaron a crear
el cortometraje La Chana; la buseta de la vida. Donde los participantes conocieron elementos
vitales para la realizacion de una produccion filmica a pequefia escala, como es el cortometraje, y

a medida que reconocian estos elementos, fueron vivenciando los distintos roles implicitos en la
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realizacion audiovisual. Encontrando un disfrute en la experimentacion y manipulacion de las
camaras, luces y microfonos, entre otros. Y se fue evidenciando que este quehacer era parte de un
lenguaje artistico transversal, que permitia al sujeto apartarse de su propia realidad para asumir un
rol o un papel y representar a otro, con dificultades, sensaciones y sentimientos propios, que cuenta
una historia construida conjuntamente y se hizo parte de un imaginario colectivo, volviendo

cercanas las vivencias de los otros.

Representacion de la creacion

Al realizar los talleres, un descubrimiento estuvo centrado en que el producto se dividia
en dos vias; el cortometraje y el proceso de aprendizaje como producto, donde cada aprendizaje
impartido respecto al ejercicio actoral, a la construccion o estructuracion de un personaje y sus
dialogos en interaccion con otros personajes dando hilo conductor a una historia, se convirtio en

parte del producto.

En los procesos de construccion de personajes, se hizo una elaboracién y exploracién
individual, donde el participante indaga en sus vivencias, y en la mayoria de los casos se generan
representaciones de violencia y maltrato fisico, psicoldgico, sexual, laboral y econémico, dirigidos

tanto hacia el creador del personaje, como hacia su circulo afectivo.

Es alli donde se generan una comunicacién no verbal, y un gesto, una mueca facial o
corporal evidencia algina fuente de conflicto personal del participante, que muchas veces, y segun
la opinion del Coordinador de la Corporacion, no se logra evidenciar en las extensas jornadas
terapéuticas. Los internos pueden ver un reflejo de las problematicas o dificultades propias,
similares a las vivenciadas por otros de sus compafieros, y se generan momentos empaticos, frente
a estas situaciones comunes, que muy posiblemente fueron parte del desencadenante hacia el

consumo Yy adiccion de las SPA.
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Anadlisis de Encuestas

Para el desarrollo del presente proyecto de investigacion, se aplicaron encuestas a los
participantes en los talleres de formacion para cortometraje, y su diligenciamiento se llevé a cabo
de forma presencial en las instalaciones de la Corporacion Teoterapéutica Nuevo Ser, donde se
encuentran internos los participantes, por distintas problematicas asociadas al consumo y adiccion

a las sustancias psicoactivas.

La primera parte de la encuesta se aplicé con miras a receptar los conocimientos a priori
de los encuestados, mientras que el resto de las preguntas se aplicaron antes de cada una de las
etapas del proceso. Para motivar la sinceridad en las respuestas, se garantizé el anonimato frente a
estas. El cuestionario usado consta de 5 preguntas iniciales, y 5 por cada una de las 3 etapas
Ilevadas a cabo en los talleres. Se aplic6 con miras a conocer mas de cerca, las percepciones sobre
el cine en general, sobre los talleres y su afinidad con los géneros cinematograficos, entre otros.
Por solicitud de la Corporacion los talleres iniciaron con 45 personas, pero las etapas 2 y 3, asi

como la muestra de estudio, se llevo a cabo con 11 personas participantes.

De esta forma, en la Entrevista de Introduccidn, frente a la pregunta sobre ¢ Qué entiende
usted por cine?, 6 de estas 11 personas, encaminaron sus respuestas a que es una forma de
manifestacion artistica que, contrario al teatro, tiene posibilidad de mostrar historias de todo tipo,
cotidianas, fantasticas, de romance y drama, otra de las respuestas se encaming a asegurar que es
una oportunidad de expresar el talento. Estas respuestas revelan algunos conocimientos sobre el
cine como posibilidad artistica, que esta directamente relacionada con el teatro, como area artistica

conexa.

Respecto a la pregunta; Si tuviera oportunidad de realizar una pelicula ¢De qué trataria y
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a quién le gustaria mostrarla?, 8 de los participantes indicaron que les gustaria tratar el tema de la
drogadiccion, su problematica y alternativas de solucion frente al consumo de las SPA, mientras
2 de estas respuestas indicaron que realizarian una pelicula resaltando el rol de la familia, en

especial el de las madres en la reeducacion.

Estas respuestas podrian entenderse de la mano con el proceso de reeducacion frente al
consumo Yy la adiccion que llevan los internos en la Corporacion, y que se evidencia en las
respuestas, donde las peliculas dejaron un mensaje en ellos, y son principalmente las que ofrecen
una perspectiva de lucha personal, y superacion frente a las dificultades cotidianas, en estas
peliculas se cuentan historias de superacion de la adiccion, ademas de conllevar una idea de
positivismo para encarar la vida, seguidas de cerca por las peliculas de accion; -Rapido y furioso.

Esta porque la vi desde muy pequefio y la disfrutaba sin la necesidad de adicciones-

Frente a las expectativas del proceso, aprendizaje y el ejercicio del cine en la contribucién
de superar la condicion de consumo de SPA, las respuestas se enfocan en ocupar la mente y poder
abstraerse de su realidad a través de actividades fuera de su cotidianidad, ademas de la expectativa

por el resultado.

La Entrevista de Fase 1 de los talleres tiene intereses diversos, como en la actuacion,
seguido por la direccién general, y roles como fotografia, cAmara o produccion, que hacen parte
del detrés de camara, con especial enfasis en la responsabilidad de cada rol como parte de un
mismo equipo, y retoma el tema de mantener ocupada la mente, ademas de tener un espacio donde

compartir sus ideas creativas.

Respecto a la diferencia entre cine tradicional y el cine comunitario, la respuesta que
recoge el sentir general es; - El cine tradicional veo que es muy diferente porque pues solo se

enfoca en la gente profesional, mientras que el comunitario ayuda y ensefia a gente que nunca
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habia puesto esto en practica. -

Como parte de la Entrevista de Fase 2, las impresiones y sensaciones del proceso al
realizar un cortometraje propio, se encaminan a la satisfaccion personal, al sentirse parte de un
equipo, que confia en las capacidades de sus integrantes, con empatia, respeto y tolerancia, donde
los individuos se complementan y apoyan. Por otro lado, se enfoca en la creacion, en conexién con
el sentirse Gtil y con fuerza para afrontar la vida en sociedad.

Segun las respuestas, el secreto para una buena pelicula esta en primera medida basada
en la disciplina de los integrantes del equipo, y en segunda medida, en la fuerza o contenido que
tenga la historia que se quiere contar. Frente al proceso todos los encuestados manifiestan que si

volverian a participar en proyectos cinematogréaficos.

Respecto a la Entrevista de Fase 3, la opinién frente al proceso de los talleres, es la
posibilidad de expresar sentimientos y emociones, seguido de la importancia de la colaboracion
entre compafieros, lo necesaria que es la humildad en todo momento y la motivacién que genera,
para cultivar y descubrir el talento en los comparfieros. Mientras que frente a la ensefianza o
mensaje que conlleva el cortometraje, lo mas significativo y que recoge las otras respuestas es: -

La vida es unay eso es lo que mas vale-

Resaltan respuestas encaminadas a decir que una de las formas de promover el cine
comunitario esta en la practica y en la difusion de este a pequefia y gran escala, en los territorios.
Dentro de las respuestas a la pregunta ¢Cuales cree usted que son las condiciones que alimentan
el consumo de SPA en Colombia?, sobresale el narcotrafico como un factor muy fuerte del
consumo, seguido de la carencia de condiciones generales para tener una vida digna, como la
carencia de trabajo, vivienda, en conexidad con la falta de dinero, frente a lo cual algunas opiniones
frente a las soluciones a esta problematica, resaltan la fuerza de voluntad, el darle amor al

drogadicto, y la educacion, como factores que pueden mitigar este problema
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Producto Creativo

https://youtu.be/Jg621J9X35U
Nifio Carlos (16 de octubre 2020) LA CHANA, LA BUSETA DE LA VIDA [archivo
de video] Recuperado de https://www.youtube.com/watch?v=Jq621J9X35U&feature=youtu.be

Conclusiones

Las siguientes conclusiones se encaminan desde los objetivos especificos de este trabajo de
investigacion, a partir de 3 apartados; conclusiones de los componentes, aporte del proyecto al campo

de la educacion artistica y el trabajo a futuro

Conclusiones de los componentes

De lo pedagogico y los logros educativos como herramienta para hacer frente al
problema; La adiccion al consumo de sustancias psicoactivas es una lamentable condicién con la
que, manifestado por quienes lo padecen, se vive toda la vida. Una de las misiones del centro
terapéutico es la de otorgar herramientas que generen conciencia en el adicto sobre sus debilidades
y el aprovechamiento del tiempo libre en sobriedad. Los talleres de formacion para la realizacion
de cortometraje, ademas de otorgar conocimientos técnicos y tedricos sobre el cine, también
consiguieron generar esa inquietud en los participantes sobre el arte como herramienta para
combatir la adiccion y ocupar cualquier vulnerabilidad en la practica de, en este caso, el cine. Esto
permite encontrar en la educacion una herramienta terapéutica para esta poblacion a la que se le

agotan las opciones en el panorama social.


https://youtu.be/Jq621J9X35U
https://www.youtube.com/watch?v=Jq621J9X35U&feature=youtu.be
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De lo creativo y el papel del cine comunitario en la construccion de memoria social; la
pieza audiovisual representd para los participantes el vehiculo de expresion en el que emergieron
las necesidades de su comunidad y sus reflexiones frente a la vida de la manera en que se habia
previsto, con esto se puede decir sobre la practica del cine comunitario que su caracter colectivo
no aplica Unicamente para la realizacion audiovisual, sino que ademas significa un beneficio que
trasciende la comunidad, construyendo memoria, generando espacios de participacién y dialogo
Yy, que su efecto no solo esta plasmado en el proceso de produccion, también en la proyeccién, en

donde tiene lugar la reivindicacion del sujeto.

Del quehacer artistico y la experiencia sensible; la estructura narrativa del audiovisual
final ha sido un descubrimiento para la investigacion. La estructura y los componentes de la
historia, ademas de revelar que los referentes audiovisuales de los jovenes son los programas
emitidos en la television colombiana, también demuestran los efectos de la revolucion digital y las
redes sociales como nuevas fuentes para la creacion artistica. En otras palabras, ademas de ser un
cortometraje con contenido televisivo como referencia, “La Chana, la buseta de la vida” también
tiene los tipicos videos de reflexion y el videoclip de rap encontrable en plataformas de video como

grandes influencias para estos jovenes creadores.

La relacion del audiovisual con la actuacion y la musica hace parte de la caracteristica
multidisiplinar del séptimo arte. Trabajadas con la improvisacion como méxima herramienta, estas
disciplinas han jugado un papel fundamental en el proceso, sus resultados son el disfrute de los
individuos para la creacién de producto artistico que involucra la expresion corporal y musical,
mas dentro del género de la comedia en la actuacion y los ritmos urbanos para la musicalizacion.
Ambos, materia recurrente y sobresaliente dentro de sus respectivos contextos (Dejando de lado
la accion y la violencia, que por directriz de la institucion teoterapéutica representan factores no

positivos en su proceso de reeducacion).
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Del sujeto resiliente y la importancia de la proyeccion de obra social cinematografica
como eje generador del dialogo; la experiencia de socializacion planteada para la consolidacion
de este componente resalta los valores expuestos en el proceso creativo del cine comunitario. En
este ejercicio en particular para la proyeccion del cortometraje y el foro de discusion del mismo
salieron a colacion emociones y comentarios de gran valor para los participantes, que, sin duda
vivieron con mucho entusiasmo cada momento del evento. La obra cobré sentido y gener6 su
verdadero efecto al ser vista y discutida por los espectadores, causando el efecto de resiliencia
buscado para el encuentro. La proyeccidn es pues una excusa para la resignificacion del sujeto que

es lo que al final da por terminada la verdadera obra de arte.

Siendo el cine comunitario un concepto que requirié de basta teoria para su definicién, ha
dejado en este proyecto de investigacion como reflexion, que su complejidad se minimiza en la
practica y, que la mejor manera de emplearlo es en la practica donde demuestra una gran
elasticidad que involucra la poblacién, el entorno y las acciones colectivas. Asociado a la
identificacion de las representaciones sociales que se presentd como objetivo, el sujeto demostrd
una transformacion frente a los patrones de comportamientos del pasado cuando modificé su
lenguaje, su disposicién para una tarea en grupo, cuando explor6 su cuerpo y se presenté como

igual ante sus comparfieros, pero como un ser diferente del que anteriormente era frente a su familia.

Refiriendose al contexto, para esta poblacion en particular y dentro de la Teoterapéutica
nuevo ser, el proceso significo la ruptura de los esquemas terapéuticos a los que se hallaban
acostumbrados. La oportunidad que se dieron con el arte resignifico la vision que se tenia sobre la
practica artistica y sus procesos. La experiencia abrié camino a la ejecucion de proyectos
independientes de caracteristicas similares dentro del centro, lo que deja en claro que han cambiado

sus perspectivas al reconocer la practica y el efecto de las actividades en el proceso de los internos.

La reflexion que surge desde la perspectiva del investigador — docente y artista es sobre

la relacion de la formacion, el arte y la investigacion y la importancia del estudio de esta relacién



110

como formula para la intervencion y transformacion social. Es una triada que deberia explorarse
en detalle dentro de otros contextos en los que se considere pertinente su intervencion y a traves

de otras disciplinas.

Se sabe que la reduccion de la calidad de los talleres obedece a factores externos que no
estan dentro del dominio del docente, pero de lo que si se es responsable es de la bdsqueda de
herramientas que permitan el desarrollo satisfactorio de la clase. La adaptabilidad del docente es
un valor fundamental ante las condiciones que se puedan presentar, en este caso a las limitaciones

que se presentaron producto del estado de emergencia nacional.

Aporte del proyecto al campo de la educacion artistica

Cdémo se menciono anteriormente (en el apartado de conclusiones), la triada pedagogia-
arte- investigacion, puede ser una formula de transformacion social que merece la pena ser tratada
mediante otras disciplinas artisticas no exploradas adn, en otros contextos donde las necesidades

sean distintas y los resultados se puedan comparar.

Los conflictos sociales, econdmicos, politicos y culturales, en espacial en el contexto
colombiano, estan en constante evolucion y cambio, asi mismo, la demanda de proyectos crece en
la misma medida, pues los problemas de siempre siguen existiendo adaptandose a los tiempos. Por

ello, es necesaria la innovacion y que los esfuerzos sociales se adapten a las condiciones también.

La educacion artistica esta presente en tantos escenarios importantes para el desarrollo de
sociedad, que requiere de un panorama amplio de opciones que permita a los docentes resolver las
situaciones que se presentan en la rutina, mas ahora cuando se empiezan a reconocer las

subjetividades de los individuos en el proceso de aprendizaje.
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La forma de trasnmitir el conocimiento de forma tradicional, sin un contacto directo, es
sin duda un reto, que requirio el aprendizaje autonomo por parte de los talleristas, de herramientas
tecnoldgicas, que quiza antes se conocian como existentes, y eran usadas esporadicamente. Pero
que debido a las diversas condiciones de seguridad para la salud tanto de los participantes en el
proceso, como de los talleristas, que buscaban evitar las formas conocidas de contagio del

coronavirus COVID-19, se encaminé a la virtualidad.

La creacion de cartillas o guias para el ejercicio implicaba un tiempo extenso de
preparacion, creacion y produccion de las mismas, ademas de revision, correcciones y
observaciones por parte de la docente tutora, lo cual resultaba inviable segin el cronograma
propuesto. La transmision de videotutoriales permitia que los participantes vieran las instrucciones
frente a las herramientas y disciplinas artisticas implicitas en el proceso, pero no permitia el uso
fisico de estas herramientas, ni la interaccién tallerista-participante, lo cual podria a la
coordinacion de la Corporacion en la tarea de dirigir la actividad.

De esta forma los talleres semipresenciales permitieron llevar a cabo el proceso. A través
de la virtualidad, con videollamadas o videoconferencias. Este ejercicio requeria de una
preparacion por parte de los talleristas, ya que debian plantearse formas de incentivar el
aprendizaje y los ejercicios manteniendo la atencion de los participantes, sin que los talleres fueran
muy extensos, al contrario, las jornadas se dividian de acuerdo a los horarios de refrigerio,
almuerzo u onces, establecidos por la Corporacion. A su vez, requeria una preparacion por parte
del centro, pues estas videollamadas eran recibidas a través del coputador de la oficina de la
coordinacion, y transmitidas o proyectada a través de un videobeam, a una pared blanca, ubicada

en el salén comun o comedor.

De esta forma la reflexién sera constante, en la medida en que el acceso o carencia de

tecnologia, los medios tecnoldgicos y el internet, intervengan en la comunicacion de las personas
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que quieran aprender, y el animo de autocapacitarse que tenga el tallerista o docente, llevaran a

buscar formas de motivar, encaminar o replicar el conocimiento.

Trabajo a futuro

Dentro de las fases para la realizacion audiovisual, la distribucion, en términos sencillos,
se comprende como la proyeccién del producto en diversos espacios y circuitos. La socializacion
con las familias ha sido solo el primer punto de partida, ya que es importante presentar el
cortometraje en otras comunidades donde se pueda generar un espacio de reflexion y prevencién
para publico joven. Uno de estos espacios en gestion es el “Festival Internacional de cine
comunitario Ojo al sancocho” de ciudad Bolivar, donde como su nombre lo indica, tienen lugar
las producciones de la misma linea creativa que “La chana, la buseta de la vida”. De la misma
manera, también existen festivales con énfasis en SPA como el “Festival de Cortos Psicoactivos™

de la la ciudad de Bogota.

Dar continuidad a esta clase de procesos dentro de otros centros de reeducacién de la ciudad
para trabajar por mas personas en las mismas condiciones es una opcién muy viable ya que se ha
demostrado su efecto positivo en esta poblacion, hecho avalado por el testimonio de la directiva
de la Teoterapéutica. Esto da origen a otro modo de continuar trabajando por la resignificacion de
la subejtividad de estos jovenes participantes, donde la contruccion de nuevos espacios de
formacion, con otras instituciones, con otros participantes, les brinda la oportunidad de
desemperfiarse como talleristas y compartir sus experiencias durante este proyecto, asumiendo el
cine comunitario y la practica del mismo con sus iguales como una alternativa para permancer en

sobriedad.
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ANEXos

Anexo 1: Propuesta de implementacion

CENDA
CORPORACION UNIVERSITARIA CENDA
LICENCIATURA EN EDUCACION ARTISTICA Y ARTES ESCENICAS
INSTRUMENTO DE APLICACION

®)
4 .
E APRECIACION DESCRIPTIVA ESTRUCTURAL
s
O
9 El cine comunitario como facilitador en el reconocimiento de las representaciones sociales de poblacion con
>
= consumo de spa
|_

Emplear el cine comunitario como instrumento educativo, en el reconocimiento de las representaciones sociales de
los internos de la Corporacion Teoterapéutica Nuevo Ser, a través del desarrollo de talles de formacion para la elaboracion de

cortometrajes.

OBJETIVO
GENERAL

1. Formar a los internos de la Corporacion Teoterapéutica Nuevo Ser, en procesos creativos, técnicos y de
produccion, para la creacion de un cortometraje
2. Realizar ejercicios para la elaboracion de guion, con miras a evidenciar algunas representaciones sociales que

identifican a los internos de la Corporacion Teoterapéutica Nuevo Ser.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

3. Realizar un proceso de rodaje que contenga el desarrollo de un guion y la comprension de un mensaje, a través

de las problematicas propias o comunes de los internos de la Corporacién Teoterapéutica Nuevo Ser.
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Una de las mayores coyunturas que obstruye el progreso nacional es la droga, esta problematica es alimentada por
intereses lucrativos dentro de la ilegalidad y aspectos sociales evidentes, pero que reciben un tratamiento insuficiente. Una de

esos fendmenos corresponde a la poblacion adicta al consumo de sustancia psicoactivas (SPA).

En Colombia existen un gran nimero de centros de reeducacion que atienden esta poblacion, su finalidad en la mayoria
de los casos es a través del tratamiento Teo terapéutico resocializar a estas personas carentes de una firme voluntad. El cine
comunitario es la herramienta de esta investigacion para fortalecer el proceso reinsercion a la sociedad de estas personas, ya

que este permite abarcar diferentes disciplinas e intereses, de los participantes.

Maés alla de la individualidad, la naturaleza del ejercicio en el cine comunitario es el trabajo en equipo, la comunicacién
horizontal, donde los participantes se organizan en roles de trabajo, que posibilitan la colaboracién mutua gracias a la de falta
de jerarquizacion en las funciones, permitiendo el dialogo fluye horizontalmente, en igualdad. Esta investigacion busca que a
través del cine comunitario se genere una comunicacion efectiva entre los participantes, que permitan exteriorizar y crear

historias que confluyan colectivamente en la creacién de un cortometraje.

DESCRIPCION DEL CONTEXTO

En este somero contexto, que se desarrollara mas adelante, se enmarca la Corporacion Teoterapéutica nuevo ser
SAS; es un centro de atencion privado fundado en 1990 que atiende a personas en proceso de reeducacion por el consumo de
sustancias psicoactivas. Se encuentra localizada en la ciudad de Bogota D.C en la localidad Antonio Narifio, en el barrio Ciudad
Jardin Sur, especificamente en Carrera 11#18 A 05.

Las personas que trata la fundacion, provienen de distintas zonas de la ciudad. Son varones entre los 12 y los 60
afios de edad, en estado de prevencion o con adiccion al consumo de sustancias psicoactiva de distintas clases. Son provenientes
de los estratos 1, 2 y 3, generalmente de las periferias de la ciudad, con un nivel de escolaridad variado, ya que la mayoria no
ha culminado su bachillerato, algunos han cursado el nivel técnico y pocos son profesionales; encontrando asi, entre sus

preferencias de proyeccion vocacional actividades relacionadas con comercio y gastronomia.

El patrén de crianza mas frecuente en esta poblacion es la ausencia de la figura paterna, que ha desencadenado de
distintas maneras trastornos psicologicos evidentes y el consumo de sustancias psicoactivas como marihuana y bazuco
principalmente, pero sin dejar por fuera otra clase de sustancias como inhalables, heroina, cocaina y etc. El tratamiento en el
que se encuentran estos jovenes y adultos dentro de la Corporacion Teoterapéutica Nuevo Ser SAS, tiene una duracion de un
afio aproximadamente bajo la modalidad de internado, donde el atendido convive con personas bajo las mismas condiciones,

ejecutando a diario actividades que contribuyan a su proceso de recuperacion.

Todas y cada una de estas actividades cuentan con un personal profesional altamente calificado, capacitado y
disponible las 24 horas para atender todo tipo de inconvenientes y situaciones que se presenten durante el tiempo que se
encuentren internos los jovenes y adultos en recuperacion. Desde psicdlogos, trabajadores sociales, enfermeros, operadores,

maestros y expertos operadores de amplia experiencia con la atencion de la poblacién.
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Los componentes objeto de la perspectiva teorica y que se correlacionan en este proyecto de investigacion son los
de sujeto, talleres de formacion para la realizacién de cortometraje y cine comunitario. La base bibliografica como eje
direccional estd compuesta por: - Cameron Julia (2011). El camino del artista - un curso de descubrimiento y rescate de tu

propia creatividad - La biblia de los creativos reconocida mundialmente.

- Kong Montoya Adriana. (2016). Ante la brecha digital: El cine comunitario como herramienta de educacion.
- Vidal-Gélvez José Manuel y Téllez-Infantes Anastasia. (2016). El audiovisual como medio socio comunicativo:

hacia una antropologia audiovisual performativa.

Método de investigacion - investigacion creacion
El proyecto perfilarad su método como una investigacion — creacion, por lo cual, el proyecto pretende adaptar la
subjetividad del individuo a la obra audiovisual en busca de volverla objetiva para si mismo mediante el proceso creativo del

mismo.

El proyecto esta formulado en 3 fases que involucran 15 actividades de categoria artistica, pedagdgica e
investigativa; A). Fase 1 Formacion- Proceso Introspectivo, B). Fase 2 Realizacion del cortometraje - Proceso creativo, y C).
Fase 3 Socializacion

a) Diario de campo en el cual se compilaran percepciones personales libre sobre la evolucién de la investigacion.
Se diligenciara durante y al final de las actividades con la finalidad de recoger ideas descripciones, reflexiones y conceptos
detallados presentes en los entornos de investigacion y comportamiento de los individuos durante el proceso de formacion,

creacion y socializacién.

b) Entrevistas a los participantes sobre el proceso formativo y creativo. Estas entrevistas seran captadas en video
mediante un esquema grupal durante algunas sesiones de formacion y creacion y cuando el investigador lo considere adecuado.
Para la socializacién se recogeran varias impresiones de la muestra de la obra a distintos participantes y asistentes
al evento. Las entrevistas abordan las sensaciones de los participantes sobre el aprendizaje y la realizacion cinematogréafica,
sus dificultades, sus campos de interés y los efectos en el pensamiento de los individuos. Para los espectadores, los

cuestionamientos se dirigen hacia las impresiones de la comunidad y su opinién sobre el producto del proyecto.

c) Registro audiovisual al nivel de fotografia y de video tanto de todas las fases que concluyan en una
composicién documental que resuma el proceso.
MATERIALES REQUERIDOS

- Materiales requeridos para el desarrollo de las sesiones de formacién en general: 2 marcadores, 15
Lapices, Esferos, 15 Cuadernos, Video Beam, PC, Contenido audiovisual.

- Materiales requeridos para el desarrollo de las sesiones de formacion especiales: a. Aparatos técnicos
de sonido: Grabadoras, Micréfonos, Cafias, audifonos. b. Camaras fotograficas y luces. c. Maquillajes,
Material reciclado para la construccion de set.

- Materiales requeridos para el desarrollo de las sesiones de creacion:

A. Rodaje: Céamaras, Tripode, Grabadora de sonido, Cafia, Micréfonos, Audifonos, Luces,

Claqueta. Elementos de produccion: Claqueta, Planilla para script, vestuario, maquillaje, escenario.
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B. Edicién: Computadora con capacidad de procesamiento y programas de postproduccion
adecuados.
Materiales requeridos para el desarrollo de la sesién de socializacion: refrigerio, logistica,

micr6fonos amplificadores.
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Anexo 2: Diarios de campo

CORPORACION EL CINE COMUNITARIO COMO FACILITADOR EN EL RECONOCIMIENTO DE

UNIVERSITARIA

% LAS REPRESENTACIONES SOCIALES DE POBLACION CON CONSUMO DE SPA
CENDA Diario de Campo 01
Investigador: Alexandra Garzén y Carlos Nifio
Obijetivo: Presentar el proyecto a los participantes y conocer sus afinidades y conocimientos artisticos
Tema: La orquesta de las imagenes sociales: las puertas al cine comunitario.
Lugar: Virtual, plataforma meet Hora:10am Fecha:22/07/2020 Ciudad: Bogota D.C.

Actividad o Tematica: Es el primer encuentro donde los jovenes de la Corporacién conocen el proyecto y
se aprovecha para conocer su saberes e intereses en el ambito artistico y en las salas de cine.

Descripcion de la observacion:
Este primer taller, se planteé como un acercamiento a los sujetos, internos en la Corporacion. Desde el planteamiento de la fecha,
gener6 mucha expectativa por parte de la coordinacién del centro, pues en el marco de la pandemia ocasionada por el COVID-19, se habia limitado

de forma extrema el ingreso de los visitantes.

Hallazgos en lo pedagégico:

Inicialmente el planteamiento de los talleres era en su totalidad de forma presencial, pero debido a la situacion de salubridad, fue
necesario buscar otras formas de contacto. Analizando las distintas alternativas a la presencialidad, se presento la propuesta de realizar tutoriales,
sin embargo, esta no era una opcién viable, ya que era necesario captar, percibir y observar las reacciones y opiniones de los participantes durante

el taller. De esta forma se llegd a las reuniones virtuales, a través de la plataforma meet.

Hallazgos en lo artistico:

A partir de la experiencia, de los docentes en formacion, la forma de abordar el tema, la accion o el ejercicio artistico, requiere de un
acercamiento inicial, una presentacion de lo que se quiere hacer, como y para qué, sea explicita o implicitamente. Los participantes tuvieron
distintas reacciones, algunos un tanto escépticos, mientras que otros se sintieron entusiasmados con el cine como eje transversal y centro de los

talleres.

Hallazgos en lo investigativo:

Desde la virtualidad era un poco dificil romper el hielo, y la brecha entre desconocidos. Sin embargo, algunos de los participantes se
mostraron abiertos a participar en el taller. Al ser de forma virtual, se plante6 desde la coordinacion del centro, que participaran 45 internos
inicialmente. Entre sus inquietudes principales esta la del cémo, frente a lo cual, la respuesta de los talleristas se enfoct en que se realizaria en un

proceso conjunto entre presencialidad y virtualidad
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CORPORACION

EL CINE COMUNITARIO COMO FACILITADOR EN EL RECONOCIMIENTO DE
""'%%'% “  LAS REPRESENTACIONES SOCIALES DE POBLACION CON CONSUMO DE SPA

Diario de Campo 02
CENDA
Investigador: Alexandra Garzén y Carlos Nifio
Objetivo: Conocer las principales caracteristicas y herramientas teéricas para escribir un guion colectivo
Tema: Los suefios escritos: el guion cinematografico
Lugar: Virtual, plataforma meet Hora: 9am Fecha: 24/07/2020 Ciudad: Bogota D.C.
Actividad o Tematica: Espacio para presentar las herramientas necesarias para la construccion de guion de

cine partiendo de una idea base y haciendo un recorrido por los diferentes géneros cinematograficos. Se hacen
ejercicios de escritura que se apoye en la experiencia del individuo.

Descripcion de la observacion:
Este segundo taller permitié que los participantes logrardn evidenciar y reconocer los géneros mas

representativos del cine, donde la diferencia entre suspenso, terror y accion fue una constante entre los participantes,

asi como el reconocimiento de escenas dentro de una misma pelicula.

Hallazgos en lo pedagoégico:
Es necesario disponer la mente y el cuerpo, realizando un calentamiento basico, para reactivar a los participantes.

Algunos de ellos se muestran reacios al principio del ejercicio, pero con el transcurso de los ejercicios entre pares, la competencia
se vuelve un motivador. Pero asi mismo el tallerista encargado de la actividad, debe saber leer al grupo y no permitir que la
situacion competitiva se desborde, cambiando de actividad, pero siguiendo la misma linea o bajando el ritmo proponiendo
ejercicios distintos que impliquen esfuerzo fisico individual.

Uno de los retos mas significativos que se presentaron fue el iniciar una obra, pues, para algunos el tener la hoja en

blanco para iniciar el escrito, resultd en un reto, pues no sabian por dénde empezar

Hallazgos en lo artistico:
La proyeccion de apartes de peliculas, fueron motivadores que permitieron el reconocimiento de los géneros mas
representativos del cine donde los participantes reconocieron escenas dramaticas en peliculas de accidn, o escenas romanticas en

peliculas de suspenso.

Hallazgos en lo investigativo:
Los participantes encontraron similitudes en sus respuestas y las de sus compafieros, durante diferentes momentos del

taller, conociendo asi algunos aspectos que, segun ellos mismos manifestaban, en la convivencia cotidiana no se conocian
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CORPORACION

EL CINE COMUNITARIO COMO FACILITADOR EN EL RECONOCIMIENTO DE
""\';‘%",/gt “  LAS REPRESENTACIONES SOCIALES DE POBLACION CON CONSUMO DE SPA

Diario de Campo 03
CENDA
Investigador: Alexandra Garzén y Carlos Nifio

Objetivo: Desarrollar una concepcion de las responsabilidades de vision narrativa y control de produccion
cinematografico integrados en el rol de direccion

Tema: Las peliculas nos hablan: introduccién al lenguaje cinematografico.
Lugar: Virtual, plataforma meet Hora: 9am Fecha: 27/07/2020 Ciudad: Bogota D.C.
Actividad o Tematica: Se presenta el rol conductor en el cine y sus responsabilidades. A través de ejercicios

de observacion y dibujo se dan a conocer los planos y angulaciones tipicos del lenguaje audiovisual y como estos
tienen una funcion narrativa.

Descripcion de la observacion:
De los apartes de las peliculas, vistos anteriormente, se desglosaron las escenas y los planos usados.

Hallazgos en lo pedagdgico:
Fue un acierto emplear cortos de peliculas ya vistos, pues al analizarlos, los participantes tienen la

posibilidad de descubrir elementos que no encontraron en la primera observacion.

Hallazgos en lo artistico:

Se logré evidenciar que detras de un producto filmico, que cuenta una historia sin importar si esta es
sencilla o compleja, esta conlleva un proceso de produccidn, para llegar a contar una idea. Asi se realizan ejercicios
de improvisacion teatral, donde los participantes pudieron hacer el ejercicio con distintos compafieros, ya que al
principio buscaban a sus compafieros mas cercanos, y se dieron la posibilidad de atreverse, aprendiendo y tomando
el error como un potenciador en la escena.

Al ubicar a uno de los participantes en el rol de director, proponiendo el tema, la situacion y los personajes,
este podia evidenciar que su idea debia ser lo mas clara y cerrada posible, para que los actores pudieran entender su

idea, aunque fuera sencilla.

Hallazgos en lo investigativo:
Algunas de las escenas improvisadas representaban estereotipos de nacionalidades, como mexicano o
estadounidense, buscaban llegar a la comedia, y algunas tenian un tinte de telenovela, con personajes reconocibles

del imaginario colectivo, como el habitante de calle que consume SPA, el familiar maltratador que a los ojos publicos
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se muestra como buena persona o pandillas. Algunos de estos ejercicios desembocaban en la drogadiccién o en
muestras someras de violencia intrafamiliar. Los talleristas buscaron potenciar la escena incluyendo o quitando un
personaje, un objeto o cambiando el lugar de habitacion o ubicacién de los personajes improvisados, de esta forma
los improvisadores llevaban la idea adelante.

El rol de director, llam6é mucho la atencidn pues en algunos casos el poder de decision frente a sus
comparieros desviaba la atencion de la idea; asi destacaron unos participantes frente a otros, ya fuera por la claridad
en la expresion de sus intenciones o ideas frente a la escena, otros porque se expresaban de forma timida, y otros no
querian dirigir y preferian actuar.

El ejercicio de llevar estas ideas a una historia escrita, a algunos les costé mucho aterrizar las palabras a
imagenes que podian representarse, y escribir los dialogos de los personajes.

Y surgieron historias en planetas distantes, en playas y en ciudades parecidas a Bogota.
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EL CINE COMUNITARIO COMO FACILITADOR EN EL RECONOCIMIENTO DE
LAS REPRESENTACIONES SOCIALES DE POBLACION CON CONSUMO DE SPA

CORPORACION
UNIVERSITARIA

Diario de Campo 04
CENDA

Investigador: Alexandra Garzén y Carlos Nifio

Objetivo: Establecer una composicion de leguaje audiovisual acorde con el guion desarrollado y el mensaje
que este transmita

Tema: Las decisiones del capitan: La direccidn cinematografica.
Lugar: Virtual, plataforma meet Hora: 9am Fecha: 29/07/2020 Ciudad: Bogota D.C.

Actividad o Tematica: Seleccién y clasificacion del lenguaje audiovisual a trabajar para el cortometraje con
base en los elementos emocionales extraidos del guion. Realizacion del guion técnico

Descripcion de la observacion:
Hacer el ejercicio de limitar o adaptar el guion a las posibilidades de produccion, es un camino a la inversa
de como normalmente de platean los proyectos audiovisuales, sin embargo, fue un ejercicio necesario para darle una

base al cortometraje

Hallazgos en lo pedagdgico:
Retomar los escritos y ejercicios hechos en sesiones anteriores permite dar continuidad como proceso al

conjunto de los talleres, en lugar de dejarlos como piezas sueltas. Dejar tareas para el siguiente taller no funcionaba
para todos los participantes, pues muchos preferian desarrollar el ejercicio durante el taller. Para algunos resulto

complejo aterrizar sus palabras e ideas a un guion para cine.

Hallazgos en lo artistico:

Como parte del enfoque principal del cine comunitario, conjuntamente se busco establecer una historia
comun, resaltando los personajes e historias que cada uno de los participantes construy6 en el taller anterior. A estas
se les propusieron cambios, para que las historias fuera mas interesantes o llamativas, por ello se planted crear un
punto de giro o un conflicto o situacién que cambiara el pensamiento o actuar de los personajes. Esta propuesta
buscaba enriquecer los relatos, sin embargo, no fue un ejercicio facil, ya que algunas narrativas no tenian de linealidad
y fue necesario, para avanzar en el proceso, que los talleristas abordaran los relatos como un insumo, y realizaran un
borrador de guion, que fue consultado con los participantes.

Los talleristas tuvieron que contrastar y/o modificar algunos apartes de este escrito, para que fueran viables
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con las posibilidades y tiempos de produccidn, estos cambios y variaciones se hicieron conversando con todos los

integrantes del equipo o crew. Y se lleg6 al consenso de trabajar la historia de un viaje en buseta

Hallazgos en lo investigativo:

Para empezar los talleres puntuales, como este de la construccion de guion, la coordinacion del centro
postulé 11 internos para seguir con los talleres, que, por condiciones como convivencia, comportamiento y propias
de su proceso reeducativo, tenian méritos para participar.

Esta fue una decisidén tomada por el centro y consultada a los talleristas que inicialmente planteaban 15
participantes para ser parte del equipo de produccién, sin embargo, al escuchar las razones de mérito para que solo

11 pudieran hacer parte del taller, como visitantes del espacio, se acataron estas recomendaciones.
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LAS REPRESENTACIONES SOCIALES DE POBLACION CON CONSUMO DE SPA

CORPORACION
UNIVERSITARIA

Diario de Campo 05
CENDA

Investigador: Alexandra Garzén y Carlos Nifio

Objetivo: Explorar a partir de los conceptos técnicos de color, composicion y encuadre las posibilidades
narrativas de la fotografia

Tema: Fotografiando emociones.

Lugar: Presencial, Corporacion Teoterapéutica Nuevo Ser
Hora: 8am Fecha: 10/08/2020 Ciudad: Bogota D.C.

Actividad o Temaética: Exploracion de los conceptos técnicos de la fotografia como: 1SO, apertura,
velocidad de obturacién, composicidn, Exposicidn, balance e iluminacion. Ejercicio practico donde el individuo tiene
encuentro con la camara para practicar el lenguaje audiovisual aprendido anteriormente.

Descripcion de la observacion:

Este es un acercamiento al manejo de la cAmara fotogréfica y cdmara de video, y sus funciones bésicas

Hallazgos en lo pedagdgico:

En este taller los participantes manifestaron que podian comprender mejor los planos, como el picado,
contrapicado y traveling, ya que en la practica se comprendia, distinto a lo que sucede solo en la teoria y observando

ejemplos, donde debe usarse la imaginacion para

Hallazgos en lo artistico:

Se logra hacer énfasis en la intencién de lo que se quiere contar, y se hace evidente que la versién de la
historia o relato, depende de quien la cuenta, pues es este el que resalta, omite o les resta importancia a detalles en su
version. A partir de ejercicios fotograficos, explorando la casa donde se ubica la Corporacion, los internos captaron

diferentes miradas de un mismo suceso.

Hallazgos en lo investigativo:

En este taller los participantes buscaron darle intensién a sus iméagenes, donde estas contaran una historia
por si solas. Al principio la novedad de poder manipular las cdmaras generé revuelo entre los participantes, por la
responsabilidad que se les daba, no solo de usar y cuidar las maquinas, sino también de generar un producto de su
autorfa. Al trabajar en equipos y turnarse para captar el momento, la responsabilidad fue compartida, para que el

relato correspondiera con lo que mostraba la captura.
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EL CINE COMUNITARIO COMO FACILITADOR EN EL RECONOCIMIENTO DE
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Diario de Campo 06
CENDA

Investigador: Alexandra Garzdn y Carlos Nifio

Objetivo: Ensefiar los principales conceptos de la produccion y mezcla de sonido y su facultad de motor
emocional

Tema: Las voces de la tierra: sonido en el cine.

Lugar: Virtual, plataforma meet  Hora: 8am Fecha: 13/08/2020 Ciudad: Bogota D.C.

Actividad o Tematica: Reconocimiento teérico sobre el fendémeno fisico del sonido y como los factores en
juego debe ser tenidos en cuenta para captarlo, También es un recorrido por las principales caracteristicas narrativas

del disefio sonoro y el equipo técnico para grabar, sus cuidados y utilidades. Ejercicio practico sobre los sonidos del
entorno.

Descripcion de la observacion:
Los participantes hacen conciencia sobre la importancia del sonido en las producciones filmicas, y como
este le da un sentido a las acciones, sea resaltandolas o anticipandolas, entre otros

Hallazgos en lo pedagdgico:

El uso de herramientas metodoldgicas que permitan una interaccion con los participantes en tiempo real
fue una constante blsqueda, ademas de sobrellevar los impases que generan las diferentes empresas prestadoras de
servicio de internet.

Por ello se encontré que la mejor forma de explicar o mostrar los videos durante la sesion, era probandolos
antes, y dependiendo del caso, facilitandoselos a la coordinacion del centro, para que hiciera la proyeccion de los

mismos

Hallazgos en lo artistico:

Encontrar que el sonido esta ligado a la intencidn del director, fue un aprendizaje sorprendente para los
participantes, al ver producciones no musicalizadas, hubo opiniones como; se sentia incompleta la escena, el silencio
era evidente y normalmente no se nota, dependiendo de la cancion se sabe si es una escena romantica o de terror, por
ejemplo.

Se propone iniciar la revisién de espacios dentro de la casa, que se adapten y sirvan como locacién de la
historia, que tengan la condicion de no interrumpir a los otros internos, y sea amplia para que no se concentre el aire,

como medida de precaucién frente al coronavirus.
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De igual forma se propone ir pensando en la buseta y como esta debe ser tridimensional y tener la capacidad
de albergar o transportar a los actores durante la escena final, planteando asi un reto para la produccion.

Al hacer una practica con luces y micréfono, por grupos, se hacen ejercicios captando los sonidos de la
casa y percibidos desde esta, donde los participantes hicieron conciencia en su entorno, los sonidos que los rodean y

la importancia de la luz para darle o restarle intencién a la escena o a los personajes

Hallazgos en lo investigativo:
Algunos de los participantes percibieron la ausencia de musica como parte de la vision cruda de lo que

normalmente sucede, y como el contexto tiene sus propios sonidos, sea de vehiculos, voces o incluso animales.
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Diario de Campo 07
CENDA

Investigador: Alexandra Garzén y Carlos Nifio

Objetivo: Establecer relacion entre las caracteristicas visuales del sujeto y las de los personajes del guion
para la posterior definicion del aspecto visual de entorno del cortometraje

Tema: ;Qué construir? El templo sagrado o el castillo de terror (los espacios en el cine)

Lugar: Presencial, Corporacion Teoterapéutica Nuevo Ser

Hora: 8am Fecha: 17/08/2020 Ciudad: Bogota D.C.

Actividad o Temaética: Interpretacion del concepto de arte en cine: maquillaje, set, vestuario, etc. Ejercicio

de construccidn a partir de la recursividad de elementos necesarios para el cortometraje. Definicién de la atmosfera
estética de la obra.

Descripcion de la observacion:

En este taller se definieron los espacios, acorde a las propuestas hechas por los participantes

Hallazgos en lo pedagdgico:

Como docentes en formacion encontramos que funciona brindar instrucciones encaminando las propuestas
de vestuario y de espacios locativos, y llevarlos a consenso, permite que los participantes se apropien de dicha

propuesta

Hallazgos en lo artistico:

Acorde a la forma en que fue la experiencia con los equipos, por parte de cada integrante del crew, se
postulo a un rol dentro del equipo técnico, donde llegando a consenso entre varios postulantes para un mismo rol, se
definieron estos roles y personajes:

Albert Saray: Director

Miguel Garcia: Sonido y el mexicano

Samir Nifio: Sonido, camardégrafo, luces y duefio del restaurante

José Serrano: Sonido y conductor de la buseta

Felipe Pataquiva: Luces, gallo despertador y hombre en el gimnasio

Felipe Vivas: Director de arte

Leandro Hernandez: Tendero
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Anderson Pefia: Empleado Tamales

Emerson Gémez: Mecanico

Jorge Pinilla: Mecéanico

Manuela Garzén: Claqueta, Script, Novia

Cada participante preparara un plan de trabajo, lo qué va a hacer durante el rodaje.

El ejercicio pléstico continuia para terminar la buseta, nombrada “Chana” o “Chanita”

Se hace la propuesta de una pieza musical propia, para que haga parte del cortometraje, asi que uno de los

actores se postula para crear propuestas para dicha pieza

Hallazgos en lo investigativo:
El imaginario colectivo respecto a como deberia verse un personaje influye en su construccion actoral, y
es alli donde afloran las coincidencias y opiniones respecto a ese imaginario, y a como lo percibiria el pablico.

Los actores tendran dos propuestas de vestuario, para su personaje.
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CORPORACION

EL CINE COMUNITARIO COMO FACILITADOR EN EL RECONOCIMIENTO DE
""\';‘%",/gt “  LAS REPRESENTACIONES SOCIALES DE POBLACION CON CONSUMO DE SPA

Diario de Campo 08
CENDA

Investigador: Alexandra Garzén y Carlos Nifio

Objetivo: Preparar los aspectos necesarios para la fase de produccion
Tema: Los planos del suefio audiovisual

Lugar: Presencial, Corporacion Teoterapéutica Nuevo Ser

Hora: 8am Fecha: 19/08/2020 Ciudad: Bogota D.C.

Actividad o Temética: Planeacion del rodaje teniendo en cuenta los aspectos de produccion aprendidos.
Momento para asignar las responsabilidades, acorde con lo roles de cada quien.

Descripcion de la observacion:

Planear cada escena, tomando todos los elementos anteriores, definir a lo personajes

Hallazgos en lo pedagdgico:

Se hace necesario tomar los insumos de los participantes y estructurarlos, encaminando la produccién del

cortometraje

Hallazgos en lo artistico:

Conjuntamente se hacen andlisis cada escena, donde se evidencia el compromiso de cada participante, por
sostener su escena y apoyar las escenas de los demas.

Asi también, se analiza la viabilidad real de los lugares propuestos para la grabacion, contrastando estos
con la intencion de casa escena. Conjuntamente se construye un mapa de ruta, donde los talleristas plantean a modo
de bosquejo, el orden de las escenas a grabar y los planos, entendiendo la poca experiencia de los participantes en su
rol técnico.

Se revisa primero con los talleristas la cancién y posteriormente se lleva a consenso

Hallazgos en lo investigativo:
Manifiestan los participantes que fue gozoso buscar el vestuario adecuado para representar a otra persona
con situaciones en su historia de vida similares o distintas a las propias, y como se dio una colaboracién mutua para

lograrlo, donde se prestaron prendas y accesorios entre unos y otros compafieros
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CORPORACION

EL CINE COMUNITARIO COMO FACILITADOR EN EL RECONOCIMIENTO DE
""\';‘%",/gt “  LAS REPRESENTACIONES SOCIALES DE POBLACION CON CONSUMO DE SPA

Diario de Campo 09
CENDA

Investigador: Alexandra Garzén y Carlos Nifio

Objetivo: Captar material de calidad para la fase de posproduccion.
Tema: Rodaje

Lugar: Presencial, Corporacion Teoterapéutica Nuevo Ser

Hora: 8am Fecha: 21y 22/08/2020 Ciudad: Bogota D.C.

Actividad o Temaética: Grabacién del material planeado

Descripcion de la observacion:
En este taller se realiza la grabacion de todo lo trabajado anteriormente

Hallazgos en lo pedagdgico:

La motivacion del docente va mas alla de solo presentar las herramientas, esta encamina en la bisqueda

de formas distintas de mostrar las posibilidades que surgen y en potenciar el uso de dichas herramientas

Hallazgos en lo artistico:

Aun cuando los mismos participantes hicieron la construccion de sus personajes, el enfrentarse a la cdmara,
hizo que la mayoria olvidara o improvisara sus dialogos, y por ello se tuvieran que repetir las escenas varias veces.
Esta repeticion hacia que el equipo en sus roles técnicos, como sonido, luces y script, se agotaran rapidamente, y
pidieran relevo con otros de sus compafieros.

De igual forma la conciencia sobre la cuarta pared, que es el publico, en este caso la camara, se le olvido
a la mayoria, haciendo que tuvieran que darse otras posibilidades de ubicacion en la escena, o en el plano, para que
este error no continuara.

Al cantar la pieza musical de rap, al participante se le olvida la letra casi por completo, debido a los nervios
que le causaba la camara, por ello se hizo necesario reconstruir uno de las estrofas construidas, en el momento de la

grabacion.
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Hallazgos en lo investigativo:

El momento de grabacion genera expectativa, y curiosidad no solo en los participantes, sino en todo el
nacleo que compone la Corporacién, generando presién por el resultado, directamente en los talleristas, e
indirectamente en los participantes, pues estos espacios de taller, son los Unicos que se permitieron durante la
pandemia, de forma semipresencial

Los participantes se solidarizaron con la situacion de la pieza musical, pues conocen algunos apartes de la
historia de vida de su compafiero respecto al consumo de SPA y su situacion por estar interno en el Centro, es por

ello que, conociendo su historia, se solidarizan como equipo técnico, como compafieros de grabacion y de vida en la

Corporacion
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CORPORACION

EL CINE COMUNITARIO COMO FACILITADOR EN EL RECONOCIMIENTO DE
""\';‘%",/gt “  LAS REPRESENTACIONES SOCIALES DE POBLACION CON CONSUMO DE SPA

Diario de Campo 10
CENDA

Investigador: Alexandra Garzén y Carlos Nifio

Objetivo: Montar el material captado en el rodaje, con caracteres cinematograficos y en la linea narrativa
pensada desde el guion y la propuesta de direccion.

Tema: Edicién de cortometraje
Lugar: Centro de edicién
Hora: 8am Fecha: 22-29/08/2020 Ciudad: Bogota D.C.

Actividad o Temaética: Edicion de audio y video del material Captado.

Descripcion de la observacion:

Debido a la imposibilidad material de transportar computadores hacia el centro, debido a que este espacio
tiene un control estricto sobre el acceso a TIC, por parte de los internos, como un componente del proceso de
reeducacion, todo el proceso de edicidn de realiza en la casa de uno de los talleristas, como centro de edicién

Hallazgos en lo pedagdgico:

La satisfaccion como docente de ver el esfuerzo que pusieron los participantes en cada detalle, aun cuando

las jornadas de grabacién fueron muy extensas, y requerian de un esfuerzo fisico y mental por parte de todo el equipo.

Hallazgos en lo artistico:

Consolidar el material es un ejercicio laborioso, pues no solo debe seguir los planes de trabajo, sino que
ademas debe escoger las escenas optimas que le daran sentido al corto, por ello esta tarea la realizaron los talleristas,
pues su experiencia les permitio hacer la union de las escenas, audios y la pieza musical que logré rescatarse.

El ejercicio juicioso de casa integrante del equipo, es lo que permite que la obra cobre vida en la edicion,
pero es alli donde se hace evidente la falta de experticia de los participantes y su esfuerzo por hacer un producto de

calidad.
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Hallazgos en lo investigativo:

Al observar las escenas grabadas, y reconociendo algunos aspectos de vida de los participantes, se logra
hacer algunas conexiones entre sus personajes que representan un momento especifico, en la vida del actor

Como equipo de trabajo, se generaron lazos que no estaban pensados en la cotidianidad de la convivencia
en el centro, y se generaron espacios de empatia y reconocimiento del esfuerzo del otro, en su rol, fuera como

encargado del sonido, de la cdmara o actuando.
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CORPORACION

EL CINE COMUNITARIO COMO FACILITADOR EN EL RECONOCIMIENTO DE
""\';‘%",/gt “  LAS REPRESENTACIONES SOCIALES DE POBLACION CON CONSUMO DE SPA

Diario de Campo 011
CENDA

Investigador: Alexandra Garzdn y Carlos Nifio
Objetivo: Exponer la obra ante la comunidad para su respectiva retroalimentacion.

Tema: La orquesta de las imagenes sociales presenta: La Chana la buseta de la vida
Muestra, estreno y socializacién del cortometraje

Lugar: Virtual, plataforma meet
Hora: 8pm Fecha: 30/08/2020 Ciudad: Bogota D.C.

Actividad o Temética: Muestra de la obra, en un evento con familiares y agentes comunitarios para la
socializacion y retroalimentacién de la obra.

Descripcion de la observacion:
Poder tener una interaccion virtual con familiares e invitados, para compartir y apreciar el cortometraje

realizado

Hallazgos en lo pedagdgico:

Como docente es muy importante mostrar el trabajo que se realiza, ya que es parte de la formacion de
publicos implicita en las muestras y puestas en escena, ya que estas contribuyen a fomentar el art y la cultura como
medio de expresion, tanto en el entorno donde se gener6 la obra, como hacia los extrafios a esta.

Para algunas personas fue muy facil conectarse, sin embargo, otros de los invitados, no eran tan habiles en
el manejo de TICS o su internet fallg, y no pudieron conectarse, manifestacién que comentd el coordinador del Centro
posteriormente. Por ello se hizo la solicitud de compartir mas adelante el cortometraje a través de un enlace con los

familiares e interesados en esta obra filmica.

Hallazgos en lo artistico:
La proyeccion virtual, tuvo la imposibilidad de verde primera mano las reacciones reales del publico,
aquellas reacciones que algunas veces no pueden medirse en palabras. Sin embargo, esta obra tuvo gran acogida, y

su proyeccion fue doble, primero con los internos de la Corporacion, y luego con los invitados
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Hallazgos en lo investigativo:

Entre las opiniones destacables, esta la que resaltaba la capacidad humana de crear muchas cosas, entre
estas una obra audiovisual, independiente de la calidad actoral, o de la produccion, invitdndolos a continuar el proceso
de reeducacidn y reconstruir sus vidas.

Una de las madres manifesté en privado, que no imagind ver a su hijo tan bien, luego de haber estado fisica

y mentalmente consumido por su adiccion, y para ella resultaba un orgullo verlo en una produccién junto a sus

comparieros.
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Anexo 3: Formato de entrevista

Se anexa uno de los 11 formatos, a modo de ejemplo

L CINE COMUNITARIO COMO FACILITADOR EN LA
TRANSFORMACION DE POBLACION CON CONSUMO DI SPA
Entrevistn de proceso

Entrevistadores: Carlos Nifo y Alexandrn Gurzon
Entrevists introduccion (Para el sujeto ohjelivo)

1. Qué entiende usted por cine? Lealic
Wo q.¢ & che exdlep ot R e B0N0a s o
gx :me Mg ?mse S tﬁﬂ{é lp VAdG Y SeLS imancs
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. Si tuviera oportunidad de realizar unn pelicula gl qué trtnria y a quién le gustaria
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‘5‘::0:;1‘;% Sf\)?'g@\éu!g Y pcé’.'; WP cJL-g‘(-f{. woshot ¢ jed”
) BT
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3. ¢Una peliculn que lo hiuya marcado ¥ por qué esa?
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4. (Cree usted que el aprendizaje y el ejercicio del cine puede ayudarlo en su condicion

de consumidor de SPA? : : k
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5. ¢Cudles son sus expectativas del proceso?
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Entrevista fase | (Para el sujeto objetivo)

I, ¢Qué es 1o que mas e ha gustado de los talleres?

E[ oplendel ler@d mencs ngoS' Y a |
oheime  owpiehl mas en eaon @

2. ;De qué cree que se tratard el corto por filmar?

p b UK{G, Y de o \w\lpoabﬁ’fe cLE
Gy

3. ¢Cual de los departamentos en el cine le parece mis importante? ; Por qué?

Coma GO Mo cpe veo ALE €5 Oy d oS
mpronte poae dodo Yiene e qeaty
@ On epcelende enfogie

4. ;Con qué rol cinematogrilico se identifica mis? oPor qué? 3 ‘_ S
y <) e )
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5. ¢Cudl es la diferencia entre ciiw tradicional y cine comunitario? e
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Entrevista fase 2 (Para el sujets ohjetivo)

I (Cuiles son sus impresiones y- sensaciones del proceso e realizicion de un

sortometraje propia?

& ens senl ey c\lv’ra/ i Ol;?’r_lk‘a
N eSO impiesion de vel qre koo eslo quethdo
ben bl g como LNC Qe

- ¢Qué importancia considera que tiene ¢l trabajo en equipo para realizar una pelicula?
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rJ

L

. ¢Cudl considera que es lu mayor dificultad en la elaboracion de una pelicula?

. oHo el sienpe mof ol frente N
g\ ch C{xfC\Q e tioio de 1gnotar b comavg

<=

- ¢ Cudl eree usted que sea el secreto para hacer buenas peliculus?

Semp@ oo s hskvias y r\m‘&.cps

. ¢ Participaria usted en oros proyectos cinematogrificos? Q
( | her pe a clo
doio, me gsiaia Segri patt pe
en Wos mGs!,
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Intrevista fase 3 (Para el sujeto obictivo v el espectador)

Lo gQué fue lo mis signilicativa del evenio?
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2. ¢ Qué ensenanza dejn el cortometraje?
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3. (Cdémo considera usted que los participantes del proyecto pueden transformar su realidod a

través de estas practicas artisticas?
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5. (Cuiles cree usted que son las condiciones que alimentan el consumo de SPA en Colombia?
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6. ¢ Qué solucion da usted al problema de la droga en Colombia? \
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