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1. Introducción 

 

El presente proyecto de investigación titulado “Sistematización de experiencias: una 

aproximación investigativa desde la práctica pedagógica en un escenario de restablecimiento 

de derechos”, se llevó a cabo a través de un plan de trabajo, partiendo de una observación 

constante hacia los niños y las niñas de la Fundación para la Asistencia de la Niñez 

Abandonada FANA; proceso que se registró en cada uno de los diarios de campo al igual que 

las estrategias pedagógicas plasmadas en las planeaciones, los cuales  proporcionaron la 

información necesaria para trabajar en las problemáticas sociales encontradas en los mismos.  

 

A consecuencia de diferentes factores del contexto social, como lo es el caso de los niños 

institucionalizados, a los que se les han vulnerado sus derechos y aquellos que fueron 

abandonados por sus padres por diversas circunstancias, muchos de ellos se ven afectados en 

su desarrollo integral; ésta Fundación vela por sus derechos fundamentales, proporcionando un 

cuidado calificado y garantizando sus derechos, a su vez proporcionando protección a todos, 

pero no resulta suficiente al tener en cuenta que a partir de las historias de vida, los niños 

institucionalizados requieren una atención personalizada y alternativa que supla las 

necesidades de cada individuo teniendo en cuenta sus gustos e intereses y reconociendo que 

son los protagonistas principales en sus procesos de desarrollo. 

  

Es importante resaltar desde el quehacer docente, el reconocimiento de los derechos de los 

niños y las niñas como parte fundamental de la identidad de cada persona, por lo tanto se debe 

dar cumplimiento siendo garantes de ellos con la finalidad de mitigar  esas situaciones que 

afectan de manera directa a la primera infancia. 
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Este tema debe ser tratado de forma constante dentro y fuera del aula, ya que representa un 

factor de riesgo para la sociedad en general, considerando la infancia como la base 

fundamental del desarrollo de todos los individuos, puesto que en esta etapa se construye la 

mayoría de experiencias que le servirán el resto de la vida. 

 

El desarrollo de este proyecto, permite aplicar los conocimientos adquiridos durante la 

carrera profesional de la Licenciatura en Educación para la Primera Infancia, experimentando 

desde la práctica pedagógica metodologías que permitan cumplir con el objetivo de este 

proyecto, trabajando la dimensión personal social y auto reflexionando a partir del quehacer 

docente, con el fin de obtener herramientas que permitan crear espacios enriquecedores donde 

los niños y las niñas adquieran experiencias significativas. 

 

El proyecto pedagógico que se presenta a continuación es una sistematización de 

experiencias descritas desde los postulados de Oscar Jara con sus cinco momentos los cuales 

se observan durante el transcurso del mismo. Ha sido el método escogido al guardar 

coherencia con los intereses investigativos planteados en el objetivo propuesto por las 

licenciadas en formación que es generar procesos de autorreflexión respecto a su labor docente 

hacia los niños y las niñas determinando si las estrategias pedagógicas utilizadas son 

pertinentes o no según el contexto.   
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2. Planteamiento del Problema 

 

La educación es el proceso a través del cual se adquieren conocimientos y aprendizajes 

necesarios para la vida, sustentado desde las acciones y las experiencias del día a día. Según la 

Constitución Política de Colombia (1991), la educación se constituye como un derecho de la 

persona, un servicio público que tiene una función social, en la que se da un proceso de 

formación permanente dentro de los diferentes aspectos, fundamentándose en una concepción 

integral del individuo. Por otra parte es pertinente mencionar los actores o categorías que la 

conforman: infancia, escuela y familia. El modelo ecológico del desarrollo humano 

(Bronfenbrenner, 1979, citado por Jaramillo, 2007) sostiene que los niños y las niñas se 

desarrollan en contextos interconectados, entendiéndose por ellos la familia y la escuela, factores 

que influyen sobre su proceso de formación. A partir de ello, se abordará el concepto de primera 

infancia, una de las categorías centrales de la presente investigación. 

 

La primera infancia se entiende como el periodo de la vida, de crecimiento y desarrollo 

comprendido desde la gestación hasta los 7 años aproximadamente, se caracteriza por la rapidez 

de los cambios que ocurren en este proceso. Esta primera etapa es decisiva en el campo de 

ampliación de conocimiento, pues de este va a depender toda la evolución posterior del niño en 

las dimensiones: motora, comunicativa, cognitiva, socio afectiva, entre otras. Desde este aspecto 

se hace alusión al Código de la Infancia y la Adolescencia, ley 1098 de 2006, que reconoce esta 

como “la etapa del ciclo vital en la que se establecen las bases para el desarrollo cognitivo, 

emocional y social del ser humano.” Desde allí, es necesario reconocer la importancia de brindar 

ambientes propicios, para el desenvolvimiento integral del individuo, donde puedan relacionarse 

con otros de su misma edad y además se les dé oportunidad para experimentar situaciones que 

favorezcan la adquisición de nuevos conocimientos en distintos ámbitos y de esta manera 

reencontrar y reconstruir el sentido como una experiencia vivida, que le permita resolver 

problemas de su cotidianidad. 
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De este modo la concepción de infancia es necesario considerarla como el inicio de un largo 

sendero que le permitirá al individuo encontrar diferentes formas particulares de ver, de entender, 

sentir y reconocer su carácter de conciencia social; esto le ayudará a desarrollarse a lo largo de la 

vida como parte de la sociedad, teniendo en cuenta  la familia, como primer agente socializador y 

la escuela en segundo plano, puesto que en esta etapa juega un papel importante en la vida del 

niño/niña, ambos cumplen un papel central en la constitución de la persona. Desde esta 

perspectiva: según Sánchez 1997, afirma que “La Educación Infantil complementa al hogar 

proporcionando la asistencia y educación adecuadas para la promoción del desarrollo total del 

niño. Ha de ser punto de formación no sólo del niño, sino de la familia” citado por Jaramillo, L. 

(2007) p.111. Con base en lo anteriormente planteado, se puede decir que el niño y la niña 

necesitan de la sociedad, puesto que de ahí se derivan o se fortalecen las bases de sus próximos 

conocimientos, de igual forma el contexto social precisa de seres humanos capaces de aportar 

positivamente en la comunidad educativa cultural y social. 

 

Así mismo, todos los seres humanos desde que nacen son acreedores de derechos, los cuales a 

lo largo de la vida se tienden a vulnerar, y en la mayoría de los casos estas situaciones afectan a 

los niños y las niñas. Cuando esto sucede son trasladados a instituciones encargadas del cuidado 

y la protección de los mismos, quedando en un estado de institucionalización.  

 

Los niños institucionalizados, son aquellos que carecen de un cuidado parental, y en el caso de 

Colombia tienen que ser acogidos, en el contexto colombiano, por el Instituto Colombiano de 

Bienestar Familiar (ICBF), con el fin de realizar los debidos procesos hasta que se garantice la 

restitución de sus derechos. Los menores institucionalizados están al margen de beneficiarse de 

muchas de las experiencias que la educación formal ofrece y que las prácticas escolares deben 

sustituir. Los niños y las niñas tienen privación cultural; además de no ser miembros activos de 

una sociedad plural, poseen pocas oportunidades de acceder a conocimientos plenos de sentido y 

significado dentro de un albergue. 
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En el 2011 la UNICEF y la Comisión Interamericana de Derechos Humanos realizó un estudio 

donde recogieron datos de países como Chile, México, Nicaragua, Uruguay, Venezuela y 

Colombia, en donde informan que la institucionalización causa perjuicios y no son el ámbito 

apropiado para los niños y su permanencia en éstas, genera atrasos en el desarrollo. 

 

Los niños que pasan por estas situaciones pueden sufrir un deterioro en sus emociones, por lo 

tanto su desarrollo integral puede verse lesionado seriamente durante su formación, mientras que 

los niños que salen en adopción tienden a tener un mejor rendimiento en su entorno social y 

académico. Por todo lo anteriormente dicho, un grupo de maestras en formación de la 

Corporación Universitaria CENDA, buscan sistematizar sus experiencias desde las prácticas 

pedagógicas que han desarrollado por un periodo de tiempo en un escenario de restablecimiento 

de derechos. 

 

A partir del texto que propone la Alcaldía Mayor de Bogotá y la Secretaría de Integración 

Social (2010) llamado Lineamiento Pedagógico y Curricular del Distrito, se plantean 5 

dimensiones del desarrollo infantil: cognitiva, comunicativa, personal social, corporal y artística 

por estas dimensiones en conjunto, se entienden como un factor que integra e incide en la 

construcción del sujeto, desde los aspectos biológicos, físicos y psicológicos. El favorecer el 

desarrollo del niño/niña por medio de dichas dimensiones, le permite crecer y prosperar de una 

manera libre, es decir, sin un proceso lineal, puesto que su aprendizaje natural se caracteriza por 

tener avances y retrocesos dependiendo de la etapa que atraviese el infante. 

 

Con base en lo anterior, el presente proyecto de investigación se abordará desde la dimensión 

personal-social, considerando esta, como el comienzo de la adquisición y utilización de 

herramientas en el proceso de formación del individuo, debido a que es fundamental en los 

primeros años de vida. Cuando no se da un correcto manejo de esta dimensión, tanto en lo 

personal como en lo social, se generan daños o problemas irreversibles a nivel afectivo y 
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emocional, que a futuro tendrán consecuencias negativas para su desenvolvimiento y solución de 

problemas en el entorno social.  

 

Es así como la Corporación Universitaria CENDA, desde el año 2017 ha venido desarrollando 

un convenio con la Fundación para la Asistencia de la Niñez  Abandonada FANA, que brinda un 

espacio de aprendizaje a las estudiantes de Licenciatura en Educación para la Primera Infancia en 

cuanto al desarrollo de las prácticas pedagógicas, que se deben realizar para la culminación de la 

licenciatura; a su vez estas prácticas cumplen con un objetivo fundamental y es el reconocimiento 

social de los niños y niñas que allí se encuentran. 

 

Es por ello que a partir de la práctica pedagógica, se ha podido evidenciar que el desarrollo de 

la dimensión personal-social en el grupo que comprende las edades de 5 a 7 años de edad, 

presentan desarrollos por fortalecer en cuanto a lo afectivo, lo emocional y social debido a su 

condición de vulneración de derechos y la falta de un cuidado parental, o que aun teniéndolo se 

encuentran en situación económica precaria, de abandono o maltrato, por consiguiente esto les 

imposibilita vivir con sus padres biológicos o con los tutores legales que suplen las necesidades 

básicas del menor, estos pueden tomar la decisión  de entregarlos a fundaciones delegadas  para 

el cuidado integral  o directamente al ICBF. Si esta entidad lo considera pertinente; los niños 

pueden ser institucionalizados hasta que se garantice y se verifique la restitución de los derechos 

vulnerados. 

 

Partiendo desde lo observado se puede afirmar que este grupo de niños y niñas se les dificulta 

relacionarse de manera adecuada con sus pares, en ocasiones muestran conductas inadecuadas 

como agresividad en el trato hacia sus compañeros e incluso hacia sus cuidadores, pues el 

desarrollo de sus habilidades sociales se ha visto afectado; de igual forma, se ha podido 

evidenciar que les resulta difícil el seguimiento de instrucciones y el diálogo como instrumento 

de comunicación asertiva.  
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De acuerdo con lo mencionado en el párrafo anterior, se busca fortalecer dicha dimensión 

desde la práctica pedagógica; sistematizando la misma, partiendo desde lo que plantea Jara, O.  

(2012) p.56 “es necesario la sistematización de las experiencias, como ejercicio de producción de 

conocimiento desde la práctica”, para así generar desde el quehacer pedagógico experiencias 

innovadoras que permitan garantizar un aprendizaje significativo en la infancia y desde luego 

fortalecer las habilidades críticas y reflexivas de las docentes en formación frente a su práctica 

con la intención de adquirir herramientas que propicien el desarrollo integral de los niños y las 

niñas durante sus procesos educativos. A partir de lo anterior, surge la pregunta de investigación 

que orientará este ejercicio, a saber: 

 

¿De qué manera la sistematización de experiencias pedagógicas de la dimensión personal 

social, contribuyen a la cualificación de las maestras en formación que realizan su práctica en 

FANA? 

 

 

2.1 Sub-preguntas 

  

¿Por qué sistematizar la práctica pedagógica partiendo de la dimensión personal social, en un 

escenario de restablecimiento de derechos? 

¿Qué estrategias didácticas son pertinentes en el campo de la dimensión personal social? 

¿De qué modo la sistematización de una experiencia contribuye a la reflexión y 

transformación de la propia práctica? 
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3. Objetivos 

 

3.1 General 

 

Sistematizar las experiencias pedagógicas, desde la dimensión personal social, en  la 

fundación FANA. 

 

3.2 Específicos 

  

Reconocer en las experiencias vividas de un grupo de maestras en formación de CENDA, los 

elementos que fortalecen la dimensión personal social desde la práctica pedagógica.  

 

Clasificar los componentes pertinentes de la experiencia pedagógica frente a la dimensión 

Personal Social. 

   

Analizar críticamente el quehacer docente desde las prácticas pedagógicas de las maestras en 

formación para fortalecer la dimensión personal social en los niños de 5-7 años de un escenario 

de restablecimiento de derechos. 

 

Proponer estrategias pedagógicas desde la experiencia, que permitan el fortalecimiento de la 

dimensión Personal Social. 
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4. Justificación 

 

La importancia del presente proyecto de investigación surge desde la necesidad de las 

estudiantes de la Corporación Universitaria CENDA de darle un significado relevante a sus 

ejercicios de práctica pedagógica en un escenario de restablecimiento de derechos, es por ello 

que: 

 

Las prácticas educativas como quehacer pedagógico, no solo deben ser referidas a las que se 

realizan en la escuela, sino que además se deben considerar los saberes y conocimientos 

culturales que ofrece la sociedad a las nuevas generaciones, debido a que los educandos forman 

parte de un mundo problematizado, que exige cada vez más posturas críticas, reflexivas y 

transformadoras, para que puedan ser partícipes de la construcción de una sociedad que exige 

prácticas pedagógicas de libertad y responsabilidad.  (Paulo Freire, 1979 mencionado por 

Rodríguez (s.f.)). 

 

De igual forma el objetivo del presente proyecto nace a partir de la observación crítica y 

participativa que se ha venido realizando en la Fundación para la Asistencia de la Niñez 

Abandonada (FANA), entidad privada sin ánimo de lucro, que se centra en el cuidado asistencial 

y la protección de los derechos de niños y niñas en estado de vulnerabilidad. Una de las razones 

que justifica la construcción de esta sistematización de experiencias desde la práctica pedagógica, 

radica en la carencia de habilidades sociales que demuestran los niños al relacionarse con sus 

pares y adultos, donde resalta la importancia de ir más allá por suplir las necesidades básicas, a 

propender por un desarrollo armónico e integral de los niños y por ende la importancia de la 

participación de otras redes de apoyo, como instituciones que trabajen en pro de la garantía de los 

derechos de los niños y las niñas que aporten herramientas pedagógicas y didácticas que 

favorezcan su desarrollo integral. 
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Por lo expresado anteriormente, se pretende sistematizar las experiencias de las  prácticas 

pedagógicas desde las experiencias en el ambiente educativo, de tal forma que se pueda 

evidenciar el quehacer docente, enriqueciendo los procesos de las estudiantes en formación y 

proporcionando herramientas que evidencien la pertinencia de este estudio, a través de 

actividades que permitan fortalecer el desarrollo de la dimensión personal social en los niños y 

las niñas institucionalizados, favoreciendo las relaciones sociales con sus pares y adultos. 
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5. Marco Antecedentes 

 

Para el desarrollo de este apartado se consultaron seis investigaciones de índole internacional, 

nacional y local que guardan relación conceptual o metodológica con el tema o problema 

planteado; fue así como se encontró: 

Tabla 1     

5.1 Marco Internacional  

Dentro del marco internacional se encontraron proyectos pedagógicos titulados: Dimensión 

personal y social de la comunicación intercultural, centro de Estudios Interdisciplinarios en 

Etnolingüística y antropología Socio-Cultural en España. Por otro lado, una tesis que aborda el 

tema de la restitución de derechos de la niñez de la Pontificia Universidad Católica del Ecuador 

Escuela de trabajo Social Quito Ecuador. 

Antecedente 1 2 

Título La dimensión personal y social de 

la comunicación intercultural: un 

estudio exploratorio con 

alumnado de educación primaria 

y secundaria de la provincia de 

Alicante (España). 

Restitución de derechos de la niñez: 

Caso de niños/as menores de tres años 

que conviven con sus madres privadas 

de libertad en el Centro de 

Rehabilitación Social de Quito. 

Autor Susan Sanhueza Henríquez, M. 

Cristina Cardona Moltó y Miguel 

Friz Carrillo 

Torres Merlo Patricia Dolores 
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Institución Centro de Estudios 

Interdisciplinarios en 

Etnolingüística y Antropología 

Socio-Cultural 

Pontificia Universidad      Católica del 

Ecuador Escuela de Trabajo Social  

País España   Quito - Ecuador 

Año de 

publicación 

2011 2015 

Tipo de 

documento 

Artículo Tesis Proyecto de Grado 

Objetivo Analizar la dimensión personal y 

social de la comunicación 

intercultural. 

Estructurar un modelo de  

atención integral que permita contribuir 

a la restitución de derechos de los niños 

y niñas menores de tres años al interior 

del Centro de Rehabilitación Social 

Femenino de Quito en procura del goce 

efectivo de sus derechos y la 

optimización de las condiciones de 

habitabilidad. 

Finalidad 

del trabajo   

Realizaron un estudio donde 

encontraron estudiantes con 

diversas culturas y diferencias 

lingüísticas, esto se presenta como 

un obstáculo para entablar una 

conversación fluida, derivando en 

los estudiantes sentimientos de 

frustración y aislamiento, a raíz 

de esto crean herramientas para 

que reconozcan las diferentes 

lenguas y construyan un diálogo 

entre ellos, para así poder 

socializar cada vez que se integre 

un nuevo individuo de otro país, 

ya que la lengua hace parte de la 

identidad como persona. 

Tras el análisis de esta investigación los 

resultados confirman la hipótesis de que 

a pesar de contar con una legislación 

nacional e internacional que existe en 

materia de protección a los derechos de 

los niños/as, las políticas actuales y la 

atención que han recibido los niños/as 

de tres años al interior del Centro de 

Rehabilitación Social Femenino Quito, 

no aseguran el goce de sus derechos, así 

como su desarrollo digno de buena 

calidad.  
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Conclusión 

Se puede evidenciar que, a partir de las diversas culturas y diferencias lingüísticas, los 

estudiantes logran intercambiar y socializar por medio de distintas formas de expresión 

verbal, alcanzando competencias en lenguaje y que consolidan su proceso de identidad. A 

su vez es importante considerar que el estudio afirma que cada uno de los sujetos cuando 

nacen tiene unos derechos y deberes propios de ciudadanos y el Estado debe garantizarles 

los mismos para que de esta manera disfruten de una calidad de vida sin importar las 

circunstancias donde se encuentren. 

 

Tabla 2 

5.2 Marco Nacional 

En el siguiente apartado se encuentran los antecedentes a nivel nacional. Uno de ellos se titula: 

Influencias de las narrativas familiares en la dimensión personal social de los niños y niñas de 

transición 1 de la institución educativa Eduardo Santos. Investigación realizada por la 

Universidad de San Buenaventura y el proyecto titulado Desarrollo de la afectividad en los niños 

del grado preescolar del instituto Gimnasio Ismael Perdomo. 

Antecedente 1 2 

Título Influencia de las narrativas 

familiares, en la dimensión personal 

social de los niños y niñas de 

transición 1 de la Institución 

Educativa Eduardo Santos. 

Desarrollo de la afectividad en los 

niños del grado preescolar del 

gimnasio Ismael Perdomo 

Autor Stefani Ramírez Pulgarin Linda Marcela Amaya Gutiérrez 

Institución 

 

Universidad de San Buenaventura. Gimnasio Ismael Perdomo 

País Colombia- Medellín Colombia, Tolima - Ibagué 
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Año de 

publicación 

2017 2014 

Tipo de 

documento 

Trabajo de grado Trabajo de grado 

Objetivo “Analizar la manera en que las 

narrativas familiares favorecen el 

desarrollo de la dimensión personal- 

social en los niños y niñas de entre 

los 5 y 6 años de edad de transición 

1, de la institución educativa 

Eduardo Santos”. (Ramírez, 2017, 

P. 17) 

Implementar estrategias pedagógicas 

enfocadas al desarrollo de la 

afectividad como factor promotor del 

desarrollo de los niños del grado 

preescolar del Gimnasio Ismael 

Perdomo.  

¿A través de la implementación de 

estrategias para el desarrollo de la 

afectividad se pueden potenciar los 

aspectos y dimensiones de desarrollo 

integral de los niños del grado 

preescolar del Gimnasio Ismael 

Perdomo de la ciudad de Ibagué? 

Finalidad 

del trabajo   

La investigadora concluye que las 

narrativas familiares son 

fundamentales para el buen 

desarrollo de la dimensión personal 

social de los niños y niñas, 

partiendo desde lo observado y 

registrado en el grupo investigado se 

puede manifestar que la 

comunicación familiar fortalece en 

la primera infancia las habilidades 

sociales como empatía, autoestima y 

resolución de conflictos, por otro 

lado, en aquellos niños que carecían 

de acompañamiento parental ya 

fuera por parte de la madre o del 

padre se presentaron de una manera 

más insegura y temerosa al expresar 

sus pensamientos e ideas sobre 

alguna situación de la vida 

cotidiana. 

Esta experiencia pedagógica aporta 

significativamente en el 

mejoramiento de las relaciones entre 

los niños, entre los docentes y 

especialmente entre los padres, los 

niños y los docentes. Se fortalecieron 

lazos de amistad, respeto y se 

contribuyó al fortalecimiento de 

valores entre los niños y sus padres. 

La implementación e integración al 

aula preescolar de acciones para la 

promoción de la afectividad en los 

niños, se logra a través de estrategias 

innovadoras y motivadoras que los 

convoque a la participación, que los 

saque de la rutina y a la vez que les 

ofrezca bases para el pensamiento 

creativo, que es fundamento 

fortalecedor de los procesos de 

aprendizaje y de desarrollo integral. 
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Conclusión 

Los anteriores proyectos de grado permitieron evidenciar que por medio de la 

comunicación y la afectividad se puede fortalecer las habilidades de la dimensión personal 

social, en las que se observa que al realizar prácticas donde se integre la familia en el 

ámbito escolar de los niños, fundamenta bases sólidas para el desarrollo integral del mismo 

desde el área emocional del ser humano.  

 

 

Tabla 3  

5.3 Marco Local 

Dentro del marco local se encontraron las investigaciones tituladas: Programa de 

intervención para el desarrollo de habilidades sociales en niños institucionalizados, 

correspondiente a un artículo de la Universidad Católica de Colombia y la segunda, un trabajo 

de grado de la Universidad Minuto de Dios, que trata sobre la Incidencia de la dimensión 

personal social en la convivencia escolar en los niños del grado jardín del colegio la 

palestina IED. 

Antecedente 1 2 

Título Programa de intervención para el 

desarrollo de habilidades sociales en 

niños institucionalizados. 

Incidencia de la dimensión personal 

social en la convivencia escolar en 

los niños del grado jardín del colegio 

la palestina IED 

Autor Claudia González Fragoso, Amada 

Ampudia Rueda y Yolanda Guevara 

Benítez 

Angélica María Tabares Quintero, 

Laura Paola Celis Vergel y Susana 

Paola Barón Castro 

Institución Universidad Católica de Colombia  Universidad Minuto de Dios 
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País Colombia- Bogotá Colombia- Bogotá 

Año de 

publicación 

2012 2015 

Tipo de 

documento 

Artículo Trabajo de grado 

 

Objetivo Examinar el efecto de un programa 

de intervención cognitivo conductual 

para el desarrollo de habilidades 

sociales, así como su impacto en 

variables psicológicas como 

depresión, autoestima y ansiedad, en 

niños institucionalizados. 

Analizar el nivel de desarrollo de la 

dimensión personal social en los 

niños y las niñas del grado jardín del 

colegio la palestina IED y su 

incidencia en la convivencia escolar 

 

Finalidad 

del trabajo   

Las investigadoras analizaron que los 

niños que están en albergues sufren 

un deterioro en sus habilidades 

sociales  y que son perjudiciales 

ocasionando graves problemas de 

salud más adelante, por tal razón 

desarrollaron un programa para 

disminuir patrones de agresividad, 

haciendo una reconstrucción al 

pensamiento, donde concluyeron que 

si estas habilidades se trabajan 

constantemente pueden desarrollarse 

de mejor manera y tengan un efecto 

favorable en la ansiedad y depresión, 

que son las dos variables que se 

encuentran más expuestas en los 

niños y son poco recuperables. 

Luego del proceso de observación 

de las estudiantes en formación que 

realizaron está investigación se 

concluyó que los niños y las niñas 

están en un desarrollo acorde a su 

edad en los procesos de 

socialización y convivencia y que 

adicional a esto estos dos factores 

son determinantes al momento de 

medir los desarrollos de la 

dimensión mencionada 

anteriormente y con respecto a la 

población muestra del estudio se 

evidencia grandes diferencias en el 

desarrollo de la dimensión personal 

social entre niños institucionalizados 

y niños regulares. 
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Conclusión 

Estas consultas  permiten reconocer la importancia que tiene la dimensión personal social 

en niños institucionalizados y no institucionalizados, poder implementar programas que 

fomenten las habilidades sociales y sus variables como identidad, autonomía y convivencia, 

ya que en ambos  casos se observa la importancia de fortalecer estos procesos disminuir 

conductas inadecuadas entre ellas la agresividad, la depresión y la ansiedad entre otras, 

dichos estudios llevan a tomar medidas sobre las estrategias didácticas y pedagógicas como 

iniciativa para mejorar el quehacer docente, fortalecer el desarrollo integral de los niños y 

las niñas  y lograr metas que permitan alcanzar una educación con calidad en el marco de 

restablecimiento de derechos. 

 

5.4 Conclusión General Frente a los Antecedentes 

 

Teniendo en cuenta los antecedentes planteados anteriormente se puede concluir que desde las 

diferentes universidades y ámbitos educativos, se refleja la importancia del quehacer docente en 

la formación integral de los niños y las niñas, de igual manera se evidencia la preocupación de los 

autores de los proyectos de investigación por interrelacionar la teoría que brindan algunos 

pioneros de la pedagogía infantil con el contexto cultural y social en donde han observado áreas 

por fortalecer desde la dimensión personal social en los niños y las niñas.  

 

De acuerdo a lo anterior se expone el trabajo complejo en el fortalecimiento y desarrollo de la 

dimensión personal social que comprenderá el presente proyecto desde sus diferentes ejes de 

trabajo pedagógico como lo son: el eje de identidad, autonomía y convivencia, de igual manera 

dichas investigaciones contribuyen en la construcción de conocimiento de las maestras en 

formación permitiéndoles pensar y actuar de una manera más crítica para el desarrollo de las 

estrategias pedagógicas y didácticas pertinentes, que se realizan en cada una de las actividades 

propuestas a los infantes y así les permita sistematizar y reflexionar sobre su labor pedagógica 

con una visión reflexiva dentro del ámbito educativo. 
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6. Marco Conceptual 

En este capítulo se abordarán algunos conceptos relevantes relacionados con las categorías que 

dan base al presente proyecto de investigación, entre ellas se pueden destacar las siguientes: 

 

 

Figura#1 

6.1 Práctica Pedagógica 

 

Esta puede definirse como el proceso en el que se realiza una confrontación respecto al saber y 

la praxis.  Según el Ministerio de Educación Nacional, la práctica pedagógica se define como “el 
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proceso mediante el cual se auto reflexiona desde un escenario pedagógico y desde el quehacer 

permanente del maestro a través de un espacio de conceptualización, investigación y 

experimentación didáctica, donde el maestro dispone de todos aquellos elementos propios de su 

personalidad y los relaciona con las fortalezas y debilidades del mismo dentro del aula” (p. 5), es 

decir, que la práctica pedagógica se presta como el espacio que puede propiciar el buen desarrollo 

del maestro en formación puesto que en este proceso se lleva a cabo la confrontación de la 

formación intelectual y el contexto de las realidades educativas que puede experimentar el 

docente. 

 

Tomando como base, lo mencionado por Alarcón citando a Huberman, quien dice que la 

práctica pedagógica es: 

 

“Un proceso consciente, deliberado y participativo, implementado por un sistema 

educativo o una organización, con el objeto de mejorar desempeños y resultados, 

estimular el desarrollo para la renovación en campos académicos, profesionales y 

laborales, y formar el espíritu de compromiso de cada persona con la sociedad y 

particularmente para con la comunidad en la cual se desenvuelve”.   (Alarcón, S.f, p. 1) 

 

Es decir que, esta permite analizar de manera continua y permanente las acciones pedagógicas 

con el fin de fortalecer  los procesos de formación del futuro licenciado, la importancia de la 

práctica pedagógica radica en que permite reconocer las distintas posibilidades que emergen del 

campo educativo, esto beneficia, tanto a los educadores como a los estudiantes, puesto que 

propicia la participación, la reflexión y la innovación, para crear ambientes agradables  de 

aprendizaje que faciliten la construcción de saberes. 
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Cabe resaltar la importancia de la práctica pedagógica ya que por medio de ésta el docente 

puede demostrar su destreza, actitud y competencia para la dirección, control y evaluación del 

aprendizaje de los diferentes niveles del sistema educativo. 

 

6.2 Ambiente educativo. 

 

Cuando se habla de un ambiente educativo, se resalta la importancia de un lugar en el que se 

fortalecen los aprendizajes, y gracias a este se manifiesta el gusto por permanecer en él y 

desarrollar las actividades propuestas para lograr afianzar esta experiencia enriquecedora. Según 

el Ministerio de Educación Nacional:   

 

 “El ambiente educativo es el conjunto de relaciones entre los miembros de una 

comunidad educativa (docentes, estudiantes), que se encuentran determinados por factores 

estructurales, personales y funcionales, confiriendo a la institución un modo de vivir y de 

establecer relaciones entre todos los actores que conviven en ella, es un aspecto 

determinante de la forma en que se desarrollan los procesos de enseñanza y aprendizaje, 

tiene una poderosa influencia en la motivación de los estudiantes para aprender, mitiga los 

efectos negativos del contexto socioeconómico promoviendo el aprendizaje y el desarrollo 

positivo de la vida de cada uno de los estudiantes” (2015, p.9). 

 

Es importante el intercambio de saberes en un contexto formativo, facilitando el acceso al 

conocimiento y permitiendo interrelacionar la información de manera asertiva en el entorno  que 
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se encuentre, de esta manera poder contextualizar, planear, guiar y crear un ambiente adecuado 

para el desarrollo de actividades para favorecer el aprendizaje.  

6.3 Maestro 

 

Se denomina o se le llama maestro a toda persona que enseña, dedica su profesión a la 

docencia o brinda enseñanza a través de su ejemplo de alguna forma determinada, en ocasiones 

se le llama maestro a quien enseña en la infancia y adolescencia. 

 

Desde sus orígenes, Grecia se considera como la cuna de la educación humanística, puesto que 

para ellos era de gran importancia la formación al ser humano con sabiduría y fue desde allí que 

la enseñanza tomó fuerza. La figura del maestro, en la antigüedad, adquirió relevancia 

principalmente en el terreno educativo, en la formación espiritual y moral de la niñez y la 

juventud. Entre los griegos, la educación no era concebible sin la presencia venerable del sabio 

maestro, máximo guía y conductor de la sociedad. Por esta razón, tanto la cultura griega como la 

romana se sustenta en la acción educativa de los grandes maestros que, con el tiempo, lo serán de 

la humanidad: Homero, Sócrates, Isócrates, Platón, Aristóteles, Cicerón, Marco Aurelio entre 

otros. “El maestro, según lo consideraban los griegos, era quien formaba el carácter del discípulo 

y velaba por el desarrollo de su integridad moral, orientada a la formación del alma y al cultivo 

respetuoso de los valores éticos y patrióticos” (Remolina, Vásquez y Calle, 2004, p.268). De tal 

manera que el papel del maestro resulta de mayor relevancia en la sociedad, puesto que su 

función permite transformar desde el interior del individuo, partiendo de los valores, su actuar 

ante el mundo, siendo la educación la construcción de la humanidad.  

 

Para la época medieval con el ideal caballeresco de honor, heroísmo y lealtad, surge el ideal de 

maestro en el ámbito catedralicio: Tomás de Aquino, reconocido como el maestro de maestros 
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para ese entonces. Durante este tiempo, todos los escenarios educativos tenían que estar 

vinculados a un establecimiento eclesiástico: un monasterio o una catedral, Remolina, Vásquez y 

Calle (2004) afirma:  

“La escuela estaba dirigida por un magister scholarum llamado, generalmente, 

scholasticus o cabeza de escuela. El scholasticus, en ocasiones, recibía la colaboración de 

algunos asistentes y se encontraba directamente subordinado al obispo o al abate. Estas 

escuelas, en principio, estaban destinadas a los miembros de ciertas congregaciones 

religiosas o a los clérigos jóvenes adscritos” (p. 269). 

 

En ese entonces, la preocupación de los escolásticos era preparar a los clérigos que habrían de 

desempeñarse como sacerdotes. La enseñanza se basaba en el Trivium y el Cuatrivium, al que 

pertenecían ciertas materias como (dialéctica, retórica, aritmética, entre otras), el profesor brinda 

clases magistrales, exposiciones orales y textos clásicos, pertenecientes a esa época; se reconocía 

el maestro como parte importante en el proceso educativo. 

 

En la época del renacimiento y la modernidad, la educación ya era concebida con más libertad 

y autonomía por parte del educador. Para ese entonces la sociedad se vio marcada por avances 

científicos, políticos y una reforma religiosa. La educación moderna tenía que propender a la 

formación de ciudadanos con capacidades de opinar donde la enseñanza de la mano de la 

democracia configura de cierto modo la sociedad, con el fin de que el individuo fuera capaz de 

enfrentarse a situaciones que se le presentará y buscará las herramientas necesarias para adquirir 

aprendizajes que le sirvieran a lo largo de su vida. (Remolina, Vásquez y Calle, 2004). 

 

Las características del maestro contemporáneo eran la sabiduría, la autoridad y la libertad, 

manifiesta actitudes de liderazgo, teniendo una nueva visión de vida y del mundo, para construir 
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buenas relaciones en la sociedad basada en el desarrollo integral de cada individuo. La 

fundamentación de valores como el amor, el respeto y la solidaridad por los demás, motivando a 

sus alumnos a realizar buenas acciones, reconstruir e innovar en sus procesos de adaptación en el 

medio, siendo este un modelo a seguir. Según Delors (1996), el maestro debe estimular al 

educando a aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a convivir juntos y aprender a ser, con 

el fin de entablar bases para la comunicación con los demás, donde entre todos se construyan 

conocimientos, para que a través del conocimiento autónomo, crítico y transformador se logre 

elaborar un juicio propio para saber cómo enfrentarse a cada situación que se le presente a lo 

largo de su vida. 

 

 Es así como el maestro desde tiempos remotos, influye en la sociedad de acuerdo a las 

necesidades de cada época. Entendiendo el papel principal del maestro en la construcción de 

conocimientos a partir de ciertas normas básicas como la formación en valores, puesto que estos 

definen las cualidades de cada individuo y algo fundamental para convivir pacíficamente en una 

comunidad. 

 

6.4 Primera Infancia. 

 

Esta etapa se comprende a partir del periodo de gestación hasta los 7 años de vida, (Código de 

Infancia y Adolescencia. Art 29 Ley 1098 del 2006), caracterizada por los cambios frecuentes 

dentro de su proceso respecto a todas las dimensiones del desarrollo humano, pues estas 

fundamentan la evolución del niño desde los diferentes aspectos. 
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Cuando se habla de infancia se hace alusión al Código de la Infancia y la Adolescencia, Ley 

1098 de 2006, que reconoce “la etapa del ciclo vital en la que se establecen las bases para el 

desarrollo cognitivo, emocional y social del ser humano.” 

 

La concepción de infancia, ha tenido diferentes apreciaciones a través de la historia. Durante 

los siglos IV - XVIII, el niño era concebido como un ser indefenso, un ser humano inacabado “el 

niño como un adulto pequeño”. En la etapa del renacimiento y la modernidad, se reconocieron las 

características relevantes de la infancia, comprendiendo que cada niño tiene formas particulares 

de ver, percibir y entender el mundo, por ello se consideraba importante establecer formas 

específicas de educación, según la necesidad de cada individuo. (Jaramillo, L. 8 de diciembre 

2007). En resume, la primera infancia es la etapa más importante de todo ser humano, ya que 

mediante esta se adquieren las bases fundamentales para el desarrollo de todo a lo largo de la vida 

desde la concepción hasta la vejez, identificando al niño como un ser importante en la sociedad y 

con derecho a ser reconocido como tal.   

 

    6.5 Didáctica. 

 

La didáctica es una rama propia de la pedagogía, que permite enseñar y fortalecer el 

aprendizaje en los niños y las niñas desde el quehacer pedagógico, dando relevancia  al conjunto 

de técnicas que posibilitan el desarrollo de las capacidades y criterios que tiene el docente frente 

al incremento de actividades propuestas para el crecimiento del proceso de formación.  

 

Partiendo de la historia, didáctica viene de griego didaktike, que quiere decir “el arte de 

enseñar”. Esta palabra fue empleada por primera vez, con el sentido de enseñar, en 1629, por 

Ratke, en su libro Aphorisma Didáctico Precipui, es decir, Principales Aforismos Didácticos. El 
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término, sin embargo, fue consagrado por Juan Amos Comenio, en su obra Didáctica Magna, 

publicada en 1657. Es así, que se considera la didáctica, como la habilidad para enseñar a través 

de un conjunto de técnicas que permitan llevar a cabo un aprendizaje significativo. 

 

Desde el punto de vista pedagógico, la didáctica, debe tener mayor relevancia dentro del 

proceso de enseñanza- aprendizaje, puesto que aparece comprometida directamente con el 

sentido socio-moral del aprendizaje del educando, con el objeto de orientar el mismo con 

elementos que permitan que dicho proceso educativo se realice con mayor eficacia y así darle el 

sentido al fin de la educación. (Didáctica, s.f, pp. 56 -57). Cuando se tiene dominio de esta, se 

tienden a encontrar resultados satisfactorios en el ámbito educativo, ya que a través de la 

didáctica, se puede llegar a lograr que la adquisición de saberes por parte del alumno sea 

significativa para él y de la misma manera se apropie de los mismos. 

 

6.6 Restablecimiento de derechos  

 

La labor del docente trae consigo retos que abarcan los contextos o situaciones donde se 

realice su quehacer pedagógico, entre esas realidades se pueden encontrar la de los niños en 

estado de restablecimiento de derechos, para llevar a cabo el proceso antes mencionado se 

encuentran fundaciones o instituciones que ayudan o brindan a los infantes una protección 

integral, como lo es FANA, que se encarga de atender a la primera infancia que se encuentra en 

condición de vulnerabilidad. Por ende, este apartado concierne el marco legal que forma otra de 

las categorías relevantes de este proyecto, a continuación, se encontrarán las leyes que orientan 

este proceso desde una perspectiva más específica. 
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De acuerdo a lo comentado anteriormente, el restablecimiento de derechos,  se entiende  como 

un proceso administrativo que fue creado por el código de infancia y adolescencia, el cual busca 

asegurar el cumplimiento de los derechos de los niños, niñas y adolescentes que se encuentran en 

situaciones de desprotección por sus cuidadores legales. Cuando se incurre en la  vulneración de 

los derechos de los menores de edad, la víctima se puede acercar a las diferentes entidades del 

Gobierno como las Alcaldías Locales, la Policía Nacional entre otras ya que son las encargadas 

en primera instancia de hacer el debido informe cuando se viole los derechos de los niños, niñas y 

adolescentes, por otro lado el Instituto Colombiano de Bienestar Familia (ICBF) lleva a cabo el 

requerido proceso de restablecimiento de los derechos inobservados, amenazados o vulnerados de 

una manera más profunda e investigativa.        

 

Ante el acercamiento anterior se expone la ley 1098 del 2006 por la cual se expide el código 

de Infancia y Adolescencia y que apoya este proceso administrativo de compleja naturaleza. 

 

Artículo 50. Restablecimiento de los derechos. Se entiende por restablecimiento de los 

derechos de los niños, las niñas y los adolescentes, la restauración de su dignidad e integridad 

como sujetos y de la capacidad para hacer un ejercicio efectivo de los derechos que le han sido 

vulnerados.  

 

Así mismo se plantea el siguiente artículo de la presente Ley en concordancia con lo 

mencionado por: 

Artículo 52. Verificación de la garantía de derechos. <Artículo modificado por el artículo 1 de 

la Ley 1878 de 2018. El nuevo texto es el siguiente:> En todos los casos en donde se ponga en 

conocimiento la presunta vulneración o amenaza los derechos de un niño, niña y adolescente, la 

autoridad administrativa competente emitirá auto de trámite ordenando a su equipo técnico 

https://www.icbf.gov.co/cargues/avance/docs/ley_1878_2018.htm#1
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interdisciplinario la verificación de la garantía de los derechos consagrados en el Título I del 

Capítulo II del presente Código. Se deberán realizar:  

1. Valoración inicial psicológica y emocional. 

2. Valoración de nutrición y revisión del esquema de vacunación. 

3. Valoración inicial del entorno familiar, redes vinculares e identificación de elementos 

protectores y de riesgo para la garantía de los derechos. 

4. Verificación de la inscripción en el registro civil de nacimiento. 

5. Verificación de la vinculación al sistema de salud y seguridad social. 

6. Verificación a la vinculación al sistema educativo. 

 

6.6.1 Autoridades Competentes. 

 

Entre las autoridades competentes de vigilar y velar por el cumplimiento del proceso de 

restablecimiento de derechos de los niños, niñas y adolescentes, según lo establecido en el 

artículo 96, 97 y 98 del código de infancia y adolescencia, se pueden encontrar: los Defensores de 

Familia y los Comisarios de Familia teniendo en cuenta que la competencia de los Comisarios es 

subsidiaria, es decir, solo en el caso de que en el municipio no haya Defensor de Familia será 

competente el Comisario y en ausencia de éste lo será el inspector de policía.  

 

De acuerdo con lo dicho anteriormente se presentan los artículos evocados los cuales son:  
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Artículo 96. Autoridades Competentes. Corresponde a los defensores de familia y comisarios 

de familia procurar y promover la realización y restablecimiento de los derechos reconocidos en 

los tratados internacionales, en la Constitución Política y en el presente Código. 

 

El seguimiento de las medidas de protección o de restablecimiento adoptadas por los 

defensores y comisarios de familia estará a cargo del respectivo coordinador del centro zonal del 

Instituto Colombiano de Bienestar Familiar. 

 

Artículo 97. Competencia territorial. Será competente la autoridad del lugar donde se 

encuentre el niño, la niña o el adolescente; pero cuando se encuentre fuera del país, será 

competente la autoridad del lugar en donde haya tenido su última residencia dentro del territorio 

nacional. 

 

Artículo 98. Competencia subsidiaria. En los municipios donde no haya Defensor de Familia, 

las funciones que este Código le atribuye serán cumplidas por el comisario de familia. En 

ausencia de este último, las funciones asignadas al defensor y al comisario de familia 

corresponderá al inspector de policía. 

 

6.7 Dimensiones del desarrollo humano 

 

Las dimensiones del desarrollo humano son aquellas áreas que comprenden los procesos 

integrales de los niños y las niñas. Se definen cinco dimensiones las cuales están 

interrelacionadas constantemente, estas son: dimensión cognitiva, comunicativa, artística, 

corporal y personal social, cada una de estas dimensiones tiene la misma importancia ya que cada 
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una de ellas comprende un área de formación distinta que apoya el desarrollo armónico de los 

niños y las niñas. 

 

6.7.1 Dimensión personal social 

 

Las dimensiones del desarrollo son el conjunto de potencialidades básicas con las cuales se 

articula el progreso de los niños o personas junto con la guía del entorno que le rodea, teniendo 

en cuenta que el ser humano nace con bases culturales, sociales y familiares; entre estas 

dimensiones se encuentran la corporal, cognitiva, comunicativa, artística y personal social. 

 

Para el desarrollo de este proyecto de grado las maestras en formación han decidido trabajar 

con más ahínco la dimensión personal social debido a las observaciones realizadas en la práctica 

pedagógica, dentro de estas observaciones se han podido evidenciar varios  procesos por 

fortalecer debido a las condiciones de vulnerabilidad de los niños y las niñas y a la constante 

muestra de conductas inadecuadas frente a esta dimensión como los gritos, los golpes y aquellas 

formas de comunicación que agreden a sus pares y adultos, evitando utilizar el diálogo como 

medio alternativo. 

 

Un autor importante en el trato de la dimensión personal social es Paulo Freire con su 

pedagogía del oprimido ya que los niños y niñas en proceso de restablecimiento de derechos en 

algún momento han sido vulnerados en sus relaciones sociales y familiares, de acuerdo con esto: 

 

«La pedagogía del oprimido, como pedagogía humanista y liberadora tendrá, pues, dos 

momentos distintos aunque-interrelacionados. El primero, en el cual los oprimidos van 
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desvelando el mundo de la opresión y se van comprometiendo, en la praxis, con su 

transformación, y, el segundo, en que, una vez transformada la realidad opresora, esta 

pedagogía deja de ser del oprimido y pasa a ser la pedagogía de los hombres en 

proceso de permanente liberación» (Freire, 1970, p.36)  

 

De acuerdo con esto es importante por lo menos tener presente el primer momento donde los 

niños y las niñas protagonizan sus procesos de aprendizaje ayudando así con la transformación de 

esa realidad contextual en la que viven. 

 

Esta dimensión se entiende como la etapa en la cual los niños y las niñas adquieren nuevos 

conocimientos y aprenden a observarse a sí mismos como sujetos sociales de derechos y deberes, 

en busca de un reconocimiento social, es responsabilidad de la familia, la sociedad y el Estado, 

proteger a la primera infancia pues son quienes deben garantizar los derechos de los niños y las 

niñas y hacerlos prevalecer por encima de los de los demás.  (Artículo 42 Constitución Política 

De Colombia)  

 

Dentro de la dimensión personal social se encuentran unos ejes de trabajo pedagógico que 

aportan al desarrollo de las habilidades sociales de los niños y las niñas entre los cuales se pueden 

destacar: primero, la autonomía, que se refiere a la posibilidad que tiene el sujeto para construir 

su vida de una manera interdependiente sin olvidar a los integrantes de su contexto cultural. 

Segundo, la identidad es la capacidad que tiene el infante para reconocerse en su contexto social 

y de igual forma construir su sentido propio de pertenencia. Por último, la convivencia, que se 

trata de un proceso en donde el menor reconoce a sus pares y adultos pero además crea vínculos 

de apego seguros para fortalecer así sus relaciones sociales a lo largo de sus vidas. Estos ejes dan 

muestra de la pertinencia que tiene esta dimensión en la práctica y la importancia de fortalecerlos 

a través de las actividades planeadas. 
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6.8 ¿Qué es la Sistematización de Experiencias? 

 

Cuando se habla de sistematizar, se está haciendo referencia a contar, reunir y agrupar cierta 

información, pero desde un ámbito más complejo, como lo es la sistematización de experiencias, 

orienta a los estudiantes a congregar esas experiencias desde un punto de interpretación más 

crítico a partir de lo que se hace, para poder sistematizar dichas experiencias se debe tener 

siempre un punto de partida. 

 

Dicho término no tiene un significado determinante, para el autor Oscar Jara (1994) “La 

sistematización es aquella interpretación crítica de una o varias experiencias, que, a partir de su 

ordenamiento y reconstrucción, descubre o explicita la lógica del proceso vivido, los factores que 

han intervenido en dicho proceso, cómo se han relacionado entre sí, y por qué lo han hecho de 

ese modo”. (Jara. 1994, citado por Borjas, 2013, p.16) 

 

Para este proceso de investigación la sistematización de experiencias es el poder recopilar y 

contar de una manera reflexiva y crítica esa experiencia vivida desde nuestra práctica pedagógica. 

 

Entre las características más importantes de la sistematización de experiencias se pueden 

señalar las siguientes: 

 

Según el autor Oscar Jara (1994) citado por Acuña. (2006). 

 

-Produce conocimientos desde la experiencia, pero que apuntan a trascenderla. 

-Recupera lo sucedido, reconstruyéndose históricamente, para interpretarlo y obtener 

aprendizajes. 

-Valoriza los saberes de las personas que son sujetos de las experiencias. 
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-Identifica los principales cambios que se dieron a lo largo del proceso y por qué se dieron. 

-Construye una mirada crítica sobre lo vivido, permitiendo orientar las experiencias en el 

futuro con una perspectiva transformadora. 

 

6.8.1 La sistematización como proceso de investigación 

 

La sistematización se ha venido desarrollando desde mediados del siglo XX en América 

Latina, tomando fuerza como proyecto de investigación, teniendo como base la sociedad y todo 

lo que la rodea, desde los enfoques y las diferentes teorías que nos brindan los autores. Cuando 

un conocimiento previo se fusiona con la práctica esto genera una construcción significativa de 

esas experiencias, desde luego puede darse para mejorar o transformar esas prácticas.     

 

Este proceso lleva al estudiante a tener una reflexión crítica desde la acción, no es solo  tomar 

el registro, llevar un control y describir para obtener un resultado en una evaluación, sino el 

analizar e interpretar, obteniendo nuevos saberes desde el campo conceptual. 

 

6.8.2 ¿Cómo sistematizar? 

 

El autor Oscar Jara (1994) citado por Acuña. (2006) propone una propuesta metodológica en 

cinco momentos. 

 

a. Primer Momento: el punto de partida 

 

Haber participado en la experiencia, para poder iniciar se debe haber tenido con anterioridad 

una práctica o experiencia pedagógica. 
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Tener registros de las experiencias; en este punto se debe tener en cuenta los registros que se 

llevan en diarios de campo, actas e informes entre otros, puesto que son la base para realizar una 

interpretación crítica de lo experimentado. 

 

b.  Segundo Momento: Las preguntas iniciales. 

 

¿Para qué queremos hacer esta sistematización? 

 

La finalidad de esta sistematización de experiencias pedagógica es analizar, pensar, reflexionar, 

reconstruir, contextualizar y resignificar este aprendizaje desde la construcción de nuevos 

saberes, por medio de la dimensión personal social que dará lugar a la transformación de las 

realidades educativas  implícitas en los diversos escenarios educativos. 

 

¿Qué experiencia sistematizar? 

 

La experiencia por sistematizar, pretende registrar la propia experiencia que se lleva a cabo en la 

Fundación FANA de las 5 maestras en formación, a partir de las actividades que se desarrollen 

para el fortalecimiento de la dimensión personal social de los niños de  5 a 7 años de edad. 

 

¿Qué aspectos de la experiencia reconocer? 

 

Principalmente enriquecer los saberes de nuestra formación desde un campo más crítico y 

razonable, de esta manera se puede aportar significativamente en las fortalezas o dificultades que 

se puedan derivar de las experiencias evidenciadas en los niños y niñas de la Fundación FANA. 
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c. Tercer Momento: Recuperación del tiempo vivido (reconstruir la historia, ordenar y 

clasificar la información) 

 

Se debe tener en cuenta los registros de una forma cronológica para hacer la debida 

reconstrucción de los principales acontecimientos que fortalecen el proceso experiencial desde la 

dimensión personal social que se ha venido trabajando en el contexto de la práctica pedagógica 

en la Fundación FANA.  

 

d. Cuarto Momento: la reflexión de fondo: (análisis, síntesis e interpretación crítica 

del proceso de diálogo con los autores del marco teórico). 

 

Busca poner en dialéctica el ser con el deber ser, es decir comparar las diferentes teorías con la 

propia experiencia de acuerdo al contexto, llevando a cuestionar el quehacer docente e iniciar con 

el análisis, desde una perspectiva analítica y crítica.      

 

e. Quinto Momento: Los puntos de llegada: (formular conclusiones, comunicar los 

aprendizajes) 

 

 A raíz de la sistematización, se obtendrán unas conclusiones que enriquecerán y mejorarán el 

proceso de enseñanza y aprendizaje de las maestras en formación, siempre teniendo presente el 

objetivo general de este Trabajo de grado, para compartir con otras personas lo aprendido desde 

la práctica pedagógica. 

 

En conclusión, es importante tener en cuenta los conceptos mencionados anteriormente puesto 

que de acuerdo a los objetivos planteados y a la finalidad de este estudio es fundamental conocer 

los orígenes, el significado y la contextualización de los mismos con el fin de dar sentido al 
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presente proyecto que tiene relación con la sistematización de experiencias pedagógicas y 

didácticas en niños institucionalizados; por tal razón se abordaron  los conceptos de niño 

institucionalizado, restablecimiento de derechos, didáctica, primera infancia, maestro, ambiente 

educativo y práctica pedagógica.   
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7. Diseño Metodológico 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura #2 

 

 

7.1  Enfoque Metodológico 

El enfoque metodológico, busca desde la dimensión personal social, fortalecer los vínculos 

sociales y así disminuir estas falencias y de esta manera sistematizar las experiencias 

didácticas en el desarrollo asertivo de esta dimensión, a partir de ello, analizar la experiencia 

vivida en las prácticas pedagógicas, con el fin de cualificar el quehacer docente y determinar 

desde ese punto de vista, que resultados se pueden obtener por parte de los niños respecto a las 

actividades realizadas en el transcurso de las mismas y a su vez la pertinencia en las dinámicas 

ejecutadas. 

 

7.2  Enfoque De Investigación Y Paradigma 

 



39 

 

 

 

 

La investigación acogida desde el enfoque cualitativo, Blasco y Pérez (2007), señalan que 

la investigación cualitativa estudia la realidad en su contexto natural y cómo sucede, sacando e 

interpretando fenómenos de acuerdo con las personas implicadas. 

 

Utiliza  variedad  de  instrumentos  para  recoger  información  como  las  entrevistas,  

imágenes, observaciones,  historias  de  vida,  en  los  que  se  describen  las  rutinas  y  las  

situaciones problemáticas, así como los significados en la vida de los participantes, es de esta 

manera que la práctica pedagógica se  evidenciará mediante la recolección de datos 

vivenciales  utilizando  diarios de campo como instrumento de recolección de información.  

 

El presente proyecto se enmarca en el paradigma histórico hermenéutico que busca 

comprender o indagar sobre el origen de  aquellos mensajes que no se encuentran significados 

en libros, internet o demás fuentes de información como los contextos sociales y culturales al 

igual que en la población en que se está trabajando, en este caso los niños y las niñas del nivel 

de águilas de la fundación FANA; en este apartado también se desarrollan las pautas, procesos 

y metodología de la sistematización de experiencias planteadas por Oscar Jara. 

Figura # 2  Enfoque histórico hermenéutico, tipos de investigación de diseño cualitativo. 
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7.3  Recolección De La Información 

 

Para llegar a la sistematización de la práctica, fue necesario recurrir a herramientas que 

permitieran recoger y registrar la información que se evidenciaba en cada una de las 

actividades realizadas, en este caso se realizó a través de diarios de campo, en los cuales se 

documenta una a una cada actividad ejecutada durante la práctica pedagógica en FANA, 

buscando dar solidez y sustento al presente proyecto de sistematización de experiencias.  

 

A Partir de la información plasmada en cada uno de los diarios de campo registrados por 

las licenciadas en formación, se evidencia claramente la necesidad de planear actividades para 

fortalecer la dimensión personal social en el grupo de niños y niñas de FANA, para enriquecer 

de cierto modo su desarrollo en los diferentes ámbitos y a su vez para su desenvolvimiento en 

los diferentes entornos o contextos a los cuales se enfrenta.    
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8. Sistematización de Experiencias Pedagógicas desde la Dimensión Personal Social 

A lo largo de este ciclo de sistematización de experiencias, se realiza una aproximación 

investigativa desde la práctica pedagógica en un escenario de restablecimiento de derechos como 

lo es FANA. Las maestras en formación de la Corporación Universitaria CENDA recopilan la 

información por medio de los diarios de campo (DC), el cual representa una herramienta que 

permite recolectar datos para luego analizarlos en  cada una de las categorías propuestas: 

 

Práctica Pedagógica 

     Experiencia  

     Restablecimiento de Derechos  

     Dimensión Personal Social 

 

 De este modo, en el siguiente cuadro se encontrará reflejado las codificaciones utilizadas para 

los correspondientes diarios de campo y las planeaciones, haciendo referencia a: 

 

DC-1 indica que es el diario de campo número uno, de igual manera la PL-1, concerniente a la 

planeación número uno y sus respectivas autoras. 
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8.1 Análisis de la Información  

 

El análisis se realizó por medio de una recopilación de la información de cada una de las 

categorías a partir de los respectivos diarios de campo registrados y las planeaciones  realizadas 

en la fundación FANA. Ya que en cada uno de ellos se puede evidenciar el papel que desempeña 

la maestra en los espacios de formación, en este caso en un escenario de restablecimiento de 

derechos de niños, niñas y jóvenes.  

 

A partir de las categorías seleccionadas desde los objetivos propuestos y el contexto, se realizó 

un análisis que describe las actividades pedagógicas teniendo presente la experiencia de las 

maestras en formación, el rol que ejercen, la dimensión personal social y los derechos de los 

niños y las niñas contemplados en el artículo 44 de la Constitución Política de Colombia, a partir 

de esto se analiza lo siguiente:  



43 

 

 

 

 

  

Conocer a fondo la población con la que se trabaja, es un aspecto importante de la experiencia 

de ser maestros, puesto que a partir de allí se pudo observar algunos desarrollos por fortalecer en 

la comunidad, desde ese punto fundamentar y planear las actividades pedagógicas, acorde a esas 

necesidades e intereses de los niños y las niñas. En la práctica pedagógica se pudo evidenciar que 

para las maestras en formación resulta grato compartir nuevas experiencias, crear vínculos 

afectivos y de confianza con los más pequeños, con la finalidad que ellos sientan el 

acompañamiento de las mismas en su proceso de aprendizaje, teniendo en cuenta la importancia 

del juego, como parte del desarrollo integral del niño en todas las áreas del conocimiento, por el 

alcance de las necesidades y experiencias particulares de la población, haciendo partícipes  a 

todos los niños y las niñas sin excepción. 

 

Para esto, se hizo necesario que en cada una de las planeaciones propuestas se pudiera  

trabajar en grupos pequeños en busca del fortalecimiento de las habilidades sociales 

pertenecientes a la dimensión personal social, fomentando de igual forma los valores para que de 

esta manera se logre infundir en los niños y niñas el  integrar a sus compañeros sin importar su 

condición con el fin de mejorar las relaciones con sí mismo y con los demás, garantizando sus 

derechos y el bienestar de todo el grupo. Resaltando la necesidad de que todo escenario educativo 

comprenda esta dimensión como parte de su programa de formación, especialmente en 

poblaciones vulneradas.  

 

En suma de esto, es interesante observar la curiosidad en los niños y las niñas al compartir y 

aprender tanto de los pares como de los maestros, lo que se deriva por la generación de 

experiencias significativas; igualmente se logró cautivar a los niños y las niñas en el ejercicio de 

la construcción de conocimientos de una manera placentera, dejando un sello propio, 

enseñándoles a compartir y a respetar a todas las personas con el fin de garantizar los derechos de 

los mismos, cumpliendo con el verdadero fin de la educación. Permitiendo así, generar una 
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recopilación de experiencias significativas que pueden dar un norte a maestros que se interesen 

en trabajar la dimensión personal social.  

 

Por otro lado, el tener registrado la experiencia vivida sobre la práctica pedagógica, conlleva 

un proceso de construcción y reflexión, que permite a las licenciadas en formación tomar 

conciencia de su quehacer docente, dentro del ejercicio de análisis que se ha venido realizando 

desde el primer diario de campo hasta el último registro, se puede observar el proceso crítico de 

cada una de las docentes, con el objetivo de rescatar los aportes más relevantes que ayuda a 

enriquecer y mejorar el proceso docente, como se menciona en los diarios de campo,“ Como 

licenciada  en formación, este semestre tengo el reto de planear actividades que estimulen la 

construcción de aprendizajes desde las diferentes dimensiones como lo son: cognitiva, artística, 

comunicativa, corporal y personal social, haciendo énfasis en la última para promover la 

inclusión en el aula” (DC1).   

 

Cabe resaltar que es fundamental aportar y promover espacios lúdicos que propicien el 

desarrollo de las habilidades motoras, comunicativas y sociales de los niños y las niñas, sin 

limitar los procesos de aprendizaje, teniendo en cuenta la edad y las necesidades e intereses 

particulares del grupo, como lo resaltan las maestras “Como docente en formación, puedo 

evidenciar que en la primera infancia el desarrollo de los niños depende de los estímulos que les 

proporciona el medio” (DC2). 

 

De igual manera, tener un componente evaluativo donde se refleje el proceso en cada uno de 

ellos, en aras de aportar al desarrollo integral de los infantes y a la cualificación de las docentes 

agregando un valor académico a su intervención pedagógica y profesional donde la maestra 

pueda determinar si sus experiencias son o no apropiadas para el contexto donde se encuentra, es 

relevante al permitir llevar un proceso de reflexión constante que permita al docente hacer una 

introspección en su quehacer y fortalecer sus recursos y discursos educativos enfocados a una 

población específica.  
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Así mismo la teoría consultada sobre los diferentes autores contribuye a dar solidez teórica a 

las actividades planteadas, a crear experiencias significativas, a reconocer a cada sujeto como ser 

social de derechos evidenciando en cada una ellas un proceso de aprendizaje que generalmente 

no es lineal, es decir que cada niño y niña tiene su propio ritmo de aprendizaje, por ello se hace 

importante realizar una observación constante para determinar intereses y necesidades, con el fin 

de disminuir las conductas inadecuadas y aumentar los conocimientos y experiencias de las 

licenciadas en educación para la primera infancia.  

 

Por último, dentro del ejercicio docente se tuvo en cuenta la implementación de estrategias en 

cada una de las actividades, teniendo una visión clara de los objetivos propuestos en las 

planeaciones permitiendo a través de ellas la interacción entre maestra y alumno, fortaleciendo 

relaciones intra e interpersonales y la construcción de conocimientos trabajando en conjunto con 

un mismo horizonte educativo. Ya que en un país como Colombia, lleno de poblaciones 

vulneradas, la necesidad de trabajar desde lo personal social es un aporte a la sociedad 

inigualable, resaltando así el rol del maestro más allá de la enseñanza de contenidos. 
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9. Conclusiones 

 

La investigación permitió en primera instancia analizar el contexto desde la  involucración de 

actores participativos: niños y maestras en formación de la Corporación Universitaria CENDA, 

en los procesos de aprendizaje, dando cuenta así de la pertinencia de los instrumentos utilizados, 

en este caso los diarios de campo (siendo este un ejercicio de escritura fluida e informal donde se 

registra en orden cronológico el desarrollo de cada uno de los aspectos encontrados  cada  

actividad realizada) además permitió a las docentes en formación indagar y ampliar sus 

conocimientos acerca de la dimensión personal-social, e identificar aspectos relevantes de 

diferentes situaciones  ya que son estas las que enmarcan  el pleno desarrollo en  los niños y las 

niñas. 

 

De esta manera la  problemática que se analiza en la investigación se basa en una de las 

dimensiones del desarrollo humano: la dimensión personal social, en la cual se evidencia unas 

relaciones interpersonales precarias en FANA, ya que se encuentran en un estado de 

restablecimiento de derechos. Siendo un proceso de interpretar y describir algunos fenómenos o 

características de acuerdo a la observación activa que se ha realizado en la Fundación. 

 

Sistematizar una experiencia desde la dimensión personal social demuestra la importancia de 

este proceso complejo, el cual  permite fortalecer las habilidades sociales como son las relaciones 

personales e intrapersonales y la expresión tanto oral como corporal. 

  

De esta manera las docentes en formación al realizar este trabajo de sistematización, 

contribuyen a la reflexión de su práctica pedagógica, creando nuevas estrategias y evaluando su 

quehacer pedagógico en donde reconstruyen sus aprendizajes y sus experiencias de manera 

significativa y coherente, dándole relevancia en este caso al desempeño en su quehacer 

formativo. 
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Por otro lado, cabe resaltar que la dimensión personal social se establece por medio del 

proceso de formación del individuo, es decir de su personalidad  en el desarrollo de sus 

habilidades como la autonomía, la identidad y la convivencia, así mismo del contexto social y 

cultural depende que estas habilidades evolucionen asertivamente y le permitan enfrentar 

situaciones complejas que se le puedan llegar a presentar. 

 

 

Es así como se da cumplimiento al objetivo general ya que se logró sistematizar las 

experiencias de las maestras en formación desde  la dimensión personal- social en los niños y 

niñas en situación de restablecimiento de derechos de la Fundación, lo cual se ve reflejado en el 

desarrollo de los procesos de los niños y niñas y los avances significativos en la mejora de sus 

relaciones interpersonales y la resolución de conflictos utilizando el diálogo como instrumento de 

comunicación asertiva, comprendiendo que todos comparten un mismo espacio y reconociéndose 

los unos a los otros como sujetos sociales de derechos. 

 

 

“Las experiencias vividas acumulan importancia hermenéutica cuando nosotros al 

reflexionar sobre ellas, las unimos al recordarlas. Por medio de pensamientos, meditaciones 

conversaciones, fantasías, inspiraciones y otros actos interpretativos asignamos significado a 

los fenómenos de la vida vivida”. (Max van Manen, 2003, p. 57) 
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ANEXOS 

Estrategias Pedagógicas  

Durante el proceso de práctica pedagógica que se realizó en la fundación se construyeron estrategias pedagógicas que 

permitieron identificar las necesidades e intereses de los niños y niñas a través de talleres, asambleas, proyectos de aula, entre otros, 

donde se buscaba desarrollar habilidades sociales a través del trabajo en equipo, el reconocimiento del otro y el diálogo como 

herramienta de resolución de conflictos. 

 PL/1  

CORPORACIÓN UNIVERSITARIA CENDA 

LICENCIATURA EN EDUCACIÓN PARA LA PRIMERA INFANCIA 

PRACTICA  

 Institución educativa: FANA   Fecha: 15 de septiembre de 2018  Actividad No. 1 

 Nombres licenciadas en formación: Sonia Diaz Mateus – Danny Vanessa Yojar   Nombre Docente asesora 

de Práctica pedagógica: 

Pilar Astrid Gutierrez  
Tema o concepto: Higiene Oral  

Desarrollo por fortalecer:  Reconozca y se muestre independiente en la realización de las actividades de higiene oral Nivel escolar: Águilas  

Dimensión Pilar Fundamentación Conceptual Descripción de la actividad Recursos Logro por 

fortalecer 

Indicador 

de logro 

fortalecido 

 

PERSONA

L-SOCIAL 

ARTISTIC

A  

 

Arte  

Independencia/interdependencia: 

“una independencia con sentido 

social incorporado en ella” 

(Winnicott 1963): Entre los dos y 

los cinco años, con el dominio total 

La actividad iniciará con un saludo a los niños 

y se realizará el juego la cola del zorro, que 

consiste en que cada niño se ponga detrás de la 

cintura un pañuelo, el objetivo es que, 

corriendo por el salón no se dejen quitar el 

 

Pañuelos 

Lamina de 

dientes, 

comida  

 

Reconoce la 

importancia del 

cepillado  

 

 

Conocen el 

proceso de 

crecimiento 
de sus 
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de sus esfínteres, con el rápido 

desarrollo del lenguaje y la mayor 

armonía en los movimientos de 

desplazamiento, el niño y la niña 

gozan de mayor independencia y 

pueden comenzar a abandonar 

tranquilamente los cuidados que 

provenían de la madre o la maestra. 

Con ello se quiere decir que en este 

momento el niño o la niña están en 

la capacidad de resolver pequeños 

problemas y cumplir con tareas de 

las rutinas diarias que antes eran 

asumidas por las personas adultas 

como vestirse solo, ir al baño 

cuando lo necesite, recoger los 

juguetes que ha usado y dejarlos en 

su lugar, entre otras. 

 
Fuente consultada: lineamiento 

pedagógico y curricular para educación 

inicial en el distrito. Dimensión 

personal social.  (2010) recuperado de: 

https://www.educacionbogota.edu.co/a

rchivos/Educacion_inicial/Primer_cicl

o/Lineamiento_Pedagogico.pdf  

 

 
 

pañuelo de los demás hasta que solo quede uno 

con la cola de los demás zorros. 

Posteriormente les enseñaremos dos láminas 

de dientes una blanca y otra amarilla, por ende 

se les preguntara lo siguiente: ¿alguien sabe 

cuántas veces al día se deben cepillar los 

dientes?, cada cuanto se debe cambiar el 

cepillo dental?, ¿cómo nos debemos cepillar?, 

¿aparte de los dientes que más tenemos en 

nuestra boca?, luego se mostrarán unas láminas 

de comidas (frutas, dulces, postres) y se les 

preguntara a cada uno si considera cuál de los 

alimentos enseñados es bueno o malo para 

nuestros dientes, desde luego cada niño y niña 

podrá participar en colocar el elemento en el 

diente correspondiente. Para finalizar a cada 

niño se le entregara una lámina con una hoja 

impresa de dientes, está la podrán pintar con 

las bacterias o caries que se pueden formar si 

no hay un cepillado adecuado durante el día, 

luego con un cepillito de fomy procederán a 

cepillar la lámina con los dientes. Para finalizar 

todos expondrán lo aprendido. 

 

 

 

Pintura  

Cepillos de 

fomy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Participa en lo que 

es bueno y malo 

para los dientes.  

 

 

  

 

dientes. 
 

Incluye el 

cepillado de 

los dientes 

en sus 

hábitos de 

aseo 

personal   
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LICENCIATURA EN EDUCACIÓN PARA LA PRIMERA INFANCIA 

PRACTICA  

 Institución educativa: FANA   Fecha: 22 de septiembre de 2018  Actividad No. 2 

 Nombres licenciadas en formación: Sonia Diaz Mateus – Danny Vanessa Yojar   Nombre Docente asesora 

de Práctica pedagógica: 

Pilar Astrid Gutierrez  
Tema o concepto: Pintura en movimiento. 

Desarrollo por fortalecer:  Reconozca y se muestre independiente en la realización de las actividades de higiene oral Nivel escolar: Águilas  

Dimensión Pilar Fundamentación Conceptual Descripción de la actividad Recursos Logro por 

fortalecer 

Indicador 

de logro 

fortalecido 

 

ARTISTIC

A  

COGNITI

VA 

 

 

Arte  

“Debemos recordar que la riqueza 

interna del individuo, el mundo 

imaginario, proviene de las 

experiencias directas y vitales que 

tiene el sujeto con el entorno (....) 

cuanto más rica sea la experiencia 

humana, tanto mayor será el 

material del que dispone esa 

imaginación” (Vygotsky en 

Moreau y Brandt 1999, p. 30). 

 
Fuente consultada: lineamiento 

pedagógico y curricular para 

educación inicial en el distrito. 

Dimensión Artística.  (2010) 

recuperado de: 

https://www.educacionbogota.edu.co/

archivos/Educacion_inicial/Primer_ci

clo/Lineamiento_Pedagogico.pdf 

Se iniciará con un saludo de buenos días y se 

realizará un juego de concéntrese de frutas 

(elaborado por las maestras) más tarde se les 

indicará que tomen asiento y se les explicara la 

actividad, (ver anexo 1) también se hará una 

socialización de las características de cada fruta 

cada vez que se encuentre la pareja. 

Seguidamente se les expondrá a los niños que 

materiales vamos a necesitar para realizar 

nuestro experimento, donde haremos una mezcla 

de colores (ver anexo 2).  A cada niño se le dará 

un plato hondo, un recipiente que tendrá un poco 

de leche, dos copitos de algodón y se les 

mostrará los colorantes líquidos alimentarios 

disponibles. A la instrucción de las docentes los 

niños verterán la leche en el plato, se pasará por 

cada uno de ellos para aplicar una o dos gotas de 

cada color o a preferencia de ellos, una vez que 

tengan ya todos los niños las gotas de color, se 

les dirá que tomen uno de los copos y revuelvan 

suavemente para hacer la mezclas de colores, 

 

Plato 

Leche 

Colorantes 

líquidos 

Jabón  

Recipiente

s  

Trapos 

(para 

limpiar) 

 

Realiza diferentes 

movimientos para 

mezclar la 

pintura.  

 

Descubren causa 

y efecto.  

 

 

  

 

Utiliza la 

pintura 

como medio 

de 

expresión. 

Muestra 

interés por la 

ciencia. 

(experiment

os) 
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 Institución educativa: FANA   Fecha: 29 de septiembre de 2018   Actividad No.3 

 Nombre licenciada en formación: Sonia Diaz Mateus - Danny Vanessa Yojar Pasaje.   Nombre Docente asesora 

de Práctica pedagógica: 

Pilar Gutiérrez Valderrama. Tema o concepto: Celebración de amor y amistad 

Desarrollo por fortalecer: Construye vínculos afectivos y comparte con sus amistades   Nivel escolar: Águilas. 

Dimensión Pilar Fundamentación Conceptual       Descripción de la actividad Recursos Logro por 

fortalecer 

Indicador de 

logro fortalecido 

PERSONAL 

SOCIAL  

CORPORA

L  

Arte 

juego 

Desde que el bebé nace, e 

incluso antes, se encuentra 

rodeado e inmerso en un 

grupo social determinado, el 

cual tiene características 

culturales e históricas 

singulares. Éste va incluyendo 

a ese nuevo ser en las 

múltiples formas de relación 

Se iniciará la actividad indicándoles a los 

niños que formen una o dos filas para 

realizar unos breves ejercicios de masajes, 

los cuales radicarán en masajear las piernas 

del compañero con las palmas de las manos 

en forma cóncava, luego de algunos 

segundos pasaran a la espalda y más tarde a 

los hombros en esta ocasión si solo de 

masajeo y se termina por la cabeza.  Luego 

Molde 

Corazones  

Material para 

decorar 

marcadores  

Escarcha 

Colbon 

Lana 

Ojos móviles  

Establece 

relaciones de 

amistad con sus 

pares y adultos. 

  

Participa y 

expresa sus 

sentimientos o 

aquello que le 

Construya 

relaciones de 

confianza, 

cuidado y afecto 

basadas en el 

amor y la 

amistad por los 

otros.  

 

después le preguntaremos a cada niño cuáles 

colores tienen en la leche, una vez socializado se 

les pedirá que dejen el copito utilizado y cojan el 

otro, la docente pasará por cada uno de ellos para 

qué lo unten de jabón líquido y luego lo 

incorporen en la leche con los colorantes a su 

vez deben observar qué sucede. Para finalizar se 

le pedirá a cada niño que nos muestre su plato y 

nos cuente cómo se sintieron durante la 

actividad.  
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que se pueden tejer con los 

otros, necesidad vital en el 

mundo humano. De allí que 

las relaciones y los vínculos 

que se construyen y 

establecen en la infancia, y a 

lo largo de la vida, sean la 

base para que los seres 

humanos se integren en los 

sistemas sociales de cada 

cultura, los cuales están 

mediados por los pactos, las 

normas y los acuerdos, tanto 

tácitos como explícitos. 
 
Lineamiento pedagógico y curricular 
para la educación inicial en el distrito. 

(2010) 

Dimensión personal social, 
Recuperado de: 

http://www.educacionbogota.edu.co/a

rchivos/Educacion_inicial/Primer_cic
lo/Lineamiento_Pedagogico.pdf 

16/09/2018 

 

se les indicara que se sienten en el piso 

para decorar un hermoso corazón 

marioneta, (ver anexo 1) seguidamente la 

maestra les mostrara un ejemplo, de un 

corazón decorado el cual lo regalaran según 

el nombre del compañero o compañera que 

saquen de la bolsa que tendrá la maestra. 

Cuando vayan terminando de decorar el 

corazón marioneta pasaran a sacar el 

nombre, después de que tengan el nombre 

de su compañero o compañera podrán 

expresar algo que le agrade del compañero 

que sacaron. Para el buen ejercicio de la 

actividad las maestras motivaran a los 

estudiantes integrándose al juego para que 

ellos puedan perder la pena y realizarlo de 

la manera más tranquila. 

Papel crepe 

 

agrada de su 

compañero o 

compañera. 

  

Fortalece su 

autoestima de la 

misma manera 

que reconoce 

sus cualidades y 

características 

positivas.   
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 Institución educativa: FANA   Fecha: 15 de septiembre de 2018   Actividad No._1_ 

 Nombre licenciada en formación: Gloria Angélica Pulido y Marcela Castro Cortes  Nombre Docente asesora de 

Práctica pedagógica: Pilar 

Gutiérrez Valderrama. 
Tema o concepto: El movimiento como medio de interacción 

Desarrollo por fortalecer: Desplazarse con propiedad y sortear obstáculos que permitan descubrir las posibilidades 

del cuerpo, tomando consciencia de las relaciones con el espacio y los objetos que están en él. 

Nivel escolar: Águilas. 

Dimensión Pilar Fundamentación Conceptual       Descripción de la actividad Recurso

s 

Logro por fortalecer Indicador de 

logro fortalecido 

Corporal y 

cognitiva 

Juego 

Explor

ación 

del 

medio 

 

Las representaciones que hace el 

sujeto de su cuerpo y del otro, no 

son más que el resultado de un 

recorrido, de vivencias que dejaron 

huellas en el cuerpo. La imagen 

del cuerpo, en estos tiempos 

depende mucho de la mirada del 

otro, de lo que devuelve ese otro. 

Por esto es importante imprimir 

con la mirada una imagen buena, 

que el otro se sienta a gusto, 

mucho más en un bebé-niño. La 

mirada ha de ser.2 esta idea de 

transformación es la de dejar de 

ser un cuerpo meramente 

biológico y poder comprenderlo 

desde otra óptica. Lo cual no 

significa priorizar de ahora en as 

una fortuna sobre la otra, 

entenderlas en conjunto, en 

movimiento armónico, el cuerpo 

como un todo (biológico, material, 

objetivo, artístico, reflexivo, 

expresivo, cargado e 

subjetividad).16 envolvente, 

gratificadora, que el bebé-niño 

pueda expresarse libremente 

Se iniciará la experiencia ubicando a 

los niños y las niñas formando un 

círculo y luego se entonará la canción 

“la batalla del calentamiento”; al 

tiempo que se entone la canción se 

procede a realizar los movimientos que 

esta misma indica con la participación 

de los niños y las niñas se ejecutaran 

los movimientos correspondientes 

acorde a sus gustos y opiniones. Se 

realizará un circuito de obstáculos los 

cuales deberán superar a medida que 

van encontrando como son: Se dibujara 

con una tiza una figura en ZIG-ZAG en 

el piso, la cual los niños y las niñas 

deben recorrer con sus pies sin salirse 

de la figura establecida, a la niña que se 

encuentra en silla de ruedas se le 

apoyara en la realización del mismo 

ejercicio con ayuda de la licenciada en 

formación. Se ubicarán unos aros en el 

piso y los niños y las niñas deben 

avanzar pasando por dentro de estos 

alternando los pies y sin salirse. 

Realizar rollos con su cuerpo 

apoyándose en sus manos y espalda 

para luego levantarse con sus piernas y 

1 tabla 

8 aros 

1 costal 

1 balón 

Con esta actividad se 

espera que los niños 

y las niñas del nivel 

de águilas, 

desarrollen 

habilidades básicas 

como el seguimiento 

de instrucciones, 

propioceptividad, 

saltar, y reptar 

Sortea 

obstáculos y se 

desplaza con 

propiedad 

descubriendo las 

posibilidades de 

su cuerpo. Sigue 

las instrucciones 

dadas por su 

maestra. 
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 Institución educativa: FANA   Fecha: 29 de septiembre de 2018   Actividad No.2_ 

 Nombre licenciada en formación: Gloria Angélica Pulido y Marcela Castro Cortes 

 

 Nombre Docente asesora de 

Práctica pedagógica: Pilar 

Gutiérrez Valderrama. Tema o concepto: Reconocimiento de gustos y necesidades de los niños y las niñas 

Desarrollo por fortalecer: Identificar con otros niños, niñas y adultos características, gustos y necesidades 

comunes y distinta 

Nivel  escolar: Águilas. 

Dimensión Pilar Fundamentación 

Conceptual 

      Descripción de la 

              actividad 

Recursos Logro por 

fortalecer 

Indicador de logro 

fortalecido 

PERSONA

L SOCIAL  

ARTISTIC

A  

Arte 

 

“La experiencia humana 

según no implica solo 

pensamiento sino 

también afectividad y 

únicamente cuando se 

consideran en conjunto 

se capacita al individuo 

para enriquecer el 

significado de su 

experiencia” (citado por 

Palomino, 1996) 
 
Palomino Delgado, V. (1996). Un 

enfoque constructivista. Recuperado  

de:http://www.monografias.com/tra

Se iniciará la actividad cantando la canción 

“Soy una serpiente”; mientras se realiza la 

dinámica se invitará a cada uno de los niños los 

cuales se irán integrando al juego respondiendo 

al llamado con su nombre (anexo 1). 

A continuación, se ubican sentados en el pasto y 

se les hará entrega a los niños y niñas los 

materiales correspondientes para la elaboración 

de un títere, la indicación será que deben 

construir el títere asemejándose a ellos mismos, 

teniendo en cuenta las particularidades de sus 

rostros como color de cabello, tamaño de labios 

y nariz entre otras. Al terminar la elaboración 

del títere se procederá a invitar a los niños a 

Bolsas de 

papel 

Lana 

Ojos 

locos 

Papel 

silueta 

rojo 

Pegante 

Marcado

res, 

colores y 

lápices. 

Identificarse con 

otros niños, niñas y 

adultos teniendo en 

cuenta los rasgos 

característicos y 

gustos comunes y 

distintos. 

Reconoce su 

nombre, edad, 

características y/o 

rasgos fiscos e 

intereses 

particulares. 

 

manejar su cuerpo sin ser 

reprimido. La infancia es la etapa 

para recorrer, donde se investiga, 

se incursiona en infinitas 

posibilidades, se explora, se 

apropia y se desecha. Reichert 

(2011) citando a Naranjo (2007). 

recuperar la posición vertical. Con la 

ayuda de un palo de escoba ubicado a 

una altura acorde a la estatura de los 

niños y niñas; estos deberán pasar por 

debajo sin tocarlo y sin caerse lo cual se 

tornará muy divertido 
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bajos6/apsi/apsi.shtml/teoriadelapre

ndizaje significativo de David 

Ausubel 

mostrar su títere frente a sus compañeros 

socializando su nombre, sus gustos, sus 

características y su edad. 
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 Institución educativa:  FANA   Fecha: 6 de octubre de 2018  Actividad No. 4 

 Nombres licenciadas en formación: Sonia Diaz Mateus – Danny Vanessa Yojar   Nombre Docente asesora de 

Práctica pedagógica: Pilar 

Astrid Gutierrez  
Tema o concepto:  explorando estaciones de texturas    

Desarrollo por fortalecer:    Manifieste sus sentidos en la experimentación de texturas. Nivel escolar: Águilas  

Dimensión Pilar Fundamentación Conceptual Descripción de la actividad Recursos Logro por 

fortalecer 

Indicador de 

logro fortalecido 

 

ARTISTIC

A  

COGNITI

VA  

 

Arte  

La sensibilidad puede entenderse 

como la posibilidad de 

experimentar y reconocer una 

amplia gama de sensaciones, 

emociones y sentimientos; es la 

facultad de distinguir, por medio de 

los sentidos, determinados aspectos 

y cualidades en los fenómenos 

naturales, socioculturales y 

artísticos. En otras palabras, es la 

capacidad de entusiasmarse frente a 

lo que es significativo. A su vez, la 

percepción puede definirse como un 

proceso que conjuga dos vertientes: 

por un lado tiene que ver con la 

Se iniciará con un saludo de buenos días, y 

nos desplazaremos a la zona verde, allí se 

realizará el juego de las sillas musicales, que 

consiste en colocar sillas formando un círculo 

con los respaldos hacia dentro, los niños se 

deberán situar de pie alrededor de las sillas y 

uno detrás de otro, el juego comenzara cuando 

escuchen la música, todos deberán girar 

alrededor de las sillas siguiendo el ritmo de la 

canción, explicándoles que se quitara una silla 

y el que quede sin silla va saliendo, se podrán 

sentar cuando la música deje de sonar. 

Seguidamente se les indicara que se quiten los 

zapatos y con ayuda de los voluntarios se 

remangaran los pantalones, allí encontraran 

 

Sillas 

Música   

Maizena  

Esponjilla 

Piedritas  

Bolsas 

Algodón  

Bolitas con 

agua  

Miel  

Tempera 

Pañitos    

  

 

Comunica 

sus 

emociones 

a través de 

las 

texturas. 

  

Estimule 

los 

sentidos 

utilizando 

los pies. 

 

Reconoce y 

percibe las 

texturas 

 

Experimenta 

texturas 

fortaleciendo sus 

sentidos.   
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sensación, con la manera en que los 

estímulos físicos (el sonido, la luz, 

la temperatura, las texturas, los 

olores y sabores) inciden en los 

órganos de los sentidos y 

determinan la relación que las 

personas establecen con el mundo 

de las cosas; por otro lado, están las 

experiencias, los conocimientos, los 

valores y las actitudes que 

posibilitan la construcción de 

símbolos y significados a partir de 

la información que se recibe por 

medio de los sentidos. 

 
Lineamiento pedagógico y curricular para la 

educación inicial en el distrito. (2010) 

Dimensión artística, Recuperado de: 
http://www.educacionbogota.edu.co/archivos

/Educacion_inicial/Primer_ciclo/Lineamient

o_Pedagogico.pdf 25/09/2018 

 

estaciones con diferentes texturas, en forma de 

un circuito: 

1: textura seca: Maizena    

2: textura áspera: Esponjilla   

3: textura Dura: Piedras pequeñas 

4: textura Lisa: Bolsa    

5: textura Suave: algodón    

6: textura Húmedo: Tempera con agua 

7: textura Pegajosa: miel  

8: textura blanda: bolitas con agua 

Donde el niño se sentará y pondrá sus pies 

descubiertos por cada una de las estaciones, se 

les preguntara que sienten y se le dirá el tipo 

de textura, una vez finalizada la última 

estación se le limpiará los pies con pañitos, 

para finalizar se le dirá a cada niño que dibuje 

en un cartel lo que pudieron sentir.    

 Institución educativa: FANA   Fecha: 20 de octubre de 2018  Actividad No.3  

 Nombres licenciadas en formación: Gloria Pulido  / Yolanda Marcela Cortes A  Nombre Docente asesora de 

Práctica pedagógica: Pilar 

Astrid Gutierrez  
Tema o concepto:  colores primarios, algunos secundarios 

Desarrollo por fortalecer:    Identifica y nombra colores primarios y secundarios Nivel escolar: Águilas  

Dimensión Pilar Fundamentación Conceptual Descripción de la actividad Recursos Logro por 

fortalecer 

Indicador de 

logro fortalecido 

  La dimensión cognitiva Se iniciará la actividad indagando en los    
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CORPORACIÓN UNIVERSITARIA CENDA 

LICENCIATURA EN EDUCACIÓN PARA LA PRIMERA INFANCIA 

PRACTICA 

COGNITIV

A  

PERSONAL 

SOCIAL 

Juego históricamente se ha relacionado con 

el estudio del proceso cognitivo de 

los sujetos, es decir hacer evidente 

como captan el mundo interno y 

externo, como organizan la 

información recibida a través de la 

experiencia y además como, 

progresiva y permanentemente, 

construyen y reconstruyen el 

conocimiento. Asumir que esta 

dimensión hace alusión al desarrollo 

cognitivo de los sujetos, conduce a 

pensar en los procesos por los cuales 

el pensamiento se va estructurando, 

puesto que la mente se desarrolla 

gradualmente.  

 
Tomado de Lineamiento pedagógico 

curricular para la educación inicial en el 

distrito. 

niños y niñas nombres de los colores 

primarios, y algunos colores secundarios. 

Con anterioridad se habrán pintado rollos en 

cartón de diferentes colores, para realizar 

con ellos el desarrollo de la actividad que 

será; 

Una vez estén los rollos pintados de 

diferentes colores, se tendrá unas láminas 

pequeñas de los mismos colores de los 

rollos, (ver anexo 1), las cuales se colocarán 

en el piso marcando una distancia una de la 

otra, en una caja encontraran los rollos de 

cartón pintados, según la instrucción cada 

uno de los niños irá sacando según le 

corresponda, y lo colocara en la lámina 

según lo indique el color, este actividad se 

realizará por parejas. 

 

   

Rollos de 

cartón 

Temperas 

Papel iris 

Cinta de 

enmascar

ar 

Caja   

Estimular y 

potenciar el 

desarrollo de la 

dimensión 

cognitiva. 

 

Atención, 

Discriminación 

viso-espacial 

por medio de los 

colores. 

Sigue 

instrucciones  

Respeta turnos y a 

sus compañeros 

Participa de la 

actividad 

Propone estrategia 

para desarrollar la 

actividad. 

 

 

 

 

 

 Institución educativa:  FANA   Fecha: 27 de octubre de 2018  Actividad No. 5 

 Nombres licenciadas en formación: Marcela Cortes, Gloria Pulido, Sonia Díaz Y Danny Yojar  Nombre Docente asesora de 

Práctica pedagógica: Pilar 

Astrid Gutierrez  
Tema o concepto:  Celebración día de los niños 

Desarrollo por fortalecer: Demuestra interés por la música que escucha y por las representaciones dramáticas, 

expresando sus emociones. 

Nivel escolar: Águilas  
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Dimensión Pilar Fundamentación Conceptual Descripción de la actividad Recursos Logro por 

fortalecer 

Indicador de 

logro fortalecido 

 

ARTÍSTIC

A 

PERSONA

L SOCIAL 

 

 

Arte 

Juego  

La experiencia dramática en la Educación 

Inicial se refiere de manera específica a la 

construcción de espacios que permitan a 

los niños y las niñas jugar desde el 

lenguaje dramático, por lo tanto serán ellos 

y ellas quienes protagonicen y exploren el 

espacio, su cuerpo y su hacer, 

apropiándose de contenidos y estrategias 

propias de las disciplinas artísticas y 

sintiéndose seres que hacen parte de una 

cultura. De allí que logren seguir un 

camino posible para su desenvolvimiento y 

desarrollo, ya que, al incorporar elementos 

del teatro, los títeres y los objetos 

animados en su vida, contarán con 

espacios de desarrollo lúdico y emocional, 

descubriendo lo que quieren o no quieren 

hacer, estableciendo también nuevos 

vínculos entre ellos y con sus maestras y 

maestros. 

 
Fuente consultada: lineamiento pedagógico y 

curricular para la educación inicial en el 

Distrito. (2010) Dimensión Artística. P. 147. 

Recuperado de: 

https://www.educacionbogota.edu.co/archivos/

Educacion_inicial/Primer_ciclo/Lineamiento_P

edagogico.pdf 

Se iniciará con un compartir de 

Fresas con chocolate, luego tres de 

nosotras participaremos en 

realizarle a los niños pintu-caritas 

(maquillaje de brujas, de telaraña, 

murciélagos, fantasmas). 

Seguidamente, se les presentará una 

obra de títeres, (cuento de 

Halloween ver anexo 1)  

A Continuación, se realizarán 

juegos como: derribar la torre de 

vasos utilizando la puntería, por 

otro lado se ubicarán vasos 

plásticos encima de una mesa en 

forma de torre y con ayuda de una 

pelota, desde una distancia  

Prudente los niños y las niñas 

intentan derribarlos, por último 

encontrarán unos conos ubicados en 

el piso y utilizando aros deberán 

engancharlos dentro de estos, estos 

juegos se realizarán por equipos 

promoviendo el trabajo 

mancomunado y la sana 

competencia, durante el desarrollo 

de las actividades habrá música de 

fondo y para concluir terminaremos 

con una espectacular fiesta donde 

bailaremos y nos divertiremos con 

espuma. 

 

 

Fresas 

Chocolate 

Fuente 

para 

derretir el 

chocolate. 

Pintu 

caritas 

Títeres  

vasos 

plásticos 

Pelotas 

Aros 

Conos 

Espuma 

Bafle 

Música 

infantil  

 

Interactúa y se 

expresa dentro de 

las distintas 

representaciones 

dramáticas 

(teatrales o de 

títeres) de las 

cuales sea 

espectador. 

 

Participe 

activamente como 

espectador de 

espectáculos 

dramáticos, 

expresando sus 

ideas y 

emociones, 

durante y después 

de la obra.  

 

Disfruta y 

participa en las 

diferentes 

actividades  

 

Se integra con 

facilidad a las 

actividades 

propuestas para la 

celebración de 

Halloween. 
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LICENCIATURA EN EDUCACIÓN PARA LA PRIMERA INFANCIA 

PRACTICA 
 Institución educativa: FANA   Fecha: 3 de noviembre de 2018   Actividad No. 4 

 Nombre licenciada en formación: Gloria Angélica Pulido y Marcela Castro Cortes  Nombre Docente asesora de Práctica 

pedagógica: Pilar Gutiérrez Valderrama. Tema o concepto: Fortalecimiento de la motricidad fina a través de experiencias artísticas 

Desarrollo por fortalecer: Use la expresión gráfica de manera diversificada (pintura, dibujo, garabateo) para 

manifestar y comunicar sus ideas, intereses, intenciones y emociones. 

Nivel  escolar: Águilas. 

Dimensión Pilar Fundamentación Conceptual       Descripción de la 

              actividad 

Recursos Logro por fortalecer Indicador de logro 

fortalecido 

Corporal 

Artística 

Comunicati

va 

Arte 

 

Como ya se explicó en el 

apartado sobre literatura, el 

desciframiento del código 

alfabético no es una tarea que 

deba abordarse durante la 

primera infancia, por lo que no 

debe confundirse la 

comunicación escrita con la 

realización de planas o la 

enseñanza explícita de las letras. 

Por el contrario, las bases para 

el acercamiento a la lectura y la 

escritura hunden sus raíces en el 

afianzamiento del lenguaje oral 

y en las posibilidades de jugar 

con todo tipo de lenguajes, 

incluyendo el dibujo, la pintura, 

la música y la expresión 

corporal, entre otros. 
 

(Lineamiento pedagógico y 

curricular pag. 120) 

Se iniciara la actividad con un 

juego de roles en los que los niños 

y niñas jugaran al profesor/a 

dirigiendo rondas  canciones 

infantiles, a continuación nos 

ubicaremos en mesas y sillas  para 

realizar la actividad central la cual 

consiste en entregar a cada niño y 

niña media hoja blanca y crayolas, 

ellos y ellas deben colorear la hoja 

por completo sin dejar espacios en 

blanco y de muchos colores, luego 

con ayuda de las docentes en 

formación se va a embetunar la 

hoja hasta que quede 

completamente negra, luego 

dejaremos secar y para terminar con 

palitos de pincho se realizaran 

dibujos de forma libre y espontánea 

estimulando el garabateo  

 

Hojas 

blancas 

Crayolas de 

colores 

betun o 

tempera 

negra 

Utilizar y reconocer 

la expresión gráfica 

de forma diversa 

como pintar, dibujar 

o garabatear para 

manifestar y 

comunicar sus ideas, 

intereses, intensiones 

y emociones 

Identifica diversas 

expresiones artísticas como 

pintar, dibujar y garabatear 

 

Manifiesta emociones y 

sentimientos a través de 

garabateo y dibujo libre. 
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 Institución educativa: FANA   Fecha: 17 de noviembre de 2018  Actividad No.6 

 Nombres licenciadas en formación: Marcela Cortes, Gloria Pulido, Sonia Díaz Y Danny Yojar  Nombre Docente asesora 

de Práctica pedagógica: 

Pilar Astrid Gutierrez  
Tema o concepto:  Despedida en Fana. 

Desarrollo por fortalecer: Muestra interés y sentido estético por medio de la danza. Nivel escolar: Águilas  

Dimensión Pilar Fundamentación Conceptual Descripción de la actividad Recursos Logro por 

fortalecer 

Indicador de 

logro fortalecido 

 
ARTÍSTICA 

CORPORAL  

 

 

ARTE 

JUEGO  

La expresión con el cuerpo se convierte así 

en una experiencia significativa de creación, 

que facilita a los niños y niñas sentirse, 

percibirse, conocerse y mostrarse, 

encontrando en sus gestos, en su mirada, en 

sus sonrisas, incluso en su silencio e 

inmovilidad, la posibilidad de expresar 

mucho de lo que sienten y desde allí liberar 

sus tensiones y acoger aquellas experiencias 

que les producen placer y los hacen sentir 

cómodos. Esto les permite la exteriorización 

de sentimientos, sensaciones, vivencias e 

ideas a través de un lenguaje que elige su 

propia gramática y tiene lugar en el 

movimiento, desarrollando no sólo su 

sensibilidad sino su imaginación y 

creatividad.  

Es así como las experiencias sensoriales y 

espontáneas cobran sentido bajo el fin último 

de este eje de trabajo que no es otro que 

potenciar la capacidad creativa a partir del 

La actividad iniciará en la rotonda 

con un compartir (helado), 

pendiente la respectiva 

aprobación por parte de la 

Fundación, una vez terminado, 

nos trasladaremos al auditorio, 

donde realizaremos un 

calentamiento físico, como parte 

del reconocimiento de las partes 

del cuerpo, el ejercicio abarcará el 

estiramiento de todos los 

segmentos corporales. 

Posteriormente a cada niño y niña 

se le vestirá con un traje en papel 

periódico y témperas fabricado 

por las maestras en formación, 

para así incentivar a los niños en 

la presentación de la ronda el 

monstruo de la laguna preparada 

con anterioridad (anexo 1).  

 

Papel 

periódico 

temperas 

verde y 

cafe 

pegante 

velcro 

adhesivo 

Espacio en 

el auditorio 

Equipos 

audiovisua

les 

 

Demuestra 

interés y 

participa 

gozosamente 

de las 

actividades 

grupales. 

 

Se integra 

con facilidad 

y desarrolla 

la actividad 

propuesta. 

 

Muestran agrado 

en la presentación 

de la ronda.  

 

Manejan y 

reconoce los 

diferentes 

movimientos con 

su cuerpo. 
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 Formato diario de campo: DC/1 

 
CORPORACIÓN UNIVERSITARIA CENDA 

          LICENCIATURA EN EDUCACIÓN PARA LA PRIMERA INFANCIA 

PRÁCTICA PEDAGÓGICA III 

DIARIO DE CAMPO 

Nombre del profesional en formación: Danny Vanessa Yojar Pasaje.  

Programa: Licenciatura en Educación para la Primera Infancia  Semestre: VII Nivel:  Águilas  

Actividad No.  00 Fecha: 08 de septiembre de 2018. 

Lugar de práctica: FANA 

TIPO DE ACTIVIDAD 
Inducción general de FANA.   

LOGRO POR FORTALECER 
Integración lúdica con el nivel de águilas  

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD DESARROLLADA 
Siendo las 8:15 a.m. Sergio uno de los coordinadores del proyecto Kuna nos invitó a pasar al auditorio para comenzar con la inducción sobre la institución, 

posteriormente se presentó Sergio y María Lucía para dar inicio a la divulgación de información vital de Fana, de igual manera se contó con la compañía de 

nuestra maestra de práctica pedagógica Pilar Astrid Gutiérrez Valderrama y con el programa de Licenciatura en educación artística y artes escénicas de Cenda. 

En esta ocasión no se realizó el recorrido por la infraestructura de la fundación, así que terminada la reunión con María Lucía y Sergio se pasó a la toma de 

movimiento, situación que lleva a los niños y 

niñas a sentir un total disfrute por éste y a 

adquirir cada vez más seguridad en relación 

con sus posibilidades corporales. 
 
Fuente consultada: lineamiento pedagógico y curricular 
para la educación inicial en el Distrito. (2010) 

Dimensión Corporal, Eje de trabajo: La Expresión Y 

Creatividad Del Cuerpo En Movimiento. P. 105. 
Recuperado de: 

https://www.educacionbogota.edu.co/archivos/Educacio

n_inicial/Primer_ciclo/Lineamiento_Pedagogico.pdf 

A continuación pasaremos al 

frente y con ayuda de los equipos 

audiovisuales realizaremos la 

representación artística de esta 

canción siguiendo las 

instrucciones que ésta indica a 

través del baile cómo mover la 

panza, los brazos, las piernas y los 

hombros acompañado del canto y 

la entonación de los niños y las 

niñas. Al final los niños y las 

niñas nos expresaran cómo se 

sintieron durante la presentación. 
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medias nueves. Durante ese receso la docente Pilar dictó las notas del primer corte respecto a la asignatura y ubico a las estudiantes en cada uno de los niveles 

(pollos, pingüinos y águilas). Siendo las 10:40 a.m. nos  dirigimos en busca del grupo que nos correspondió (águilas) para hacer nuestro primer acercamiento 

en el semestre, al llegar donde se encontraban todos los niños y niñas nos saludaron muy felices incluso algunos me preguntaron por qué no había vuelto, como 

los niños no conocían a las compañeras Gloria Pulido y Marcela Cortes, se inició con un breve juego para que las conocieran y así nosotras recordar y conocer 

algunos de sus nombres, entre los niños se pudo observar una niña nueva de 7 años que en mi opinión puede tener algún trastorno cognitivo y esto le deriva 

dificultades para moverse puesto que usa silla de ruedas, aun así esto no le impide explorar por la zona verde por medio del arrastre y compartir con sus 

compañeros. 

Posteriormente llegaron los voluntarios para apoyarnos en el bloque que nos compete. Referente a la actividad los niños estuvieron muy prestos, aunque fue 

cuestión de minutos para que se desatara el desorden y como algunos querían jugar fútbol, me ofrecí para ir en búsqueda de unos balones mientras todo el 

grupo de compañeras y voluntarios jugaban con los niños a “juguemos en el bosque”. Cuando llegue con los dos balones la mayoría decidieron jugar con el 

balón y otros a explorar con las demás compañeras, durante el tiempo restante de la jornada todos estuvieron muy activos y dispuestos a jugar lo que se les 

indicará o a lo que ellos nos solicitaran jugar. En un momento llegó el profesor de los voluntarios y nos invitó a jugar a la “mancha” en donde una persona 

iniciaba manchando a los demás y estos tenían que adherirse a la cadena de macha para alcanzar a los demás, es de resaltar que durante la actividad la docente 

Pilar se acercó y nos observó por algunos momentos, más tarde se pudo evidenciar que por varios inconvenientes como la falta de comunicación y la 

brusquedad del juego se dejó de jugar por ende se optó por el juego del “puente está quebrado”. Pasando un tiempo quisimos jugar al “pato pato ganso”, lo que 

fue muy entretenido y divertido para todo el grupo, lastimosamente comenzó a llover y nos tocó entrarnos antes de que algún niño se resfriara, de igual forma 

todas le colaboramos a la auxiliar a llevar a los niños a un salón seco para que desde allí ella se dispusiera a llevarlos luego a almorzar. Siendo las 12.30 p.m. 

nos despedimos de los niños, más tarde tomamos nuestras pertenencias y firmamos la hora de salida como lo exige la institución.   

 

REFLEXIÓN PEDAGÓGICA DEL LICENCIADO EN FORMACIÓN 
Debido al acompañamiento que se realizó el semestre pasado con este nivel (Águilas) se pudo evidenciar que siguen sin poder comprender el 

seguimiento de instrucciones, en cuanto a las habilidades sociales en su mayoría se observa que se ha madurado en muchos aspectos en cuanto a 

la pelea y la brusquedad para comunicar sus sentimientos.  

Para este semestre como docente en formación tengo no solo el reto de plantear las actividades dispuestas a construir en la dimensión cognitiva, 

artística, comunicativa, corporal  y personal social sino en  impulsar la inclusión que se maneja dentro del grupo,  por otro lado sé que no tengo 

conocimiento sobre la educación especial pero sé que aportaré lo mejor de mí y de mi formación  para que los niños aprendan asertivamente y de 

igual manera yo también lo haga desde este contexto de práctica pedagógica. 

OBSERVACIONES DOCENTE ASESOR DE PRÁCTICA 
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Registro fotográfico   

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen 1. Actividad de estimulación sensorial.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen 2. Celebración del día del niño. 
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Imagen 3.  Actividad sobre el reconocimiento e importancia del cuerpo.  

 

Imagen 4. Fiesta neón. Espacio para compartir y aprender junto a sus pares y adultos.  
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Imagen 5. Títere de la celebración del día de Halloween.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



73 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen 6 y 7. Despedida de FANA con la representación de la canción el monstruo de la 

laguna. 


